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  Ajánlás


  
    Édesanyámnak


    és édesapámnak,


    akik elkötelezett életükkel


    tanítottak meg


    a boldogság titkára
  


  Előszó


  A teljes hegyi beszédről szerettem volna könyvet írni, „a legnagyobb prédikációról, amely valaha is elhangzott”, de nem jutottam tovább a nyolc boldogmondásnál. Minél többször olvastam őket, annál tisztábban láttam, hogy Jézus itt a boldog élet olyan receptjét adja, mely minden emberre érvényes bőrszíntől és társadalmi helyzettől függetlenül!


  Természetesen felhasználtam más bibliamagyarázók gondolatait is. Jézusnak e nyolc különös kijelentése rendkívül mély tartalommal bír, nem nélkülözve a gyakorlati alkalmazást sem. Valaki azt írta róla: „Nem is kérdés, hogy az a személy, akit a boldogmondások mögött felfedezhetünk, nem más, mint maga Jézus, az ő saját, lélegző karaktere. Használati utasítást ad nekünk az élethez, példákkal fűszerezve azt.”


  A boldogmondások forradalmiak! Elképesztőek! Mélyek és alaposak, mégis lenyűgözően egyszerűek! Ha általános mérceként alkalmaznánk őket, megváltoztatnák a világot, amelyben élünk. Ha pedig a saját életünkben váltanánk valóra, ott is minden megújulna!


  Ahogy elkezdtem átdolgozni könyvem első kiadását, újra megdöbbentem Jézus tanításainak időtlenségén és általános igazságtartalmán. Mélyen megérintett Urunk rövid, egyszerű tanácsainak mélysége és a bennük foglalt kihívás. E kiadásban számos apróbb változtatást eszközöltem, hogy a könyvet praktikusabbá és korszerűbbé tegyem. Kiegészítettem még néhány olyan tanulsággal, amelyeket az első, 1955-ös kiadás óta gyűjtöttem össze. De az Úr szavai sosem változnak, ahogy az életünkben gyakorolt hatása is mindig ugyanolyan erős marad. Ahogy Jézus Krisztus reményt és új életet hozott azoknak, akik Galileában a hegyi beszédet hallgatták, úgy hoz reményt és új életet napjainkban is, ha megértjük és követjük igazságát, és naponta ennek fényében élünk.


  Az első kiadás során óriási segítséget jelentett barátom és asszisztensem, Lee Fisher. Az újjászerkesztett változat munkálatainak sikeréhez feleségem, Ruth, lányom, Gigi Tchividjian, tehetséges kutatási asszisztensem, dr. John Akers, és szerkesztőm, Al Bryant járultak hozzá. Nagyon hálás vagyok még adminisztratív asszisztensemnek, Stephanie Willsnek felbecsülhetetlen értékű tanácsaiért, támogatásáért, és mert sosem engedett minket letérni a kijelölt ösvényről.


  Imádkozom érted, aki olvasod ezt a könyvet, hogy miközben elmerengsz a boldogmondásokon, döbbenj rá, milyen modernek és igazak ma is ezek az ősi igazságok. Megváltoztathatják az életedet, elérheted általuk az igaz és hosszan tartó boldogságot – mert rámutatnak Krisztus időtálló életelveire.


  Billy Graham, Montreat, NC


  1985 augusztusa


  
    Boldogok (boldogok, irigyeltek, és lelkiekben sikeresek, életörömmel és megelégedettséggel telve az Úr kegyében és megváltásában, tekintet nélkül a külső körülményekre) a lelki szegények…
Máté 5,3


    Első fejezet A boldogság keresése


    Egy francia filozófus szerint: „Az egész világ őrülten kutat a biztonság és boldogság után.” A Harvard Egyetem korábbi rektora kijelentette: „A világ egy olyan hitvallást keres, amiben hihet, és egy olyan dalt, amelyet énekelhet.”


    Egy texasi milliomos bevallotta: „Azt gondoltam, a pénz elhozza nekem a boldogságot – keservesen csalódnom kellett.” Egy filmsztár így nyilatkozott: „Gazdag vagyok, gyönyörű, csillogó és híres. Nekem kellene a világ legboldogabb nőjének lennem, mégis szenvedek. Miért?” Anglia egyik legkiválóbb szociális vezetője azt mondta: „Minden vágyamat elvesztettem az életben, pedig mindenem megvan, amiért élhetnék. Mit kellene tennem?” Amy Wilson Carmichael költő írta:


    Micsoda kietlen, magányos úton jár!


    Isten szól: „Gyere, az én örömöm vár.”


    Az aszkéta makacsul rázza szomorú fejét.


    „Már elfeledtem a boldogság édes ízét.”


    Egy ember elment a pszichiáterhez. „Doktor úr, magányosnak, csüggedtnek és nyomorultnak érzem magam. Tud segíteni?” A pszichológus azt javasolta, hogy menjen el a cirkuszba, és nézze meg egy híres bohóc előadását, akiről azt mondják, hogy még a legboldogtalanabb embert is képes felvidítani. „Én vagyok az a bohóc” – felelte erre a beteg.


    Egy végzős egyetemi hallgató mondta: „Huszonhárom éves vagyok. Tapasztaltam annyit az életből, hogy öregnek érezzem magam, és már elegem van belőle.”


    Egy híres görög táncos nyilatkozta egy generációval ezelőtt: „Sosem voltam egyedül, de a kezeim remegtek, a szemeim megteltek könnyekkel, a szívem pedig sajgott a béke és boldogság utáni vágyakozásban, amire végül nem találtam rá.”


    A világ legnagyobb államférfijainak egyike kérdezte tőlem: „Idős ember vagyok. Az élet elvesztette az értelmét számomra. Készen állok arra, hogy megtegyem elrendeltetett ugrásomat az ismeretlenbe. Fiatalember, tud nekem adni egy fénysugárnyi reményt?”


    A keresztények viszont másféle perspektívából szemlélik a boldogság jelentését. C. S. Lewis írja: „Az öröm a menny fontos munkája… Isten minden parancsolata maga az öröm.” Kalkuttai Teréz anya mondta: „Isten akaratát tenni mosollyal az ajkunkon: ez az igazi szentség.”


    Jézus kijelenti: „azért jöttem, hogy életük legyen, sőt bőségben éljenek.” (János 10,10) Később hozzáteszi: „Ezeket azért mondom nektek, hogy az én örömöm legyen bennetek, és örömötök teljessé legyen.” (János 15,11)


    Nem megfelelő helyeken keresni a boldogságot


    Mintegy 2500 évvel ezelőtt Ézsaiás próféta végignézett az embereken, akik megszállottan vágytak a boldogságra és a biztonságra, ám rossz helyen kutattak utána. Elmentek a piacra, a szórakozóhelyekre, és szórták a pénzüket olyasmire, amivel nem vettek maguknak tartós örömöt.


    Így szólt rajta keresztül Isten: „Ti szomjazók mind, jöjjetek vízért, még ha nincs is pénzetek! Jöjjetek, vegyetek és egyetek! Jöjjetek, vegyetek bort és tejet, nem pénzért és nem fizetségért! Minek adnátok pénzt azért, ami nem kenyér, keresményeteket azért, amivel nem lehet jóllakni? Hallgassatok csak rám, és jó ételt fogtok enni, élvezni fogjátok a kövér falatokat!” (Ézsaiás 55,1–2)


    Ézsaiás nem lenézően beszélt velük, és nem ítélte el őket prédikációjában az elkövetett bűneikért. Nem rángatta ki a borosüveget a részeges kezéből, nem leckéztette meg őket mohóságuk miatt, és nem olvasta fejükre erkölcstelen viselkedésüket. Abban a pillanatban eltekintett mindettől. Egyszerűen megkérdezte tőlük: „Megkaptátok az élettől, amit akartatok? Miért költitek a pénzeteket arra, ami nem kenyér, és miért dolgoztok olyan keményen olyanért, ami nem tesz titeket elégedetté?”


    Ha Ézsaiás élne ma, valószínűleg megállna abban az utcában, amelyikben laksz, és feltenné az egyszerű kérdést a nyughatatlan, zsibongó tömegnek: „Megkaptátok, amit akartatok? Megtaláltátok a boldogságot?”


    Megkérdezné a hírnévtől és csillogástól megcsömörlött színésznőt, aki mégis kiégve, sóvárogva bámulja az életet: „Megkaptad, amit akartál?” Megkérdezné a sikeres vállalkozót, aki alkalmazottak és cégek egész csoportjának parancsol: „Megkaptad, amit akartál?”


    Megkérdezné az amerikai munkásoktól, akik az emberi történelem eddig elért legmagasabb életszínvonalát élvezik: „Megkaptátok, amit akartatok?” Megkérdezné a fiataloktól: „Megkaptátok, amit akartatok?”


    Megkérdezné az amerikai fogyasztóktól, akiknek a legszebb otthonaik, a legkényelmesebb bútoraik, a legfinomabb ételeik, a legokosabb gépeik, és a leggyorsabb, legelegánsabb autóik vannak az egész világon: „Megkaptátok, amit akartatok?”


    Istennél van a válasz


    Ézsaiás nem hagyta ott a tömeget válasz nélkül. Tanítani kezdte, hogy elérhető a boldogság az életben, csak kutatni kell utána. Figyelmeztette őket, hogy fejezzék be hiábavaló vágyakozásukat a mesebeli kincsek után, és keressék a boldogságot ott, ahol az valóban található: az Istennel kötött igazi, erős szövetségben.


    Materialista világunk összeomlik a saját, szűnni nem akaró boldogság utáni vágyában. Minél több tudást szerzünk, annál kevesebb bölcsességet birtoklunk. Minél nagyobb gazdasági hasznot halmozunk fel, annál unottabbnak és bizonytalanabbnak érezzük magunkat. Minél több világi szórakozásban veszünk részt, annál kevésbé érezzük boldognak és elégedettnek az életünket. Olyanok vagyunk, mint a nyughatatlan tenger: egy kis örömre találunk itt, egy kis békére amott, de semmi sem elég állandó és kiegyensúlyozott számunkra. A keresésnek tehát folytatódnia kell! Az emberek ölnek, hazudnak, lopnak, csalnak és véres csatákat vívnak, hogy kielégítsék az erő, hatalom és bőség iránti szomjukat, és hogy hiú, rövid ideig tartó biztonságot és békét csikarjanak ki a körülöttük élők számára.


    Pedig valójában a bennünk suttogó halk hangra kellene figyelnünk: „Nem ez a mi utunk. Arra teremtettünk, hogy jobb dolgokat tegyünk.” Van egy bizsergető nyughatatlanság, ami azt súgja, valahol megtaláljuk majd a forrást, amelyből merítve olyan boldogsághoz juthatunk, amely valóban értékessé teszi az életünket. Azt ismételgetjük makacsul, hogy valahol, valamikor talán rábukkanunk a titokra. Néha úgy érezzük, hogy már meg is találtuk – de végül kiábrándulunk belőle, ismét megtévesztettek, boldogtalanok és csalódottak leszünk, és tovább folytatjuk a keresést.


    Rá kell döbbennünk, hogy a boldogságnak két fajtája van. Elégedettnek érezzük magunkat, ha az életkörülményeink megfelelőek, és nincsenek gondjaink, amiket meg kellene oldani. Az a baj ezzel a típusú boldogsággal, hogy bizonytalan, könnyen tovaszáll. Amint a körülmények megváltoznak, ahogy általában mindig meg is teszik, a nyugalmunk szertefoszlik, mint a könnyű köd a reggeli napsütésben. És az is előfordulhat, hogy bár a külső körülmények tökéletesek, mégis mardosó éhséget érzünk belül valami iránt, amit nem tudunk pontosan behatárolni. Azt ismételgetjük: „boldog vagyok”, miközben érezzük, hogy ez ideiglenes és csalóka állapot. Igen, időről időre úgy tűnik, elértük a boldogság állapotát, de előbb vagy utóbb elillan az életünkből. A boldogság utáni vágyunk ismét beteljesítetlen marad.


    De van a boldogságnak egy másik formája is – az, amire mindannyian vágyunk. Hosszan tartó, belső öröm és béke, ami a legrosszabb körülményeket is képes túlélni. Elégedettség, amely megmarad, bármi történjék is velünk, és még erősebbé válhat a megpróbáltatások közepette. Ez az a fajta boldogság, amelyről Jézus beszélt a boldogmondásokban. Ezt a boldogságot egyedül Isten adhatja nekünk, tartós boldogság csak nála található.


    Ez az a boldogság, amely valódi érték, és nem a körülményektől függő, felszínes öröm. Feltölti a lelket a legelkeseredettebb helyzetek és a legellenségesebb környezet kellős közepén is. Túléli, ha a dolgok rosszra fordulnak, és átmosolyog a könnyeken. Nem függ a sikertől vagy a bukástól, mélyen gyökerezik a lelkünkben, és belső megnyugvást, békét ad akár a felszínen dúló viharok ellenére is. Nincs szüksége külső hatásra, hogy megjelenjen.


    Az otthonom közelében van egy kis forrás, amelyben sosem változik a víz mennyisége, évszaktól függetlenül. A folyók kiönthetnek a közelben, akkor sem árad ki. Hosszú nyári aszály sújthatja a vidéket, de nem szárad ki a medre. Állandó és megbízható. Ilyen boldogság után áhítozunk valamennyien.


    Három dolog, ami után kutatunk


    Először is, valamennyien vágyunk a békére. Az egész emberi faj kétségbeesetten keresi a belső békét, örömöt és boldogságot.


    A béke, amit keresünk, nem csupán az a bizonytalan, úgy-ahogy béke, amely vak a valóságra, vagy éppen jön-megy kedvünk szerint vagy a külső események hatására. Az a béke, amelyet minden nő és férfi keres, megment a bizonytalanságtól és frusztrációktól, szabaddá tesz az őrjítő problémáktól és konfliktusoktól. Ez a lélek békéje, amely áthatja az egész létezést, túléli a megmérettetéseket, és elbír az élet terheivel.


    Másodsorban, valamennyien vágyunk egy célra. Az emberek zavartak és tanácstalanok, azon gondolkodnak, honnan jöttek, miért vannak itt, és hová tartanak. Szeretnék tudni, mi az igazság ebben a világban. Olyasfajta igazságra vágynak, amely – mint a Sarkcsillag – vezeti őket, és értelmet ad a létezésüknek.


    Egyesek úgy vélik, az emberiség létezése ezen a bolygón csak véletlen. E szerint a nézet szerint az ember nem céllal van a földön – csak úgy megtörtént. Az egzisztencialista filozófusok kijelentették, hogy az emberiségnek nincs Isten adta célja, tehát azt tesz az életével, amit akar, és olyan célt talál magának, amilyet csak szeretne. De legbelül ennél többre vágyunk. Még a szkeptikusok is vágynak az igazságra, amire az állatok nem kíváncsiak, csak az ember: nem a matematika vagy a tudományok által leírható igazság után sóvárgunk, hanem a létezés titkát szeretnénk tudni, azt, hogy miért vagyunk ezen a földön.


    Harmadsorban pedig valós kapcsolatra vágyunk Teremtőnkkel. Még az is, aki szenvedélyesen tagadja Isten létezését, érez valami meghatározhatatlan, tátongó űrt a lelkében. Ezt az űrt Atyánk és Teremtőnk helyezte belénk – és ő az egyedüli, aki képes betölteni. Az ember Isten képére teremtetett. Kezdetben Ádám és Éva tökéletes, bensőséges viszonyt ápolt Istennel. De hátat fordítottak neki, és saját magukat helyezték életük középpontjába a teremtő Isten helyett. Így az ember elveszett és magányos vándorrá vált a földön, távol Urától. Nem elég a boldogsághoz, ha csak homályos tudásunk van róla. Az ember nem akar egyedül lenni az univerzumban, vágyik arra, hogy magán érezze egy felsőbb hatalom biztonságot adó tekintetét. Az emberiség sóvárog a Teremtőjével való kapcsolatra. Még akkor is, ha ezt nem hajlandó bevallani magának.


    A boldogmondásokban Isten térképet ad a kezünkbe a kereséshez


    Minden ember vágyik a békére, egy életcélra és Istenre magára. De tudatában vagyunk-e ennek? Befejeződhet valaha a keresésünk? Lesz-e boldog, elégedett vége a küldetésünknek? A Biblia határozott „igen”-nel válaszol. A nyolc boldogmondással pedig maga Jézus ad térképet a kezünkbe. A boldogmondások mindegyikében Jézus eredetileg az áldott szót használja. Nagyon nehéz a pontos fordítása, mivel az Újszövetségben lévő görög szó jóval gazdagabb jelentésű, mint a ma használatos kifejezéseink. Ahogy a fejezet elején lévő idézetben is olvashattuk, a konkordanciák szerint az „áldott” pontos jelentése a következő: „boldog, irigyelt, lelkiekben sikeres, életörömmel és megelégedettséggel teli”. De talán az egyszerű boldog szó közelíti meg manapság leginkább az eredeti „áldott” gazdag jelentéstartalmát, ezért a könyvben ezt a kifejezést fogjuk használni. Ne felejtsük el azonban, hogy a Jézus által használt „áldott” állapot sokkal mélyebb boldogságot jelent a felszínes örömnél, amely a külső körülmények hatására változik. Maga a kifejezés, „áldott”, mindig is mentes lesz az „élvezethez” csapódó perverziótól és élvhajhászattól.


    Jézus első szava ez volt: „Boldogok…” Ezzel az egy szóval választ adott a keresésünkre. Most már békére lelhetünk. Megtudhatjuk az igazságot az életünkről. Megismerhetjük Istent. És mindezekkel együtt most már valóban áldottak lehetünk!


    Ez egy valós választási lehetőség, vagy Jézus csak jól hangzó közhelyekkel dobálózott, amelyeknek semmi valóságtartalmuk nincs? Erre a kérdésre Jézus maga a válasz. Ő érte el egyedül a tökéletes, eredeti boldogság és áldottság állapotát – még az üldözések, bántalmazások és végül halálának legmélyebb igazságtalansága közben is. Tudta és megélte az igazi boldogság titkát, és a boldogmondásokban minket is beavatott abba.


    Ki volt ez a Jézus?


    Jézus tanításainak összességét nem merítik ki a boldogmondások, még a hegyi beszéd sem (melynek teljes szövege Máté evangéliumának ötödik és hetedik fejezete között található). A rövidke három év alatt, amit a földön töltött, számos más bölcsességet is megosztott követőivel. De Jézus több volt egy nagyszerű tanárnál. Ki volt ő, aki sosem hagyta el szülőföldjét, Palesztinát, mégis megváltoztatta az emberiség hátralévő teljes történelmét?


    Többek szerint Jézus legfőbb szerepet szociális újítóként játszott a történelemben: azért született, hogy megváltoztassa a társadalmat, és felszabadítsa az embereket, akik igazságtalanul, elnyomottan szenvedtek. Mások szerint Jézus szerepe a példamutatás volt: megmutatta Isten szeretetét, és mintát adott a helyes életről. Megint mások teljesen félreértelmezik őt, és egy megfontolatlan népvezérnek tartják, akinek nincs komoly hatása a modern, tudományos korra.


    Ezeknek a magyarázatoknak egyike sem mutatja be Jézust olyan hűen, mint ahogy az Újszövetség lapjain látjuk kirajzolódni alakját. A Biblia megdöbbentő erejű, világos kinyilatkoztatást ad arról, hogy Jézus nemcsak egy ember volt, hanem Isten Fia, aki azért jött le a menny dicsőségéből, és élt közöttünk, hogy megmutassa nekünk a Teremtő valódi arcát. Jézus Krisztus „a láthatatlan Isten képe” (Kolossé 1,15). De még ennél is több volt: Jézus az előre elrendeltetett Megváltó, aki meghalt a bűnösökért, vétkeiket vállán hordozva a kereszttel együtt. Meghalt, hogy megmentse mindazokat, akik megtagadták és rágalmazták Istent. Végül pedig bebizonyította a kétkedőknek feltámadásával, hogy ő az elrendelt Megváltó és Úr. Isten evangéliuma biztosít minket „az ő Fiáról… aki test szerint Dávid utódaitól származott, a Szentlélek szerint pedig a halottak közül való feltámadásával Isten hatalmas Fiának bizonyult. Ez a Jézus Krisztus a mi Urunk” (Róma 1,3–4).


    A modern bibliatudomány újra rávilágít arra, hogy sem a hegyi beszédet, sem a boldogmondásokat nem különíthetjük el Jézus megváltásának tényétől. Az Ótestamentum tanítói úgy gondolták, hogy Krisztusnak jámbornak és szelídnek kell lennie. A gyászt örömmé változtatta, igazságosság volt az étele és itala, még a kereszten is ez után éhezett és szomjazott.


    Ha másként szeretnénk megfogalmazni, Jézus Krisztus volt a boldogmondások teljes, tökéletes példája. Az emberiség történelmében egyedül ő tapasztalta meg teljesen, mit jelent Isten szerint áldottnak és boldognak lenni. Amit kinyilatkoztatott, úgy mondta el, mint Megváltó, és mint aki maga is megéli Isten parancsait. De még ennél is többet tesz: elég erőt nyújt nekünk ahhoz, hogy követhessük Isten tanítását. Jézus Krisztus üzenete, amíg a földön járt, egyszerre volt forradalmi és érthetően egyszerű. Szavai mélyek voltak, és felrázták az embereket. Kijelentései vagy boldog elfogadást, vagy dacos elutasítást váltottak ki hallgatóiból. Az emberek megváltoztak, miután meghallgatták őt. Vagy jobbak, vagy rosszabbak lettek – jobbak, ha elfogadták őt, és rosszabbak, ha visszautasították. Vagy rajongással és szeretettel követték, vagy haraggal és dühösen elfordították tőle a szívüket. Olyan erő volt az evangéliumában, amely arra indította az embereket, hogy döntő választ adjanak rá. Ahogy egyszer kijelentette. „Aki nincs velem, ellenem van.”


    Stabil emberek egy felfordult világban


    Jézus követői különlegesek voltak a saját generációjukban. Feje tetejére fordították a világot, mivel a szívük a helyes irányba, Jézus felé hajlott. Ezek után a világ megváltozott. A történelem éles fordulatot vett a lehető legjobb irányba. Az emberek elkezdtek valóban emberi lényekként viselkedni. Méltóság, nemesség és becsület társult a kereszténység terjedéséhez. Követve az élet értelmének ezt az új, szikrázó jelentését, a művészetek, zene és tudományok is fejlődésnek, virágzásnak indultak. Az emberiség újra Isten képére teremtettnek kezdett látszódni. A társadalom megérezte a kereszténység hatását. Az igazságtalanságot, embertelenséget és intoleranciát eltörölni látszott a kereszténység szellemi erejének megállíthatatlan hulláma. Ahogy F. W. Boreham írta: „A názáreti ács munkát adott az elkövetkezendő évszázad aranyműveseinek.” A nyugati civilizáció minden fontos társadalmi történése Jézus Krisztus hatására eredeztethető vissza – a rabszolgaság eltörlésétől kezdve egészen a gyermekmunkatörvényekig.


    Századok teltek el a szellemi élet kezdeti, gyökeres változása óta. A kereszténység hullámverése szakadatlanul érezteti hatását, hol gyengébben, hol újra fölerősödve.


    Időnként az egyház erőre kap, újra felfedezve magának Isten tanításait. A Szentlélek bátorítására és Istenének szavait követve az évszázadok folyamán férfiak és nők sokasága terelte az emberiséget Jézus helyes útjára. Időnként pedig emberi kéz ásta mellékfolyók ömlöttek az isteni tanítás tiszta vizébe, beszennyezve és zavarossá téve azt. Deizmus, panteizmus, később pedig a humanizmus és a zajos naturalizmus keveredtek össze a keresztény gondolkodás eredeti tanításaival, összezavarva az emberiséget a jó és a rossz közötti döntéshozatalban. A világ számos részén felfegyverzett seregek harcoltak és gyilkolták egymást Jézus Krisztus nevében – olyan messze kerülve ezzel a Megváltó megbocsátásról és szeretetről szóló tanításától, amennyire csak lehetséges.


    Valóban, a keresztények sem tökéletesek, és gyakran az Isten nevét leghangosabban kiabálók értik őt a legkevésbé. De ne engedjétek, hogy ez eltántorítson titeket Istentől és az ő követésétől! Időnként azt hallom: „A keresztények mind képmutatók – nem akarom megismerni Jézus Krisztust!” De ez csak azok kifogása, akik nem akarnak szembenézni az igazsággal, amely Jézus Krisztusban található. Meg kell ismernünk életét és tanításait. Ha pedig ismerjük Jézust, és követni kezdjük a példáját, tanulunk tőle és aszerint cselekszünk, mások is észre fogják venni őt – szeretetét, örömét, és békéjét – az életünkben.


    Az igaz keresztények boldogságra rendeltettek! A generációnk ismerheti jól a keresztény kifejezéseket, de gyakran elmulasztja Krisztus tanításait és parancsolatait gyakorolni. Így tehát a valódi vágyunk nem még több kereszténység, hanem még több igaz keresztény jelenléte a világban.


    A „krisztusi élet” tartalma


    Még ha a világ ágál is a kereszténység mint intézmény ellen, de mindenki örömmel fogad egy olyan személyt, aki a Szentlélek befogadása után valódi keresztényként éli az életét. Egy igazi keresztény napjaink racionalizmusának, materializmusának és önzésének élő ellenpéldája. Gyakran vitatkozunk a világgal a törvény betűi felett, miközben nekünk magunknak kellene Isten mindenki által érthető és olvasható leveleivé válnunk.


    Itt az ideje, hogy visszairányítsuk lépteinket a forráshoz, és ismét rácsodálkozzunk Jézus Krisztus megváltoztató erejére.


    Jézus azt mondta a Jákób kútjánál lévő asszonynak: „de aki abból a vízből iszik, amelyet én adok neki, soha többé meg nem szomjazik, mert örök életre buzgó víz forrásává lesz benne.” (János 4,14) Ez a bűntől beteg, csalódott asszony az egész emberiséget példázza. Az ő vágyai a mi vágyaink! Az ő szívének sírása a mi könnyeink! Az ő csalódottsága a mi csalódottságunk! Az ő bűnei a mi bűneink! De az ő Megváltója lehet a miénk is! Az ő megbocsátása lehet a mi megbocsátásunk is! Az ő felszabadult örömét érezhetjük mi is a lelkünkben!


    Meghívó egy utazásra


    Induljunk egy izgalmas, kalandos utazásra! Keresésünk célja a boldogság titka lesz. A helyszín Galilea. Pörgessük vissza az idő kerekét két évezreddel!


    Forró, tikkasztó napunk van, a fullasztóan meleg szél apró örvényeket kavar fel és görget maga előtt a porban a Galileai-tenger felé. Izgatottság és áhítat vibrál a forró levegőben, amit belélegzünk. A szél eléri a tenger vizét, és vidáman futkározik a sötét felszínen. Örömteli kurjantást hallunk, ahogy egy férfi kedves szavakkal üdvözli barátját a tömegben. Galilea minden ösvényén kis csoportok közelednek a tó felé. Hamar elterjed a híre, hogy Jézus visszatért Galileába.


    Hirtelen ő és tanítványainak kis csoportja bukkan fel a Kapernaumba vezető úton, mögötte pedig emberek sokasága jön Galileából, Dekapoliszból, Jeruzsálemből, Júdeából és a Jordán folyón túlról. Szájról szájra terjed a hír: „Jön Jézus!” Megint mások érkeznek Tibériásból, Bétsaidából és Kapernaumból, hogy csatlakozzanak a tömeghez. Ahogy mind összegyűlnek a víz melletti dombon, élvezve a gyengéd szellőt, amely felfrissíti homlokukat és enyhíti a nyomasztó hőséget, Jézus megáll előttük, arra kérve őket, hogy üljenek le és pihenjenek meg.


    A levegő tele van várakozással. Ez a pillanat az örökkévalóságnak szól. A tömeg elcsendesül, ahogy Jézus feláll egy nagy kőre, és elhelyezkedik. A sivatagba vezető úton egy magányos tevehajcsár a Tibériásba vivő ösvényre irányítja állatát. Béke és csend telepedik a hallgatóság szívébe, ahogy arcukat Jézus felé fordítják. És akkor Jézus végre beszélni kezd.


    Az a rövid beszéd, amelyet a messzi Palesztina sziklás hegyén állva elmondott, a legmélyebb, legmagasztosabb tanításként maradt ránk, amely valaha elhangzott a történelem folyamán. Áhítatos, megfontolt, egyszerű mondatok a boldogságról – nem az időtől és tértől függő, felszínes örömről, hanem arról a boldogságról, amely örökké tart.


    Boldogok – kezdte. Hallgatói elcsöndesedtek, és még jobban figyeltek, ahogy mi is tettük volna a helyükben. Miközben olvassátok ezt a könyvet, kérem, tegyetek meg ennél is többet: csöndesedjetek el… kezdjetek figyelni… nyissátok ki a szíveteket… és kövessétek Isten akaratát! Ha ezt meg tudjátok tenni, akkor elkezdődik a valódi Életetek, nagy É-vel, nyugalmat, békét és örömöt találtok, amely elkerüli a mindennapok értelmetlenségét és fullasztó hiábavalóságát, és magában hordozza a boldogság titkát is.
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