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  ELSŐ RÉSZ:

  PRÓBÁRA TESZ A TERMÉSZET


  Kegyes hazugság 1.


  CSAK HALLGASS AZ ANYAI ÖSZTÖNEIDRE!


  Azt mondják, hajnal előtt legsötétebb az éjszaka.


  Karácsonykor az a jéghideg hajnali öt óra volt életem legmagányosabb, legfélelmetesebb és legsötétebb órája.


  Egyedül, a rettegés és bőgés közepette sóvárogva vártam, bárcsak megszólalna anyai ösztönöm, és megmondaná, mit tegyek.


  Karácsony első napja volt, de dohos, sötét lakásunk minden ünnepi hangulatot nélkülözött.


  Egyetlen szál olcsó girland lógott a bekeretezett Elnézést a kupiért, alkoholisták vagyunk táblácskán. A mi lakásunkról megfeledkezett a karácsony.


  A Mikulás nem lassította le szánkóját a kedvünkért. Megállás nélkül hajtott tovább.


  Álltam a sötétben, és mintha egy jeges kéz szorongatta volna a mellkasomat, ahogy újszülött kislányomat ringattam, de ő szünet nélkül sírt.


  A dajkálás mit sem ért. Úgy látszik, a tébolyult tekintetű, zokogás küszöbén álló, rettegő anyák valahogy nem tudják megnyugtatni a kicsinyüket.


  A téli sötétségben komolyan azt hittem, hogy ideg-összeroppanást kapok.


  Előző karácsonykor Deminek és nekem még nem volt gyerekünk. Barátokkal laktunk együtt egy tágas, bérelt házban, kacagtunk és ünnepeltünk. Különleges koktélokat kotyvasztottunk csokoládé- és mandulalikőrből meg desszertborból.


  Most karácsonykor magamra maradtam egy újszülöttel, és szinte megbénított a szorongás.


  Nem akadtak olyan barátaim, akiknek lett volna gyerekük.


  Senki, akit éjjel háromkor felhívhattam volna (mindig éjjel háromkor történik az ilyesmi, nem igaz?), Demit pedig nem akartam felébreszteni. Szüksége volt az energiára, hogy elviselje nappali összeomlásaimat.


  Azon a sötét, magányos hajnalon Lexi egyszerűen nem akart aludni.


  Mindent megpróbáltam.


  Megetettem.


  Újra megetettem.


  Harmadszor is megetettem.


  Körbetáncoltam vele, a dalocska ritmusára rogyasztgattam a térdemet. De valahányszor lefektettem… JAAAJ!


  Nem ment nekem ez a szülőség.


  Egyszerűen képtelen voltam rá.


  De valahogy mégiscsak muszáj volt.


  Mielőtt anya lettem, meglehetősen vagány, belevaló csajként gondoltam magamra. Bírom a gyűrődést is, hiszen egyszer függőleges helyzetben aludtam végig egy egész éjszakát egy thaiföldi éjszakai buszjáraton. Ám ezt az életrevaló, rátermett nőszemélyt mintha egy nagy kalapáccsal fejbe csapták és kilapították volna.


  Ha nem vagyok belevaló, rátermett felnőtt, akkor ki az ördög?


  Egy rémült, üres kagylóhéj.


  Azelőtt is voltak persze rossz éjszakáim.


  Amikor először ittam almabort és a markomba hánytam.


  A fent említett tizennégy órás éjszakai buszozás alatt Thaiföldön, amikor az ülésemet nem lehetett hátrahajtani, csak néztem, ahogy a többi turista kényelmesen alszik a helyén, mert az ő széktámláik bezzeg jól működtek!


  A szülés éjszakáján émelygősen és fájdalomcsillapítótól szédelegve hallgattam a többi szerencsétlen vajúdó asszony sikoltozását:


  Jézusom, összecsináltam magam!


  De ez most életem leghosszabb, legmagányosabb, legrémisztőbb éjszakája volt.


  Ha ezt túlélem  gondoltam remegősen a helyzet drámaiságától , mi lesz holnap éjjel? És a következő éjszakán? Azokba biztosan belepusztulok.


  Lexi este kilenc óta ötször ébresztett fel, és sehogy sem akart elaludni. Rettenetes volt, úgy éreztem, megbolondulok.


  Így leírva nem is tűnik olyan rémesnek. Ötször felébredni? És akkor mi van? Én viszont a kapcsolók és távirányítók világához voltam szokva; olyan dolgokhoz, amelyeket irányítani tudtam.


  Lexin nem volt sírást kikapcsoló gomb. Sem alvásidő-kapcsoló. Valójában egyetlen gomb sem volt rajta, és nem adtak hozzá használati utasítást sem.


  A végsőkig kimerült és ideges voltam.


  Bele lehet halni a kialvatlanságba?  morfondíroztam, miközben a szívem a szokásos üteme kétszeresével kalapált.


  Biztos voltam benne, hogy még a légierő katonái sem szenvednek ennyit. Ők legalább bármikor úgy dönthetnek, hogy otthagyják a szolgálatot.


  Miért nem megy ez nekem? Hova lett az anyai ösztönöm?


  A szülés előtt rendes, felelősségteljes munkám volt, és hittem, hogy valódi, érett, felnőtt ember vagyok. De azon a hosszú, sötét karácsonyi hajnalon kegyetlenül nyilvánvalóvá vált, hogy… valójában egyáltalán nem vagyok felnőtt.


  A felnőttek nem sírnak, csak mert fáradtak.


  Szinte egyik napról a másikra gondterhelt hisztérika lettem, akkora agyi kapacitással, mint egy aszalt szilváé.


  Az olyan egyszerű dolgokat sem voltam képes keresztülvinni, hogy készítsek egy teát, és észben tartsam, hová tettem le a csészét.


  Elkezdtem élvezni a Big Brothert.


  Ki lett belőlem?


  Akkoriban még nem tudtam, de valamiféle átalakuláson mentem át. Régi identitásom  gondtalan, gyermektelen, huszonéves énem  kilapult, összetöpörödött, majd megszűnt létezni.


  Szükségszerű volt ez a szétzúzatás. Végső soron ez tette lehetővé, hogy gyönyörű, színpompás pillangóanya váljék belőlem, aki csillogó, szivárványos szárnyakkal röpköd a kicsiny gyermekek körül, érett, bölcs arcán boldog, elégedett mosollyal.


  A legtöbbször.


  Tudtomon kívül úton voltam a boldogság felé. Akkor azonban nem így éreztem.


  Felteheted a kérdést, ki a fene vagyok én, és mi jogosít fel rá, hogy szétzúzott identitásról papoljak.


  Pszichológus vagyok talán, vagy ilyesmi?


  Hát nem. Író vagyok, és regényeket írok a szülővé válásról. Én írtam az Egy rossz anya naplója-sorozatot (humoros regények) és a Dont Tell Teacher{1} (egyáltalán nem humoros, hacsak nem nagyon kificamodott a humorérzéked) című könyvet. Ja, és van két gyermekem.


  Valójában én vagyok a legutolsó ember, akitől azt várhatnád, hogy okosságokkal traktáljon. Azzal töltöm a napjaimat, hogy történeteket agyalok ki. Az itt következő oldalakon azonban nincs semmi kitaláció, ahhoz én túlságosan is őszinte vagyok, és sokszor túl sokat is árulok el magamról.


  Amit most eléd tárok, átalakulásom igaz története: hogyan változtam át fesztelen huszonévesből hebegő-habogó idegronccsá, aztán pedig a fájdalmak tengerén átevickélve nagyon-nagyon boldog szülővé.


  Hullámvasút-kirándulás volt ez, ami azért szórakoztató is olykor. Ugorjunk hát be együtt a robogó kocsiba, és induljunk el az őszinteség útján. A szülővé válás hosszú, rögös, kanyargós, de azért élvezetes útján.


  Kössétek be magatokat  rázós lesz!


  Kegyes hazugság 2.


  A VÁRANDÓSSÁG CSODÁLATOS IDŐSZAK


  Minden a várandóssággal kezdődött.


  Nyilvánvalóan.


  Ott voltam én, egy normális, huszonvalahány éves lány, aki imád a nagyvárosban élni és dolgozni. Jól ellébecoltunk a párommal és a barátokkal. Sokat ittam. Tudjátok, hogy van ez.


  Demi és én néhány éve házasodtunk össze, és nagyon szerencsésnek éreztem magam, hogy ő az enyém lett. Kedves, kreatív, érzékeny fickó volt (sőt továbbra is az), aki takarít és mos.


  (Demi: Én is szerencsés vagyok, hogy az enyém lettél. Mellesleg főzök, mosogatok és kiviszem a szelektíven gyűjtött szemetet is. Ha elfelejtetted volna.)


  Hirtelen rádöbbentem valamire.


  Nemsokára harmincéves leszek.


  A harminc rettentő soknak tűnt (hahaha!). Demi sem volt már mai gyerek. Ha jól meggondolom, ő már betöltötte a harminchármat!


  Elképesztő!


  Rájöttem, hogy most kell jönniük a gyerekeknek, mielőtt elfonnyad a méhem.


  Demi egyetértett velem. Ő már régóta vágyott gyerekre.


  Hat héttel később egy bevásárlóközpont vécéfülkéjében állva bámultam a két rózsaszín vonalat a terhességi teszten.


  Pozitív.


  Huhh, mit mondjak… hát, boldog voltam.


  Kisbabánk lesz!


  Örültem, hogy teherbe estem, hogy hamarosan megnő a hasam, és kívánós leszek. A reggeli émelygés gondolata sem izgatott.


  Demi ujjongott, amikor megtudta  talán még nálam is jobban.


  Minden tőlem telhetőt megteszek, hogy gondoskodjam rólad és a babáról  fogadta meg.


  Igen, ebben biztos vagyok  feleltem.  Különben szétverem a fejedet.


  Várandósak voltunk.


  Milyen különleges időszak! Rendkívül hálás voltam az univerzumnak a gyermekáldásért (különösen a nyáron elfogyasztott alkoholmennyiség után), és alig vártuk, hogy megérkezzen a mi kis szemünk fénye.


  Néhány héttel később a hormonok baljós örvénye kezdte átvenni az uralmat a testem fölött, és egyetlen hatalmas hullámmal elsöpörte az örömteli izgalmat.


  Rémesen éreztem magam.


  Demivel a szülés előtt első alkalommal ballagtunk el a védőnőhöz, aki ismertette velünk a tényeket.


  Ami ránk vár, nem lesz fáklyásmenet. Kilenc hónapnyi kényelmetlenség, amelyre a gyermekszülés agóniája teszi fel a koronát.


  Kellőképpen lelombozódtunk a hosszú mit nem szabad listától.


  Nem ehettem nyers tojást, rokfortsajtot és szusit. Nem volt szabad háton fekve aludnom. Égett a gyomrom, ha befaltam egy nagy csomag M&Mset. Nem ihattam alkoholt, és nem dohányozhattam  igaz, nem is tettem volna. A nyers tojást sem bántam. De a rokfort?


  Nem ettem túl sok rokfortot, mielőtt teherbe estem. De amikor megtiltották… Miért is nem lakmároztam belőle többet, amíg lehetett?


  Ahogy előrehaladt a terhességem, más is hiányzott, nem csak a rokfort.


  Sehogy sem esett jól az utazás. Túlságosan fáradt voltam. Nem mehettem kocsmába a barátaimmal. Nem volt alkalmam kiöltözni. Képtelen voltam sokáig gyalogolni, mert le kellett ülnöm.


  A dolgok… megváltoztak.


  Ez nem az a különleges időszak volt, amit ígértek! Viszont megcsapott az öregedés félelmetes előszele.


  Feleannyi munkát sem tudtam elvégezni, mint korábban, ráadásul gyengének és fáradtnak éreztem magam, folyton a mosdó közelében kellett maradnom.


  A gyerekek előtt izgalmas életet éltem. Jártam Tokióban, Costa Ricában, Kambodzsában és Thaiföldön, és mindenféle őrült munkákat elvállaltam, miközben vártam a nagy szerződésre egy könyvkiadóval, mert biztos voltam benne, hogy nemsokára ennek is eljön az ideje.


  Élénk színű, ujjatlan pólókat viseltem, hozzá testhezálló farmert és műanyag ékszereket. Magam festettem szőkére a hajamat, vörös tincsekkel tarkítva.
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  Én, még a terhességem előtt, az egyik legjobb barátommal, Richie-vel egy Fat Boy Slim-koncerten, gondtalan húszas éveimben. Richie-n látszik, hogy kényelmetlenül érzi magát a nagy súllyal a vállán, én viszont remekül szórakozom.


  Ha valaha jártál a thaiföldi Ko Phiphiben, jó eséllyel megfordultál a Banana Clubban is. Ebben a tengerparti, pálmalevél tetős bárban bármikor felbukkanhatott volna James Bond és aktuális fürdőruhamodell-kedvese.


  Mielőtt gyermekeim lettek, egyik bolondos mellékállásomban motiváló táncosként dolgoztam a Big Bananában. Ki a motiváló táncos? Számos thai éjszakai bár alkalmaz napbarnított brit utazókat, hogy körbe-körbe ugrándozzanak a táncparketten, így népszerűsítve a szórakozóhelyet. Az üres táncparkett mégiscsak szomorú látvány.


  Én az átlagosnál is rosszabbul táncolok, de a Big Banana erre is megtalálta a megoldást: egy kisüvegnyi SangSom whisky, Red Bull-lal keverve. Egy műszakban három miniüveggel kaptam ebből az alkoholos itókából, és láss csodát: hirtelen fantasztikus táncos vált belőlem.


  Minden este roptam a parketten (borzalmasan!), közben kortyolgattam az amfetaminnal turbózott whiskyt, és kurjongattam. Még fizettek is érte! Úgy éreztem, remek üzletet kötöttem.


  Napközben szabad voltam, írhattam cikkeket és regényeket (általában kegyetlenül másnaposan), garnélarákot ehettem curryszósszal, és figyelhettem az embereket, amint bambusztetoválást csináltatnak a karjukra.


  Jó időtöltés, nem igaz?


  Egy huszonévesnek igen.


  Szabad voltam, felfedeztem a világot, könyveket írtam, egyszóval prímán telt az idő.


  Miután beutaztam mindenféle elképesztő helyet, visszaköltöztem az Egyesült Királyságba, de továbbra sem sikerült elérnem, hogy kiadják a műveimet.


  Brightonban telepedtem le, a barátaimmal közösen bérelt házban. A szállóvendégek egy cseppet sem higiénikus vendégágyon alhattak a fürdőszobában.


  Jól éreztük magunkat.


  Minden hétvégén buliztunk, és közben vicces, filozofikus mondásokat írtunk a konyhaszekrényre letörölhető filctollal.


  Az egyik ilyen bulin ismertem meg jövendőbeli férjemet, Demit (felírta a szekrényre, hogy Su édes, így kezdődött).


  Demi és én összejöttünk, ő is beköltözött a nagy, közös házba, és egy parkolóra néző kis szobában húztuk meg magunkat.


  Kőkeményen dolgoztunk  én írói karrieremet alakítgattam, Demi valami rémes telefonos ügyfélszolgálatnál dolgozott, amire még emlékezni sem érdemes, és szabadidejében dalokat szerzett.


  Két csodálatos, átszórakozott év után úgy határoztunk, összeházasodunk, és beballagtunk a városházára, hogy ezt bejelentsük.


  Az anyakönyvvezető kérdéseket tett fel nekem Demi munkájával kapcsolatban, arra az esetre, ha vízumért akarnánk házasodni.


  Anyakönyvvezető:  A partnerének mi a foglalkozása?


  Én:  Hát…


  Anyakönyvvezető:  Feleségül akar menni ehhez az emberhez. Nem tudja, mivel foglalkozik? Mondja meg az igazat, a tartózkodási engedély miatt akarnak összeházasodni?


  Én:  Nézze, sajnálom, Demi munkája annyira unalmas, hogy nem emlékszem rá. Telefonkezelő? Ügyfélszolgálati izé? Mind a ketten állandó lakosok vagyunk az Egyesült Királyságban, úgyhogy…


  Néhány héttel később Csillagok háborúja-stílusban tartottuk meg az esküvőt a brightoni mólón.


  (Demi: Nem is Csillagok háborúja-stílusú esküvő volt, Su. Egyszerűen csak jelmezbe öltöztünk. Történetesen megjelent öt jedi és egy Darth Vader is. A tanúm óriási banánnak öltözött.)


  Látjátok? Jó fejek voltunk.
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  Demi és én az esküvőnk napján. Én sírok a boldogságtól. Demi szemlátomást jót mulat rajtam. Még nem tudtuk, hogy hamarosan nagyobbat változik az életünk, mint azt valaha el tudtuk volna képzelni.


  Minden megváltozott, amikor terhes lettem.


  Akkor még álmomban sem gondoltam, hogy semmi nem lesz többé úgy, mint addig. Hogy sokkal rosszabb lesz, mielőtt jobbra fordulnának a dolgok.


  Igaz, hogy most nem ehetek rokfortot  méláztam, miközben több számmal nagyobb Aerosmith és Guns N Roses trikókban kacsáztam , megnőtt a hasam, fáradt vagyok és unatkozom, ritkán találkozom a barátaimmal, mert felelőtlenség volna tequilát inni, este nyolckor le kell feküdnöm, mert éjfélkor farkaséhesen felébredek, és a sötétben egyedül megeszem egy Heinz paradicsomlevest  de ez nem az én életem. A baba majd előbújik, és megint mindannyian élvezni fogjuk az életet. Szuper lesz.


  Ahogy gömbölyödtem, egyre betegebbnek, törékenyebbnek és öregebbnek éreztem magam.


  Soha életemben nem voltam ilyen pocsékul, ráadásul szalmonellafertőzést kaptam, aztán sertésinfluenzát, és olykor rendesen ledöntött a macskajaj.


  Legtöbbször úgy émelyegtem, mintha tengeribeteg volnék, és rá sem bírtam nézni az egészséges ételekre.


  A fene vágyott sült zöldségre, ahogy a védőnő tanácsolta.


  Különösen spenótot nem kívántam a vashiány kivédésére.


  Kizárólag a sárga színű, sós ételeket toleráltam. Meg tudtam enni még a narancssárga, illetve barna kajákat, például a sült babot és a paradicsomlevest, amennyiben konzervben árulták, és biztosra vehettem, hogy abszolút semmi természetes vitamint nem tartalmaznak.


  A védőnő azt javasolta, egyem, amit kívánok.


  A szervezete tudatni fogja, mire van szüksége  nyugtatott meg.


  Gyanítottam, hogy a szervezetemnek nem volt szüksége a hatalmas Big Mac-menükre, a sajtos Doritosra és a tejszínhabos Starbucks-kreációkra, de lelkesen megadtam magam ezeknek a csábításoknak.


  Az eredmény? Már az elején iszonyatosan meghíztam, amitől még inkább nehezemre esett feldagadt testemet vonszolni.


  A szervezetem nemhogy nem közölte velem, mire van szüksége, rossz tanácsokat adott, és elérte, hogy rémes állapotba kerüljek.


  Az anyám vészjósló dolgokkal riogatott, például:


  Ó, vigyázz, nemsokára pocsékul fogod érezni magad!


  És:


  Figyeld meg, hogy az aranyértől, a hányingertől, a hasmenéstől és ezer más terhességi tünettől fáradt, zsémbes, nyomorult nőszemély leszel, és a fiatalságoddal együtt búcsút inthetsz a méltóságodnak.


  Próbáltam ezeket elengedni a fülem mellett. Mire jó ez a negatív hozzáállás? A terhesség természetes folyamat. Nem lehet annyira borzalmas.


  Igaz?


  A terhességem előtt úgy képzeltem, hogy várandósan ugyanolyan leszek, mint annak előtte, csak éppen nagy, kiálló pocakkal. Meg talán egy apró kis hányással reggel, ébredés után.


  A természet és én harmonikusan együttműködünk, finom gyümölcsökkel és jógával majd szépen elnavigálunk a terhességi tünetek között.


  Hát nem így alakult.
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  {1} Magyarul nem jelent meg, a cím jelentése: Ne mondd el a tanárnak! (A ford.)
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HIDASI JUDIT

Hidasi Judit regénye ravilagit az emberi sziv kifir=
készhetetlenségére, és arra, hogy: hiaba épittink
fel tokéletes életet, az nem véd meg, ha a sors
kozbeszol, és varatlan helyzet elé allit bennanket.
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KATHRYN NICOLAI \\\

A FOLYTON ZAKATOLG ELMENEKTS IAR A PIHENES
wEzeknek a bjos torténeteknek kiszonhetden
pientets az alvas.”
BOOKLIST =

||/ KATHRYN NICOLAL

Ha csak nogy nehozen tudsz elludi, vagy felébredsz az éjstaka kizepén, vagy

ha szorongva végzed a napi teendidet, Kathryn Nicolai Almodi szépeket! cimii
Kitetben remek médszert tallsz az elme elalvs elétti megnyvgtatdsara, amely
a Klasszikus esti mesék arokérvényi vonzerején alapszik.
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SUZY K. QUINN

»majd lesz idéd
magadra, amikor
a gyerek alszik”

kegyes hazugsagok kezdd sziilsknek

»Hangosan nevettem!” wImédtam oz Sszinteségét.”
Diary of a Book Mum Busy Mama Book Club
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BUDAI LOTTI

JEgydltaldn nem szraz ismertetSket kap az olvasé, hanem
szimialan, olvasményosan megfogalmazott érdekességet.”

Snlisks blog

BUDAILOTTI

,Budai Lotti elképeszten magas minéségben tudja -
miivelni a t6rténelmi bulvir miifajat.”

Smoking Basnal blag

A Ktetek a 18-19. szdzadi hlgyek budodr- és divattitkait, hétkéznapjait mutat-
jak be a mitvészet szépségén és a régi szokésok bajan keresztiil... Es persze egy
is rizsporral meghintve. A szerzé régéta a téma kutatéja, kordbban megjelent
antikus térténelmi kalandregényei pediggarantaljak, hogy az alapvetéen is-
‘meretterjesztd kdnyveit is szérakoztaté formaban térja az olvasok elé.
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Két kulonleges kotet, amelyek Snmagunkrdl, az érzéseinkrol
tanitanak, és segitenek, ha elveszve érezziik magunkat.
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alomgyar

A kényv magikus eszkdz. Az ird a blivész, a toll pe-
dig a varazspalca. A j6 blivész magan tudja tartani
a figyelmet, és az olvas6 reméli, hogy még sokaig a
blivkérében maradhat.

A 2012-ben alapitott Alomgyar Kiad6 ezeket a blivé-
szeket keresi. Azokat, akik fantazidjukkal olyan he-

lyekre merészkednek, ahova masok nem képesek.
Az § torténeteiket hozzuk el az olvasoknak, Nektek.

Jelentkeznél? irj nekiink!
konyvetirok@alomgyar.hu

Latogass el hozzank:

alomgyar.hu
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Szérakoztatd és dszinte
gyermeknevelési konyvek

CARLA NAUNBURG
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Sziporkazéan vicces gyermeknevelési Utmutatdink babat tervezéknek, gyakorld

és Ujdonsult szuloknek egyarant széinak - azoknak, akik szeretnének valos és

jél hasznalhaté tanacsokat kapni olyan szerzékt6l, akik mar megtapasztaltak
a szll6ség kaoszat.
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#1 Amazon bestseller

CARLA NAUMBURG

wSzorakoztatd, Gszinte, és ami a leg-
fontosabb, tényleg nagyon hasznos.”
HELEN MCGIN]
bestsellerszerzd.

1 Amszonbessllor

CARLA NAUMBURG

VAGY AHOGY A GYEREKEIM HEVNAK

YAMA

Carla Naumburg, PhD, klinikai szocidlis munkas legfrissebb
kutatasokon és bizonyitékokon alapulé kinyve szivmelengetd,
vicces és rendkivil szimpatikus hangvételben ad Gtmutatast
azoknak a szilSknek, akik éppugy szenvednek a gyermekne-
Velés kaoszaban, ahogy 6 annak idején.
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HOLLY MILLER

Holly Miller egyedi hangvételii regényt alkotott,
amely egyszerre ldlegzetelallits, szivszoritd,
szomor és tokdletes.”

JODI PICOULT

New York Times bestsellerszerzs

Joelt gyerekkora ota kisértik a szerettcit megielenitd dlmok: kitomsok arrol, hogy mi
fog torténni, legyen az 6 vagy rossz. Mindi tudia, hogyan fog végzdni egy kapeso-
lata. Megfogadta, hogy soha tabbé nem lesz szerelmes. Aztn talilkozik Callie-v
Holly Miller felejthetetlen, romantikus debiitld regénye a szeretether, szl
bitorsigrol sz01, kiviltképp akkor, amikor tigy gondoljuk, hogy tudjuk, mi lesz
aszerelem vége.
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Hannah Beckerman regénye, a Bdrcsak elmondhatnam

megrendits képet fest harom n tragikus sorsarol, akiket

nemcsak a rokoni szélak ktnek 6ssze, hanem az ket

emészt6 bintudat is. Vajon a sokévi titkolozast és hallga-

tast kovetden visszatalalhatnak egymashoz a darabokra
hullott csalad tagjai?

Lxzelmileg lebilincsel, szellemes
és esodalatosan katartikus”
KATE MOSSE

ironé

HANNAH
BECKERMAN

NEMZETKOZI BESTSELLERSZERZO
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MALKA ADLER

Testvé_rek
Auschwitzban

Zsigerig hat6, megkeriilhetetlen regény sziiletett Malka
Adler tollibol, amely erdt, vigaszalist és legfoképpen
reményt sugiroz az olvasé felé.

| MALKA ADLER

Tcstvé.rek
' Auschwitzban

-

i igu et

Fey vttt magyar
60 allg
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A magazinszerkeszté és népszert iron6, Papp Didna torténetei

sokakat érint6 témakat feszegetnek. Meghato, romantikaval fa-

szerezett térténetei arra inspirdinak, hogy legyen erénk szembe-

nézni a korlatainkkal, legyen batorsagunk megragadni a jelent, és

&ljuk meg az élet aprd, de csodalatos pillanatait, ahogy regénye-
inek szereplGi is teszik.
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PALOTAS PETRA

CIRCUS -

MONTE-CARLO

Palotas Petra legujabb térténetével, a Circus Monte
Carldval egy igazi, érzelmektd fitott kétrészes csalad-
regényt kapunk. Egy tobb orszagon ativels historiat,
amely a nyolcvanas évek semmihez sem hasonmr;?”
hangulataval killonleges vilagba kalauzol benninket.
Egy kényvet, amelyben a cirkusz porondjan éppigy
fészerepet kap a rettegés, a szenvedély és a szem-
fényvesztés, mint a politikaban.

PaLoTAS PETRA
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#1 Amazon bestsellerszerz

KATHRYN WALLACE

.Olvasas kézben olyan érzésem van, mintha a
legjobb baratnémmel csevegnék egy csésze kivé
vagy egy pohar... legyen két pohar... bor mellett.”

JAFFAREADSTOO

A népszer( blogger és tehetséges regényird, Amazon

#1 bestsellerszerzé Kathryn Wallace észbontdan vicces

regényeiben megelevenednek a szliléség legdriiltebb,
legizzasztobb és legszebb pillanatai.
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JEREMY DRONFIELD

A ﬁlll, aki kovette
az apj at Auschwitzba

Igaz térténet Gustav Kleinmann napléja alapjan

JEREMY DRONFIgLp
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AUSthitzba |

R |
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1939-ben Gustav Kleinmannt, a bécsi zsidé karpitost el-
hurcoljdk a nacik. Kamasz fidval, Fritzcel egyttt Németor-
szagba, Buchenwaldba kildik, ahol egy elképzelhetetlen
megprobaltatas veszi kezdetét. Amikor Gustavot athelyezik
Auschwitzba, ami egyenl a haldlos itéletével, Fritz nem
hajlandé elengedni az apjat. -
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ALAN GRATZ

Alan Gratz mestere a valosagon
alapul6 torténelmi fikcionak.”

rimes
i feRzo

Atizenegy éves Janek valahogy mindig megmenekillt a halal
torkabl, hogy aztan megint az életéért kellien kiizdenie.
Az Auschwitzot is megjart fii megindits, szivszorits, nyers
és érzelmes igaz torténete az itthon is hatalmas sikert aratott
Menekilltek cimi regény szerzéjének tollabol
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SUZY K. QUINN

»majd lesz idéd
magadra, amikor
a gyerek alszik”

kegyes hazugsagok kezd§ sziiléknek





