

Borító

[image: Borító]




Címlap

Sebestyén Elemér

Segítség,

megnősültem!

részlet

[image: Logo]




Borítószöveg

Pindroch Csaba egyszemélyes vígjátéka folyamatos teltházzal megy a Thália színház Mikroszínpadán, a darab alapjául szolgáló, nagy sikerű könyv pedig tizenöt évvel az első kiadás után megújult külsővel jelenik meg.

Akik nem látták a darabot, azok a könyv elolvasása után valószínűleg meg akarják majd nézni, akik pedig látták, azok számára jó hír, hogy a kötetben az előadás anyagának többszörösét olvashatják. És hogy miről? Hát természetesen a mindannyiunkat érdeklő kérdésről, a házasságról.

Esküvői ceremónia, nászajándék szortírozás, összeköltözés, házsártos anyós, mogorva após, megannyi konfliktus- és humorforrás, amelyekről mindenkinek eszébe jut legalább egy mulatságos történet. A Segítség! Megnősültem! azonban mindezeket olyan életszerű poén kavalkáddal mutatja be, hogy szinte kivétel nélkül mindenki úgy érezheti; a történet róla, az ő családjáról, házastársáról, anyósáról stb. szól!

A történet főhőse Anti, aki egy barátja közelgő esküvője kapcsán visszaemlékezik saját házasságának egyes stációira, amikor nap, mint nap arra kényszerült, hogy megvívja a maga apró kis bokszmeccseit szerető hitvesével, és az élettel.

Az egész történeten ugyanakkor átível az a bölcs életigazság, hogy a férfiak – bár a teremtés koronáinak hiszik magukat – folyamatosan másodhegedűs szerepet játszanak a női praktikák egész tárházával rendelkező párjuk oldalán, a végső konklúzió pedig az, hogy ez nincs is igazán ellenükre.

A poénok nincsenek tekintettel korra, nemre vagy családi állapotra, s ugyanúgy megnevettetik a szingliket, mint az évtizedek óta házasságban élőket.

Az eredeti kiadáshoz képest nemcsak a kötet borítója változott meg, a tartalma is bővült, illetve a könyv végén egy egészen elképesztő és hihetetlen, ám igaz történetet találhat az olvasó, amely bemutatja, hogyan talált egymásra színész és író, vagyis hogyan jutott el a könyv az előadásig.
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    I.

A barát, ahol tud, segít… Sőt, még ott is,

ahol nem tud!

    – És mi lenne, ha egyszerűen csak belöknénk egy kocsi alá a szerencsétlent? – tudakolta valaki jóindulatúan. – Ennyi baráti segítséget mindenképpen megérdemelne tőlünk.

    – Igaz, igaz – bólogattak a többiek mély egyetértéssel, de a Ricsiben valami homályos bizonytalanság ébredhetett az önzetlen jó szándék eme markáns megnyilatkozása hallatán, mert tétován megkérdezte: – Na, és aztán?

    – Mit aztán? – torkolta le az értetlent a briliáns ötlet megálmodója, nevezetesen Bütyök. – Pár hét kórházi kezelés alatt megjöhet az esze a srácnak és dobhatja a spinét. Vagy az őt.

    – Ez igaz.

    – Na ugye.

    Az ötlet a maga nemes egyszerűségével valóban figyelmet érdemelt és további megfontolásra mindenképpen alkalmasnak tűnt. Nem lehetett ugyanis egyetlen épkézláb ötletet sem elvetni, amikor itt kérem vészhelyzetről volt szó. Mit vészhelyzetről, még annál is rosszabbról!

    A közelgő tragédiáról Brandó értesített délelőtt tíz óra tájban telefonon.

    – A Gerinek vége! – hörögte bele köszönés helyett a kagylóba a vonal túlsó végén, amikor gyanútlanul felvettem a beszélőt.

    – He? – kérdeztem meglepetésemben mellőzve a normális emberi kommunikáció alapjait jelentő udvariassági formulákat és egyéb sallangokat.

    – Mondom vége a srácnak, kész, kampec, kifújt.

    Kezdtem rosszat sejteni.

    – Annál is nagyobb bajban van, mint amikor meg akarta ijeszteni az erdészt?

    – Az hogy is volt? – kérdezett vissza elbizonytalanodva Brandó.

    – Az erdőben sétálva meglátta az erdészt, mögé osont, aztán ordítva le akarta rántani róla a szőrmés mellényét, de kiderült, hogy az illető valójában egy eltévedt barnamedve.

    Brandó pár másodpercig csendben mérlegelte a hallottakat, aztán elszántan felelte.

    – Most még annál is nagyobb a baj. Megnősül a marhája.

    Be kellett látnom, hogy a helyzet valóban súlyosabb, mint gondoltam. Itt cselekedni kellett, méghozzá gyorsan és határozottan.

    – Ez már biztos? – kérdeztem azért reménykedve, hátha csak valami gonosz tréfáról vagy fatális félreértésről van szó.

    Brandó azonban komor maradt, mint pénzbehajtó, ha az adós megpróbálja a vállát veregetve rábeszélni, hogy tekintsen el a rongyos huszonöt milcsi utáni tudakozódástól és inkább meséljenek rendőrvicceket egymásnak.

    – Tíz perce sincs, hogy beszéltem a szerencsétlennel. Ő maga mondta.

    – Te jó ég! Narkó vagy tudathasadás kizárva?

    – Abszolúte.

    – Akkor csapjunk a lovak közé és hívjuk össze a válságstábot – keményedett meg a hangom, mint a csatára készülő tábornoké.

    A válságstábot időtlen–idők óta összetartó baráti társaságunk testesítette meg a maga materiális mivoltában és Brandó lakásán gyűltünk össze a helyzet megvitatására.

    Természetesen több ötlet is felmerült a fenyegető katasztrófa elhárítására, de egyik sem tűnt biztos megoldásnak.

    Volt, aki féléves nepáli túlélőtúrára akarta benevezni Gerit, másvalaki a helyzetből amúgy is egyenesen következő, elmegyógyintézeti kezelés lehetőségét vetette fel, s akadt, aki a manapság igen divatos, privát űrutazás mellett kardoskodott, bár ennek anyagi fedezetét illetően homályos pénzügyi fejtegetésbe kezdett, ami nem győzte meg a tanácsot.

    A többieket hallgatva lassan az a gyászos gondolat kezdte magát befészkelni az agyamba, hogy talán tényleg reménytelen a helyzet és a Geri elveszett.

    …Egy újabb név a függetlenségért vívott harcban alulmaradt férfitársaink emlékére állított képzeletbeli emlékművön. S egy újabb fájdalmas búcsúmondat: „A végsőkig kitartottál, de a szörnyű kór ellen te sem tudtál védekezni. Emléked megőrizzük.”

    Szomorkásan bólintottam és mélyen átéreztem a helyzet tragikumát. Naná, tizenegy év házassággal a hátam mögött.

    Nem kell ezen röhögni, kérem. Az, hogy én annak idején minden józan észérv és győzködés ellenére besétáltam a halálcsapdába, még nem jelenti azt, hogy a közvetlen kollégám és jó barátom dugába dőlését is végig kell néznem.

    Micsoda? Hogy én is csak jól jártam azzal, hogy megnősültem? Hogy összetehetem a két kezem, és hálaimát rebeghetek, amiért találkoztam a feleségemmel? Ezt meg ugyan honnan veszi a kedves olvasó? Netán nő? És most lebiggyedő ajakkal, megvető arckifejezéssel gondol rám? Jó, lehet, hogy tényleg nem vagyok még teljesen lepukkant rom, de azért mindenképpen érdemes végigelemezni, mire is számíthat egy férfi, ha házasságra adja a(zt a könnyelmű) fejét.

    Az elkövetkezőkben tehát szerény tudásom és közvetlen, valamint közvetett tapasztalataim alapján felvázolom a házasságra készülő férfi előtt álló jövőképet, s magát a házasság anatómiáját.

    Felkészült a kedves olvasó?

    Hát akkor biztonsági öveket bekapcsolni és vágjunk bele!
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    Persze, először is a probléma gyökerét kell megtalálni, miként azt már több szövevényesen titokzatos ügyben nyomozó detektív vagy járványügyi szakértő is kifejtette. Utóbbiak általában nemzetközi díjak és elismerések bezsebelésekor szokták elpuffogtatni az efféle értelmetlen frázisokat, de lássuk be, jelen esetben valóban van valami megmagyarázhatatlan kiváltó ok, ami szerencsétlen, nyomorult férfiakat a házasság pokolian sötét bugyrai felé löki, méghozzá látszólag teljesen szabad akaratukból.

    De vajon mi lehet ez? Vírus? Korai agysejt-elhalás? Esetleg az időnkénti heves napfoltkitörések számlájára írható a dolog? Nos, nem. Egy sokkal hátborzongatóbb természeti jelenség a felelős férfitársaink (így jómagam) nagyfokú elhülyüléséért. A jelenség neve: hollywoodi filmgyártás. A dolog lényegét Brandó fogalmazta meg a legmarkánsabban.

    – Az a sok idióta film az oka. Azok hülyítik meg a népet. Ezek ott Amerikában minden filmet úgy fejeznek be, hogy a főhős meg a hősnő egymás karjába omlik, a nap meg lebukik a hátuk mögött.

    – És? – kérdezte Ricsi.

    – Brandó azt akarja mondani – vállaltam magamra a helyzet megvilágításának magasztos feladatát –, hogy a filmek mindig ott fejeződnek be, ahol a valóságban éppen, hogy elkezdődik a történet.

    Meg kell mondjam, tökéletesen egyetértettem Brandóval. Mert a hollywoodi szirupgyártók valóban csak addig mutatják be a dolgot, amíg az atomterroristákkal könnyedén elbánó szuperhős – cafatokra szakadt ruhájából kidagadó, 70-es bicepszével – átkarolja a fogságból is ápoltan és frissen sminkelten szabadult, darázsderekú, kilencvenhatos mellbőségű bombázót, s a nap vörös korongja hátulról beragyogja szerelmesen egybeforró kettősüket. Az már soha nem kerül szóba (illetve képernyőre), amikor a szuperhős meg a szuperhősnő a boldog egymásra találást és házasságot követően megkezdi a valódi együttélést.

    Persze illúzióromboló is lenne a dolog. Képzeljük csak el, milyen kép tárulna elénk, ha láthatnánk néhány filmkockát a tizenöt évvel későbbi életükből.

    A főhősnő kitérdesedett melegítőben, amely majd szétreped százharmincas derekán, karikás szemmel kicsoszog a konyhába, megvakarja hajcsavarókkal teletűzdelt fejét, aztán az asztalnál ülő kövér, erősen kopaszodó, csámcsogva zabáló szuperhősre nézve megjegyzi, hogy máskor a koszos zokniját ne hagyja szanaszét a szobában, mire az hangos böfögéssel reagál. Brrr.

    Kezdi kapisgálni a kedves olvasó? A Ricsi mindenesetre kezdte.

    – A fenébe, ez tényleg így van. Át vagyunk vágva.

    – De még mennyire! – emelte fel az ujját Brandó. – Az egész tiszta agymosás. Azt sugallja, hogy a házasság maga a mennyország, és miután a férfi kimondta az igent a pap vagy az anyakönyvvezető előtt, már minden oké. Pedig mennyire, hogy nem.

    – Ja, ja, ja – helyeselt Ricsi. – Nem is értem, kiknek a beteg agyában született meg ez az egész maszlagos baromság.

    – Nem volt az beteg – vetette ellen Brandó. – Tiszta üzlet az egész. Ez a rengeteg menyasszonyiruha-gyártó cég például egy vagyont kaszál a sok megtévesztett palimadár jóvoltából.

    – Azért azt nem tartom valószínűnek, hogy az amerikai filmipar titkos szövetségre lépett volna a menyasszonyiruha-gyártó maffiával – jegyeztem meg óvatosan.

    Brandó erre rám meredt és valami frappánsat akart válaszolni, de elveszthette a fonalat, mert csak fújtatott egy darabig. Aztán legyintett.

    – Áh, be kéne perelni az egész bagázst.

    – Mármint a hollywoodiakat? – tudakolta Ricsi.

    – Hát persze – morogta Brandó. – Téves tájékoztatásért. Már meteorológusokat is pereltek be ilyesmiért.

    – És mi lett?

    – Tudja a jófene – rándította meg a vállát Brandó.

    – Nekem van egy jó ügyvéd ismerősöm – kezdett lassan ráállni a nyomvonalra Ricsi. – Az talán elvállalná.

    – Egyelőre még ne vessük el a sulykot – próbáltam nyugtatni a kedélyeket. – Hiszen még nem dőlt el végérvényesen a dolog.

    – Arra gondolsz, hogy beszéljünk a fejével? – pillantott felém Ricsi.

    – Momentán igen – feleltem, s felsejlett előttem ama távoli múlt ködébe vesző vészterhes nap, amikor naiv és őszinte lelkesedéssel én magam jelentettem be a munkahelyemen az akkor még örömteli elhatározásomat.
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    Jó tanácsok a kezdet kezdetén

    Huszonéves, romantikus ifjúként még mit sem sejtettem az előttem álló megpróbáltatásokról, ezért amikor sugárzó arccal közöltem a nagyobbrészt idősebb, s ezáltal tapasztaltabb férfikollégából álló kis csapattal a hírt, nem értettem, miért nem kezdenek el lelkendezve táncolni az íróasztalok tetején.

    Márpedig nem kezdtek. Sőt, igazából semmilyen riói karnevált vagy mediterrán fiestát idéző, túlhevült ünneplést sem váltott ki belőlük a bejelentésem.

    Főnököm egy ötven fölötti, nagydarab, energikus, kopasz, sasorrú ember volt, s bár eme külsőségek alapján határozottan volt benne valami irokéz törzsfőnököt idéző, mégsem fogott legott indiántáncba az iroda közepén.

    – Az jó. – Csak ennyit mondott szűkszavúan, aztán szomorkásan rám emelte a reggeli három konyaktól opálos tekintetét, s megkérdezte: – És ez már végleges?

    – Mármint mi? – tudakoltam értetlenül.

    – Hát hogy… megnősülsz…

    Nem tudom megfigyelte-e a kedves olvasó, hogy ha valaki valamilyen tragikus hírről értesül, akkor először mindig visszakérdez, hátha rosszul hallotta, vagy félreértette a dolgot. Ilyen látszólagos értetlenség általában súlyos természeti katasztrófáknál, tömeges baleseteknél, házassági bejelentésnél, illetve később az anyós váratlan látogatásakor szokott leginkább előfordulni. Én azonban ekkor még mit sem éreztem a reám leselkedő veszélyből és vidáman feleltem:

    – Hát persze.

    Mondanom sem kell, hogy a hír futótűzként terjedt el és miközben időnként egy-egy újonnan befutó, jópofa kollégám részvétét fejezte ki a dologgal kapcsolatban, a többiek – látva szilárd elhatározásomat – azonnal gyorstalpaló házasság-előkészítő tanfolyamot tartottak részemre. Meg kell mondjam, a későbbiek során nem keveset profitáltam az akkor megszerzett tudásból, ezért felsorolnék néhányat csak úgy ízelítőként a házastársi kötelékbe készülő férfiak számára miheztartás végett.

    A legfontosabb alapszabály: minden az elején dől el!!!

    Olyan ez kérem, mint a westernfilmekben a kocsmai jelenet. Ott van ugyebár egy viszonylag nagyobb helyiségbe összezárva az összes otthonról, pontosabban, házsártos feleségük elől elmenekült tisztességes hamiskártyás, bankrabló meg aranyásó, vagyis a település valamennyi dolgozója, és ha belép valaki a bejáraton, azonnal újra kell rendezni az erőviszonyokat.

    A képlet viszonylag egyszerű (oh, áldott vadnyugat), mert ugyebár vagy a bankrabló Joe lövi le a belépőt vagy a hamiskártyás Jim, vagy egy kevéssé ismert mellékszereplő, de az esetek zömében a hosszas huzavona, illetve idegfeszültség mindenképpen meg van spórolva. Persze van még egy lehetőség, hogy a belépő villámkezű Ted kaszabolja halomra a rosszfiúkat, de ez a vadnyugat és a házasság efféle párhuzamba állítása szempontjából másodlagos.

    A lényeg, hogy ott is a találkozás elején dőlnek el a hatalmi kérdések. Igaz, lényeges különbség, hogy a westernfilmbeli kocsmában a problémák ilyesfajta lerendezése gyors és végleges, tehát nem kell akár több évtizedes sanyargatást elviselnie a vesztesnek, de hát nem élünk a vadnyugaton (sajnos).

    A fent említett okfejtésből tehát kiderül kedves férfitársaim, hogy a harc az oltár előtt kimondott igennel nyomban kezdetét veszi. Sőt, sok esetben még korábban is. Már az esküvői előkészületek során fel kell ismerni a legyűrésünkre irányuló direkt vagy indirekt próbálkozásokat és halált megvető bátorsággal fel kell venni ellenük a harcot.

    Egy-két példa arra, hogy valamely ártatlannak tűnő megjegyzés leendő asszonyunk részéről valójában mit is takar.

    „Én tényleg egy életre szóló élményként képzelem el az esküvőt.”

    Jelentése: – Ne legyél kicsinyes drágám. Mit számít, hogy az esküvői ruhámat egyenesen New York-ból kell hozatni hétszázhatvanezerért, amikor tudunk azért spórolni is, hiszen például neked kiválóan megfelel az érettségi öltönyöd erre az alkalomra, elég, ha feldobjuk egy új díszzsebkendővel, meg veszünk neked a kínai piacon 190 forintért egy jó kis fekete zoknit.

    Továbbá: igaz, hogy én meghívom az esküvői vacsorára a szélesebb rokonságot is meg a barátnőimet, meg anyámék szomszédait, meg a fodrászomat meg a kozmetikusomat, meg a volt és jelenlegi kollégáimat is, de hát nem hagyhatom, hogy megszóljanak, amiért őket kihagytam. Igen, igen a Bélát is meghívom, ha már egyszer olyan hevesen udvarolt nekem két éven keresztül és a szándékai tisztaságát mi sem bizonyítja, jobban, mint hogy még a múlt héten is kért; ne egy ilyen örök vesztes, tehetségtelen, jelentéktelen, eszetlen, nyeretlenhez menjek feleségül, mint te, hanem válasszam inkább őt. Viszont milyen jó, hogy az idétlen haverjaid jó részével összeszólalkoztam, így nem fogják ott rontani a levegőt, és persze nyilván nem akarod a handabandázó kollégáidat se odacsődíteni, tehát pont be fogunk férni abba a cuki kis étterembe, ahová a Béla is jó néhányszor meghívott régebben, s ebből következően tudom, hogy patinás és elegáns hely. Igaz az árak nem éppen alacsonyak, de a Béla sose nézte a pénzt, amikor rólam volt szó, és gondolom, te sem most akarod elkezdeni, ugye?

    „A nászút minden nyaralás közül a legcsodálatosabb.”

    Jelentése: – Remélem nem gondoltad komolyan ezt az egyhetes görögországi utat? Jól tudod, hogy a fodrászomék Acapulcóban voltak két hetet és még az Ágiéknak is futotta egy tíznapos dominikai útra. Csak nem fogom égetni magam azzal, hogy nekem egy hét Korfura tellett? Majd kicsit átgondoljuk, mire is van nagyobb szükségünk; egy gyönyörű, élményekben gazdag nászútra, vagy arra, hogy neked mindenáron megvegyük azt a hülye számítógépet, mert ügyetlen vagy és a régire nem tudod felrakni az új programokat. Mi az, hogy lassú a gép? Inkább te nyomogatod lassan a gombokat. Azért haladsz lassan a munkáddal, nem a programok meg a gép miatt.

    Ennyit tehát ízelítőül a boldogító (?) igen kimondása előtti időszakról. És itt meg kell állni egy pillanatra tisztelt férfitársaim. Mert az önként vállalt rabsághoz vezető úton mindenképpen ott van az a határvonal, amelynél meg lehet torpanni. Ez pedig maga az esküvői ceremónia. Ez az utolsó esély a menekülésre. És bármilyen hihetetlen, előfordult már, hogy valamely sorstársunk épp itt állt a sarkára. Nemet mert mondani a pap – egyébként általában feleslegesnek bizonyuló – kérdésére, hogy ugyanis feleségül kívánja-e venni a blablabla…

    Teljesen autentikus forrásból, egy meglehetősen világi gondolkodású paptól szereztem be értesüléseket erre vonatkozólag. Ő árulta el, hogy létezik ilyen eset is, ám ezen kívül még egyéb okok is lehetnek, amelyek meghiúsíthatják a leendő pár egybekelését. Most a vele folytatott beszélgetésből idézek.

    „– Nagy ritkán előfordul, hogy a házasulandók férfitagja erősen italos állapotban van, és ilyenkor nem adjuk össze őket.

    – Miért?

    – Mert nemegyszer megtörtént, hogy utólag azt mondták; „nem voltak beszámítható állapotban a házasságkötéskor”.”

    Persze ki van olyankor beszámítható állapotban? – kérdem én, de a válasz keresése helyett inkább folytatnám.

    „– Olyan is van, hogy valaki elájul az oltár előtt.

    – Mert rádöbben, mi vár rá?

    – Nem, legalábbis nekem még senki sem hivatkozott erre.

    – Hát akkor?

    – Nagyon sokszor új cipőt vásárolnak az esküvőre és mivel azt akarják, hogy ne törjön meg a bőr, előzőleg nem is hordják. Az esküvő napján pedig belebújnak és rájönnek, hogy a cipő kicsit szűk. Ekkor azonban már nem tudnak mit kezdeni vele, és ebben készülnek az egybekelésre. Csakhogy a szűk cipő lelassítja a vérkeringést. Ráadásul előfordul, hogy az esküvői szertartást végző pap hosszasan beszél és ilyenkor az oltár előtt álló férfiú agya egy idő után nem kap elegendő vért. Az eredmény az, ami már velem is előfordult; feltettem a kérdést, hogy akarja-e feleségül venni az itt megjelent Renátát, mire a fiatalember a lányra nézett és elájult.

    – És ilyenkor mi van? – firtattam.

    – Képzelheti.”

    El tudtam képzelni. Ám a passzív rezisztencia eme agyafúrtan leleményes megnyilvánulásán is túltesz az, amikor a csapdából menekülni akaró hímnemű lény nem törődve a következményekkel meg a háta mögött ülő, igenre szomjazó feszült hallgatósággal az utolsó pillanatban nemes egyszerűséggel nemet mond.

    „– Feltettem a szokásos kérdést, mire a fiatalember halk hangon annyit válaszolt: – Nem.

    – És erre ön?

    – Először azt hittem, nem jól hallok, ezért még egyszer megkérdeztem.

    – És?

    – Most már hangosan, jól érthetően mondta a nemet.

    – Mi szokott lenni ilyenkor a reakció?

    – Ebben a konkrét esetben, amelyről beszélek, a menyasszony átkozódva lekapta az ujjáról a gyűrűt és hátrafordulva bevágta a padsorok közé.

    – Mit tett a násznép?

    – Elkezdtek össze-vissza szaladgálni, szörnyülködni, egyszóval teljes volt a káosz.

    – És ön?

    – Mit tehettem volna? Szép nyugodtan elkezdtem kibújni az ilyen szertartásokhoz használt ruhámból.

    – De hát miért jön el valaki egy esküvői ceremóniára, ha nemet akar mondani? – tudakoltam.

    A pap ekkor széttárta a karjait.

    – Nagy az Isten állatkertje – felelte.”

    Azért mindenképpen szükségesnek tartanám megjegyezni, hogy nem csak és kizárólag a férfiak mondanak nemet a házasság kapujában. Jó példa erre annak az amerikai színésznőnek az esete, aki jókora késéssel érkezett a templomhoz az esküvői fotós autóján és a bejárat előtt várakozó násznép legnagyobb megdöbbenésére, marékszámra dobálta közéjük a róla meg a fotósról készült pornóképeket.

    Nos, ez is egyfajta válasz a pap által felteendő kérdésre.

    Egyelőre azonban még hagyjuk az esküvő napját és kanyarodjunk vissza a múltba, amikor is tapasztaltabb, s ebből kifolyólag gyászos tekintetű kollégáim megpróbáltak néhány életre szóló jó tanáccsal ellátni a jövőre vonatkozóan.

    Az alapbölcsességet Fefe nevű szekundánsom fogalmazta meg azzal a belenyugvó, szomorkás mosollyal, amellyel az amerikai néger rabszolgák fogadták a sorsukban bekövetkező negatív változásokat, persze még a függetlenségi háború előtt.

    – Hát Antikám, innentől fogva már nem kell fárasztanod magad a gondolkodással meg a különböző problémák értelmezésével.

    – Ezt, hogy érted? – kérdeztem.

    – Úgy, hogy innentől kezdve már lesz, aki gondolkozik helyetted.

    – És mindig pontosan meg is mondja, hogy mit csinálj – tette egyértelműbbé a dolgot Somi. – Ha tetszik, ha nem.

    – Úgy értitek, nem lehet saját akaratom? – kérdeztem ijedten.

    – Dehogynem – nyugtatott meg Fefe. – Csak a saját akaratodnak mindig pontosan egybe kell esni azzal, amit az asszony akar. Ilyen egyszerű.

    – És, ha én mást akarok? – tudakoltam némi fiatalos lázongással a szívemben.

    Fefe és Somi kissé tanácstalanul nézett össze, látszott, hogy ilyen keresztkérdésekkel ritkán találkoztak a tanácsadói praxisuk során. Végül Fefe válaszolt.

    – Hát… persze akarhatsz mást is…, de ilyenkor sem árt kikérni az asszony tanácsát. Én például, ha szórakozóhelyen vagyok, mindig meg szoktam kérdezni az asszonyt; mit gondolsz, akarok én még egy korsó sört inni? És, ha ő azt mondja, hogy igen, akkor tényleg rendelek is.

    – Ugyan, mit ijesztgetitek már ezt a szerencsétlent – jött oda hozzánk sasorrú főnököm, aztán felém fordult. – Ne hallgass rájuk. Ha elég határozott vagy, mint én, akkor az asszony meghúzza magát. Nézz rám, velem nem mer feleselni, meg okoskodni a nejem. És miért? Mert tudja, hogy ha berágok, akkor neki annyi, úgy elküldöm a sunyiba, hogy csak na.

    Tetszett ez a markáns, határozott hozzáállás, amelyet mutatott, ám némi bizonytalanság azért maradt a lelkemben. Már csak azért is, mert teljesen tisztán emlékeztem egy beszélgetésre, amelyet két nappal korábban telefonon folytatott a hitvesével.

    Valamilyen csúnya vitájuk lehetett előző este, mert dúlva–fúlva jött be, és mint mondta: – csak telefonáljon a Kriszti (mármint a felesége), úgy leb…om, mint a pengős malacot. Aztán megcsörrent a telefon és a főnököm egy harcra kész kommandós dühével tépte fel a kagylót.

    – Tessék, Hegedűs (ez volt a vezetékneve) – bömbölte bele.

    És innentől szó szerint idézem a párbeszéd általunk is hallott részét.

    – Te vagy az?!

    – …

    – Igen.

    – …

    – Igen.

    – …

    – Jó.

    – …

    – Igen.

    – …

    – Igen.

    – …

    – Jó.

    – …

    – Igen.

    – …

    – Szia.

    A beszélgetés végeztével a főnököm erőteljesen lecsapta a kagylót és elszánt elégedettséggel húzta össze a szemét.

    – Jól leb… tam az asszonyt – morogta kimeredve az ablakon.

    Hát ez volt az az apróság, ami miatt mégis maradt bennem némi kétely az ő otthoni határozottságával kapcsolatban, és mégiscsak meghallgattam a Feféék tanácsait.

    – Először is, sose veszekedj – óvott Somi.

    – Nem szokásom – feleltem. – Szerintem mindent le lehet rendezni, normális hangnemben is egy nővel.

    – Egy nővel igen – emelte fel a mutatóujját okító arccal Somi –, de nem egy feleséggel. Ott úgyse lehet igazad. Éppen ezért, ha valamilyen házimunkáról van szó, sose mondd, hogy nem csinálod.

    – Miért mondanám? – csodálkoztam.

    Kissé elszörnyedve néztek rám.

    – Hogyhogy miért? – kérdezte aztán magához térve Somi. – Hát te akarsz otthon mindent csinálni?

    – Mindent azért nem, de…

    – Akkor figyelj. A fő szabály tehát az, hogy ne okoskodj. Nézz rám, én sose segítek otthon és az asszony még hálás is érte.

    Ez azért mindenesetre felkeltette a figyelmemet, még akkor is, ha igazságtalannak éreztem volna, hogy ne vegyem ki a részem a házimunkából.

    – A főzéssel nincs sok gond – kezdte Somi. – Már a legelső alkalommal le lehet passzolni.

    – Hogyan?

    – Égesd oda a kaját.

    – De akkor nem eszünk.

    – Ezt ki kell bírni. A lényeg; égesd le a rántást, a húst, bármit. Nekem már az első alkalommal sikerült tönkretennem az asszony egyik legkedvesebb lábasát is, és innentől kezdve beteges ijedtséggel reagál, ha főzéskor csak a konyha közelébe megyek.

    – Na és a mosogatás? – élénkültem fel, mert a mosogatás tényleg nem tartozott a kedvenc időtöltéseim közé.

    – Ó, hát az pofonegyszerű – legyintett Somi. – Ragaszkodj hozzá, hogy te csinálhasd.

    – És?

    – Törj el két jénait meg néhány herendi teáscsészét. A büdös életben nem kell többet mosogatnod.

    Ezt már a főnököm se bírta.

    – Hibás megközelítés – vetette közbe. – A mosogatást vállald csak el. Ha azt akarod, hogy tiszták legyenek a tányérok és ne maradjon rajtuk odaszáradt tojássárgája meg a villák közéből se vigyorogjanak rád rizsdarabok, akkor ezt nem tudod megspórolni. A tányérok úgyis törnek majd a veszekedésekkor.

    – Már miért veszekednénk? – néztem rá csodálkozva.

    – Ne aggódj, lesz éppen elég ok… – nyugtatott meg.

    – És ha nincs, akkor kreálni kell – villanyozódott fel Somi.

    – Minek? – értetlenkedtem.

    Somin látszott, hogy őszintén bosszantja ilyen mértékű gyermeki naivitásom, de azért végül csak elkezdett magyarázni.

    – Nézd, tegyük fel, hogy van valami jó mozifilm, ami az asszonyt abszolúte nem érdekli, de te szeretnéd megnézni. Na most, ha megpróbálod meggyőzni, hogy a kedvedért menjen el veled, akkor tuti, hogy sose látod a filmet. Ha meg bejelented, hogy nélküle mész el, akkor kitör a parasztgyalázat. Tehát mit kell csinálni?

    – Mit?

    – Megveszed a mozijegyet, aztán hazamész és jól összebalhézol vele.

    – És?

    – Amikor a vita már kezd elfajulni, dühöngve magadra kapod a ruhádat és elviharzol otthonról. Ez szinte kivétel nélkül egy kis önvizsgálatra készteti a nőket és belátják, hogy valószínűleg nem volt igazuk. Mire a jó filmet követően hazaérsz, legtöbbször már egy kezesbárány vár otthon. Ezzel aztán két legyet ütsz egy csapásra. Megnézed a filmet, amit akartál és egy kicsit helyre tetted a házisárkányt is.

    Nem tudtam, mit mondhatnék.

    Az ötlet valóban egyszerűnek és viszonylag könnyen kivitelezhetőnek tűnt, ám ekkor még álmomban sem gondoltam volna, hogy valaha is élek az effajta taktikázással. Csak úgy, mint a többi hasonló jó tanáccsal, amit az elkövetkező napokban kaptam. Pedig volt belőlük egy rakás.

    Többek között az az elcsépelt, közhelyszámba menő bölcselkedés is, hogy nézd meg az anyját, vedd el a lányát.

    Pedig az idő bebizonyította, hogy eme távoli múltból jövő és generációkon átívelő népi megfigyelés igenis nyújthat néminemű fogódzót a párkeresés szövevényesen veszélyes ingoványában.
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… és most a folytatásról

Sebestyén Elemér: Egységben a kétség!

A Segítség, megnősültem! folytatásában a szerző újra alámerül a házasság kacagtató mélységeibe. Az egymástól független, rövid történetek rengeteg humorral figurázzák ki a párkapcsolatban élők között felmerülő konfliktusforrásokat a nők mániákus fogyókúrájától kezdve a vásárlási lázon át egészen a férfiak „megbocsáthatatlan” feledékenységéig.

Az egyes epizódokban időről-időre felbukkannak az előző kötet szereplői is, így az olvasók újra találkozhatnak Szumóval, a nagyszájú, termetes anyóssal, Jóskával az összetöpörödött, örökké zsörtölődő apóssal, Melindával, az elviselhetetlen barátnővel, és néhány további mellékszereplővel is.

Az előző kötet sok mindent bemutatott a házasság témaköréből, ami az emberek agyára tud menni a boldog együttélés során, ám az eredeti, első kiadást követően az olvasók unszolására és a nagy sikerre való tekintettel a szerző újból nekiáll kutakodni a párkapcsolatok rekeszizom-rengető kincsesbányájában. A cél egyértelműen az, hogy ismét néhány felhőtlen órát szerezzen azoknak, akik kellő iróniával tudják vizsgálni a saját kapcsolatukat, illetve vidám kacagással tudnak mulatni azon könnyelmű embertársaikon, akik felelőtlen meggondolatlanságukban kimondták a boldogító(?) igent.

Az Egységben a kétség! nem akar semmilyen mély mondanivalót megosztani az olvasóval csak nevettetni, nevettetni, nevettetni. Ez utóbbi küldetés azonban remélhetőleg maradéktalanul sikerült.




Részlet a könyvből

„ – Olyan kövér vagyok. Egyenesen dagadt. Nem?

Szinte kivétel nélkül minden férfiember hallhatta már néhányszor ezt az ártatlannak és egyszerűnek tűnő kérdést élete értelmétől, miközben az említett hölgy a falitükör előtt állt és jobbra–balra illegette magát, gondterhelt arccal gusztálva a tükörképét.

A gyanútlan, őszinte vagy figyelmetlen hímnemű erre a kérdésre természetesen válaszol valamit. És ezzel aztán el is vágja magát a párja előtt, mint annak a rendje. Mert mit is lehet mondani ilyenkor?

Vagy azt, hogy: „mi tagadás tényleg”, mire a szeretett asszony úgy húzza a lelketlen gazember fejébe a virágvázát, hogy onnantól kezdve hátralévő életében idegesen rángatózó arccal és dadogva vegetál a földi lét és nemlét határán, vagy azt, hogy: „hát… nem is tudom”, amelyre hisztérikus dühkitörés következik, miszerint a válaszadó ostoba, határozatlan férfiatlan, egyszóval egy rakás szerencsétlenség, vagy pedig azt, hogy: „nem”. Ami azt illeti e legutóbbi a legelfogadhatóbb variáció, de persze asszonyunkon ezzel sem lehet kifogni. Ilyenkor következik ugyanis a „most vigasztalni akarsz, vagy nem látsz a szemedtől, te…” kezdetű nagymonológ, amelynek során a szeretett lény sorra veszi minden hiányosságunkat, különös tekintettel arra, hogy nem figyelünk rá kellőképpen, nem törődünk vele és képtelenek vagyunk átérezni a problémáit.

Mondom, ezek a lehetséges következmények abban az esetben, ha a kérdezett férfiember gyanútlan, őszinte vagy figyelmetlen. De most nem efféle nyeretlen kétévesnek szegezték neki a kérdést, hanem… egyenesen nekem! NEKEM!

Haha, micsoda reménytelen próbálkozás arra, hogy kizökkenjek bölcsességgel körülbástyázott, flegma nyugalmamból – gondoltam, s nyomban készen álltam a megfelelő válasszal.

– He? – pislogtam Zsókára bambán, pusztán csak megtévesztési és időnyerési célzattal

Hitvesem azonban szintén a felkészültebb fajtából származott, így ez az elterelő manőver nem tudta eltéríteni attól a feltett szándékától, hogy valljak színt.

– Azt kérdeztem, hogy szerinted is akkora a fenekem, mint egy néger mosónőé?

…Micsoda hasonlat. Néger mosónő… Ez igazán nem fair. Na de nem azért vagyunk felkészültek és harcedzettek, hogy egy ilyen kis zavaró manőver hatására összeomoljunk.

Sietve megtöröltem gyöngyöző homlokomat és közben koncentráltam, mint tűzszerész a petárdagyárban.

– Há? – tudakoltam, ezúttal rafináltan kicserélve a kérdőszó magánhangzóját.

– Ma egy kicsit nehezen pörögsz fel – jegyezte meg erre epésen Zsóka. – Azt kérdeztem, hogy szerinted kövér vagyok–e vagy sem?

– Ööö… izé (ugye milyen kifinomult szófordulat?) … nekem tökéletesen megfelelsz.

– Persze, mert neked minden mindegy! – fakadt ki Zsóka és könnyek tolultak a szemébe. – Tőled akár százötven kilós is lehetnék és félszemű. Egyáltalán nem figyelsz rám, nem törődsz velem és úgy általában képtelen vagy átérezni a problémáimat.

Nyeltem egy nagyot, amúgy profi férj módjára, és az agyam hiper–űrsebességre kapcsolva próbálta megoldani a sok ismeretlenes egyenletet, azaz Zsókát.

…Mit szeretne hallani, édes jó istenem, mit? Hogy kövér? Hogy sovány? Hogy lenne mit leadni?

A kérdés már csak azért is nehéznek tűnt, mert Zsóka alakja valójában tökéletesen megfelelt a számomra. Semmi úszógumi, lovaglónadrág, meg ilyesmi. Ő viszont valamelyik testrészével némiképpen elégedetlen volt, ezt nem lehetett nem észrevenni.

…De melyikkel és mennyire? Talán induljunk ki a néger mosónőből, meg az ő fenekéből? És mi van, ha az csak beugratás? Ha valójában egészen más testtájékával van gondja az én drágámnak? Itt most nem lehet hibázni ez nyilvánvaló.

Újra nyeltem egyet, aztán lassan belefogtam a bekerítő hadműveletbe.

– Nos, az mondjuk tény, hogy… izé…

– Izé? – nézett rám erre Zsóka a rosszallás, csodálkozás és gyanakvás ijesztő keverékével az arcán.

– Igen. Határozottan.

– Nem próbálnád meg összeszedni magad és most az egyszer értelmesen beszélni? – kezdett elfogyni a türelme az én pici páromnak.

– Hát jó – szántam el magam. – Ha tényleg tudni akarod, akkor…

– Akkor…?

…Hát mit kell sürgetni, kérem?! Nem vagyok így is éppen elég nagy bajban?

– Akkor az a véleményem, hogy… lenne mit tenni.

– Igen? (Élénk, érdeklődő tekintet, kíváncsi várakozás. Vagyis egyenesben vagyok.)

– Feltétlenül.

– És hol?

…Puff neki? Ez megint aknamező a javából.

– Hát úgy… általában.

– Ugye? (Innen már nyert ügyünk van drága férfitársak.)

– Bizony.

– Tehát te is úgy látod?

– Mindenképpen. – (… dőljünk hátra a széken. Így ni. Feladat megoldva…)

– Akkor szerinted is kezdjem el? (Ez most megint bevibrált egy kicsit.)

– Mit?

– Hogyhogy mit? Hát a fogyókúrát.

– Ja, azt? Hát azt, persze. (Mibe kerül az nekem, nem igaz? Hehe.)

– Jó. Akkor máris megrendelem.

– Megrendeled?

– Igen. A hirdetés szerint, ha most megrendelek hat dobozt a SuperSlimmer Fat Burning–ből, akkor ajándékba kapom a delfines adagolókanalat.

– Delfinest?

– Igen.

– Remek. Egy ajándék delfines adagolókanál…

– És így az egész csomag a diétakönyvvel együtt csak hetvennyolcezer forint.

– Tessék?!”





Kedves Olvasó!

Amennyiben tetszik Önnek a könyv, úgy jó szívvel ajánljuk a szerző, Sebestyén Elemér további, Anthony Grey álnéven írt humoros krimikönyveit.

ANTHONY GREY: AMOK avagy a fejvadász éjszakája

A történet helyszíne Szumátra, a fejvadász legendák titokzatos földje, a szereplők pedig az Anthony Grey-sorozat korábbi köteteiből jól ismert amerikai magánnyomozók, akik nyaralni indulnak, ám alig fut ki velük a luxuskatamarán a jávai kikötőből, hajmeresztő események egész sora korbácsolja fel a kedélyeket. Kitör a vihar, valaki szándékosan megrongálja a hajót, és megöli a személyzet egyik tagját. És ez még csak a kezdet! Amikor partot érnek, végleg elszabadul a pokol.

ANTHONY GREY: Kalózkeringő

Elsüllyedt kincsek után kutatni napjainkban is rendkívül veszélyes tevékenység. Még veszélyesebb a dolog, ha mindezt a modernkori kalózoktól hemzsegő Fülöp-szigetek környékén teszi valaki. Ennél már csak az lehet veszélyesebb, ha az illető rá is bukkan a kincsre.

Megrendelhető a www.stsakiado.hu oldalon.
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SEBESTYÉN ELEMÉR: Egységben a kétség

A Segítség, menősültem! folytatásában a főhős tovább kalandozik a házasság útvesztőjében.
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Várható megjelenés 2019

ANTHONY GREY: Lidérc a hátad mögött
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