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A szapp
varazsa

ISMERD MEGC A SZAPF
Ez nem csupan egy pr
mészetes alapanyagok
EZ A LEGIOBB HOBBI .
Elkészitheted a sajat te

Ezek a hidegeljarassal
hogy biztonsagosan &
mében a kivalasztott
lyamatat az alapanyag
golasaig. Mint kezd$ s:
nyujtanak, hogy megal

VIGYAZZ!
..MERT RABUL EJT, EL

A sajat készitésU szapj
szel a bérodre, mikdzb
Az itt talalhato recepte
engedhetetlen, mielét

A muhelytitkok, tippe
amelyet csak a tapaszt
ber gondosan ellendri:
tonsagosan hasznalha

Ha ezeket a recepteke
» Hogyan viselkednek ¢
» Milyen viztartalom id
» Mekkora legyen az SF

A részletes zsirsavpane
szetételét, és ez alapjd
Ha mar elsajatitottad :
szappanreceptekkel is!

Néhany recept palmac
retnéd hasznalni, tala
RSPO mindsitést pal
A palmaolaj keményiti
mes kiprobalni legalak



RoOvider
anyagol
szappai

A természetes alapany.
kotds, amelynek soran
Novényi olajokat, zsirol
akciodval, a szappanosit
savai a luggal reagalva

A kézmdUves szappanc
alapanyagokat alacsor
gas mindségu termész
a mandulaolaj, valami
kony tulajdonsagaikat.
szilardul, és gyengéd le

Az alapvetd 6sszetevok
sheavaj), zsirok és a lug

A természetes szappar
és boérbarat alternativa




Milyen
hasznal

A szappankészités né
lyasolja a kész szapp:
hidratalé képességét

Olajok és

A legfontosabb

kozé tartoznak a r
jok, példaul az o
kuszolaj, palmaolaj
vagy sheavaj. Ezek
ke kulonbozé tulaje
ad a szappannak,
kokuszolaj j6 habz

mig az olivaolaj lag
' b I6bb szappant erec

il g m——
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Viz

A szappan készit
gyakrabban deszt
hasznalnak, mivel
tes mindenféle
déstél, asvanyi al
egyéb anyagoktdl,
csapvizben  el6fo
Az ilyen szennyez&:
csak befolyasolhatj
nifikaciot, de ront
pan mindségét és
is. A desztillalt viz
biztositja, hogy a
vartalanul torténjel
eredmény a kivant
érje el.




