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SZÜLEIMNEK,
FELESÉGEMNEK ÉS GYERMEKEIMNEK,
KINGÁNAK ÉS DÓRINAK


BEVEZETÉS

Ez a könyv, melyet a tisztelt olvasó most a kezében tart, a világtörténelem egyik legnevesebb emberének életéről szól. A gondolkodóról, a filozófusról, az első tanítóról, a legnagyobb bölcsről.

Konfuciusz talán a legősibb a máig ismert, történelmileg beazonosítható filozófusok közül. Tanításai mégis oly elevenek, mintha csak egy kortárs szerző írta volna a ma emberének szánva.

Nincs még egy olyan ember, akinek eszméi oly hosszan és oly töretlenül hatottak volna oly sok ember életére, mint Konfuciusz tanításai. Ennek ellenére e könyvben kevés említés esik majd a filozófiáról, sokkal inkább Konfuciuszról – a történelmi személyről –, életéről, tanítványairól és a korról, melyben élt.

Ez a kor viszontagságoktól volt terhes – de hát melyik kor nem az? Konfuciusz azonban minden nehézség dacára, a sors hozta legnehezebb pillanatokban is ragaszkodott eszméihez, mely az erkölcsökről, az erényekről, az igazságról, a jóságról, a példamutatásról és a tárgyi világ káprázat mivoltának felismeréséről szólnak. Mindig megőrizte éberségét, s mindvégig a helyes utat járta. Olyan ember kívánt lenni, aki saját erényeinek példáján keresztül terel rá másokat is a helyes útra. De mindenekfölött a boldogságra vágyott, az éberségre, hogy felismerhesse a Helyes Utat, a Taót, mert:



Aki reggel felismeri a Helyes Utat,

Az mit se bánja, ha halált hoz az alkonyat.{1}



Konfuciusz gondolatai – melyeket halálát követően tanítványai jegyeztek föl a Lunyü, avagy a Beszélgetések és mondások című mű ötszáz különálló részében – az emberi élet szinte minden lényeges pontját érintik. Mindazonáltal szóljon e könyv most kizárólag az emberről, aki bár más korban és más körülmények között élt, mégis úgy érezzük, hogy örömei és gondjai mintha csak a mieink lennének.

Az i. e. hatodik-ötödik században járunk. Ha világtörténelmi méretekben gondolkodunk, akkor láthatjuk, hogy Konfuciusz a filozófiai gondolatok és vallások kialakulásának kezdetén, az emberi társadalmak szerveződésének hajnalán élt és fejtette ki gondolatait. Ugyanezen kor más-más országainak és nemzeteinek kultúráját és különböző eszmeáramlatait tanulmányozva azt látjuk, hogy mindenütt, ahol a civilizáció csírái már megjelentek, felbukkantak az első gondolkodók és filozófusok is, akik Konfuciuszhoz hasonlóan próbáltak kiutat keresni az új társadalmi berendezkedés és életforma teremtette problémák útvesztőiből. Hogy a kortársak közül csak a legjelesebbeket említsük: Indiában ekkoriban világosodott meg Gautama Sziddhártha a bodhi-fa alatt, és vált belőle a Buddha; Perzsiában ekkor alapítja meg monoteista vallását Zarathustra; míg a görög Püthagorasz iskolája Dél-Itáliában a számok jelentőségét hangoztatja, addig Júdeában ez idő tájt jegyzik le a nagy próféták szavait; Hellaszban pedig nem sokkal Konfuciusz halála után Szókratész munkásságával kezdetét veszi a görög filozófia klasszikus korszaka. Végül, de nem utolsósorban, a hagyomány szerint a Mester honfitársa Laozi (Lao-ce){2} is ugyanekkor veti papírra híres könyvét, a nyolcvanegy hosszabb-rövidebb versből álló Út és erény könyvét (Daode jing, Tao-te-king), megalapozva vele a taoizmus eszmerendszerét, mely filozófia és vallás a kínai történelem későbbi szakaszaiban a konfucianizmus egyik legjelentősebb vetélytársává vált.

Konfuciusz és tanítványai életének bemutatásakor a történetmesélés azon hagyományait próbáltam meg követni, melyben a történelmi tények mellett helyet kaptak a legendás elemek is. Ezzel egyrészt olvasmányosabbá kívántam tenni a művet, másrészt ez a stílus megfelel az ókori kínai krónikák hagyományainak is, melyek a mítoszokat éppoly valóságosnak tekintették, mint a jól dokumentált történelmi tényeket. Egyszersmind elkerülendőnek tartottam, hogy ez a könyv a – bár történészi szempontból sokkal pontosabb, de ugyanakkor szárazabb – régészeti és filológiai tények és bizonyítékok tárházává váljék. Nem beszélve arról, hogy sokszor ezek a tudományos tényként beállított bizonyítékok ellentmondanak egymásnak, vagy egy újabb lelet előkerülésével, egy újabb elmélet felállításával idejétmúlttá válnak. A legendák azonban sosem válhatnak idejétmúlttá. Azok mindig az emberek szívében fognak élni, és valahol még a legtudományosabban gondolkodó tudós is sejti vagy néha csak tart tőle, hogy a mítoszoknak bizony mindig van valami valóságalapjuk.
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Kína történelme a legendás múlt homályába nyúlik vissza. Olyan ismeretlen időkbe, amelyekről még a kínai történetírás atyja, az i. e. első században élt Sima Qian feljegyzései sem adhatnak biztos támpontot. Minél régebbre hatolunk a múltba, annál több mitikus elemmel találkozunk, melyeket se írásos emlékek, se régészeti bizonyítékok nem támasztanak alá.

Az ősökről szóló történetek meseszerűen írják le a világ keletkezését és kiterjedését. Hősök harcolnak szörnyekkel és démonokkal azon nemes cél érdekében, hogy megteremtsék az emberek számára a lakható világot. Mivel ekkor még a kínai nép nem alkotott egységes, homogén társadalmat, hanem törzsközösségekben élt, ezért a történetek szereplői és cselekményei is területről területre változtak, olyan széles spektrumát alkotva a kínai mitológia elemeinek, hogy a puszta felsorolásuk is hosszadalmas lenne.{3} Volt azonban néhány hős, akiknek tettei túlragyogták a többiek dicsőségét is, és mindenütt bekerültek a köznép legendáriumába.

Huangdi, a Sárga császár volt egyike az elsőknek, akik lejöttek az égből. Azért jött, hogy megküzdjön a kígyótestű, bikafejű Qiyu szörnnyel és rendet teremtsen a földön. Fuxi találta fel a nyolc háromvonásos jósjelet, nővére, Nugua pedig a házasságkötés szertartására tanította meg az embereket. Shennong volt az első földműves, és Sunren mutatta meg a tűzcsiholás módját. A kultúrhéroszok sorát még hosszan lehetne folytatni. Ők azok, akik nemcsak az életfeltételeket teremtették meg az emberek számára, hanem lefektették a kínai civilizáció alapjait is.

E civilizáció alapjain alakultak ki a családokból a törzsközösségek. A legenda szerint e törzsközösségek közül kiemelkedett a Xia-dinasztia, mely az ősközösségi társadalom eme patriarchális hierarchiarendszerében fölé tudott kerekedni a többi törzsnek. A krónikák szerint ez a dinasztia az i. e. harmadik évezred végétől a második évezred közepéig állt fenn, mely időszakban tizenhét uralkodó követte egymást a trónon. Nagy Yu (i. e. 2205–2197){4} volt a dinasztia megalapítója. Nagy Yu két korábbi legendás uralkodó, Yao és Shun jóvoltából tudott felemelkedni, akiknek Yu a minisztere volt. Yao és Shun még nem örökletes úton került hatalomra, hanem minden jel szerint kiválóságuk folytán emelkedtek mindenki más fölé. Valós, történeti személyiségük azonban erősen vitatott. Minthogy a legendák szinte semmi konkrétumot nem mondanak el róluk, ezért leginkább allegorikus figuráknak tekinthetők. Ők testesítik meg a mindenkori szent erényekkel ékes uralkodót, így válva az utókor sokat emlegetett példaképeivé. Későbbi konfuciánus művekben például gyakran említik Shunt mint a gyermeki szeretet mintaképét.

Yao és Shun Nagy Yut bízta meg a folyók és vizek megszabályozásával. A földművelés e kezdeti szakaszában az árvízveszély és az öntözés jelentette a két legnagyobb gondot. Miután Nagy Yu sikerrel járt, megkapta a vizek megfékezője megtisztelő címet, és egyben érdemessé vált arra, hogy leszármazottai kövessék őt a trónon. A tetteiről szóló történetek nagyszámmal maradtak ránk ókori szövegekben. Ezek közül az egyik legrégibb a Dalok könyvé-nek (Shijing) egyik verse:



Ez a déli hegy,

Ezt tette termővé Yu nekünk,

Feltörvén a síkságokat, a nedves földeket,

Mi, távoli ivadékai, már mint szántóföldet művelhetünk.{5}



Az utolsó Xia király, Jie uralmát, a hagyomány szerint a Shang törzs ura, Tang herceg döntötte meg, jogot formálva ezzel egy új dinasztia megalapítására; ezt az utókor, törzsi területük neve után, Shang-dinasztiának nevezte el.{6} Jie megdöntésére azért került sor, mert a király maga volt az erkölcstelenség. Abban lelte örömét, hogy naphosszat csak borral teli taván csónakázott, melynek partján a legfinomabb étkek tornyosultak; e tevékenység közben a borban fürdőző meztelen férfiak és nők ezreinek orgiájában és tivornyájában gyönyörködött. A későbbiek során a kínai történelemben a dinasztiák utolsó királyairól gyakran költöttek efféle, nagy valószínűséggel túlzó históriákat, melyekkel szentesíthették az új dinasztia hatalomátvételét. Továbbá nem szabad figyelmen kívül hagyni azt a tényt sem, hogy az egyes dinasztiák történetét mindig a következő uralkodóház krónikásainak tolmácsolásában ismerhetjük csak meg, így azok sohasem lehetnek igazán elfogulatlanok.

A Shang-dinasztia az i. e. tizennyolcadik századtól a tizenegyedik századig tudta megtartani uralmát a mai kínai területek keleti részén szétszórtan élő törzsek fölött. A Shang-kori társadalom valószínűleg két-háromszáz nemzetségre épült, melyeknek megvoltak a saját, önálló területeik.{7} A kor arisztokráciája szerette a pompát és a fényűzést, s kultúrájukra még erősen hatottak a barbár szokások. Kedvüket lelték a vadászatban, de nem voltak ritkák az emberáldozatok sem. Az állandóan folyó harcok során ejtett hadifoglyokat vagy rabszolgává tették, vagy feláldozták.

A gazdaság alapját a földművelés adta, és ekkor kezdődött meg az állattartás. Öntözőcsatornákat építettek, fegyvereiket és szerszámaikat bronzból készítették, és körvonalazódott egy egységes írásrendszer kialakulása is. A családi és a rokoni kapcsolatok már ekkor nagyon fontosak voltak, hiszen ezek képezték a patriarchális törzsi társadalom alapját. Ennek egyenes következménye volt az ősök nagyfokú tisztelete. Az egész Shang-kor rituális életének középpontjában az ősöknek bemutatott áldozatok álltak.

Fontos szerep jutott továbbá a jósoknak. Meg kellett találniuk a választ az uralkodóknak a háborúk kimenetelére vagy a várható termésre vonatkozó kérdéseire, gyakran nekik kellett eloszlatniuk a nép babonás félelmeit és meg kellett magyarázniuk a ritka természeti jelenségek okait és következményeit. Az ilyen nem mindennapi természeti jelenségek körébe beletartozott a meteorhullás, a napfogyatkozás, de beletartozott az állítólag az égen megjelenő, egymással csatázó sárkányok látványa is. Jóslási módszereik közül az elsődleges és legjobban megbecsült eszköz a teknősbékák hasi részének páncélja volt, amit ha izzó fémtűvel átszúrtak, különböző formájú repedéseket kaptak. E repedések alakzatából próbáltak választ adni az előre feltett kérdésekre.

A kor emberének általános hite szerint mindent, ami a világon történik, a szellemek irányítanak. Konfuciusz korára ez a nézet már háttérbe szorult, s bár a Mester sem vetette el a szellemek létezését, de azoknak az emberi világra gyakorolt befolyását teljes mértékben elutasította. Ebben a korban az emberek a halál utáni életet az e világi élet meghosszabbításának vélték. Ez ad magyarázatot a temetkezéseknél a halott mellé elhelyezett nagyszámú használati eszközre, értéktárgyakra, fegyverekre, lovakra, sőt emberekre is. Nem volt ritka, hogy az előkelő származású halott mellé élve eltemették kedvenc ágyasait és szolgáit, hogy a túlvilágon gondoskodhassanak uruk jóllétéről és védelméről.{8} Az alacsonyabb rangúak vagy szegényebbek fából vagy agyagból készült emberi képmásokat helyeztettek maguk mellé a sírba. Ez a szokás végigkísérte az egész ókori kínai történelmet. Még Konfuciusz korában is általánosan bevett szokás volt az uralkodók és főemberek mellé úgynevezett kísérőket temetni.

A Shang-dinasztia utolsó uralkodója, Zhouxin, állítólag nemcsak hogy erkölcstelen volt, de még kegyetlen zsarnok is, aki emberek kínzásában lelte örömét. Saját rokonának, a bölcs Bigannak felvágatta a mellkasát, hogy megbizonyosodjék, valóban hét nyílása van-e a bölcsek szívének, amint azt az akkori közhit tartotta. Ő találta ki az úgynevezett ércgerendás kínzást, melynek az a lényege, hogy egy fémgerendát égő tűz fölé helyeztek, és azon kellett az áldozatnak mezítláb végigmennie. Se szeri, se száma a kínzóeszközöknek és a kegyetlenkedéseknek, melyeket a későbbi dinasztiák krónikaírói az ő nevéhez fűztek.{9} Míg a korábbi Xia-dinasztia utolsó uralkodója, Jie az élvhajhászás szimbólumává vált, addig Zhouxin neve a kegyetlenség szinonimája lett, és akárcsak Jie királynak, neki is vesznie kellett. Zhouxin uralmának vége a Shang-kor végét is jelentette, melynek helyébe a Zhou-dinasztia lépett.

A KONFUCIUSZI PÉLDAKÉP:
A ZHOU-DINASZTIA

A hatalmat átvevő Zhou-uralkodók korábban a Shang-királyok vazallus fejedelmei voltak. Jie királyt trónjáról Wu távolította el, aki így a Zhou-dinasztia első királya lett. Wu kezdettől fogva fontosnak tartotta és támogatta a családi kapcsolatokat. Nemcsak azt követelte meg, hogy a gyermekek tiszteljék szüleiket, hanem a szülők kötelességeit is szigorúan előírta. Rajta kívül még két személlyel találkozhatunk a krónikákban – szintén erényes és kiváló férfiak –, akik méltóvá váltak az eljövendő nemzedékek tiszteletére. Az egyikük Wen király volt, Wu apja, aki megteremtette a Zhou-fejedelemség nagyságát. A másik Zhou herceg, aki – miután bátyja, Wu meghalt – hű tanácsadóként és tanítóként állt Wu akkor még csak tizenhárom éves fia mellé, egyfajta régensként segítve őt az ország irányításában. Ezzel az odaadó hivatalnokok ideáljává vált, a hűségesség és a lojalitás eszményképeként.

Mint azt a későbbiekben látni fogjuk, Konfuciusz is gyakran idézi föl Zhou herceg alakját az alattvalói tisztelet és kötelességtudás példájaként. Az alapító ősöket követően még nagyjából kétszáz évig tartott az a korszak, melyre Konfuciusz példázataiban úgy gondol vissza, hogy ez volt a hajdani erényes uralkodók jó kormányzásának és az általános aranykornak az ideális világa. Később elterjedt az a vélemény, hogy az erőszak nélküli, igazságos, a személyes példamutatás erényességén alapuló vezetés ideje volt ez, és ha egyszer már sikerült megvalósítani, akkor van remény, hogy újból létrejön. Mindazonáltal – mivel a Nyugati Zhou-kor ezen kezdeti időszakáról igen kevés feljegyzés készült, és még kevesebb maradt fenn napjainkig – valószínűsíthető, hogy a későbbi korok filozófusai által ideálisnak lefestett kép inkább csak az emberek vágyaiban élt, semmint bizonyosságuk lett volna róla. A valóságban sokkal inkább félbarbár állapotok között uralkodó királyok udvartartását kell magunk elé képzelni. Erről ad bizonyságot az Írások könyvé-nek (Shujing) egy részlete is:

Külső pompa és barbár fényűzés keveréke jellemezte az udvart. Fejedelmeit a király nagy pompával fogadta.{10}

A kevés feljegyzés ellenére, mely e korral kapcsolatban a rendelkezésünkre áll, az uralkodó osztály szokásairól és mindennapjairól mégis meglehetősen sok leírás maradt ránk. Az egyszerű parasztság életéről azonban vajmi keveset tudunk. Ebből a korból az egyedüli hitelesnek mondható forrás, melynek segítségével képet alkothatunk a köznép viselt dolgairól, a Dalok könyve, a Shijing, mely később Konfuciusz egyik kedvenc olvasmánya és a konfuciánus kánon meghatározó eleme lett. Az itt szereplő népi költemények egyfajta idillikus világképet sugalltak, s így könnyen válhattak a Tavasz és ősz (Chunqiu) elnevezésű korszak állandó háborúinak veszélyei között élő Konfuciusz példázatainak elsődleges forrásává.

A Zhou-kor története két nagyobb egységre bontható fel. Az i. e. tizenegyedik században történt hatalomátvételtől a nyolcadik századig terjedő időszakot Nyugati Zhou-kornak hívjuk, mert a főváros a birodalom nyugati részén helyezkedett el. Később az egyre gyakoribb, nyugatról fenyegető barbár támadások következtében a császár kénytelen volt székhelyét a keletebbre fekvő Luoyangba áthelyezni; ez egészen a dinasztia uralkodásának végéig, az i. e. harmadik századig az ország fővárosának számított. Ezt a második időszakot Keleti Zhou-kor néven ismeri a történetírás. A Keleti Zhou-kort pedig további két periódusra, a Tavasz és ősz korára (i. e. 722–481), valamint a Hadakozó fejedelemségek korára (i. e. 453–221) szokás felbontani.


{1}Lunyü (Beszélgetések és mondások), IV./8.

{2}A kínai nevek és szavak átírásáról lásd Függelék.

{3}A mítoszok és legendák jó részét a Shujing (Írások könyve) c. műben találhatjuk meg.

{4}Ezek a pontosnak látszó évszámok természetesen közel sem biztos, hogy megfelelnek a valóságnak. Valójában a pontos évszámokat nemhogy Nagy Yu esetében, de még a kétezer évvel utána élt személyiségeknél sem tudjuk mindig biztosan meghatározni, mint ahogy azt Konfuciusz esetében is látni fogjuk. Ráadásul egyes tudósok még azt is kétségbe vonják, hogy Nagy Yu egyáltalán valós személy volt, s nem csak egyike a legendás ősöknek. Ezért a könyvben szereplő, a hagyományos kínai történetírás kronológiáját követő évszámok, főleg az ilyen távoli múltba visszanyúlók, leginkább csak támpontként szerepelhetnek az olvasó számára, a könnyebb orientáció és az időrendi sorrend áttekinthetősége érdekében.

{5}Shijing (Legge: 600. old.)

{6}A Shang-dinasztiát sokszor Shang-Yin néven említik. Ennek az az oka, hogy a meglehetősen hosszú ideig hatalmon lévő dinasztia az uralkodásának első felében központi területüket képező Shang-vidékről, az északabbra elterülő Yinbe tette át székhelyét. Történetük során egyébként még legalább ötször költöztették máshová uralkodói központjukat.

{7}Az egész Shang-kori Kína területi kiterjedése nem volt túl nagy, még megközelítően sem érte el a Konfuciusz korabeli kínai világ kiterjedését. Területe nagyjából a Zhou-kori Lu, Wei és Song fejedelemségek együttes területének felelt meg.

{8}Zuozhuan, Xuan herceg 15. éve; Cheng herceg, 10. éve; Zhao herceg 13. éve; (Legge, 328, 373, 648 old.); Lásd még: Maspero, Az ókori Kína, 280. old.

{9}Maspero, Az ókori Kína, 45. old.

{10}Shujing (Legge, 544–545. old.).
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