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    Balázsolás

  


  
    Mint akinek hagyaték


    Mint akinek hagyaték az árnyéka,


    És gönce, miben utcára léphet,


    Feslett utazótáska rég emésztett konca,


    Mint akinek hegekről ismerős


    A térkép, mit elfeküdt,


    Kinyúlt bőrként hord magán,


    És a sérthetetlen élet


    Aura-ábrándja dugába dőlt,


    Mint akinek kézzel írt végrendelet a délutánja,


    És most a saját fogyatékában,


    Akárha sejtjei koldusa lenne,


    Önmagát keresi,


    És ahogy az utcán látta,


    Önnön bajában turkál.


    De nincs olyan cété, se emer,


    Ami az öngyűlölet vagy -sajnálat


    Őszülő salakjával el tudná hitetni,


    Hogy már nem elég egy szikra.


    Meddig hittem én is, a kevélység


    Elzálogosított szolgája,


    Hogy meghatároztam magam,


    Nem üres zsolozsma rólam a leltár,


    De mára csak a szégyen


    Zselével kenegetett sebhelye maradt,


    Hogy valaha könnyedén beszéltem


    A távlatról,


    Ami emberi szívvel felfogható.


    Gyónok a mindenható Istennek,


    Gyónlak titeket is, testvéreim,


    Sokszor és sokat vétkeztetek,


    És látom bennük,


    Mint őszi verejték kerek csöppjében,


    Az én igen nagy vétkeim.


    Gondolattal csináltátok,


    Szóval, cselekedettel és mulasztással,


    És az én vétkem,


    Az én igen nagy vétkem


    Meg úgy fülel bennük,


    Ahogy esti gépek dübörgése kuporog,


    Fájdalomcsillapító nélkül,


    A kórházi mosoda hajnali hallgatásában.


    Ahogy az üres infúziószacskó


    Ringadoz az állvány menny-magasában.


    Akik felfuvalkodottak,


    Azok helyett félek.


    Akik nem félnek,


    Azok helyett megalázom magam.


    Akik csak úgy emlegetik,


    Kimondják a főnevet, és semmi,


    Megint kimondják, és megint semmi,


    És ekkor nem a semmit látják,


    Azokért sírok szakadatlan.


    Hiszen kicsap a szájukon


    (mint gyomorból a formalinszag,


    ha bivalyerős a branülbe adott antibiotikum)


    A dölyf.


    És aztán jön,


    Bugyog föl


    A reménykedés ragályos televénye alól,


    Kibújik a valamikbe vetett hittel


    A lélek murvás üledékéből,


    Jön a hit hipófelhős délibábjával,


    Magára is veszélyes,


    Izzad, mint egy téveszme,


    Miszerint a születésért cserébe,


    Ellenértékül,


    Csak mert a napok sora,


    Így vagy úgy,


    Imával, jógával,


    Gyerekkel, hagyománnyal


    Becsben lenne tartva,


    Bármi is jár.


    És akik azt hiszik, kinevették,


    Hogy nevettek rajta,


    Nem félnek tőle,


    Ők csak, mondják aléltan,


    A családjukat féltik


    (a kitalált jóságra, mondja majd egyszer


    Szent Ágoston, nincs mentség),


    Áldassanak milliószor,


    Legyenek ők tudatlan, alávaló szentek,


    Mint akinek bizomány a lélegzete,


    És sohasem tudják meg,


    Hogy ő soha, de soha sincsen kinevetve,


    És nem azért, mert elvileg


    Lehetetlen lenne bármit is gondolni róla,


    De mert ha egy egészen


    Kicsit is közel kerülsz hozzá


    (neki még a karján sem bizsergeti


    a szőrt a találkozás végleges elektromossága,


    de te már jobban egyedül vagy,


    mint aki foganni készül),


    Semmi másra többé


    Nem tudsz figyelni.


    Csak magadra.

  


  
    Érkezési oldal

  


  
    A fiumei körgyűrű


    a fiumei körgyűrű hegyekből


    kihasított szerpentinén


    láttam először a tengert


    ahogy a távolban sistereg


    jobbról salakos sziklák és murok


    balról a külváros rozsdás panel-szerelvényei


    de a párhuzamosok és bezárt szögek


    résein néhol fel-felvillant valami


    amit pontosan ilyennek képzeltem


    és amitől mégis szikrázni kezdett


    a hajszálereimben


    az elektromosság


    hajtani kellett tovább


    mert baj lesz mert ez a rendje


    belém jönnek


    távozni ahogy mindig


    így csak egy utólag belevarrt


    áruvédjegy emlékeztet az első pillanatra


    ami természeténél fogva


    idegen önmagától


    és persze az is lehet hogy


    érdemtelenül túl vannak árazva


    az állítólagos elsők


    ezért bőrösödik mindegyikre kéreg


    lesz föle vagy zsíros héja


    kerék alá teszik őket


    sós kútba vetik


    ám mióta mániákus


    rendszerező lettem


    a leltárok házmesterlelkű


    konok intézője


    mióta megviselnek az őszi nyárfák


    a sértett ritka lomb


    mióta merek dolgokat


    végiggondolni noha tudom


    ez alatt a vasbeton ég alatt


    mindennek van már eredménye


    újra feltörték a szívem


    az első pillanatok


    és megállok a forgalmas járda


    közepén azok előtt


    akik tudják hogy menni kell


    mert baj lesz


    bukdácsolnak káromkodnak


    de én nem tudok lépni


    nem tudok félni


    amíg eszembe nem jut


    amíg nem engednek


    a léha sejtek


    az eredet közelébe


    amiért szenteltessék meg a neve


    jöjjön el az országa


    legyen meg az akarata


    bárkinek


    és amiről persze sejtelmem sem lehet


    még ha ott is burjánzik


    az agyam televényeiben


    hűtlenül hiába


    a gyökér


    a blank emberre karcolt


    krisztusi kegyelem


    hogy milyen volt


    így egészen egyszerűen


    milyen


    amikor először láttam az anyámat

  


  
    Pont oda

  


  
    Kék nefelejcs


    Juhász Ferenc-szavak


    Összebújva egy emlékkel:


    Testek ölelés után.


    Az idő csomósodott tollú, szagos, akár a vászonbuborék,


    A halál higanyhorgony, kurta mozaikláng:


    Elfolyik, és lám, el is lobban egyszer.


    Nem értem, miért fáj minden reggel rajtam


    A rám aggatott hús, miért másé ez a duzzadt


    Túlvilági férfiarc.


    De hát úgy feküdtem mindig,


    Mintha az apám hátán feküdnék.


    Fájtak mészkő-csontjaim,


    Ha megjött a rózsafény-megváltás,


    A gerinc mély fakádja nyomta vékony ágbordáim.


    Kiment legelni az idő,


    És rézcsipkés lett a bársonyos hajnal.


    Mondom, mert kivételesen tudom.


    Folyondár a gazos, boglyás,


    Lárva-örök gyerekkorom,


    A tűzkövesi bibliai mező


    Egy csapásra tűnt el,


    Szabály szerint,


    Mint amikor tényleg szelel a lefolyó,


    És szinte hörpinti a zsíros mosogatólevet,


    A végén még lobog,


    Haragosan szörcsög is,


    Harapja a vizet és a levegőt.


    Így folyattam el a teli bor-világot.


    És hiába próbáltam


    Életet szopni vékony


    Gyereklábujj-fűzfaágból,


    Pedig mennyire akartam


    Az anyaméh szarkofág-bábjába visszabújni,


    Hadd lehessek jövőre éhes halál-magzat.


    Nagyjából minden hiába.


    Borzasztóan sajnálom magam.


    De sose haragudtam


    Az átizzadt, ecetszagú dunyhákért,


    Hogy dőlnek, úsznak, támadnak


    A vályog kisszobában a falak.


    Semmi a jussom pedig,


    Ha megszülettek is folyton a homály síkja fölött,


    A rettenetes magányban.


    Csak azt szeretném, ne fájjon.


    Vagy legalább ne ennyire.


    Ezért kell, azért muszáj,


    Mint a gyermeknek, beszélni.


    Istent emlegetni pokoli csipeszláng-szájjal.


    Nem haragszom a halál-szüzekre,


    A pillangó-túlvilág hazug látomásaira.


    Nem haragszom a szegényekre,


    Akik szegénynek születtek,


    Nem haragszom,


    Csak mert magamra emlékeztetnek.


    Túlontúl elfáradtam.


    Elvirágzott ártatlanságom hagymafej-bóbitája.


    Öreg vagyok, vénséges középkorú,


    Kiradírozták ifjú szívemből


    A csöndet, a reményt.


    Hadd feküdjek tavaszi fűágyban,


    Eleven koporsóban!


    Képzelt angyal sziluettem


    Hátha benyomódik


    A gyötört fűszálak halcsontváz törzsvonalaiba.


    Hátha megdobban celofánszívem,


    Megfeszül a lelkem kristályizma.


    Emlékekbe bújni, mint csatos üvegbe.


    Csőbombába, kőkagylóba.


    Bölcsőbe, selyem alá, ostyatakaró alá.


    Isten hallgat most bennünk,


    Az ő dalárda-csöndje


    Várja az engesztelést.


    Én nyálszövedékből és csillagképkötegekből


    Álmodtam katedrálist,


    De lehet, hogy csak


    Kiterítettem száradni a kamillát,


    És az illatsátorban néztem,


    Ahogy elröppen a remény sárgabegyű madara.


    Hol van most a kórus?!


    „Kék nefelejcs, kék nefelejcs”,


    Erre jöhetne az ámen. Nagyon kellene,


    Hogy segítse valaki azt az embert,


    Aki a magam bűnén lettem, megbocsátanom.

  


  
    Nyelvsiló

  


  
    Mondatok 1.


    Fordulásból adnám az elsőt.


    És a viaszbőrű isten szeme megrepedne.


    Pofon lenne vagy rúgás, valamiért ez mindegy.


    A mozdulat rebbenése, az ijedt állatoké ilyen.


    Vagy mintha polkába dőlnék, vetném a párom.


    Ahogy a lékelt földet ásta ősszel az apám.


    Huzalizmok, rostok feslett kötege pattan el ilyenkor.


    De szolgál a párálló test: üt, csak üt, csak üt.


    A szükség rózsakert vagy húgyfolt, de nem és.


    Szó van a mindenhol jelentkező maró érzésről.


    És hogy nem ilyen ember szerettem volna lenni.


    Hasad az idő tovább, számolok hűtlen reggelekkel.


    Mi végre tartottam a becsület sós vizében magam.


    Ha zsírba, szarba tunkolom aztán, és mások.


    Nem így képzeltem a színre szín, számra szám szabályt.


    De már nem tehetek úgy, mintha nem ismerném.

  


  
    Legjobban nélküled

  


  
    Téli napló


    (este)


    Bolyhozik a köd, mintha esne,


    Szélfútta bokrok, nem asszonyok,


    Vetkőznek valahol meztelenre


    A bodza-kék égből az alkonyok.


    Az éj hátán jeges a veríték,


    Hasa gyűrött harisnyanadrág,


    Tálal a tél, alpakkateríték,


    Reszket a som, mit a vad rág.


    Fagy foltozza öregre a fákat,


    A kór fakadó, dagadt szemölcs,


    Sérült stigmák az ágak,


    Mind bírja, de egy amott letört.


    Ami lopakodik az ablakon,


    Riadtra fodrozza a paplant,


    Egy tibeti kolomp a balkonon


    Bongva becézi a hajnalt.

  


  
    (hajnal)


    A lelketleneknek van igaz álma,


    A többi mezítlábas, cigire vár,


    Kabátban az erkélyen állva,


    Zsíros massza a látóhatár.


    Tükör a fotó, ott filigrán maradsz,


    A feledés jótékony homálya,


    Még elég fél milligramm Xanax,


    Hogy ne legyen színe, se fonákja.


    Kabátos kutya a közértnél,


    Kohó-meleg a rimánkodása,


    Rohansz, de nincs, amit fölérjél:


    Előtte semmi, és az is jön utána.

  


  
    (reggel)


    Az a kormos hátság, sós hóhalom


    A szomszéd őszirózsáinak leple,


    Halványak voltak-e, nem tudom,


    Halottak, így kell, le vannak fedve.


    Foghíjtelek, eldalolt szabadság,


    Örök minden apró tévedés,


    Istenben hinni isteni adottság,


    A többi csak részleges átfedés.


    Égett szag, fő a túlpörkölt kávé,


    Tetőablak alatt a vágyott távlat.


    Ez a rongyos élet biztosan a másé.


    Az enyémet még szövik, de várhat.

  


  
    Régi önarckép

  


  
    idővágy


    mint rajtakapott és megcsúfolt eső


    amit elárult a végesség felhőkarámja


    hogy kétutcányira délre


    már poros a kutyafuttató


    mint filmre vett hajnal


    minek minden titka az utcára kerül


    és úgy hever ott a leleplezett derengés


    mint szilánkos taréjú redőny-szőnyeg


    vagy törött bordájú svéd kerevet


    mint félbemaradt gyerekkori rémálom


    amit mint telefirkált papírfecnit


    hasított ketté anyánk simogatása


    kezének malaszt-melege a háton


    olyan kiszolgáltatott és banális


    a rendre negyven után támadó honvágy


    ami nem a teret emészti meg


    hanem az időt


    és éteri titokká magasztosodik a kamaszkor


    leülepedettnek hitt lapálya


    a gimnazista évek érlelt szorongását


    beborítja az elemi eredetiség


    nemes penésze és úgy fehérlik


    hogy kényszeresen kísért a gondolat miatta


    minden fontos dolog


    bár fagyott apróságnak álcázta magát


    akkor történt


    és azóta csak dadognak a napok


    vagy puha lépttel helyben futnak


    mint csöndes folyosói tornaórán


    és minden hiba hiba marad


    hiába húzza maga alá a széket az ember


    és igazítja szálfára magát


    mégis rendre foltos


    evés után a terítő

  


  
    Magamról többet

  


  
    A miénk


    A mi titkunk olyan titok,


    Amivel mindenki számol,


    Szégyen inkább, nem is titok,


    Szégyenünk is minket másol.


    Úgy néz ki, mint te meg én, és


    Nyilvános, sőt közügy majdnem,


    Sérthetetlen kerek érzés:


    Jó ritmus, hibátlan hangnem.


    Szeret minket a szégyenünk,


    Mert ő mások aggodalma,


    Éppen ezért marad velünk:


    Mi lennénk jogos jutalma.


    Ott fürösztheti meg magát,


    Ahol bennünk ül a semmi,


    Abban mossa fakó haját,


    Onnan suttogja, hogy „ennyi”.


    Ő az anyád terhes szeme,


    Ő a kórházi folyosó,


    Ő a sokadik tű hegye,


    Ő a mindent kikotyogó,


    A komor középkorúság,


    Ő a társas naiv magány,


    Vagy a meghajolt valóság,


    Ultrahang és örök talány.


    Bennünk füröszti meg arcát,


    És benne mi magunk vagyunk,


    És amikor viszi sarcát,


    Akkor is csak mi maradunk.

  


  
    A versek némelyike utalásokat, allúziókat, esetleg – torzított formában – idézeteket tartalmaz.


    Hommage à Babits Mihály, Berzsenyi Dániel, Bródy János, Erdős Virág, József Attila, Juhász Ferenc, Kassák Lajos, Kemény István, Kiss Ottó, Lászlóffy Aladár, Lovasi András, Nádasdy Ádám, Nemes Nagy Ágnes, Petőfi Sándor, Petri György, Pilinszky János, Radnóti Miklós, Somlyó György, Székely János, Sziveri János, Tóth Krisztina, Weöres Sándor.


    *


    Hálás szívvel köszönöm a zene- és dalszerző barátaimtól kapott figyelmet és inspirációt, hiszen – más mellett – nekik köszönhetem, hogy visszataláltam a vershez. Nagy tisztesség, hogy Beck Zoltán, Dés László, Egyedi Péter, Hrutka Róbert, Kollár-Klemencz László, Petruska András és Szabó Balázs zenéje „médiuma” lehetett az elmúlt húsz évben a verseimnek.


    *


    Hálásan köszönöm Turi Tímea és Vecsei H. Miklós tanácsait, húzásait, szerkesztői munkáját, nélkülük más lenne ez a kötet.
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