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BEVEZETES

»Engem mindig ez a kicsiny tér fogott meg — ami az ember.
Egy ember. Val6jdban ott zajlik minden.”

Szvetlana Alekszijevics: elhordott miiltjaink

A konyv, amelyet az Olvaso6 a kezében tart, a naci rendszer ideoldgidjanak és
miukodésének emberi oldalat kivanja feltarni, legalabbis kisérletet tesz erre.
A tankonyvek, szakkonyvek valaszt adnak arra, hogy Hitler és tarsai hogyan
ragadtak magukhoz a hatalmat, és a 12 évnyi idészakot preciz kronoldgiaba ren-
dezik. Bar a témat ma is élénk tarsadalmi érdeklédés kiséri, ennek a figyelem-
nek a kdzéppontjaban mégsem a kronoldgia és az adatok allnak. Van, akit még
ma is a német vezér ,rettenthetetlensége” és sikerei nytigoznek le, az emberek
tobbsége azonban Hitlert a vildgtorténelem leggonoszabb emberének tartja.!
A haboru utani szakirodalomban elterjedt egy olyan kép, mely szerint a naci
buntettek elkovetése egyetlen ember ,,6riiltségének” kovetkezménye volt. Koz-
rejatszott ebben az a hagyomanyos torténetiréi szemlélet, hogy a torténelmet
»nagy emberek” irjak. A konyv elsé fejezetében bemutatandé pszichologiai
munkak tobbsége szintén ebbe a trendbe illeszthetd. Azonban évtizedekig nem
esett sz6 arrol, hogy a ,,nagy ember” vajon miért tudott ilyen hatékonyan mi-
kodni, vagyis mivel jarultak hozza a , kisemberek” a vezér sikeréhez. Ennek ma-
napsag a torténetirasban, de mas tarsadalomtudomanyokban is egyre szélesebb
szakirodalma van. Id6kozben elindult egy harmadik diszkurzus is, amely a tor-
ténteket az dldozatok szemsz6gébol mutatta be. A konyv célja, hogy mindharom
szempontra reflektaljon, de elsésorban az emberi motivdciokat tartja szem el6tt.

A torténésztSl mint a malt ,,szakért6jétol” leginkabb azt varjak el, hogy az
elmult korszakok objektiv valds(s)dgdt mutassa be, vagyis a forrasok alapjan hi-
teles adattarat vagy hiteles elbeszélést hozzon létre. A tarsadalomtudomanyok-
ban végbemend posztmodern fordulat azonban — melynek legismertebb szd-
sz6loja Hayden White volt — arra hivta fel a figyelmet, hogy az tn. ,,objektiv”

1 L1u-SIiBLEY 2015, 269-279.
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tényekrdél mindig diszkurzusok és narrativak sziiletnek, vagyis egy torténelmi
eseménynek eltéré reprezentacidi lehetnek.? Amikor a mult feltdrasara vallal-
kozunk, akkor figyelembe kell venniink azt is, hogy egy masik (t6liink idében
tavoli) kultira megértésére toreksziink, melynek sajatos gondolati és érzelmi
sémait valojaban soha nem tudjuk teljes egészében megérteni. A hermeneutikai
munkanak korlatot szab a rendelkezésre all6 forrasanyag, és dvatossagra intaza
tény is, hogy a forrasbol legféképp azt olvassuk ki, ami a kutatéi kérdés és sajat
jeleniink szempontjabdl aktualis jelentéséggel bir. Csakhogy ami ma kézenfek-
v0, egyaltalan nem biztos, hogy az adott korszak embereinek szamara is az volt.
Vagyis ha a torténész az emberi motivaciok magyarazatara véllalkozik, a jelen-
bél vett analégiakkal dvatosan kell eljarnia.

E par gondolattal nem az Olvasé torténelemkutatdshoz valé kedvét akarom
szegni, pusztan arra a problémara szeretném felhivni a figyelmet, hogy forras
és torténelmi adat nem 6nmagukban dllnak, hanem a torténész tolti meg jelen-
téssel. Itt és most nem arra gondolok, hogy valaki torténelmet hamisit, hiszen
tisztes torténész ezt soha nem tenné, inkabb arra probalom ravezetni az Olva-
sot, hogy a keziinkbe keriil6 forrasnak sokféle olvasata van. A naci korszakbdl
rengeteg anyag maradt az utokorra, melyek jo részét mar sikertilt feldolgozni.
Ezekbdl a dokumentumokbdl, targyi vagy vizualis emlékekbdl azonban nem-
csak a gazdasagi és politikai ,,tényeket” olvashatjuk ki, hanem képet kapunk
arrdl is, hogy a korszak emberei hogyan élték meg a mindennapokat, mi mo-
tivalta vagy gatolta a dontéseiket, milyen ,tarsadalmi tények” befolyasoltak a
cselekvéseiket, minek volt szamukra pszichés realitasa és minek nem. Vagyis a
torténelemkutatds szamara nemcsak az a kérdés, hogy mi tortént, hanem az is,
hogy miért tortént, ami tortént.

A masodik vilaghaboru utan a szocialpszicholégusokat pontosan ez a kér-
dés foglalkoztatta. Vajon mi adhat magyarazatot a nacik kegyetlenségére, és
miért nem szolalt meg a vészcsengé a németek fejében? Mds szavakkal: mi
adhat magyardzatot a fasizdalodds tomeges jelenségére? Bar ebben az esetben
torténeti szempontbol mindenképpen helyénvalobb lenne , nacifikalédasrdl”
beszélni, mégis a szocialpszicholdgiai szakirodalom tiikrében ugy ttnik, egye-
l6re célszer(ibb lemondani errdl a furcsa hangzast szorodl, mert itt egy pszi-
chologiai értelmii fasizmusfogalomrol van szé. Ezzel implicite azt is allitjuk,
hogy a két vilaghaboru kozotti eurdpai autoriter rendszereknek lehetnek olyan
pszicholdgiai sajatossagai, melyek a felszini killonbségek ellenére ,,univerza-

2 WHITE 1996, 98-118.
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lis” motivumként jelennek meg. A torténeti-politologiai szakirodalom ezeket
a rendszereket torténetileg eltéré okokra vezette vissza, és ennek kdszonhetd-
en kiillonb6z6 fogalmakkal hatarozta meg (lasd fasizmus, nacizmus, autoriter
rendszer, totalitarius rendszer stb.). A fasizmusnak ma sincs egységes, altalano-
san elfogadott meghatarozasa. Ugyanakkor a torténelmi fogalmak sajatossaga
— erre Reinhart Koselleck hivta fel a figyelmet —, hogy szemantikajuk id6r6l
iddre valtozik, és ez aldl a fasizmus fogalma sem jelentett kivételt. Eredetileg
Benito Mussolini mozgalmanak elnevezésére szolgalt, majd az 1920-as évektdl
tagabb értelmezést kapott, és az elsd vilaghaboru 6ta minden olyan vezérelven
alapulo, szélséségesen nacionalista, antiliberalis és antimarxista mozgalomra
hasznaltdk, amely a parlamentaris demokracia levéltasat tlizte ki célul. Aki a
fogalom részletesebb torténetére kivancsi, olvassa el Péczik Szilveszter kitind
konyvét is a fasizmusértelmezések valtozasarol.?

Hadd emeljek ki azonban két olyan véleményt, melyek a fogalom pszicho-
légiai vonatkozasanak szempontjabdl meghatarozé jelentéséggel birnak. Wolf-
gang Wippermann német torténész, a téma egyik szakavatott kutatéja szerint a
fasizmusnak valéjaban nincs mélyebb ideoldgiai tartalma.* Mussolini is szamta-
lanszor hangsulyozta, hogy a fasizmus lényege nem egy elmélet, hanem az akarat
és a beldle szarmazo politikai tett, ,,mely magan viseli a szituaciohoz alkalmaz-
kod¢ taktika és intuicié bélyegét”> Eszerint a fasizmus lényege épp ideologiai
lényegtelensége lenne (a cél elérésének érdekében). Lehet, hogy vissza kellene
térniink ehhez az eredeti 6nmeghatarozashoz? Tény, hogy a fasizmus(ok) ideo-
légidjaval az ellenfelek sokkal tobbet foglalkoztak, mint maguk a fasisztak. Mi-
vel meglehetdsen egyszert elméleti alapra épiiltek, széles tomegek szamara is
konnyen emészthetd vilagértelmezést adtak. A fasiszta propagandak egyik ko-
z0s jellegzetessége, hogy a vilag problémainak okat szinte mindig mas emberek
vagy embercsoportok személyes tulajdonsagaira vezetik vissza. Tamogatoikat
nem racionalis érveléssel akarjak meggy6zni, hanem pszicholdgiai modszerek-
kel kiséreteznek.® Legfobb céljuk a csoport képzeletbeli tisztasaganak helyrealli-
tasa, azaz minden idegen elemtdl (bevandorlok, idegensziviiek stb.) igyekeznek
megszabadulni. A fasizmusok kutatasa kapcsan tehat mindenképpen érdemes
megvizsgalni azt, hogy ezek a csoportok hogyan tekintenek 6nmagukra és mas

Poczik 1995.
‘WIPPERMANN 2009.
P6czik 1995, 9.

ADORNO 1951/2006, 7-32.
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csoportokra, hogyan jellemzik ellenfeleiket, és milyen pszichologiai eszkozo-
ket alkalmaznak a vélasztok megnyerésére. Réviden: fel kellene tenniink azt az
identitasszemiiveget, amelyen keresztiil a vilagot latjak. A mottoként vélasztott
Alekszijevics-idézet ennek a ,,belsé embernek” a megismerése mellett érvel.

A konyv masodik és harmadik fejezete a naci propagandabeszédek elemzé-
sével erre tesz kisérletet. A beszédek pszicholdgiai mélyrétegeibdl azonban csak
egy kis résznek, az érzelmeknek a feltarasara tud vallalkozni. A szovegekbdl ki-
sziirt érzelmi orientacio feltarasaval azonban nem ér véget a kutatas. Az ered-
mények alapjan agy tiinik, hogy ezeknek a csoportszintli érzelmi alapbeallito-
dasoknak hosszu torténete van. Akdr kétszaz éven at is észrevétleniil kisérhetik
a csoportok identitasat, még akkor is, ha generacidrdl generaciéra mas és mds
tartalmakkal kapcsolddnak Ossze. A szerz6 célja, hogy érzékenyitse az Olvasot
a tarsadalmi folyamatok mélyén hato érzelmi dinamikak jelent6ségére. A tudo-
many a kétezres évek elejéig szinte egyaltalan nem szentelt figyelmet az ilyesfajta
»irracionalitasoknak’, pedig az érzelmekhez vald viszony nagyon sokat elarul az
adott kultararol. Ha egy tarsadalmat az identitasok és a hozza kapcsolodo érzel-
mek szemszogébol kezdiink el vizsgalni, sok olyan rejtett motivaciora deriilhet
fény, amely a feliilletes szemlél6 szamara egyébként rejtve marad. A fasizmus
ritkdn ront ra kiviilrél és varatlanul egy kozosségre (ez példaul a megszallas).
Sokkal inkébb krizisek és traumdk nyoman formalodik, amikor egy kozosség
képtelen megbirkézni a mult térténéseivel.

Kezd6 torténészként feltettem magamnak a kérdést, hogy miért is kell egy-
altalan torténelmet kutatni. Akkor ugy gondoltam, hogy egyéltalan nem sziik-
séges, viszont nagyon érdekes feladat. Ma mar ugy latom, hogy egy kozosség,
csoport, vagy nemzet szamara az egyik legfontosabb ismeret az, ha a mult tiik-
rébe nézve megérti a nagyapak, nagyanyak sorsanak buktatdit, és sajat jelenében
igyekszik ezeket elkeriilni. A torténelem ugyan nem ismétli magat, a trauma
természete viszont az ismétlésre épiil, mi pedig mindannyian traumatizalt ge-
neraciok gyermekei vagyunk. Adornéhoz hasonléan amellett érvelek, hogy az
ebbdl kivezetd ut a felvildgositds, multunk ma is észrevétleniil tovabb é16 gyakor-
latainak, attittidjeinek tudatositasa. Ha a torténetirdi kozosség nem vallalja ezt a
feladatot, akkor a szakmai narcizmus kévetkezménye az lehet, hogy a ,,sziirke”
irodalom atveszi a multrol sz416 tarsadalmi diszkurzus feletti kontrollt. Ador-
no szerint az antiszemitizmus oktatasaban nem az antiszemitizmus jelenségét
kell megértetniink, hanem az antiszemita ember miikodését — és hozzateszem -,
Arendt szavaival a ,,gonosz banalitasat”
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Adorno meggy6z6dése volt, hogy a mult feldolgozasa csak akkor lehet ered-
meényes, ha ez a felvilagositas hozzajarul az egyén ontudatanak és énjének erdso-
déséhez.” A ndci rendszer 12 éve a modern ember legkeményebb leckéje az au-
toritasokhoz valé kritikatlan viszonyrdl, a hianyzé dntudatrdl és az onértékelés
manipulalhatésagardl. A torténeti pszichologia feladata, hogy kozelebb vigyen
a benniink is él6 mult megismeréséhez és megértéséhez.

Pécs, 2019. junius 19.

A szerzé

7 Aporno 1960, 3-15.






A GONOSZ(SAG) NYOMABAN

A habort 1945-ben véget ért. A Fithrer és a hozza legkozelebb allé emberek 6n-
gyilkossagot kovettek el. A halaltaborokkal és hullahegyekkel szembesitett néme-
tek azt allitottak, hogy semmit sem tudtak a halalgyarakrol, nem tartottak ma-
gukat feleldsnek a kegyetlen tomeggyilkossagokért. Németorszag nyugati felében
1945 utan nem akadtak blindsok. A niirnbergi perekben a feleldsoknek csak egy
toredékeét sikertilt felel6sségre vonni, a kérdés pedig tovabbra is ott lebegett, ki a
felel6s ezekért a borzalmakért. A potsdami egyezmény nyoman 1945. augusz-
tus 8-an megsziiletett a naci f6blindsok felelésségre vondsarol szold torvény.
A négyhatalmi Nemzetkozi Katonai Torvényszék 24 haborus f6biinosrdl itélke-
zett. 12 haldlos itélet sziiletett, 7 vadlottat bortonbiintetésre itéltek és 5 vadlottat
szabadon engedtek. A nacitlanitas keretében az 1946. évi 38. sz. ellen6rz6 direk-
tiva a haborus blindsokre vonatkozoan ot kategoriat allitott fel: 1. f6biindsok,
2, vadlottak, 3. alacsonyabb rendii vadlottak, 4. tettestarsak, 5. felmentettek.?

A haborts bindk és a példa nélkiil pusztité antiszemitizmus egyiittesen
vetették fel azt a kérdést, hogyan volt mindez lehetséges. A kérdésre nyilvan-
valéan nem adhatd egyetlen okot megjelold valasz. Nyilvan mds motivumok
iranyitottdk Hitlert és Goringet, megint csak mas vezette készséges szolgélatra a
szornyeteggé valé katondkat és Brunhilde Pomselt, Goebbels nemrég (106 éves
koraban elhunyt) gépirdndjét. Az emberi gonoszsagnak sok arca és sok formdja
van.’ Az egyik legfontosabb irds, mely e kérdést jarta koriil, Hannah Arendt
német-amerikai filozofusé, aki maga is megjart egy internalétabort (Camp de
Gurs, 1940), de sikeriilt megmenekiilnie. A pszicholdgiai kutatdsoknak az az
esszésorozat adott dontd 1okést, amelyet Adolf Eichmann perérdl irt. Ezeket
az frasokat nagy nemzetkozi figyelem kisérte, és szamos vitat generaltak.

8 FrANK 2004, 16.
9 BArcs12017, 1-40.; BArRcst 2018, 95-108.
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A gonosz banalitasa

Adolf Eichmannt elfogasa utdn 1961. aprilis 11-én a jeruzsalemi Keriileti Bi-
rosag elé allitottdk. A haborus blindsség azonban csak az egyik vadpont volt.
Az egykori SS-fétisztet, a zsidok deportalasanak egyik {6 irdnyitéjat a masodik
vilaghabort idején a zsidé nép és az emberiessség ellen ,,masokkal egyiitt el-
kovetett” blincselekmény miatt perbe fogtak. A birésagon zajlé eseményekrol
Hannah Arendt esszériportot irt, melyet Eichmann Jeruzsdlemben. Jelentés a go-
nosz banalitdsdrdl cimmel eredetileg a New Yorkerben egy cikksorozatban, majd
egy évvel késébb, 1963-ban 6nall6 kotetként is publikalt.’® A per eseményeinek
ismertetése mellett a f6 hangsuly ebben az irasaban Eichmann emberi lényegén
volt, és ehhez kapcsoldddan sziiletett meg az egyik legkiemelkedébb erkolcsfi-
lozéfiai mi, mely amellett, hogy Németorszag moralis katasztrofajat mutatta be,
a modern embertelenség kozonyével szembesitette az olvasokat.

Eichmann véddje, dr. Robert Servatius szerint a vadlott kizarélag Isten el6tt
érezte magat biinosnek, a térvény el6tt nem. Arra hivatkozott, hogy az akkori-
ban érvényes naci torvények szerint semmi biintetend6t nem kovetett el.'! Ko-
telessége volt engedelmeskedni, és ahogy Servatius hangsulyozta, ez a cselekedet
a maga idejében erény volt, és nem bilincselekmény. A nemrég (2017) bemuta-
tott osztrak biografia-dokumentumfilmben (Egy német sors, rendezte Christian
Krones) Briinhilde Pomsel hasonléan nyilatkozott: 6k egy olyan generaci6 szii-
1ttei voltak, ahol az engedelmesség kotelesség volt. Eichmannhoz hasonléan
Pomselnek sem volt btintudata attdl, ami a rendszer dldozataival tortént.

Arendt Eichmann személyét atlagos, ,normalis” emberként, kotelesség-
tudd, torvénytisztelé csaladapaként irta le, aki istenhivének vallotta magat.
A Biblidra azonban nem eskiidott fel a per el6tt, mert sziiletését egy magasabb
értelem hordozdjanak tulajdonitotta, melynek szerinte minden emberi élet ala
van vetve. Hitler ezt a transzcendentilis szellemet a Mein Kampf lapjain Min-
denhatonak nevezte (der Allmachtige), és 6 sem azonositotta a kereszténység
istenével. Eichmann azt allitotta, hogy anyja rokonsagaban tobb zsid6 is volt, és
szigoru keresztény nevelésben részesiilt, mar csak ezért sem vadolhat6 antisze-
mitizmussal. Arendt maga is megjegyzi, hogy ebben az emberben nem volt igazi
gytlolet a zsidokkal szemben. A magas rangt ndci vezet6 azt dllitotta, hogy nem

10 ARENDT 1965.
11 ARENDT 1965, 18.
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olvasta a Mein Kampfot, nem ismerte a partprogramot (hozzateszem, nem is
volt ra sziiksége, mert elég volt az utcan sétdlva egy pillantast vetnie a naci pro-
pagandaplakatokra), és az NSDAP-be sem meggy6z6désbdl lépett be (hanem
karrierépités céljabdl — A. Zs.). Ugyanezt allitotta Goebbels gépirondje is sajat
személyérdl. A Fiihrer szava mindenki szamara torvényerdvel birt — ez kétségte-
len. Eichmann azonban hatartalanul és mértékteleniil csodalta Hitlert, és ezzel
nem volt egyediil a németek kozott.

A per vadlottja tehat (ugy tlint) egy ,,rendes, vallasos, kotelességtudo csalad-
apa’, és egyaltalan nem volt vérengzd gyilkos, ilyesfajta viselkedésnek nyoma
sem volt az SS-fétiszt életrajzaban. Ezek a ,gentlemanek” Arendt allaspontja
szerint gondolattalansaguk és a parancsok kritikatlan végrehajtasa miatt valtak
blinrészessé. Gonoszsaguk lényegét az jelenti, hogy nem kiilonboztetik meg a
jot a rossztol, mi tobb, valamiért elveszitették az erre valo itéloképességiiket.'
Ahol pedig a jo és a rossz megkiilonboztetését nem érzik mar, azt sem veszik
észre, hogy btint kovettek el.?

A perhez tartozott azonban egy masik dokumentumanyag is, amelyet
dr. Kulcsér Istvan (Slomo) pszichiater professzor készitett az izraeli hatosagok
kérésére. Eichmann elmeallapotanak vizsgalatat 1961 januarjaban végezte el.
Onéletrajzot {ratott vele, elvégezte a Rorschach- és a Szondi-féle tesztet is, majd
név és kiértékelés nélkiil elkiildte az akkor mar Svéjcban €l6 Szondi Lipotnak.
Az ismeretlen személy Szondi szerint egy olyan biindzé, akit csillapithatatlan
gyilkolasi vagy jellemez. A beszélgetésekrdl késziilt jegyz6konyvek anyagat a
Maariv cimi izraeli ujsagban tették kozzé a kilencvenes évek végén, de Kulcsar
irdsa Magyarorszagon is megjelent.'* Michael Selzer 6sszefoglaléja szerint tobb
szakért6 is hasonlo véleményre jutott. Dr. Fred Brown a Szinaj-hegyi Orvostu-
domanyi Egyetem nyugalmazott pszichiatria professzora Eichmann tesztrajzai
alapjan azt mondta, hogy az illeté nagyon agressziv. Camilla Kemple szerint
szadista és rosszindulatian indulatos, félelmetes fické."” Dr. Ruth Berenda, a
Szent Lukacs Kérhaz pszichiatriai osztalyanak orvos-pszichologusa szerint az
elemzett személy passziv-agressziv tipus, akiben szinte forr a diih.'® Alcdzza ma-
gat, ugy viselkedik, mintha azt tenné, amit elvarnak téle."” Kétségtelen, hogy

12 ARENDT 1965, 22-23.
13 ARENDT 1965, 254.

14 KuLcsAR 1998, 69-78.
15 SELZER 2000, 47-60.
16 SELZER 2000, 48.

17 SELZER 2000.



16 ® A GONOSZ(SAG) NYOMABAN

ezekben az értékelésekben Eichmann pillanatnyi pszichés allapota is benne van,
de Kulcsar elemzései ennél mindenképpen mélyebbre hatoltak. Abban minden-
esetre a tobbség egyetértett, hogy a vadlott elmeallapotahoz nem férhet kétség.
Kérdés, hogy ez a ,,normalitas” mennyire tekintheté normalisnak.

Arendt filozofiai irasa nagy port kavart, mert nemcsak a hitleri rendszert
kiszolgalé németeket biralta, hanem a zsid6 vezetSket is, akik hagytdk, hogy
embertdrsaikat tomegesen pusztitsak el. Ez egy nagyon sulyos itélet, ami Arendt
maganéletében is kovetkezményekkel jart. Az esszé azonban olyan tudomanyos
diszkurzust inditott el, amely dontéen befolyasolta a nacizmus lélektani alapjai-
rél kialakult képet. Ezek a kutatasok két nagy témaval foglalkoztak: az egyik
Hitler és a naci vezetdk személyisége, ez az iranyzat nagyon népszerfi lett, és ma
is sziiletnek ebben a témdban irasok. Késobb, ahogy a tettesek kore tagult, egyre
tobb iras foglalkozott a gonoszsag hétkoznapisaganak kérdésével, és a vizsgala-
tok fokuszaba a hétkoznapi emberek, férfiak (ordinary men) és az utdbbi évek-
ben a nék keriiltek.

Hitler destruktivitasainak magyarazatai

A ndci vezérrdl rengeteg irds sziiletett, és az utékort leginkabb az a kérdés foglal-
koztatta, hogy Oriilt volt-e az osztrak ,szobafestd”. Ez a legenda még ma is tart-
ja magat, holott Hitler nem volt szobafestd, hanem miivészi palyara késziilt, és
leginkabb akvarelleket festett, ezzel probalt megélhetést szerezni bécsi évei alatt.
zatok koziil a legtobb érzékenységet mutatta, az egyén viselkedését, reakcidit
és neurdzisait a gyerekkori szocializacié tapasztalataira vezeti vissza. A prob-
lémat azonban az jelenti, hogy Hitler gyerekkorardl nem maradtak pszichold-
giai kutatdsra alkalmas dokumentumok. Gudrun Brockhaus, a pszichohis-
torikai biografiairas lelkes tamogatdja a Hitlerrdl irt analitikus munkak egyik
gyenge pontjaként emelte ki a kilencvenes évek elején, hogy a szerzok tisztaban
voltak a rendelkezésre all6 adatok hianyaval, mégis olyan ,tényekbdl” indul-
tak ki, amelyekre egyaltalan nem volt irdsos bizonyiték.'"® Vegyiik figyelembe
azonban azt a masik ,,tényt” is, hogy a pszichoanalizis egy terapias eljaras, igy a
szakemberek a klinikai gyakorlatban felhalmozott tudas alapjan kovetkeztettek
a személyiségjellemzdk eredetére. A probléma véleményem szerint inkabb az,

18 BROCKHAUS 1992, 9, 14.
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hogy az ellenérzésre a pszicholdgiai ismeretekkel nem rendelkezé torténésznek
sajnos nincs lehetdsége.

Csak egy példa Walter C. Langer Hitlerrdl irt pszichogramjabol: Hitler va-
l6szintileg szemtanuja volt sziilei kozosiilésének, mert ,,az dsszes adat vizsgéla-
ta szinte kétség nélkiil erre enged kovetkeztetni, s6t tekintettel az apa karakte-
rére és multjara, ennek nagyon nagy a valoszintisége””® A torténész szempont-
jabol ez az érvelés nyilvanvaloan elfogadhatatlan, a pszichoanalitikus gyakorlat
szamara azonban teljesen legitim. Vagyis az analizis nem dokumentumokkal
dolgozik, hanem jelekbdl olvas és kovetkeztet. Ezért gy gondolom, a torté-
nész szamara is hasznos megismerni az analitikus észjarasat, még ha nem is ért
egyet az érveléssel.

Vegyiink most néhany példat a pszichoanalitikus szerzék koziil. Alice Mil-
ler, a nemrég elhunyt lengyel-svajci pszichoanalitikus tudomanyos munkajat a
gyermekbantalmazas témajanak szentelte. Azt kutatta, milyen nyomokat hagy
a gyerekkori trauma, és hogyan jelenik meg a felnétt életében.® Millerrdl tud-
nunk kell, hogy egykor praktizalé pszichoanalitikusként kezdte, késébb azon-
ban radikalisan szakitott az analizis altalanosan elfogadott elveivel, és egyéni
elméletet alkotott. Munkdjaban a Hitler csalad bels6 szocializacids probléma-
it vizsgalta, el6térbe helyezve az apa szerepét. Elemzéseinek kozéppontjdban a
»fekete pedagégia” (Miller fogalma), a gyerekbantalmazas hatasainak vizsgalata
allt.*' A Hitler csaladot ugy irta le, mint a totalitarius rezsimek prototipusat, ahol
minden a (gyakran bantalmazd) apatol fiigg. > Miller ugy latta, hogy az életrajzi
munkak elbagatellizaljak ezt a fontos ,tényt”. Meggy6zddése, hogy a kis Adolf
bantalmazott gyerek volt, és ennek bizonyitasara szerinte nincs sziikség doku-
mentumokra, mert ennek az embernek az egész élete errdl szol.”

Miller abrazolasabol hianyzik a tarsadalmi-torténeti dimenzid, a felnétt
jellem és a korszak alaposabb vizsgélata. Tal nagy sulyt helyez a gyermekkori

19 LANGER 1972. Németiil: LANGER 1973, 168.

20 MILLER 1980

21 A ,fekete pedagdgia” alapelve, hogy a gyerek onfejliségét és makacssagat meg kell tor-
ni. Miller szerint az igy nevelt gyermek hamar megtanulja, hogy érzéseit el kell rejtenie.
Az elfojtasok kovetkezménye, hogy a gyerek érzelmi élete elsivarosodik (csak azt érzi, amit
éreznie szabad), a szul6t tulidealizalja, és a bantalmazasra késébb nem fog emlékezni. A gye-
rekben elfojtott harag késébb gytiloletté alakul 4t (6nmaga és mésok ellen). A trauma termé-
szetébol adodoan a gyerekkor tudattalan konfliktusai felnéttkorban ismétlési kényszerhez
vezetnek, ami azt jelenti, hogy a bantalmazo gyerek maga is bantalmazdva valik.

22 MILLER 1980, 174.

23 MILLER 1980, 182.
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fejlédésre, és ezt a folyamatot — gy tlinik — befejezettnek tekinti, igy az ifju- és
felndttkor egy eldre elrendelt ,kivitelezési szakasznak” tlinik, ahol a gyerekkori
program szinte magatél megy végbe. Miller szerint metaforikusan a zsidok kép-
viselték a Harmadik Birodalomban Hitler személyiségének megalazott, megvert
részét, a német nép pedig annak pozitiv oldalat. Sajat, tehetetlen énjét, melyet
Hitler gylolt, a zsidokra vetitette, és belebujt egykori bantalmazdjanak (az apa-
nak) a szerepébe, hogy a bantalmazaskor elvesztett kontrollérzést igy szerezze
vissza.** A pszichologiaban ezt a jelenséget ugy nevezik, hogy a bantalmazott
azonosul az agresszorral. Megemliti még Hitler anyjanak narcizmusat, amely
megakadalyozta abban, hogy gyerekét igazan szeresse.” Erre azonban konkrét
igazolé forrasok egyel6re nincsenek. Annyit viszont tudunk, hogy Klara Hitler
szinte csling6tt a fian, és a fii narcizmusa is nagyon jol dokumentalt.

Miller munkdjanak célja azonban nem a torténeti elemzés, hanem a gye-
reknevelési kultura kritikdja. Azt akarta megmutatni, hogy minden ,gonosz”
feln6tt élettorténetében megtalaljuk a bantalmazott gyerek dramajat. Ez persze
nem jelenti azt, hogy a tettes felmenthetd a tett biine alél. Miller szerint azok,
akik masokat aldozatta tesznek, sajat aldozati sorsuk felismerését haritjak el.
A szadizmustdl csakis az védi meg az embert, ha sajat aldozatisagat tudatosit-
ja. A gyulolet kiélése ugyanis a gytilolet megtapasztalasanak ellentéte. Ha a ,fe-
kete pedagogia” (értsd gyermekbantalmazas, melynek szdmos formadja van a fi-
zikai bantalmazastol az elhanyagolasig) megakadalyozza azt, hogy az aldozatta
valas érzése atélhetd és megtapasztalhatd legyen, akkor ez mindig valamilyen
destrukcié formdjaban keriil felszinre, amit az egykori aldozat vagy mas embe-
rek vagy onmaga, vagy mindkettd ellen fordithat.” Miller konyve inkabb tanita-
ni akar, semmint objektiv tényeket kozolni. A torténész szamara persze ez sem
utolsé szempont, de ez a munka ezért inkabb egy értékes esszéként kezelendo.

Hitler gyermekkorardl azonban mas pszichoanalitikus munkaék is sziilettek.
A {6 kérdés leggyakrabban az, hogyan valhatott Hitler ennyire szélsdségesen
destruktiv személyiséggé. Helm Stierlin, nyugalmazott heidelbergi intézetveze-
t8, pszichiater és csaladterapeuta Hitlerrdl irt konyvében a csaladterapia gya-
korlati tapasztalataibdl indult ki, és arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a német
diktator személyiségén az anyarol vald levalas képtelensége hagyott mély nyo-

24 Anna Freudtol szarmazo fogalom, mely az én védelmét szolgdldé mechanizmusok egyike.
A gyerek azért azonosul bantalmazdjaval, hogy az elviselhetetlen félelmet uralni tudja.

25 MILLER 1980, 212.

26 MILLER 2007.
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mokat.” Abbol a feltételezésbdl indult ki, hogy az apa bantalmazo, az anya pedig
tulzottan kényeztetd jellem volt. Stierlin a pszichoanalitikus terapia gyakorla-
tabol emelte be azt a megfigyelést, hogy egy gyerek mindig a sziilék ,,kiildotte-
ként” éli az életét (abban az értelemben, hogy a sziilé tudattalanul viszi at sajat
konfliktusait a gyermekre, és ezaltal - tudat alatt — sajat problémainak megolda-
sat keresi). Mivel a gyerek azonosul a sziil6vel, ez egyben kozvetlen utat is jelent
a szUl6i vagyak beteljesitésére, illetve a problémak atvételére. Stierlin szerint a
konfliktusokkal terhelt sziil6 Hitler esetében az anya volt, és a gyermek Adolf
tudat alatt négy fontos anyai ,,megbizatast” vitt véghez:

1. Kaérpoétolta Klarit az anyasagban elszenvedett kudarcokért. (Klara hat
gyermeke koziil négy meghalt. Az elsé harom gyerek nem érte meg a
haroméves kort, diftéridban haltak meg. Adolf volt az els6, aki életben
maradt, utana sziiletett még két testvére, akik koziil csak Paula élt meg
idGsebb kort, 1960-ban halt meg.)

Adolf életben maraddsa Klara anyasagra valo képességét igazolta.

3. Anyja sziirke mindennapjaiba 6 hozott szint és életet.

A brutalis férjjel szemben a fit1 lett a titkos szovetséges.?

Hitler er6sen kot6dott az anyjahoz, és ez valoszintleg kolcsonos volt. A tulzott
anyai kényeztetés kovetkezménye, hogy a kudarcokra narcisztikus médon rea-
galt (lasd tanulmanyi kudarcok) és kapcsolatszegény életet élt. A realiskolaban
nem tudott helytdllni, nem alakult ki benne felel6sségtudat, rendszeres munka-
végzésre vald hajlanddsag, illetve a masokkal valé kapcsolatteremtés képessé-
ge. Stierlin szerint Hitler (fest6)muvészként probalt urra lenni belsé konfliktu-
sain. Destruktiv személyiséggé alakulasanak oka az lehetett, hogy tudat alatt az
apa ellenében véghez kellett vinnie az anyai kiildetést. Stierlin ugy véli, hogy ez
a csaladmodell nagyon elterjedt volt az akkori Németorszagban, igy mas naci
»lelkiiletd” kortars férfiaknal is hasonlé okokat kell keresniink.

Stierlin klinikai tapasztalataihoz kétség sem fér, de pszicholdgusként ugyan-
abba a csapdaba sétal, mint Miller vagy példaul Rudolph Binion, azaz teljesen
figyelmen kiviil hagyjak a kornyezeti tényezdéket. Binion a ,,... dass ihr mich
gefunden habt” (,,... hogy ram talaltatok”) cimd konyvében azt irja, hogy Hit-

27 STIERLIN 1975.
28 STIERLIN 1975, 70ff
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lernél a legnagyobb problémat az erés (preddipalis) kotddés jelentette.”” Hitler
anyja mellrakban halt meg, kezel6je egy zsid6 orvos volt. Mivel akkoriban a ra-
kot fertdzés eredményének tartottak, az orvos jodoformos gézkotésekkel kezel-
te betegét. Binion szerint Hitler egész életében (tudat alatt) dr. Blochot, a zsid6
orvost vadolta, aki ,megmérgezte” az anyjat. A bosszu ,,bombdja” 1918-ban,
gazmérgezése utan a pasewalki katonai kérhazban robbant, amikor Németor-
szag vereségérol értesiilt, ekkor sziiletett meg a mustargaztamadas kovetkez-
tében labadozd drvezetében, hogy Németorszag megmentdje lesz, a teremtd
akaratanak véghezvivéje.

A Hitler hisztérias vaksagardl szo6lé legenda fenntartdsaban Binionnak
komoly szerepe volt, de errdl a késdbbiekben még tobb sz6 is esik. E torté-
net szerint dr. Forster az ideiglenesen hisztérids vaksagot elszenvedé Hitlert
terapids célbol valosziniileg hipndzisnak vetette ala.”® Binion pszichoanalitikus
értelmezésében Hitler szamara Németorszag az anyjat szimbolizalta, akit fel
akart tamasztani. Azért folytatott expanzids hadjaratokat, hogy Németorszag
(az anya) Ujra taplalni tudja gyermekeit. Vagyis a vezér egyéni traumadja a né-
metek kollektiv traumajaval kapcsolodott dssze. Németorszagnak uj haboru-
ra volt sziiksége ahhoz, hogy a régi vereséget feledtesse. Binion szerint Hitler
azon kiildetésgondolata, hogy 1918 vereségét meg kell forditani, valéjaban a
németek titkos vagya volt. Hitlernek kiilonleges képessége volt arra, hogy a
német lélek legaprobb rezdiiléseit is felfogja, és kimondja, vagyis 6 volt az, aki
megfogalmazta a németeknek, hogy mire is vagynak valdjaban. Nos, egy ilyen
érvelés nagyon tetszetds lehet, és pszichoanalitikus szempontbdl akar el is fo-
gadhatnank, de ez egyel6re nem dokumentalhat6. Nincsenek olyan empirikus
szimbolumelemzések, amelyekkel ez igazolhaté lenne. Az egyéni analizisbdl
atvett kovetkeztetéseket Binion ugy ilteti at kollektiv szintre, mintha mindegy
lenne, kirdl is beszéliink, Hitlerrdl vagy a németekrol.

29 BINION 1978: ,,... daf3 ihr mich gefunden habt” Hitler und die Deutschen. Eine Psychohis-
torie. Klett-Cotta, Stuttgart. Magyarazat: a preddipalis pszichoszexualis fejlédési szakaszban
Freud szerint az anyaval mint els6dleges kot6dési személlyel alakul ki el¢szor azonosulas,
vagy azért, mert az anya tavollétében a gyerek félelmét csokkenti, vagy azért, mert a gyerek
és az anya tul kozel keriiltek egymashoz.

30 BINION 1978, 170. A szerzé nyitva hagyja a kérdést. Nem tudjuk - irja —, hogy ez a halluci-
nécid spontan, vagy indukalt volt-e. Nem tartja kizartnak, hogy dr. Forster azért alkalmazott
néla hipndzist (a habort miatt hisztérikussa valt katonaknal altalanosan alkalmazott rusz-
tikus ,leorditasok” utan), hogy elkeriilje Hitler visszaesését. Ennek alatdmasztasara Weiss
regényét hasznélja.
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Die Psychologie des Nazismus
Eine historisch-psychologische Untersuchung

von Zsuzsanna Agora

Es sind bereits zahlreiche Biicher iiber die zwolf Jahre der nationalsozialisti-
schen Herrschaft publiziert worden, aber es liegen kaum Untersuchungen vor,
die tiber die psychologischen Erkldrungsansitze einen kritischen Uberblick ge-
ben. Das vorliegende Buch reflektiert diesen Mangel und die Autorin versucht,
motiviert durch die oft iiberméafiig psychologisierende Fachliteratur, einen Weg
zu beschreiten, der vor allem die Psychodynamiken in den historischen Kontext
integriert. In diesem Sinne versteht sich diese Analyse als Pladoyer fiir die psy-
chologische Geschichtsforschung, die zu einem besseren Verstindnis unserer
Gesellschaften fithren kann.

Das Buch gliedert sich in zwei Hauptteile: Im ersten werden die wichtigsten
psychologischen Konzepte behandelt, welche die Destruktivitit und Inhumani-
tat des Nazi-Systems aufzeigen. Der zweite Teil fasst die Forschungsergebnisse
inhaltsanalytischer Untersuchungen der Autorin zusammen, die darauf abziel-
ten, Emotionen in Propagandareden zu ermitteln. Als Ergebnis dieser Analysen
wurde ein ,,zentrales Gefithl“ identifiziert, das in der deutschen Geschichte tiber
eine beinahe zweihundert jahrige Kontinuitdt verfiigt — die nationalsozialisti-
sche ,,Gefiihlskultur® hat somit ihre Vorgeschichte.

Im Fokus sozialpsychologischer und psychoanalytischer Erklarungsansitze ste-
hen vier Hauptfragen:

1. War Hitler wirklich ein ,Wahnsinniger?

2. Welches waren die Griinde seiner duf8erst destruktiven Personlichkeit?

3. Warum folgten viele Deutsche kritiklos einem inhumanen und auch
selbstzerstorerischen Fithrer?

4. Wie ldsst sich Antisemitismus psychologisch erkldren?
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Frage 1: Bei Hitler lasst sich keine ernsthafte ,Geisteskrankheit” feststellen,
jedoch war er ein fanatischer Rassist. Ausserdem war sein Verhalten perfekt
dem damaligen ménnlich-soldatischen Charakter angepasst. Obwohl bei ihm
Spuren von narzisstischer, paranoider und antisozialer Personlichkeitsstérung
nachvollziehbar sind, konnen sie aus heutiger Sicht nicht als ,Krankheiten®
klassifiziert werden und aus ihnen kann man die verheerenden Folgen der
NS-Herrschaft nicht ableiten.

Frage 2: Die Griinde seiner Destruktivitit lagen psychoanalytischen Verfassern
zufolge in seiner Familienkonstellation, die von einem missbrauchenden Va-
ter und eventuell von einer narzisstischen Mutter geprigt wurde (Alice Miller).
Andere Autoren heben die starke Bindung zur Mutter hervor (Helm Stierlin,
Rudolph Binion) und leiten davon weitgehende Konsequenzen ab. Oft wurde
auch Hitlers narzisstische Personlichkeit betont (Walter C. Langer, Helm Stier-
lin), die als Quelle fiir seine Empathielosigkeit, Grandiositdt und seine Rache-
gefiihle dienten.

Frage 3: Die Darstellung der Motivationen der Nazi-Tater und Mitldufer ist
zweifelsohne das meist erforschte Gebiet psychologisch orientierter Geschichts-
forschung. Ein Teil der Forscher versuchte die Dynamiken der Nazi-Herrschaft
durch Experimente nachzuweisen. Die von Solomon Asch (1951-1966) zeigten,
wie stark Gruppenzwang Menschen beeinflussen kann. Stanley Milgram (1961)
wies auf die Bereitschaft ,,durchschnittlicher Personen hin, autoritiren An-
weisungen auch dann Folge zu leisten, wenn diese ihrem Gewissen widerspra-
chen. Philipp Zimbardos ,,Stanford-Prison-Experiment® will uns tiberzeugen,
dass Menschen leicht in eine spezielle Rolle schliipfen konnen und diese auch
schnell verinnerlichen. Diese psychologischen Erkldrungen scheinen jedoch auf
komplexe Phanomene einfache Antworten geben zu konnen und entlasteten
somit die Téter von ihrer Schuld.

Im Gegensatz zur experimentellen sahen die Vertreter der analytischen So-
zialpsychologie den Grund der Faschisierung nicht so sehr in den jeweiligen
duferen Umstdnden, speziell bei Institutionen, sondern im sogenannten ,,Sozi-
alcharakter®, im autoritdren Charakter. Erich Fromm zufolge stellt er ein Mus-
ter von sozialen Einstellungen und Personlichkeitsmerkmalen, wie Vorurteilen,
Konformitit, Destruktivitit, Autoritarismus, extremem Gehorsam, Rassismus
und Ethnozentrismus dar. Parallel zu diesem Forschungsaspekt lief auch ein
anderer Diskurs in der Psychoanalyse, der auf die Probleme der individuellen
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Identitatsentwicklung fokussierte (Erik H. Erikson, Arno Gruen) und die Rolle
der Sozialisierung hervorhob.

Frage 4: Das Konzept der ,,Frankfurter Schule” prigte eine Zeit lang auch die
Antisemitismusforschung, die nach dem Zweiten Weltkrieg einen immensen
Aufschwung erlebte. Das antisemitische Vorurteil wurde als typisches Merkmal
einer autoritiren Personlichkeit angesehen. In der psychoanalytischen Thera-
pie wurde Antisemitismus wiederum als eine Art ,,Pathologie” interpretiert, bei
Ernst Simmel sogar als Psychose und damit als ,,Realitétsverlust® Das Heilsver-
sprechen des Antisemitismus sei es, alle Ambivalenzen, Konflikte und Angste
loszuwerden, wodurch der Einzelne seine Probleme dadurch beherrschen kon-
ne, dass er diese auf Fremde projiziere, um damit seinen Selbstwert wiederher-
zustellen, noch dazu als Teil einer méchtigen Nation.

Im zweiten Teil des Buches werden die empirischen und inhaltsanalytischen Un-
tersuchungen der Autorin anhand ausgewihlter Reden von Hitler und Goebbels
vorgestellt und die in der Propaganda tibermittelten Gefiihle erforscht. Denn
Daniel Bar-Tal zufolge spielen gerade Emotionen eine immens wichtige Rolle in
den Identitdtsprozessen von Grofigruppen und Individuen. Angst beispielswei-
se kann im Dienst von Kriegen stehen, und vielféltiger Stolz hindert politische
Fithrer daran, ihre Entscheidungen an die Realitdt anzupassen. Bestimmte Emo-
tionen begleiten die Identitdtsprozesse lange Zeit und sie entstehen im Laufe der
Geschichte. Es schien daher plausibel zu sein, die die Gruppenidentitit beglei-
tenden Emotionen der Nationalsozialisten zu untersuchen. In politischen Reden
lassen sich Identitdtskonstruktionsprozesse optimal erforschen und Ideologie
begleitende Emotionen sind inhaltsanalytisch gut erfassbar.

Durch die Analysen der Reden von Hitler (sieben Reden) und Goebbels
(zwei Reden) im Zeitraum von 1922 bis 1933 kam ein stabiles Emotionsmus-
ter zum Vorschein, das sich aus drei Gefithlen zusammensetzt: Stolz, Domi-
nanz und Liebe (in diesem Fall Wir-Gefiihl). Diese Emotionen sind in allen
Reden dominant. Bemerkenswert ist, dass dabei weder Zeit, noch Ort beein-
flussend wirkten. Der Ablauf der Emotionen in den Reden scheint nach einem
bestimmten Muster komponiert zu sein: Am Anfang wecken beide Redner ne-
gative Emotionen, wie Angst, Traurigkeit und Verzweiflung, deren Spannung
am Ende der Rede durch Stolz, Dominanz und Freude aufgelost wird. Dieses
homogene Emotionsmuster lasst vermuten, dass die Reden nicht nur thema-
tisch, sondern auch emotional ganz bewusst konstruiert wurden. In jeder Rede
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begleitet dieses Emotionsmuster auflerdem das Narrativ iiber die Wiedergeburt
(Palingenesis) der Nation und vor allem iiber die grandiosen und opferberei-
ten ,Helden, die dafiir ihr Leben und dieses noch dazu freudvoll opfern. Da-
her kénnte man dieses zentrale Helden-Gefiihl, oder anders ausgedriickt, diese
spezielle emotionale Orientierung von Nazi-Gruppen und ihrer Individuen mit
einer Wort-Neuschopfung als ,,Philoheroismus® bezeichnen.

Aus Hitlers ,Mein Kampf“ und aus Anweisungen fiir Rednerschulen der
damaligen Zeit geht hervor, dass die Nazi-Propaganda die emotionale Beein-
flussung bewusst und gezielt eingesetzt hat. Hitler sprach vom ,volkischen Ge-
fihl das jeder Deutsche verinnerlichen sollte. Er war fest davon iiberzeugt,
ideologietreue Biirger und Biirgerinnen seien nur jene, die auch ,mitfithlen®
konnten. In diesem Sinne denkt Hitler in den Denkstrukturen des Nationa-
lismus des 19. Jahrhunderts. Auch biologisierende Topoi in den Reden, wie
Bazillen, Pest, wuchern, ausrotten usw. weisen darauf hin, dass man sich der
nationalistischen Redewendungen aus der Vergangenheit bediente. Das Beson-
dere am Nazi-Missbrauch der Gefiihle war, dass sie auch in den Friedensjahren
zwischen 1933 und 1938 gegeniiber der Zivilbevolkerung als psychologische
Kriegsfithrung eingesetzt wurden. Hitler war dabei von der Allmacht der Pro-
paganda iiberzeugt.

Es taucht jedoch die Frage auf, ob diese ,Techniken® allein so effizient wir-
ken konnten, dass sie die Meinungen der Bevolkerung, besonders im Zusam-
menhang mit politischen Massenveranstaltungen, nachhaltig zu beeinflussen
vermochten. Wir wissen von der sozialpsychologischen Forschungen, dass
Menschen, sowohl individuell als auch kollektiv, erst dann beeinflusst werden
kénnen, wenn ihre affektiven und kognitiven Strukturen dies auch erméglichen
bzw. zulassen. Eine gewisse Vorbestimmtheit und Gestimmtheit sind demnach
unabdingbar. Das heifdt etwa in Bezug zum ,,Philoheroismus® und den damit
verbundenen Wertvorstellungen, dass diese in der deutschen Gesellschaft Kon-
tinuitét besaflen und Teil des Alltagdenkens waren. Und in der Tat: All das, was
Hitler den Deutschen propagierte, war fiir sie erdenkbar und vorstellbar. ,,Phi-
loheroismus“ wurde also keinesfalls als fremde Gefiihlskultur propagiert. Und
dieser Kult speiste sich aus mehreren Quellen: U.a. aus einer Traumaabwehr als
Folge des Friedensvertrages von Versailles, aus dem Ménnlichkeits- und Hel-
denkult der deutschen Kaiserzeit, aus dem gesellschaftlichen Antagonismus des
Kapitalismus mit seinem Elitedenken und aus der Suche nach einem ,,Erlgser®
bei allgemeinen Wirtschaftskrisen. All dies findet sich in der sakralisierten und
emotionalisierten Vorstellungswelt des Nationalismus.
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Fazit

Die Vorstellungswelt der NS-Ideologie war mit duflerst intensiven Gefiihlen
verbunden, ohne die ihr Emporsteigen kaum vorzustellen ist. Thre spezielle
Gefiihlswelt war aber nach Kriegsende vorerst nur fiir kleinere Gesellschafts-
gruppen charakteristisch. Das heifst: Philoheroismus kann keinesfalls mit der
emotionalen Orientierung aller Deutschen gleichgesetzt werden. In diesem Zu-
sammenhang ist jedoch auffillig, dass relativ kleine, ,,rechts” orientierte Grup-
pen der Nachkriegsgesellschaft ihre Weltdeutung schlieSlich weiten Kreisen
vermitteln konnten. Der siegreiche Nationalsozialismus war schliefllich kein
»Zufall”, sondern vielmehr gezielter ,Triumph des Willens” auf der Grundla-
ge allgemein gefiihlter Frustrationen und angeblicher Demiitigungen. Zu de-
ren ideologischer Verstirkung und Verankerung wurden Gefiihle bewusst und
tiberzeugend eingesetzt.

Wenn eine Gesellschaft nach schweren Traumata mit Angst und Unsicher-
heit erfiillt ist, wird ihre Wahrnehmung und Attribuierung notwendigerweise
durch Gefiihle selektiert. Menschen wollen angstauslésende Probleme mog-
lichst schnell beseitigen und suchen nach einfachen und ,automatischen” L6-
sungswegen, zum Beispiel nach Siindenbécken, die geopfert werden konnen.
Solche plausiblen Losungen entspringen der ,Zeitlogik” aber auch aus dem
strukturellen ,,Zeitlosen” der menschlichen Psyche. Psychologische Geschichts-
forschung bietet Historikern die einmalige Moglichkeit, menschliche Motivati-
onen besser zu verstehen und dadurch die Zukunft mitzugestalten.
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