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Rohanó, emberkéz formálta világunkban sokan vágyunk arra, hogy a pihenésre jutó időt a természetben töltsük. Szépségével kikapcsol, változatosságával gyönyörködtet, mindig újabb arcát mutatva – megunhatatlan.

Az akvarisztika mint hobbi tökéletes lehetőséget teremt arra, hogy a természet vágyott szeletét otthonunkba varázsoljuk, sőt saját kezűleg alakítsuk ki a magunk és környezetünk esztétikai örömére.

A természet, a biológia azonban csak látszólag működik egyszerűen, a valóságban ez egy soktényezős, egymással több szálon összefüggő, bonyolult rendszer. Ezen összefüggések megismerésében, megértésében nyújt pótolhatatlan segítséget Bíró József könyve.

A szerzőnek többéves akvarisztikai múltja van, azonban, ami még ennél is többet ad a könyv értékéhez: Magyarország legnagyobb taglétszámú akvakertész-közösségének alapító tagja és napi szintű tanácsadója, segítője. Nemcsak gondolatok, feltevések szerepelnek a következő lapokon, hanem a hobbi mindennapjaiban már többszörösen tesztelt, biztosan működő eljárások is, amelyekkel bárki megvalósíthatja álmát: egy szelet működő vízi világot költöztethet az otthonába!

Hosszú évek óta nem jelent meg az édesvízi akvarisztika területén nagyobb lélegzetvételű, nemcsak egy bizonyos részét, hanem az egészét összefoglaló mű, amely részletesen bemutatja a korszerű technikát és a hobbiakvaristát segítő eszközöket éppúgy, mint a mostanra széles körben hozzáférhető élőlények: növények, halak és különféle gerinctelenek leírását és helyes tartási körülményeit. Mindez – kiegészülve az akvárium fenntartásához szükséges, biztosan működő ismeretekkel – olyan, az akvarisztika mindennapjaihoz szükséges szakirodalmat ad az olvasó kezébe, amely aligha fog a polcon porosodni.

Kezdők számára is érthetően, teljeskörűen szerepel a műben a víz kémiai és fizikai jellemzőinek ismertetése, a módosításuk lehetőségei és szükségessége éppúgy, mint az eltérő akvarisztikai irányzatok általános vagy éppen specifikus jellemzői. A művet elolvasva nemcsak a vízi ökoszisztéma fenntartásához szükséges tudás birtokába jut az olvasó, de észrevétlenül megtanulja – és, ami igazán fontos, meg is érti –, mi mit jelent és miért fontos ebben a csodálatos hobbiban. Nem lesz ismeretlen fogalom az olvasó előtt sem a „low-tech” akvakertészet, sem az, hogyan szolgálhatja a szén-dioxid az élet elburjánzását. Biztos alapok birtokában tudja majd létrehozni és hosszú távon működtetni a lakás ékszerének számító akváriumot, megkímélve magát a kudarcoktól és a felesleges pénzkidobástól.

A szakmai ismereteken túl a szerző könnyed stílusa, világos fogalmazása is garancia arra, hogy élményteli lesz az olvasás.




A kiadó előszava

Ma, a 21. század elején, a lángoló Amazónia és a leégett Szibéria füstfelhőinek árnyékában a modern akvarisztika többletjelentést kap. Az akvarista az élő természetet menekíti be a szobába, növényeivel oxigént termel mindannyiunk számára, halaival és gerinctelen akváriumlakóival sokszor génbankként tesz szolgálatot a föld életközösségének. Miközben az akvarisztika elsősorban mégiscsak egy csodálatos hobbi. Ráadásul olyan hobbi, amely szépséget, vagyis esztétikai értéket teremt: az általánosan csak aquascapingnek nevezett akvarisztikai térrendezés eredménye nemcsak egy jól szervezett ökoszisztéma, hanem egyszersmind gyönyörködtetésre szolgáló műalkotás is. Egy ízléses akvárium a nappali legfőbb ékessége.

Ahhoz, hogy az akvárium a megépítését követően is csodálatos maradjon, rengeteg ökológiai, botanikai, etológiai és vegyészeti ismeretre van szükség. Hozzáértő gondozás nélkül ezek a bonyolult rendszerek kibillennek egyensúlyukból, mérgeződnek vagy bealgásodnak: elveszítik szépségüket is, hasznosságukat is. Miközben az akvaristák többsége nem professzionális biológus vagy kémikus.

Mi a megoldás? Természetesen egy átfogó, szakmailag maximálisan megalapozott, de a laikusok számára is könnyen érthető, rengeteg praktikus útmutatást adó kézikönyv. Ilyen a 90-es évek közepe óta nem jelent meg a magyar könyvpiacon. Vagyis az Akvarisztika kezdőknek egy hiánypótló, magas minőségű, de a gyakorlati kérdésekre koncentráló, összefoglaló mű. Az akvárium kiválasztásától a fenntarthatóságot veszélyeztető problémák megoldásáig vezeti az olvasót. Mindenhol világos, egyértelmű, gyakorlatias.

A könyv szerzője, Bíró József, a Low-Tech Akvakertész Közösség alapítója maga jelenti a garanciát a magas színvonalra és a felhasználható tudásra. Ez a könyv azokat a kérdéseket teszi fel és válaszolja meg, amelyekkel az akvarista valóban találkozik munkája során.

Low-tech, mid-tech, high-tech – ezek a nevek nem az autóhifi-rendszerek minőségi szintjeit, nem is szilícium-völgyi cégeket jelölnek. Hanem egy adott akváriummal kapcsolatos mögötti gondolkodást és működési módot. A kevesebb fénnyel üzemeltetett, lassabb növényi növekedéssel számoló akváriumok kisebb technikai apparátussal is egyensúlyban tarthatók, anélkül, hogy a növényeken hiány-, az állatokon mérgezési tünetek jelennének meg. Ezeket nevezzük low-tech akváriumoknak. A magas intenzitású (0,5 watt/litert meghaladó) megvilágítást kapó akváriumokban minden sokkal gyorsabban történik, a jó és a rossz dolgok is. Az ilyen ökoszisztémák igénylik a pótlólagos szén-dioxid-beoldást, az óránként tízszeres visszaforgatást elérő szűrést, az állandó vízkémia-monitorozást, a rendszeres, nagyarányú vízcserével egyensúlyban tartott túltrágyázást (ez az úgynevezett estimative index szerinti tápozás), a gyakori, szakszerű metszést. Bizony, a felsoroltak mindegyike kizárólag komoly technikai felszereltség mellett hajtható végre, ezért a gyors és hatékony növénynevelésre optimalizált akváriumokat high-technek nevezzük.

Ez a könyv kezdőknek szól. Akár low-techben gondolkodik a leendő akvarista, akár csúcsra járatott high-tech tankokról álmodozik, Bíró József könyvében minden kérdésére választ talál.
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    Mielőtt bármit tervezni kezdenénk – mérjünk vízkeménységet!

    Amint felmerül az akvarizálás gondolata, rögtön komoly kérdésekkel szembesülünk: Hogyan kezdjünk hozzá, mi legyen az első lépés? A legjobb, ha a vízkeménység mérésével indítjuk a tervezést. Az otthonunkban elérhető csapvíz keménységének mérése során kiderül, milyen élőlényeket tarthatunk az akváriumban, milyen élőlényeket vásárolhatunk.

    Az összes keménység és a karbonátkeménység

    A vízkeménység mérésére két teszt létezik, a GH- és a KH-teszt, némely hazai gyártónál közös csomagban kapjuk a kettőt.

    Az első lépésben az úgynevezett összes keménységet mérjük, ennek közhasználatú rövidítése a GH (gesamthärte). Az eredmény azt mutatja meg, mennyi oldott kalcium és magnézium van egy liter vízben összesen. A hazai boltok polcain szinte csak olyan tesztekkel találkozunk, amelyek német keménységi fokban mérnek.

    A német keménységi fok rövidítése az nk, 1 nk 10 mg kalcium-oxiddal egyenértékű kalciumot vagy magnéziumot jelent egy liter vízben. Létezik még francia és angol keménységi fok is, de az ezeket használó tesztek Magyarországon ritkák.

    Az összes keménység két részből áll: egyik része az állandó, a másik pedig a változó keménység, amit karbonátkeménységnek is neveznek. Az állandó keménységet külön nem tudjuk mérni a forgalomban lévő tesztekkel, de elméletben úgy kapjuk meg, hogy a KH (karbonathärte) értékét kivonjuk az összes keménység értékéből. Azért csak elméletileg érvényes a „GH – KH = állandó keménység” képlet, mert a KH-teszt nemcsak kalciumot és magnéziumot mér, hanem másféle karbonátokat is.

    Ha nagyon kemény a vizünk, akkor hamar el fog fogyni a mérőoldat. Erre jó megoldás az akvarisztikai célra is alkalmas ioncserélt víz vagy desztillált víz, esetleg az esővíz, mert ezek mind lágy vizek, és ha felerészben a kemény csapvizünkhöz keverjük, a teszt duplaannyi ideig lesz elég. Értelemszerűen az így kapott eredményt viszont meg kell szorozni kettővel.

    
      A mérés menete

      Mindig cseppteszteket használjunk; a papírtesztek gyakran pontatlanok, könnyen félretájékoztathatnak. A használati utasítás szerint kell eljárni, de általában egy adott mennyiségű vízmintát kell egy a teszthez kapott kémcsőbe tölteni, majd a vízbe a megvásárolt mérőoldatot (reagenst) csepegtetni. Miközben folyamatosan mozgatjuk, rázogatjuk a kémcsövet, az oldat fokozatosan elszíneződik – gyártónként változhat, milyenre. A bekerült cseppeket számolnunk kell.

      Amikor színt vált a vízminta, megállunk – a folyamat közben számolt cseppszám mutatja meg a vízkeménység értékét.

    

    Mit jelez az akvaristának a vízkeménység mérésének az eredménye?

    Fontos az eredmények értékelése. Ha a mérés GH 0–4 nk tartományba sorolja a vizünket, igen lágy vizünk van. A 15 nk körüli vizet tekintjük közepesen keménynek, 25 nk körül kemény, 30 nk fölött már „betonkemény” vízről beszélhetünk. A GH: 10, KH: 5 értékek teljesen jó vizet jelentenek – egy kezdő akváriumához ez ideális.

    A szakirodalom minden esetben felsorolja a tartási feltételek között az adott halfaj, gerinctelen vagy növény vízkeménységigényét. Érdemes olyan élőlényekkel benépesíteni az akváriumunkat, amelyeknek minden további beavatkozás nélkül is megfelelő a csapvizünk. Legyünk tehát tisztában az otthoni víz adataival, és mielőtt megvásárolnánk egy élőlényt, ellenőrizzük a vízkeménységigényét – ebből rögtön látszik majd, jól fogja-e magát érezni az akváriumunkban, egyáltalán életben marad-e a csapvizünkben. Egy lágy vizes élőlény kemény vízben elpusztulhat, a lágy vizes növények pedig szinte azonnal elpusztulnak, ha kemény vízbe kerülnek. Dönthetünk persze úgy is, hogy mindenképpen szeretnénk egy adott élőlényt az akváriumunkban tartani, ez esetben a vizet kell az igényekhez igazítani. Erre is megvannak az adalék anyagok és a technikák, a későbbiekben bőven lesz szó róluk.

    A KH-érték része a GH-értéknek, optimális esetben a fele vagy kevesebb, de furcsa módon még az is megesik, hogy a KH-értékünk lesz a magasabb. A rész nem lehetne több, mint az egész, sajnos mégis találkozunk ezzel a jelenséggel. A GH: 20, KH: 30 esetén a KH-érték például azért lehet magasabb a GH-nál, mert a KH-teszt nemcsak kalciumot és magnéziumot mér, hanem nátriumot is. A magas nátriumérték egyébként „szikes” vizet jelent.

    A magas KH komoly probléma, mivel a KH-érték befolyásolja leginkább a pH-értéket, ami az akvarisztikában szintén megkerülhetetlen kérdés: a víz keménysége és kémhatása együtt határozza meg az akvárium lehetőségeit. 7-es pH esetében a semleges, 7 pH alatt savas, 7 pH fölött lúgos kémhatásról beszélünk. De mivel a magas KH-érték magas pH-értéket is jelent, nincs szükség külön pH-tesztre – kivéve akkor, ha direktben szeretnénk változtatni a vízkémián. Később leírom, erre mikor van szükség, és miként lehetséges megvalósítani.

    A vízkeménységre adott válaszok a gyakorlatban

    A vízkeménységmérés többféle eredményt is hozhat:

    GE (összes keménység): 10 nk, KH (karbonátkeménység): 5 nk. Kiváló arány, egy ilyen vízben sokféle halfaj és növény érzi jól magát, széles kínálatból válogathatunk.

    GE: 20, KH: 10. Nem szikes a vizünk, jók az arányai, viszont keményebb, mint az iménti példában. Amennyiben lágy vizes élőlényeket szeretnénk tartani, úgy a GH: 20 vízhez minden feltöltéskor lágy vizet kell majd kevernünk, hogy megkapjuk a nekik megfelelő GH: 10, KH: 5 vizet.

    GH: 10, KH: 20. Itt kezd a dolog bonyolódni. A KH: 20 karbonátkeménység magas pH-értéket jelent. Ha a cél az első példában megjelölt KH: 5, akkor 25% csapvíznek és 75% lágy víznek kell az akváriumunkban lenni. Csakhogy ezzel a GH-érték is a negyedére csökken, 2,5 lesz, ez kevés. (Megjegyzem, csak néhány professzionális teszt alkalmas tizedes pontosságra.) A megoldás a GH-növelő só, amit GH+ néven találunk meg az üzletekben – hogy mennyit kell adagolnunk, azt a só használati utasításában találjuk meg. A GH-növelő só hozzáadása után megkapjuk az első példában szereplő „álomvizet”, amelynek keménységi értéke tehát GH: 10 és KH: 5. De természetesen ez csak az ilyen vizet kedvelő élőlények számára lesz álom – ha másféléket szeretnénk tartani, másféle keménységű vízre lesz szükségünk. A lényeg, hogy ezzel a módszerrel bármilyen arányt elő tudunk állítani, a 10/5 mellett a 8/2 és a 6/3 szokott még gyakran kelleni.
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    Nagyon fontos tehát – nem lehet elégszer leírni –, hogy mielőtt elkezdjük megtervezni az akváriumunkat, mielőtt bármibe is beruháznánk, ellenőrizzük az otthon, a csapból elérhető víz minőségét és keménységét, és döntsük el, hajlandók vagyunk-e rendszeresen lágyítani vagy keményíteni a vizet, vagy eleve olyan élőlényeket vásárolunk majd, amelyeknek a mi csapvizünk is megfelelő. Vagyis a mérési eredmények értékelésekor két döntés születhet: az egyik az, hogy a mért értékekhez tervezzük az akváriumot, a másik, hogy rendszeresen módosítunk a vízkémián, ami a legtöbb esetben lágyítást jelent.

    Különböző lehetőségek vízlágyításra

    Ha a vízlágyítás mellett döntünk, a következő lágyítási módokat kerüljük el:

    Az úgynevezett központi vízlágyító rendszerek lágyítják ugyan a vizet, de a magnéziumot és a kalciumot nátriumra cserélik, így a használatuk magas KH- és magas pH-értékű vizet eredményez. Nem alkalmasak akváriumok vizének lágyítására. Vízkövesedést ugyan nem eredményeznek, de magas nátriumszintet igen, ami, már tudjuk, szikesedést jelent.

    A trisós vízlágyítás azért rossz megoldás, mert egyrészt a trisó néven ismert anyag (a trinátrium-foszfát) valójában nem lágyítja a vizet; sokan a nátrium-trifoszfáttal keverik, ami lágyít ugyan, de nagyon sok foszfátot eredményez. A foszfát algásodást okoz, a növénytápozást befolyásolja, ezért nem ajánlom.

    Ezenkívül kerülendő minden olyan lágy víz, amelyben magas KH-értéket mérünk. Ezeknél a jellemzően ioncserélt vizeknél ugyanis nagy a nátriumtartalom, megint a szikesedés veszélye áll majd fenn – ne használjuk ilyen vizet, csak problémákat okoz.

    Felhasználható lágy vizek

    a)Esővíz. A legrégebben használt lágyítási forma, mára kockázatos lett a környezetszennyezés miatt, de sokan használják azért még mindig. Túlfolyással ajánlott gyűjteni, például úgy, hogy egy hordót állítunk a csatorna alá. Ha megtelik a hordó, túlfolyik, vagyis többször cserélődik a gyűjtött víz egy nagyobb eső alkalmával, így mindig a legfrissebb, utolsó eső vizét használhatjuk. Más gyűjtési formáknál arra figyeljünk, hogy az eső elejét ne fogjuk fel, mert az szennyezettebb a piszkos levegő miatt. Ezen túlmenően is érdemes átszűrni a gyűjtött esővizet, erre két módszert javaslok: egy nagyobb tölcsérbe (a tölcsér PET-palackból is készülhet) tegyünk perlonvattát és aktív szenet, majd lassan folyassuk át rajta a vizünket. A másik szűrési lehetőség a hordóba tett nagyobb belső szűrő, amelyben szintén perlonvatta és aktív szén van. Ezt a szűrőt érdemes házilag elkészíteni, az akvarisztikai szűrők nem igazán alkalmasak a feladatra. Perlonvatta, aktív szén, PET-palack és egy powerhead vízpumpa legyen kéznél.

    b)Ioncserélt víz. Bevásárlóközpontokban is hozzájuthatunk, de csakis akvarisztikai felhasználásra javasoltat vegyünk. Nem árt a vízkeménységmérés a vásárlás után, a biztonság kedvéért. Hátránya a hosszú távon magas költség, hiszen egy 70-80 literes akvárium esetén a heti rendszerességgel javasolt részleges vízcsere és a párolgás miatti pótlás költsége akár fél év alatt elérheti egy jobb RO-szűrő árát.

    c)Desztillált víz. Nem jellemző a használata az akvarisztikában, bár sokan összetévesztik az ioncserélt vízzel. Pedig más eljárással, mégpedig lepárlással állítják elő, ami drágább technológia – a víz ára is magasabb. Az ioncserélt vizet sokan használják, a desztillált vizet csak kevesen.

    d)Kevert ágyas műgyanta. Ebben az adalékban kétféle gyantát kevernek össze, az egyik a negatív, a másik a pozitív töltésű ionokat cseréli le H+- és OH-ionokra, gyakorlatilag vízre. Eredményként egy só- és keménységmentes vizet kapunk. Egy liter gyantát 100 liter víz lágyításához szokás rendelni, de ez persze vízkeménységfüggő. A használat során egy hordóban kell keringetni a vizet a gyanta körül, ami megoldható például egy belső szűrővel. A regenerálás költsége körülbelül a gyanta árának a harmada, csak a cserét fizetjük. Közvetlenül az akváriumban tilos használni (például az akvárium szűrőjébe töltve a gyantát). Magunk is regenerálhatjuk a gyantát, de mivel ehhez erős savakat kell használnunk, nem javaslom.

    e)Vásárolt RO-víz. Több akvarisztikai üzletben kapható nagyobb kapacitású RO-szűrő, az így előállított vizet árulják is. Természetesen eltérhetnek az árak, de az ioncserélt víz árához viszonyítva 30–50%-kal, sőt néha 60–65%-kal olcsóbb ez a megoldás.

    f)Saját tulajdonú RO-szűrőből származó víz. A fordított ozmózis elvén működő filtráció alatt többlépcsős szűrésen halad át a csapvíz, majd két ágon távozik. Az egyik kimeneten kemény vizet kapunk, a másikon pedig szinte oldottanyag-mentes vizet, gyakorlatilag tiszta H2O-t. Az akváriumi lágy vizet szokták általánosan is RO-víznek nevezni az előállítás technológiája miatt. A kemény víz és a lágy víz arányát a RO-membrán kapacitása és a hálózati víznyomás együttesen határozza meg. Az RO-membrán teljesítményét GPD-vel mérjük (gallons per a day, azaz gallon per nap). A leírásban szereplő névleges hozamot átlag 4 bár hálózati víznyomás mellett teljesíti a szűrő.
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    RO-szűrő vásárlásánál tehát az első szempont a GPD – a jó döntéshez tudnunk kell, mennyi szűrt vízre lesz szükségünk. Kerekítenek a gyártók, egy 50 GPD-s membránnal szerelt készülékhez napi 190 liter, 75 GPD-s esetén 280 liter, 100 GPD-s esetén 380 liter vízhozamot adnak meg maximumnak. Lehetőség szerint minél nagyobb membránnal szerelt készüléket vegyünk.

    A második fő választási szempont az előszűrő típusa. Két előszűrőtípus gyakori. Az egyik a tubusos, amely kevesebb vagy kisebb akváriumokhoz ajánlott. Ha csak egy akváriumhoz vásárolunk, az ne legyen nagyobb 200–250 literesnél, ha több akváriumot lát majd el a szűrő, azok együtt se tegyenek ki 250 liternél nagyobb térfogatot. Léteznek nagyobb előszűrőkkel szerelt készülékek, ezek már – membránkapacitástól függően – akár 1000 literes akváriumhoz is jók. Az előszűrők száma eltérhet, ahogy a membránszám is. A leggyakoribb előszűrőszám a kettő, de léteznek három vagy akár több előszűrővel szerelt típusok is. A szűrőknek létezik egy úgynevezett mikronszáma is; minél kisebb ez a szám, annál tisztább vizet eredményez a szűrő. 1,5-nél nagyobb számút nem javaslok. Minden RO-szűrőnél van aktív szenes előszűrő, amely eltávolítja a klórt és a fémek javát.
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    A RO-készülék kiválasztásának szempontjai

    Nézzünk először pár rossz választást, amelyeket nem ajánlok. Ha a speciális előszűrő és a membrán nem hasonlít a képeken szereplőkre, rosszul járhatunk, mert az adott gyártóhoz kötnek, csak az alkatrészeit tudjuk majd csere vagy javítás esetén használni. Van olyan típus, amely egyetlen előszűrőben integrálja az aktív szenet és a mechanikus szennyeződés szűrését – ez egy speciális, egyébként hatékony darab, de a javítása nehézségekbe ütközhet.

    Tipikus gyakorlati kérdés: 50 GPD-s membrán nagy előszűrőkkel, avagy 75 GPD-s kicsikkel? Számomra egyértelmű, hogy a 75 GPD-s a jó választás, hiszen hiába a nagy előszűrők, ha kevés a vízhozam. A nagy akváriumhoz pedig biztosan kevés lesz az 50 GPD.

    Az előszűrőket gyártói javallat szerint kell cserélni 6–12 hónap üzemidő után, de a membrán kibírhat akár több évet is. A membráncsere akkor szükséges, ha már jelentősen csökkent a vízhozam a kezdeti időszakhoz képest. Az elkészített lágy vizet TDS-mérővel is ellenőrizzük, az eredményből következtethetünk a membrán állapotára.

    
      Számtalan kiegészítő létezik ezekhez a szűrőkhöz, egy egész könyv is kevés lenne a témában. Felsorolásszerűen: nyomásfokozó pumpa, puffertartály, elzárószelep, speciális előszűrők vegyületekre, visszasózó patron, csaptelep, a kemény víz ágat elzáró szelep, öblítőszelep. Van az automatizálást segítő rész is, például vízszintszabályzó, sőt ma már programozható készülékek is találhatók a piacon. Az alapkészülékek igen olcsók, sok akvarista, akinek a csapvize nem alkalmas a terveihez, a tubusos előszűrőkkel szerelt 75 GPD-s szerkezetet választja, de ők sem feledkezhetnek meg a bekötéshez szükséges csapokról.
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    Segítség az akvárium tervezéséhez

    Sok kezdő akvarista azért hibázik már rögtön az első lépéseknél, mert nincsenek olyan támpontjai, amelyek segítenének eldönteni, milyen akváriumot és milyen élőlényeket vásároljon. Sokan abban sem biztosak, mit szeretnének látni az akváriumban.

    Azt javaslom, hogy amikor először térünk be egy akvarisztikai üzletbe, keménységteszten kívül semmit ne vegyünk, csak nézelődjünk. Sokunknál van okostelefon; nézegessük a haltárolók lakóit, és ha megtetszik egy-egy faj, keressünk rá az igényeire, jegyezzük fel a nevét, és otthon olvassunk utána. Érdemes rögtön több halfajt számításba venni, ma már óriási a kínálat. Egy kereskedés akár százat is tart, és általában még ugyanennyi rendelhető.

    Fontos tudni, hogy a kereskedésekben fiatal egyedekkel találkozunk, a kifejlett példányok méretére ebből sok esetben nem tudunk következtetni. A kereskedésekben látható halak olyanok, mint a kiskutyák a dobozban, ezért ne alapozzunk arra, amit látunk. Óriási hiba a kereskedések tárolóit venni alapul a saját akváriumunk tervezésekor, azt hinni például, hogy a sok szép hal elfér kis helyen is. Nagyon más a tárolás és a hosszú távú haltartás – otthon nem fér el, nem él meg egy akváriumban ugyanannyi hal. Ne higgyünk a látványnak. Vannak ugyan olyan akvarisztikai üzletek, ahol találkozunk berendezett akváriumokkal is, ezekben élhetnek kifejlett halak is. De javaslom, mindig kérdezzünk rá a halak korára, és arra, milyen méretűre nőhetnek.
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      Mikor ne higgyünk a szemünknek a szaküzletben?

      Fontos, hogy a kereskedésekben fiatal egyedekkel találkozunk, a kifejlett méretre sok esetben nem tudunk következtetni. A kereskedésekben látható halak csak eladásig vannak a tárolókban, nem tartják őket, csupán tárolják. Olyan ez, mint a kiskutya a kartondobozban: nem a tárolóban kell, hogy leélje az életét. Ezért ne alapozzunk arra, amit az üzletben látunk. Sokan hivatkoznak a kereskedések tárolóira, hogy például milyen sok szép hal elfér kicsi helyen. Nem fér el, ne higgyünk annak, amit ott látunk, ne akarjunk hasonlót otthon megvalósítani! Az a zsúfoltság hosszabb távon nem fenntartható. Vannak olyan akvarisztikai üzletek, ahol találkozunk berendezett akváriumokkal is, ezekben az akváriumban már kifejlett halak lehetnek. Az a biztos, ha rákérdezünk. Előfordul, hogy egy vagy több hal első látásra rabul ejt bennünket. Nézzük meg az igényeiket, és azt, hogy tudjuk-e vállalni a tartásukat. Fontos az akváriumméret, a vízkeménység, a társíthatóság, az egyedszám, a hőfok és az eleség. Vannak könnyen és vannak nehezen tartható halak.
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    Ha egy hal első látásra rabul ejt bennünket, a megvásárlása előtt gondosan tanulmányozzuk az igényeit, azt, milyen akváriumméret, milyen vízkeménység, hőfok, eleség kell neki, de fontos a társíthatóság és a tartható egyedszám is – ezek alapján már el tudjuk dönteni, képesek vagyunk-e a gondozására. Mondanom sem kell, vannak könnyen és vannak nehezen tartható halak, de hangsúlyozom, mára elavulttá vált a „kezdőknek való hal” fogalma. Vagyis gondos odafigyeléssel és jó technikai felszereltséggel elsőre is lehet biztosítani bármilyen halfaj számára az optimális feltételeket. Nem kell csak azért lemondani a kedvenc halunkról, mert kezdők vagyunk. A türelem és a felkészülés azonban ebben az esetben még inkább szükséges. Az akvarisztika nemzetközi szakirodalma óriási, és az interneten könnyen hozzáférhető – vannak halfajok, amelyekről külön könyvek vagy akár könyvsorozatok szólnak, de találhatunk egy-egy térségre jellemző halfajokat bemutató cikkeket és könyveket is. Például ha az afrikai sügér tetszik, olvashatunk a Malawi-tó vagy a Tanganyika-tó fantasztikusan gazdag élővilágát és azon belül a sügérvilágát bemutató írásokat. A lényeg: ha egy hal felkeltette az érdeklődésünket, próbáljunk minél több információt összegyűjteni róla. De készüljünk arra, hogy egyetlen hal megismerése, feltérképezése is napokat vehet igénybe.
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    A halfajok nevét legtöbb esetben magyarul tüntetik fel a kereskedésekben, de sokkal célszerűbb a latin nevek alapján keresni. A magyar név sok esetben pontatlan, így első lépésként derítsük ki, mi a latin elnevezés. Megtanulni nem kell, de az információgyűjtésnél nagy hasznukra lesz.

    Ha megtaláltuk a vágyott halat, ahhoz válasszunk megfelelő méretű és felszereltségű akváriumot és technikát – sohasem fordítva! Amennyiben nincs elképzelésünk a halak terén, gondolkodhatunk összképben.

    Az akváriumok fontos részei a tereptárgyak; megesik, hogy gyakorlott akvaristák konkrét tereptárgy vagy tereptárgyak köré építik az egész akváriumot. Régebben domináltak a kerámia- vagy műanyag díszek, például a hajóroncs, a búvár, egy nagyobb kerámiabujkáló, szobrok, gépjárművek makettjei. Egy fontos szempont van a kerámia- vagy a műanyag tárgyakkal kapcsolatban: olyan anyagból készüljenek, ami nem szennyezi a vizet.

    Manapság az akvaristák zöme természetes hatású vagy természetből származó dekorációkat (pl. tengerikagyló- és csigavázat) használ, de láttam már olyan, kerámiából készült gyökeret, amelyről kevesen mondanák meg, hogy mesterséges. Az akváriumok belső hátterezésénél használjuk azokat a profi módon elkészített, az akvárium hátsó üvegéhez rögzíthető képeket, amelyek az összkép, a látványvilág alapját adják. Ezeknek az anyaga jellemzően nem természetes, de a megjelenített kép természetes hatást kelt.

    Kérek mindenkit, hogy a természetből csak akkor gyűjtsön dekorációt, ha ez megengedett, és ha ezzel nem okoz kárt. Sok természetes vízparton az élővilág védelmében tilos a gyűjtés, egyes országokból tilos kihozni a talált kagyló- vagy csigavázakat; komoly büntetést kockáztatunk, ha mégis megpróbáljuk.

    A természetes anyagok három kategóriába sorolhatók.

    Az első kategória az élőlények élettelen váza, ezek leggyakrabban tengeri állatok, de vannak szép édesvízi példányok is, és előfordul az akváriumokban az emlősállatok vagy hüllők csontváza is. Láttam már krokodilkoponyát és sok más trófeát is egy-egy akvárium látképének központi elemeként. Ez a kategória azonban napjainkban háttérbe szorult, inkább a kő, a fa dominál.

    A második kategória a természetes fa. A gyantatartalmúak kivételével sok fafaj jöhet szóba, jellemzően a gyökérzet, de tetszés szerint bármilyen ágrész is felhasználható. A tölgy, a bükk, a nyár, az akác kiváló választás, de a gyümölcsfák részei és a szőlőtuskó is lehet nagyon szép. Általánosságban elmondható, hogy a keményebb fák tovább bírják, több év alatt sem korhadnak el. Ilyesmit a kertből, parkokból, erdőből is könnyen gyűjthetünk. A természetből gyűjtött fák előkészítésére, tisztítására nagyon oda kell figyelni, erről később bővebben lesz szó. Egy jó barátom például annyira kötődött egy a kertjéből kivágott akácfához, hogy annak egy részét használta fel saját akváriumában, és az üveget eleve úgy készíttette, hogy ez a nagyobb elem is jól elférjen benne. Csodálatos, egyedi, lélekkel teli akváriuma van!
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    Az akvarisztikai üzletek polcain is találkozhatunk természetes fából készült dekorációkkal, ám ezek a fák jellemzően nem hazánkból származnak, importáruk. Egyes országokban ugyanis üzletszerűen működik az egyedi formájú, valóban nagyon szép fák gyűjtése és exportálása.

    A harmadik kategóriát a kövek jelentik. Nem biztatnék senkit arra, hogy itt-ott talált köveket használjon – vásároljunk inkább akvarisztikában, Tüzép-telepeken, díszkőlerakatoknál. Az akvarisztikában egyedi formájú, különleges alakú, sokszor fantázianévvel ellátott kövekkel is találkozunk. A kertek dekorációjával foglalkozó cégeknél olcsón tudunk venni például szép láva- és bazaltkövet. Egy szebb, nagyobb kő, vagy az egyforma kövekből alkotott kompozíció lehet egy akvárium alapja. Mielőtt a sajátunkat elkészítjük, nézzünk meg minél több fotót más, profi akváriumokról – biztosan találunk majd nekünk tetsző és megvalósítható ötleteket.

    Ugyancsak alkotó- és díszítőelem lehet az élő növényzet. Az eddig említett elemek közül bármelyikkel kombinálható, legyen az köves, fás vagy egy konkrét halfaj igényeire alapuló akvárium. De fontos tudnunk, hogy egyes halak mellett nem tudunk élő növényzetet tartani, mert a hal megeszi, kitúrja, tönkreteszi a növényeket, vagy mert a halfaj tartásához ideális körülmények nem kedveznek a növényeknek. Hiszen a növény is élőlény, igényei vannak, a tartása összetett, komolyabb növényes akváriumoknál nehezebb, mint a halaké. A témával egy külön fejezet foglalkozik majd.

    Most csak annyit erről, hogy a növényes akváriumok esetén a növények igényeinek kiszolgálásán van a hangsúly; a többi élőlényt, beleértve a halakat is, úgy válasszuk meg, hogy a növények igényeit szem előtt tartó akváriumban jól érezzék magukat. Halas akváriumoknál fordított a sorrend: a halak igénye az elsődleges, majd a halaknak kialakított vízkémiához, fényerőhöz, talajhoz keresünk olyan növényeket, amelyeknek megfelel ez a környezet. Vannak olyan halfajok, amelyek például nem szeretik a növényeknek kedvező erős fényt, elbújnak előle, folyton túrják a táptalajt, esetleg a nagyon kemény, lúgosabb, esetleg a megszokottnál melegebb vagy jóval hidegebb vizet kedvelik – ebben az esetben jelentősen szűkül a választható növénypaletta, sőt az is megeshet, hogy nem tudunk a hal mellé növényt telepíteni.

    Sajnos nagyon gyakran hallom és látom, hogy a kezdő akvaristák konkrét elképzelés nélkül vesznek akváriumot, sőt legtöbb esetben egész akváriumszettet. A kereskedők azt állítják, hogy a szettek fel vannak szerelve minden szükséges technikával, de talán már a fentiekből is kiderül, hogy ez csak papíron lehet igaz. Ahány hal és ahány növény, annyi különböző igény. Így aztán sokszor csak később derül ki, hogy a vásárolt akvárium nem felel meg a személyes terveknek, például gyenge a fénye, gyenge a szűrése, gyenge a fűtése – vagy csak nem felel meg a választott élőlényeknek. Sok esetben nagy testű (otthon gyorsan növekvő) hal kerül kicsi akváriumba, lágy vizet kedvelő hal kemény vízbe, közepes vagy erős fényt igénylő növény alacsony fényerejű környezetbe, erős biológiai szűrést igénylő hal gyenge szűrésű akváriumba stb. Ez pedig mindig csalódással jár – nemegyszer az éppen csak elkezdett hobbitevékenység feladásához vezet. A gyakran a halak életét követelő hibákat és a személyes csalódásokat akkor tudjuk elkerülni, ha alaposan tájékozódunk már az első lépés előtt. Az első lépés pedig minden esetben a vízkeménység mérése legyen!
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    Költségek

    Az akvarisztika költséggel jár, de nem kell megijedni, viszonylag alacsony költséggel is létre tudjuk hozni az első akváriumunkat. Aztán, mint minden más hobbinál, a határ a csillagos ég. De ahhoz, hogy a szobánkban működő akvárium és a benne lakó élőlények gondozásának örömét átélhessük, mégiscsak szükséges egy bizonyos összeget befektetnünk. Mérlegeljük, hogy ez egy sok időt igénylő hobbi, egy szabadidős program vagy csak az esti-hétvégi kikapcsolódást nyújtó tevékenység lesz-e. Számtalan olyan dologra költenek az emberek, ami mások számára haszontalannak tűnhet, ami nem szükséges a létfenntartáshoz. Van, aki a hifijét fejleszti, cserélgeti, van, aki gyűjt valamit, van, aki utazni szeret vagy bárokban üldögélni, mi viszont az akváriumunkat fejlesztgetjük, szépítjük, gondozzuk a legszívesebben. Ezzel csak azt szeretném mondani, hogy az akvarisztika ugyan pluszköltséget jelent minden háztartásban, de nem többet, mint bármilyen más „unaloműző” tevékenység.

    Mielőtt belevágnánk a tervezésbe, nem árt tudni, milyen azonnali és milyen hosszú távú, folyamatos költségekre számíthatunk.

    Az első költség természetesen maga az akvárium a hozzá tartozó technikával, bútorral. Léteznek DIY (Do It Yourself = csináld magad) megoldások is, ezek jelentősen csökkenthetik a költségeket. Aki ügyes, az készít magának világítást, szűrőt, akváriumhátteret, akváriumi bútorokat, sőt akár magát az akváriumot is összeragaszthatja. Az interneten mindenhez van ötlet, praktikus segítség. A sor folytatható a felszínleszívóval, a haletetővel, a növénytáp-adagolóval és még sok minden mással, de nem folytatom, mert ez úgyis csak azt érinti, akinek a barkácsolás is a hobbija. Nekik azonban érdemes ezeken a megoldásokon is elgondolkozniuk: költséget csökkenthetnek, és örömet is szerezhetnek magunknak egy-egy házilag elkészített kiegészítővel.

    A dekoráció és az élőlények ára nagyon változó. Aki szerencsés, akár a természetből is gyűjthet talajt, köveket, fákat, aki kisebb költségvetéssel kezd bele az akvarisztikába, vegyen gyorsan szaporodó élőlényeket. Természetesen ott a másik oldal: ismerek olyat, aki egy autó árát költötte az első akváriumára. De ne gondoljuk, hogy ez annyival nagyobb elégedettséget jelent – sőt.

    A havi költségek tekintetében az áram- és a vízdíjjal számolhatunk, a gyors kalkulációhoz egy 100 literes akváriumot veszek alapul. A vízfogyasztást heti szinten 25% vízcserével tervezzük, vagyis úgy, hogy a nettó valós vízmennyiség 25%-át cseréljük hetente, részben a víz frissítése és a tisztítása, részben a párolgás pótlása miatt. A vízfogyasztást több tényező növelheti: kényesebb halak esetén több vizet kell cserélni, de bizonyos növénytápozási sémák is megkövetelik a heti 50%-os cserét. Egy 100 literes akváriumhoz tehát havi 200-300 liter vízre van szükségünk, ez havonta pár száz forintot jelent.

    Jelentős költségnövelő lehet viszont a vízlágyítás. Sokan esnek bele abba a csapdába, hogy nem a vízkeménység-ellenőrzéssel kezdik a tervezést, és utólag derül ki, hogy a kiválasztott élőlényeknek az elérhető csapvíznél lágyabbra van szükségük. Ilyenkor nem tervezett, de kényszerű kiadással kell számolniuk, ami már érezhető összeget, pluszidő-ráfordítást és kényelmetlenséget jelenthet. De ha rendszeresen vásárolni és szállítani kell az ioncserélt, a desztillált vagy a RO-vizet, az nemcsak felesleges költséget jelenthet, de egy életre elveheti a kedvünket az akvarisztikától. Hiszen már az első évben többe kerülhet a víz, mint amennyi az egész akvárium volt mindenestül.

    
      
        [image: p022]  A képen egy külső szűrő adattáblája látható. 9 watt a teljesítmény, folyamatosan kell működnie a szűrőnek. 9 watt × 24 óra × 365 nap (eredmény–1000) = 78,84 kilowatt évente 
      

    

    Ha muszáj vizet lágyítanunk, vegyünk egy RO-szűrőt, utána már csak a hálózati víznyomástól és a készülék hozamától függ, mennyi a kinyert lágy víz aránya. Az 50% a csúcs, vagyis a legjobb esetben 200 liter víz felhasználásával jutunk 100 liter lágy vízhez, de megeshet, hogy 500-600 liter vízre lesz szükségünk az akváriumunk egyszeri feltöltéséhez. Ez az áramfogyasztással és a több köbméternyi vízfogyasztással együtt szintén jelentős összeget eredményezhet. Emiatt is érdemes tehát a csapvizünk keménységéhez igazodó élőlényeket választani – könnyebben korlátok között tarthatjuk a kiadásainkat.

    Mi a helyzet az áramfogyasztással? Ha továbbra is egy 100 literes akváriumot veszek alapul, 10 wattos szűrővel érdemes számolnunk, ez már szépen megoldja egy ekkora akvárium tisztítását. Egy low-tech vonalú, növényesebb akvárium világításához 48 wattos fényforrásra lesz szükségünk. A szűrés nonstop megy. A 10 wattos szűrőnk napi 240 wattot, azaz 0,24 kW áramot fogyaszt. 365 nappal számolva (365 × 0,24) ez 88 kW. A világítás napi 10 órás működéssel számolva napi 480 watt, 0,48 kW, ami évi 175 kW. Összesen tehát évi 250-300 kWh-ot jelent, ami mai árakon nagyjából 10 ezer forint.

    A fűtés számítása bonyolultabb, mivel sok a változó. A fix termosztát nélküli fűtők adataiból tudok kiindulni. Továbbra is 100 literes akvárium legyen a példa, amelyben körülbelül 80 liter víz van. A lakásban mért hőfokhoz képest 2 °C-fokkal magasabb hőmérséklethez 13-15 watt, +4 fokhoz 30-35 watt, +6 fokhoz 40-50 watt, +8 fokhoz 50-60 watt nonstop energiafelhasználás szükséges. Lényeges kérdés, hogy zárt fedeles, avagy nyitott az akvárium; a zártnál kevesebbet megy a fűtő. A lámpából áramló hő is lényeges, hiszen az is melegítheti a vizet. Nehéz számolni, de tegyük fel, hogy csak ősszel és télen, akkor is mindössze átlagosan két fokot kell melegíteni az akvárium vizén. Ebben az esetben 15 kW × 24 óra × 182 nappal számolhatunk, ami nagyjából 65 kWh-t, mai árakon 2000 Ft-ot jelent évente egy 100 literes akvárium esetén.

    Tehát körülbelül egy pizza ára egy átlagos, 100 literes akvárium energiaköltsége havonta.

    Rendszeres kiadást jelent a haleleség, de ennek az ára is nagyon változó. Az akvarisztikában kapható eleségek léteznek kisebb és nagyobb kiszerelésben; a nagyobb mindig gazdaságosabb. Több akvarisztikai cég árul egyenesen hatalmas kiszereléseket, amit egy akvarista nem vesz meg, de a nagyobb forgalmú boltok igen, majd kimérve árulják. Az ilyen, kimért eleség olcsóbb, mint az előrecsomagolt.

    Sokan etetnek emberi fogyasztásra szánt élelmiszerekkel, fagyasztott vagy szezonális termékekkel, frissen megvásárolható húsokkal, zöldségekkel, esetleg saját otthoni termelésből származó ételekkel. Léteznek kifejezetten akvarisztikai célra forgalmazott élő vagy fagyasztott eleségek, lárvák, kukacok, bogarak. Vannak haladó akvaristák, akik maguk tenyésztik az élő eleséget – a különböző megoldásoknak különböző az árvonzatuk. Az azonban biztos, hogy kedvezünk halainknak, és a gerinctelenek is meghálálják majd, ha nemcsak száraz haleleséggel, hanem nyers, főtt, párolt, fagyasztott, esetleg élő eleséggel is etetjük őket, még ha ezek költségesebbek is.

    Rendszeres költséget jelent még a technikához kapcsolódó anyagok, alkatrészek pótlása. A fénycsöveket nem árt évente cserélni, a RO-szűrő esetén az előszűrők és a membrán cseréje a gyártó javaslata alapján esedékes. A szűrő hibáinak javítása kerülhet még pénzbe, például a tömítések, a tömlők, a rotor és a tengely, a persely pótlása, de ezek általában csak évekkel a vásárlás után hibásodnak meg. A biológiai szűrőanyagokat csak akkor kell cserélni, ha látjuk, hogy elhasználódott a szivacs vagy valamely más hozzávaló. A fűtőt kivételes esetekben érdemes csak javítani, cserélni, újat vásárolni jobban megéri. Ha a hiba garanciális, próbáljuk érvényesíteni a szakszervizben.

    
      Vannak olyan akváriumi élőlények, amelyek eleve csak élő eleséget fogyasztanak, az ő esetükben mérlegelni kell, hogy tudjuk-e folyamatosan, megfelelő mennyiségben és minőségben biztosítani a táplálékot, ez mennyi energiába és pénzbe kerül, mennyire bonyolult. Sokaknak szempont, hogy szeretnének-e apró puhatestűekkel, kukacokkal, lárvákkal foglalkozni, el tudják-e fogadni ezek látványát és szagát, illetve szeretnék-e látni, hogy az egyik élőlény megeszi a másikat. A törpe gömbhal (Carinotetraodon travancoricus) étrendjében például az élő csigának is szerepelnie kell – a fagyasztott csak félmegoldás, más élő gerincteleneket adni megint csak az, és megeshet, hogy a csigát vagy az azt kiváltó garnélát valaki sajnálja. Mit lehet tenni? Az ilyen akvaristák ne válasszák a törpe gömbhalat!

    

    
      
        [image: p023]  A képen egy 2 × 39 watt lámpa adattáblája látható. Napi 10 óra üzemidővel számolva 78 × 10 × 365 (eredmény–1000) = 284,7 kilowatt évente a költség 
      

    

    Más alapköltség egy akváriumnál nincsen; minden más anyag, adalék, kémiai szűrőanyag, bármilyen, a vízkémiát befolyásoló szer, növénytápok, talaj, tápozás és a többi kiegészítő csak választható, tehát nem kötelező elem, nem kötelező kiadás. Sok olyan akvarista van, aki a százliteres akváriumában a szűrést egy olcsó, szivacsalapú, biológiai szűrővel oldja meg, csak csapvizet használ, nem növénytápoz, vagyis nincsenek pluszköltségei, mégis szép és sok örömet nyújtó akváriuma van. Aztán van olyan akvarista is, aki a szaküzletek polcain lévő sok száz készítmény, anyag, kemikália és kiegészítő eszköz közül sokat és rendszeresen hazavisz, gondosan használja ezeket. Külön fejezetben foglalkozom a választható, nem létfontosságú termékekkel, mert óriási és egyre növekvő a kínálat, könnyű a bőség zavarában elveszni, sokan el is vesznek. Nem túlzásból írtam, hogy el lehet egy autó árát is költeni egyetlen akváriumra is, de lehet jól, okosan is költekezni, meg lehet feleslegesen, sőt akár túlzásokba esve és ártalmasan is. Az adalék anyagok csak a megfelelő mennyiségben és időközönként adagolva segítenek, a túladagolással óriási károkat okozhatnak. Nem vagyunk egyformák, nem azonosak az igényeink, a céljaink és az anyagi lehetőségeink sem, de az akvarisztika szeretete mindnyájunkat összeköt.
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