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Kedves Olvasó! 



Élhetsz bárhol a világon – egy kis tanyán, egy milliós világvárosban –, lehetsz bárki – munkás, 

orvos vagy akár miniszter –, a pillanatok, amelyek az édesanyáddal összekötnek, neked is éppolyan

fontosak, mint bárki másnak. Neki mindig fontos vagy, és ezt egyetlen ölelésben, mosolyban is képes

kifejezni úgy, hogy ettől mindig boldogságot érzel, s ez mindig erővel tölt fel. Erre az érzésre

szüntelenül  vágyunk,  ez  megunhatatlan,  ebből  soha  nem  elég,  erre  az  érzésre  olthatatlanul

szomjazunk. 

Sokszor csak akkor döbbenünk rá, mennyit ér és mit jelent, ha a sors megfoszt minket ettől. 

Ehhez a szeretethez nincs hasonló, ezért csiszolgassuk egyre tisztábbra és fényesebbre, mert a fénye

a szívünkig hatol, melenget, dédelget bárhol és bármikor. 

Ajánlom első regényemet azoknak az olvasóknak, akik egyetértenek velem abban, hogy a család

az anyai (a szülői) szeretet, odafigyelés meghatározó szerepet játszanak gyermekeink sorsának

alakulásában. 





Tisztelettel

a szerző, Lovász Erika

1. 

A kora nyári napsugarak ma reggel is erőteljesen sütöttek be Dorisz szobájába,de a ragyogó, 

tiszta fények sem tudták igazi jókedvre deríteni a lányt. Pedig a ma kivételesen csak örömködnie

lenne szabad.Ez a nap egészen különleges számára és Anyácska ígérete szerint sok meglepetésben

lesz része. Talán az izgalom nem engedi, hogy egy kicsit elengedje magát, de az is lehet, hogy az

éjjeli álom tartja még mindig hatalmában. Soha életében nem álmodott még ilyen furcsát, és az

igazat megvallva nem is tudja, hogy ez álom volt-e vagy valóság. Talán a kettő keveréke, valahol egy

másik dimenzióban, ég és föld között, álomban és valóságban találkozott a kedves öreg nénivel, aki

az éjjel látogatott el hozzá és nagyon sokat mesélt neki. Most, még álmosan képtelen magában

mindent felidézni, de tudja, hogy a hallottakat jól megjegyezte, ahogy a néni kérte. Ahhoz, hogy ezt

rendszerezni tudja magában, teljes magányra és nyugalomra lesz szüksége. Ebben a pillanatban

pedig  már  nincs  vesztegetni  való  ideje,  hiszen  készülődnie  kell  a  diplomaosztó  ünnepségre. 

Természetesen most is Anyácska fogja elkísérni, ahogy eddig mindig, ha valahol a családdal illett

megjelenni. 

Dorisznak Anyácska, vagyis Betti asszony volt a családja. Amióta az eszét tudja, ő gondoskodott

róla az intézeten belül és kívül is. Az volt az álma, hogy Doriszt örökbe fogadja, de sajnos ez nem vált

valóra, mert a férfi, akivel élt, hallani sem akart az intézetből választott gyerekről. Sajátjuk nem

lehetett, így aztán egy idő után Betti assszony nem tudott lemondani Doriszról, de a férfiról igen. 

Kimondhatatlanul jól kijöttek egymással, ragaszkodtak minden pillanathoz, amit együtt tölthettek, 

kapcsolatuk példaértékű volt akár anya és lánya, akár két barátnő kapcsolataként. Sok-sok közös

pillanat és emlék kötötte őket össze, ami ma egy kicsit véget ér. Nem a kapcsolatuk, hanem a közös

életük, mert Dorisz, mivel befejezte a tanulmányait, elhagyja az intézet falait, amely huszonnégy

éven keresztül az otthont jelentette számára. Ma teljesen új fejezet kezdődik az életében. Számára

ma kezdődik a nagybetűs élet, a való világ, amelyről Dorisz még oly keveset tud, hiszen az intézet

mindent biztosított számára és a tanulás mellett nem sok ideje és kedve volt a szórakozáshoz és a

kiruccanásokhoz. Ezen nem is lehetett csodálkozni, hiszen Dorisz egyszerre két főiskolát végzett. Az

angol–német szakot levelezőn fejezte be még tavaly, most pedig a műszaki egyetem belsőépítész

szakán  szerzett  vörös  diplomát.  Mindezek  mellett  már  a  lakberendezői  képesítése  is  megvolt. 

Nagyon okos és elbűvölően szép lány vált belőle, és emellett olyan végtelenül kedves, annyira

jómodorú volt, hogy akaratán kívül is mindenkit lenyűgözött. 

A mai napra Anyácska is izgatottan készült és az előkészületeket már jó pár hónapja elkezdte, 

hiszen Dorisz számára nemcsak az intézet növendéke volt, hanem a saját gyereke, a barátnője, a

bizalmasa, röviden mondva az élete, a mindene. Sokszor és sokat gondolkodott azon, mi késztethette

ennek a gyönyörű lánynak a szüleit arra, hogy ilyen sorsra juttassák a gyermeküket. Az egészben

azonban az a legnagyobb furcsaság, hogy anyagilag biztosították lányuk jövőjét még a születése után

pár hónappal, de a felnevelésére egyik szülő sem vállalkozott. A mai napig nem tudni, miért hagyták

a kórházban Doriszt egy szó nélkül. Még nevet sem adtak neki, egyszerűen csak sorsára hagyták. 

Sajnálatos, de megtörtént és ez a megmásíthatatlan tény végigkíséri a lány egész életét, hiszen

bármennyi szeretetet és törődést adott ő a lánynak, a családot, az otthon melegét és szeretetét soha

nem tudta megadni neki senki. Ez a tény Betti asszonyt is nagyon bántotta, de ezzel szemben

tehetetlen  volt  és  igyekezett  erre  nagyon  ritkán  gondolni.  Dorisz  mindig  megelégedett  az  ő

személyével, sőt amikor már középiskolás lett, azt is elmondta, hogy lelkiismeret-furdalása van, 

amiért Betti elhagyta a párját. 

Ma mintha az óra is gyorsabban járna, állapította meg Anyácska. Talán azért, mert annyira

szerette volna elodázni ezt a napot, mert az öröm, ami átjárja egész lényét, kicsit homályos is. 

Amióta csak felébredt, fojtogatja a sírás, amiért mától Dorisz szobája üresen marad. Arra, hogy ezt



feldolgozza, nagyon hosszú időre lesz szüksége. Gondolatban már nagyon régen készült erre a

pillanatra, de sajnos a valóságban nem olyan könnyű ezt elrendezni magában. A másik szobában, 

ahol  Dorisz  készülődött,  hasonló  hangulat  uralkodott.  A  lány  próbálta  elterelni  a  gondolatait

Anyácskáról meg az itt eltöltött évekről, de a fejében filmszerűen peregtek az emlékképek. Anyácska

semmit sem árult el a meglepetések sorozatáról, csak annyit mondott, hogy az ünnepély utáni

ebéden  mindent  elmesél.  Ha  erre  gondolt,  a  gyomrában  sok-sok  pillangó  ropta  örömtáncát  az

izgalomtól, de ugyanakkor kétségek is felmerültek benne, hogy vajon képes lesz-e majd a hirtelen elé

tárulkozó világban egyedül is megállni a helyét. 

Dorisz tudta jól, hogy az élete már a kezdetek óta más, mint az emberek többségéé. Kevés nő

szánja el magát arra a lépésre, hogy a születése után pár órával egyszerűen elhagyja a gyermekét. 

Senki sem tudott a mai napig választ adni arra, miért történt meg ez éppen vele. 

– Tíz perc múlva itt a taxi – nyitott be Anyácska a szobába és szinte elállt a szava, amikor

meglátta  a  lányt.  Hibátlan  alakjára  nagyon  szép,  sötétkék  ruhát  vett,  melyet  ízlésesen  ezüst

kiegészítőkkel díszített. Piszkosszőke, szinte derékig érő haja egy részét kicsit feltűzte és a szabadon

maradt  hajtincsek  gyönyörű  hullámokban  takarták  a  hátát.  Melegbarna  szemei  szinte  vakítóan

csillogtak és a halvány sminkje csak még jobban fokozta az amúgy is hibátlan arca szépségét. 

Irigylésre méltóan csinos volt és aki ismerte, azt is tudta, hogy a tudása még a szépségénél is

nagyobb. 

– Indulhatunk, Anyácska! – szólt vissza a lány és az ajtóból gondolatban elköszönt a szobájától. 

Aztán az intézet igazgatójához mentek, hiszen illett elköszönni mindenkitől, aki részese volt Dorisz

eddigi életének. Megható percek voltak ezek mindenki számára és Anyácska mindent megörökített

az újonnan vásárolt fényképezőgéppel. 



2. 

A  műszaki  egyetem  dísztermébe  érve  halk  zene  fogadta  az  érkezőket.  Az  emberek  kis

csoportokban, halkan szórakoztak. Dorisz és Anyácska azonban csak egymásra néztek és mélyen

hallgattak. Felemelő pillanatok voltak ezek mindkettőjük számára, de a lelkük legmélyéről feltörő

szomorúság megpecsételte a hangulatukat. Dorisz volt az évfolyam egyetlen vörös diplomása. A

dékán külön elismerte a lány tudását és állásajánlatot is kapott, itt az egyetemen. Dorisz azonban

nem akart gyorsan és megfontolás nélkül dönteni. Annak a pályázatnak az eredményére várt, amit

három hónappal ezelőtt talált a világhálón. A végső döntésnek a napokban kell majd megszületnie. 

Ez a győztes pályázó számára féléves amerikai munkavállalást jelent egy neves lakberendező és

bútorkészítő vállalatnál. 

Az ünnepély hamar véget ért és Anyácska a belváros egyik legelegánsabb éttermében foglalt

asztalt kettőjük számára. Kicsit felszabadultabbak voltak, mint reggel, de Anyácskát még mindig

nyomasztotta az a történet, amit most kell elmondania Dorisznak. Nem akart rögtön a közepébe

vágni. Kicsit elgondolkodott, majd felemelte poharát. 

– Most pohárköszöntőt illene mondani, de amit én ebbe a köszöntőbe belefoglalnék, azt te úgyis

tudod, ezért inkább arra használnám ki az alkalmat, hogy magamnak kérjek valamit. Úgy gondolom, 

hosszú évek óta vagyunk olyan bizalmas viszonyban, hogy nyugodtan tegeződhetünk, kicsit talán

furcsa lesz, de nekem ez nagyon jól esne. 

– Az óhajod számomra parancs, de én továbbra is Anyácskának szólítlak majd. Számomra ez így

természetes.  –  Dorisz  is  felemelte  poharát,  egymás  szemébe  nézve  lágyan  megkoccintották  a

poharakat és egyszerrre mondták:

– Egészségedre! 

Visszatették  a  poharakat  maguk  elé.  Anyácska  szinte  mereven  nézett  a  pohár  mélyére,  és

megpróbálta gondolatban összefoglalni azt a történetet, amit most szeretett volna elmondani a

lánynak. Nagyot nyelt, majd így kezdte:

– Verőfényes májusi reggel volt, amikor nyolc óra után pár perccel Emma nővér telefonált a

kórházból, hogy hoznak hozzánk egy tündéri kislányt. Tisztán emlékszem, alig bírtam kivárni, amíg

úgy tíz óra körül csöngött a kaputelefon és jelezték, hogy megérkeztek. Első pillantásra beléd

szerettem. Sűrű gesztenyebarna hajad volt, gyönyörű barna szemeid, kis pisze orrocskád és olyan

békésen pislogtál a pólyából, mintha minden a legnagyobb rendben lett volna körülötted. Abban a

pillanatban, amikor a karomba vettelek, úgy éreztem, mintha a világot öleltem volna magamhoz, 

mérhetetlen boldogság járta át az egész testemet, és hosszú percekig csak bámultalak szótlanul. 

Amikor megkérdeztem, hogy hívnak, Emma nővér csak annyit mondott: „nevesincs hercegnő”, mert

anyukád a születésedet követően ugyan időt kért arra, hogy eldöntse, mi is legyen a neved, aztán a

későbbiekben ezt már nem tudta teljesíteni, mert a az első éjszakán nyoma veszett a kórházból. 

Minden előzmény nélkül eltűnt, és azóta nem látta és nem hallott róla senki. Emma nővér arra kért, 

hogy  megkülönböztetett  figyelemmel  legyek  irántad  és  nagyon  vigyázzak,  nehogy  valami  bajod

essék. Kérésének örömmel tettem eleget, hiszen abban az időben magam sem vágytam másra, mint

egy gyermekre. Tüneményes kisbaba voltál és nagyon jó, szinte alig sírtál, csak ettél és aludtál. 

Aztán úgy egy hónapos lehettél, amikor a postás névre szóló levelet hozott nekem, amelyet külföldön

adtak fel. Reszkető kézzzel nyitottam fel a borítékot, el sem tudtam képzelni, ki írhatott nekem egy

másik országból. A levél nagyon rövid volt és tulajdonképpen nem is nekem, hanem főleg neked

szólt. Az állt benne, hogy nagyon sajnálják, amiért el kellett hagyniuk téged, de ennek ellenére

anyagi téren biztosítani kívánják a jövődet. Egy külön borítékban volt egy kulcs, ami egy pályaudvari

csomagmegőrző fiókját nyitotta. Ebben egy szépen becsomagolt ajándékdoboz lapult. Hazavittem, és

amikor megláttam a doboz tartalmát, nagyon megijedtem, ugyanis a dobozban rengeteg pénz volt, 

méghozzá amerikai dollár. Életemben nem láttam ennyi pénzt és meg sem tudtam számolni. Azt sem

tudtam, hová tegyem és mit kezdjek vele. Féltem, mert nem tudtam, kitől és honnan származik. 

Visszacsomagoltam a dobozba és az intézetben a szobám szekrényében rejtettem el. Nagyon hosszú

ideig hozzá sem nyúltam. Pár héttel később felhívott egy nő, hogy megtaláltam-e a csomagot, és arra

kért vigyázzak rád nagyon és adjak meg neked mindent. Nem árult el magáról semmit. Be sem

mutatkozott, csak arra volt kíváncsi, hogy hozzám került-e a dobozka. Hosszú hónapokig rettegésben

éltem, mert féltem, hogy akaratomon kívül valamilyen sötét ügybe keveredtem, ezért a dobozt csak

akkor vettem újra a kezembe, amikor már iskolás lettél. Egy téli este otthon jól bezárkóztam és

megszámoltam a pénzt. Több millió dollár volt a dobozban. Szinte reszkettem, annyira féltem a

rengeteg pénz láttán. Amikor megnyugodtam egy kicsit, szépen kupacokba raktam és visszatettem a

dobozba. Egész éjjel azon gondolkodtam, mit is kezdjek vele, hová tegyem neked, mert ez a tied volt. 

Nem tehettem bankba, mert az biztosan gyanúba kevert volna, ezért minden hónapban egy kevés

összeget átváltottam, amiből szépen öltöztettelek, a többi pedig ott lapult a dobozban, amíg felnőttél. 

Úgy gondoltam, hogy amikor elhagyod az intézetet, ebből a pénzből megillet egy szép lakás, ahol

elkezdheted  az  önálló  életedet.  Hónapokkal  ezelőtt  meg  is  vásároltam  neked  egy  gyönyörű

négyszobás lakást. Ugye emlékszel az iskolában arra a feladatra, amikor be kellett rendeznetek egy

négyszobás lakást a saját ízlésetek szerint? Én kértem meg a tanárodat, hogy a lakás alaprajza

szerint terveztesse meg a berendezést veletek, illetve nekem csak a te munkádra volt szükségem, 

amit pár héten belül meg is kaptam. Így biztos voltam abban, hogy tetszeni fog, illetve remélem, 

hogy így lesz. Ez nemsokára kiderül, mert innen majd odamegyünk. Remélem, nem haragszol érte, 

amiért kihagytalakaz egészből, de ha előre elárultam volna, az nem lett volna meglepetés. Úgy

gondoltam, megérdemled, hogy ha már egyszer nélkülöznöd kellett a szüleid szeretetét, legalább

felnőtt  nőként  könnyebb  legyen  számodra  a  kezdet.  Tulajdonképpen  ezt  a  szüleid  biztosították

számodra. Az ismeretlen levélküldő és telefonáló ugyan nem fedte fel a kilétét, de hát ki másnak állt

volna érdekében gondoskodni a jövődről? 

Dorisz mélyen hallgatott. Nem tudta, mit is mondjon ennek a nagyszerű asszonynak, aki ez idáig

oly példásan gondját viselte. Határtalan tiszteletet érzett iránta és mély szeretetet. Minden szép és

jó  ellenére  szomorúság  vett  erőt  rajta,  amiért  elválnak  útjaik.  Tudta,  hogy  naponta  fognak

beszélgetni, gyakran fognak találkozni, de ez már nem az lesz, mint ami eddig volt. A lelkét bánat

töltötte el, mert el sem tudta képzelni, milyen lesz az élete az intézeten kívül Anyácska simogatása

nélkül. Szinte kirázta a hideg, amikor arra gondolt, hogy reggelente nem Betti ébreszti, este nem jön

be  a  szobájába  jóéjtpuszit  adni,  hiszen  ezek  az  apró  rituálék  tették  oly  bensőségessé  az  ő

kapcsolatukat. Iszonyúan nehéz ettől megválni és nincs dolog a világon, amivel ezeket az apró

örömöket helyettesíteni lehetne. Mindezt el szeretné mondani Anyácskának is, de képtelen rá, mert

tudja, hogy sírás lenne a vége. 

A pincér feltálalta a desszertet és nem sokkal később az illatos forró feketét is. A két nő között

még mindig síri csönd honolt. Lett volna mit mondaniuk egymásnak, de valahogy mindketten a

hallgatást  választották.  Tele  voltak  tervekkel  most  mégis  a  közös  múltjukba  zárkóztak,  mert  a

lelkükben ez teremtett harmóniát, ebből merítették a napi küzdelmekhez szükséges erőt. Ezekben a

percekben is erőre volt szükségük ahhoz, hogy egy lépéssel tovább lépjenek, de már nem együtt, 

hanem külön-külön. Anyácska nem kérdezett semmit. Kifizette a számlát és taxit rendelt az étterem

elé. Kint szinte perzselt a nap, de Dorisz mégis úgy érezte, fázik. Mélyen Anyácska szemébe nézett, 

és a könnyei közt csak ennyit mondott:

– Köszönöm neked, Anyácska, nagyon szeretlek és kérlek, ne hagyj magamra ezután se! 

– Kérlek, Dorisz, ne sírj, hiszen tudod, hogy mi elválaszthatatlanok vagyunk! 

Közben megérkezett a taxi. 

– Andrássy út 149. – adta meg az úti célt. Ez a belváros, itt vásárolta Betti a lakást, hiszen innen

minden könnyen elérhető és metróval az intézethez is nagyon egyszerűen el lehet jutni. 

Dorisz most újból érezte a pillangók táncát a gyomrában. Csatát vívott benne a kíváncsiság, az

öröm na meg a szomorúság. Anyácska kivette táskájából az új kulcsokat és betessékelte a lányt a

saját lakásába. Az első lépések után szó nélkül maradt, mert a látvány, ami elé tárult, több mint

lenyűgöző volt. 

– Nem kérdezem, hogy tetszik-e hiszen te tervezted,de bizonyára így élőben látni egészen más. 

Vitathatatlanul kitűnő az ízlésed és hihetetlenül jól párosítod a színeket és az alakzatokat. A tanárod

szerint is mestermunkát végeztél, legalábbis így fogalmazott, amikor pár nappal ezelőtt felhívtam

ide, hogy megmutassam neki a végeredményt. 

Dorisz  úgy  járkált  a  szobákban,  mint  akit  megbabonáztak.  Amerre  ment,  mindent  lágyan

megérintett és máris kezdte magát jól érezni a saját otthonában. 

– Anyácska, ez lesz a te szobád, mert ezentúl gyakran kell majd meglátogatnod és ha eltrécseljük

az időt, nálam alszol majd! –Betti hálás mosolyt küldött a lány felé. 

– Természetesen szívesen jövök, de neked most már a saját jövődre kell gondolnod. Találnod kell

egy társat, akivel megoszthatod az életedet, hogy megtaláld a szerelmet, a szeretetet és ezáltal a

boldogságot. 

– Én erre még nem gondoltam. Szeretném először sínre tenni a karrieremet, mert imádom a

munkámat és a tudásomat ezzel kapcsolatban szeretném a maximumra fejleszteni. Vannak terveim, 

amiket szeretnék a lehető legrövidebb időn belül megvalósítani,de nélküled, Anyácska, ez nem fog

menni, azt bizton állíthatom. Az életemhez ugyanúgy szükségem van a jelenlétedre, mint a vízre és a

levegőre.  Nekem  mindig  kell  az,  hogy  te  biztass,  tanácsot  adj,  megsimogass,  dédelgess!  Most

valóban egy új fejezet kezdődik az életemben, de azt akarom, hogy továbbra is az életem része

legyél. 

– Jövök hozzád bármikor, amikor csak akarod, hiszen nem is tudnék nélküled meglenni. 

A  beszélgetés  közben  körbejárták  a  gyönyörű  lakást,  majd  a  nappaliban  leültek.  Dorisz

meglepődött, amikor a dohányzóasztal közepén a váza helyett egy hatalmas gyertya díszelgett. „Ha

emlékezni akarsz a beszélgetésünkre, gyújts gyertyát, nézz a lángja közepébe és azonnal eszedbe jut

majd, amit elmondtam neked” – idéződött fel Doriszban a mondat, amit éjjel az öreg néni álmában

suttogott neki.  Lám,   a  gyertyát  is idekészítették – gondolta.  Talán  nagyon fontos üzenetet továbbított

 felém a néni és nem akarja, hogy megfeledkezzem róla. 

Anyácska kézen fogta a lányt és megmutatta neki, hogy a konyhai kiegészítőket is megvásárolta:

edények, tányérok, evőeszközök. Ami még hiányzik, azt majd egy délután közösen megvásárolják. A

hálóban  az  egyik  szekrény  tele  volt  szebbnél  szebb  ágyneművel,  lepedővel,  asztalterítőkkel, 

törülközőkkel, a ruhásszekrény akasztós felében pedig egy pihe-puha fürdőköpeny árválkodott. 

– Mikor volt minderre időd, Anyácska? 

–  Tudod,  nem  hagytam  mindent  az  utolsó  pillanatra.  A  lakást  már  nyolc  hónappal  ezelőtt

megvásároltam és a teljes felújítás négy hónapot vett igénybe, de közben már megrendeltem az

általad kiválasztott bútorokat meg minden egyebet, amit a dolgozatodban feltüntettél. Három hete

készült el minden úgy, ahogy azt most látod. Amíg el nem felejtem, a kép mögött van egy házi trezor. 

Itt a kulcs hozzá. Ebben van a maradék pénzed a kis házikönyvelésemmel együtt, hogy tudd, mire

költöttem a hiányzó összeget. 

– Csak nem gondolod, hogy ellenőrizni foglak? Tulajdonképpen a pénz téged illetne, hiszen ez

idáig te gondoskodtál rólam. 

– Jól van – szólt Anyácska –, erről nem nyitunk vitát, ami itt van, az minden a tied és mindenről te

rendelkezel  a  mai  naptól  kezdve.  Nekem  viszont  lassan  mennem  kell,  mert  az  intézetben

megígértem,  hogy  az  esti  műszakot  ma  én  viszem,  mivel  Éva  megbetegedett.  Este  még  majd

felhívlak, te most csak pihenj meg itt az otthonodban. 

Ezzel  búcsút  vettek  egymástól.  Dorisz  leült  a  nappaliban,  szemben  az  asztalon  díszelgő

gyertyával, majd rövid merengés után meggyújtotta. A gyertya lángja magasra szökött és szinte

vörös színben égett, majd egy idő után a láng sárgás színre váltott és Dorisz látni vélte a láng

belsejében saját magát és a kedves, idős nénit, ahogy beszélgetnek, amint az az elmúlt éjszaka

történt. 

– A világ nem olyan, kedves Dorisz, mint amilyennek eddig megismerted. Maga az élet is sokkal

keményebb, zordabb és viszontagságosabb, mint ahogy azt Anyácska mellett megtapasztalhattad. 

Nem tudod, honnan jöttél, ezért azt sem, hová tartasz. Kőkemény elhatározásokat, döntéseket kell

saját magadnak meghoznod ahhoz, hogy a tudásoddal, az akaratoddal arra az útra tereld a saját

sorsodat, ahová kell, ahová tartozol és ahol teljes értékű emberként élheted le az életedet. Az égiek

ezt így rendelték el számodra és végtelen jóságodért cserébe engem rendeltek melléd segítőnek. 

Időnként felbukkanok majd, ha láthatatlanul is, hogy őrizzem és egyengessem az utadat, de a

konkrét lépéseket és döntéseket magadnak kell meghoznod. Az eléd gördülő akadályokat is neked

kell elhárítanod. Kezeld barátként a tüzet, a vizet és a levegőt. Fogd fel úgy, hogy az életed apró

mozaikkockákban hever szerte-szét a nagyvilágban. Ezeket a darabokat először össze kell gyűjtened

és  csak  utána  tudod  őket  egymáshoz  illeszteni.  Csak  akkor  lesz  minden  olyan,  amilyennek  te

szeretnéd, ha a mozaik minden darabját összegyűjtöd és hibátlanul összeilleszted. Kérlek, ne sajnáld

rá az időt és a fáradságot, mert ez a saját és még sok-sok ember boldogságának a záloga. Ha

mindent a helyére teszel, eddigi különleges sorsodat kivételes siker és kevesek által megtapasztalt

boldogság koronázza majd. Ne félj semmitől, mert az élet nem csupán egyenes úton halad, sokszor a

jelentéktelennek vélt mellékutakon találod meg azon ajtók kulcsát, amelyek a felfedezésre váró

titkokat őrzik. Légy figyelmes minden kis rezzenésre magad körül és minden helyzetben őrizd meg a

nyugalmadat  és  a  türelmedet.  Légy  alapos  és  körültekintő,  mert  az  apró  részletek  is  nagyon

fontosak. Mindezen folyamatban egyetlen ellenséged az idő lesz, ezért különösen ügyelj arra, hogy

mindig pontos légy és ne késs el sehonnan. Ha emlékezni akarsz arra, amit az imént elmondtam

neked, gyújts egy gyertyát és ennek segítségével minden az eszedbe jut. 

Ezután a néni még hosszú percekig simogatta Dorisz kezét és eltűnt a végtelenben. 

Ahogy Dorisz felidézte az álmot, a gyertya lángja magától elaludt, és ezzel egy időben Dorisz

fejében mintha bekapcsolt volna valami. Elkezdte elemezni a hallottakat és furcsa módon egy percig

sem kételkedett egyetlen szóban sem, amit a nénitől hallott, majd eszébe jutott Anyácska története

is, amit ma a vendéglőben mesélt neki. 

– Azt hiszem, tudom, mi a dolgom, drága nénike – szólt hangosan a lány. – Meg kell találnom a

családomat,  az  embereket  akikhez  valójában  tartozom,  mert  valószínűleg  ők  is  szenvednek  és

vágynak arra, hogy találkozzanak velem és megismerjenek engem. De hová és merre induljak, hogy

összeszedjem a mozaik darabkáit? 

Közben teleengedte a gyönyörű fürdőkádat jó meleg vízzel, amelybe vanília illatú fürdőhabot

öntött és miközben elmerült benne, azon gondolkodott, hol van az a pici kis szál, amin el lehetne

indulni. 



 Emma nővér – jutott eszébe. –  Igen, ő lehet az első szál, hiszen ő kérte Anyácskát, hogy vigyázzon

 rám. Ez biztosan nem véletlen volt, neki tudnia kell valamit arról, mikor és hogyan tűnt el anyukám a

 kórházból. Ő lesz az első, akit megkeresek – határozta el Dorisz egy pillanat alatt. –  Mindennek én

 saját magam fogok utánajárni, és mindent pontosan feljegyzek majd, hogy semmi ne kerülje el a

 figyelmemet – fogadta meg magában, majd fürdés után belebújt a puha köpenybe, amit a kád mellé

készített. Ezután a nappali kanapéján pár másodperc alatt mély álomba szenderült. 







3. 

Reggelig ott aludt a kanapén és fél nyolc körül a telefonja csörgésére ébredt. Anyácska hangja

kissé aggódó volt. 
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