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P. MULLER PETER

Szinhaz alkalmazasban

Az esztétikan til, a hasznossdgon innen

Az emberi tevékenység egyéni és kdzdsségi formai intézménye-
stilésre tornek. Aztan a megszilardult intézményi keretek kozott
(vagy azok mellett) megjelennek olyan torekvések, amelyek ki
akarnak torni ezekbdl a keretekbdl, vagy nem akarnak integraléd-
ni a meglévé struktirakba.

A szinhazm{ivészet torténete is leirhat6 az intézményestilés pe-
riddusaival (allandosuld truppok, exkluziv épiiletek, allami szub-
vencio stb.), a fliggetlenségi torekvésekkel (eltavolodas a fentiektol
vagy radikalis szakitas veliik), valamint azokkal a jelenségekkel,
amelyek felhasznaljak a szinhdzi alkotas vagy esemény technikait,
eszkozeit, de nem kivannak beliil keriilni a ,hivatasos”, ,hagyo-
ményos”, intézményes SZINHAZ keretein.

Aztan ezeknek a szinhaztol emancipalodé kezdeményezések-
nek egy része elindul az intézményesiilés iranyaba: allando ,jat-
szohelyei”, stabil pénziigyi forrasai, egyetemi tanszékei lesznek
stb. Mindez (szinhdzi) kultiranként, tarsadalmi érzékenyitettsé-
gekként, egyéni ambiciok és tehetség alapjan eltérd arnyalatokban,
mértékben, sullyal és jelentdséggel.

Noha létrejott az ,,alkalmazott szinhaz” jelensége és fogalma, ezt
nem tekinthetjiik masnak, mint egy olyan fogalmi ernyének, amely
ala rendkiviil heterogén jelenségek és folyamatok keriilnek besoro-
lasra. De a fogalom elterjedése is az intézményesiilés egyik forméja.

Ugyanakkor, ha komolyan vessziik a tarsadalmi folyamatokat
és onmagunkat, akkor nem mondhatunk le ennek a felettébb he-
terogén halmaznak a szinhdztudomanyi megkozelitésérdl, legyen
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sz6 a szinhazi eszkozoknek olyan kozegekben, helyeken, funkcio-
ban torténd alkalmazasardl, mint a tanterem, a borton, menekiilt-
tabor, a pszichodrama, tarsadalmi konfliktusok kezelése, a politi-
kai propaganda, és igy tovabb.

Az alkalmazott szinhaz elhatdrolasa kapcsan az elsé analdgiat
az alkalmazott miivészetek kore kindlja, mint példaul az iparmi-
vészet és a dizajn, de azonnal érezziik, hogy az alkalmazott szin-
haz esetében az 1t és a hangsuly inkabb forditott, mint az ipar-
miivészeti gyakorlatban. Mig ez utébbiban — legyen sz6 gépjarmii-
16, étkészletrdl, lakberendezésrdl stb. — latszolag a hasznossagra,
hasznélhatdsagra épiil rd a dekérum, vonja be a hasznalati targyat
az esztétikum aurdja, addig az alkalmazottnak nevezett szinhaz
esetében mintha a miivészeti tényezd volna a primer elem, amely
alkalmazasra keriil valamilyen nem esztétikai funkciéban. Az el-
hatdrolds mindenesetre a deklaracié szintjén evidens: az alkalma-
zott szinhaz fogalmaban ott lebeg a gyakorlatias cél képzete, szem-
ben az ,6ncélt” mualkotassal, azzal a fajta szinhazi el6adassal,
eseménnyel, amely ,,csak” esztétikai szempontbol mérlegelhetd.

Mindebben a szembedllitasban és elhatarolasban az alkotdi-
létrehozdi oldal keriil hangsulyozasra, vagyis az a feltevés (vagy
kinyilatkoztatas), hogy az adott eléadast, eseményt, projektet al-
kalmazott szinhaznak szantak. A célkozonséget, a részesiildi oldalt
el6térbe helyezve az alkalmazott szinhaz lényegét a kozonséggel
kialakitott eltérd viszonyban, a résztvevok iranti eltérd beallitddas-
ban latjak. De itt is nagyon heterogén a kép. A borténszinhaz az
elitélteknek valoszintileg fontosabb, mint a bértonbe szigort biz-
tonsagi elirasok kozepette ideiglenesen beengedett kozdnségnek.
Es eléggé magatdl értet6dd, hogy abban az anekdotaban, amelyet
Martin Esslin a Godot-ra virva 1957-es kaliforniai bemutatéjardl el-
mesél, amikor a San Quentin borton elitéltjei szamara a San Fran-
cisco Actors’ Workshop Beckettnek ezt a darabjat adta eld (els6-
sorban azért, mert csak férfi szerepek vannak benne), akkor ez az
eléadas nem tartozik bele az alkalmazott szinhdz kategérijaba.
Kérdés, hogy ha az elitéltek adjék el6 a Godot-t, akkor viszont fel-
tétlentil alkalmazott szinhaznak kell-e az esetet tekintentink.

Epp igy meglehetésen nyilvanvals, hogy amikor de Sade
marki a charentoni elmegyodgyintézetben a 19. szazad elsé év-
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tizedében az apoltakkal szinhazi el6adasokat hozott létre, azt a
mai értelemben nem tekintjiik alkalmazott szinhaznak. Jean-Mar-
tin Charcot 19. szazad végi hipndzis- és hisztériaszinhazat sem
vehetjiik annak. Ha azonban egy pszichidter vagy pszichologus
ma folyamodik a de Sade marki vagy Charcot mintaihoz hasonl
eszk6zokhoz, akkor konnyen az alkalmazott szinhdzat képvisel6k
csoportjaban taldlja magat.

Mind a szinhaz (miivészet), mind az alkalmazott szinhaz ha-
tarainak ez a képlékenysége, konny( atjarhatésaga alapvetSen
Osszefiigg a szinhazszerti, tedtralis tevékenység és testhasznalat
sokréttiségével, gazdagsagaval, sokfunkcids jellegével.

Amikor az alkalmazott szinhazrél és vidékérdl ugy beszéliink,
mint ami tul van az intézményesiilt szinpadon (a szinhazmavé-
szeten), akkor ez a pozicionalds nem von magaval értékitéletet.
Onmagéban nem érték sem innen lenni, sem tilnan lenni, akar
ezen az oldalon alkotni vagy a tdl tartomanyéaban ténykedni.

Amikor egy szinhazi eszkozokkel operal6 projekt vagy ese-
mény az esztétikai szinhaz ,véltoztasd meg élted!” ambicidjaval
szemben (vagy a helyett) valamilyen pragmatikus célt t(iz maga
elé, akkor maga mogott hagyja a miivészet elsddlegességének cél-
jat és igényét, mert valami masra iranyul, valahol mashol, valaki
masok szamadra.

A szinhazi eszkdzok alkalmazasanak lehetdsége szinhazon ki-
viili-tali teriileteken meglehetdsen tagas. Iranyulhat szenvedélybe-
tegek rehabilitaciojanak segitésére, pedagogiai kihivasok alternativ
megoldasara, politikai kérdések megfogalmazasara és el6térbe alli-
tasara, tarsadalmi konfliktusok kezelésére, megtortént események
dramatikus eszkozokkel torténd feldolgozasara, és igy tovabb.

A szinhazon kiviili helyszinvalasztas példdja lehet — tobbek ko-
zOtt — a bortdn, a lager, a menekdilttabor, a kérhdz, az elmegydgy-
intézet, az iskola (a tanterem), az utca, a telepiilés, a lakdovezet stb.
Mindezek a helyszinvalasztasok egyiitt jarnak a szinhazmuvészet
konvencionalis hatdrainak atlépésével, alternativ terek, eltérd cé-
lok és funkciok keresésével.

Erwin Piscator és Bertolt Brecht politikai szinhdza, Augusto
Boal lathatatlan szinhaza és szinhaza az elnyomottakért, a borton-
szinhazi hagyomany, az utcaszinhazi gyakorlat, a Drama in Edu-
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cation (DIE) és a Theatre in Education (TIE) mintai, tapasztalatai
mind beletartoznak abba a hagyomanyba, amely feldl az alkalma-
zott szinhaz elmélete és gyakorlata ma megkdozelithetd.

*

A jelen kotet elsé irdsai az alkalmazott szinhaz bizonyos elméleti
Osszefiiggéseit targyaljak, annak torténeti kontextusaban, bevon-
va Brecht, Grotowski, Barba, Schechner tevékenységét és nézeteit
a vizsgalodas korébe. A masodik fejezet olyan magyar (belfoldi
és hatdron tuli) csoportokat, kezdeményezéseket, projekteket,
eseményeket mutat be, amelyek a ,, magjat” adjak az alkalmazott
szinhdz jelenségének, beleértve — tobbek kozott — a KAVA, az
AnBlokk munkait és a kibontakozd erdélyi kezdeményezéseket.
A harmadik fejezet részben a strukttran kiviili szinhazi mtkodést
érinti, részben a szinhazi alkalmazas lélektani dimenzidit hozza
jatékba. A negyedik rész irasait az olasz kozeg kapcsolja egybe,
beleértve a Volterraban miikodo bortonszinhazat, valamint Mus-
solini, majd pedig az olasz kommunistak propaganda célokat
szolgalo szinhazpolitikajat. A zaréfejezetben olyan szinhazi cso-
portokrodl és projektekrdl esik sz6, amelyek a médiahasznalattal,
térkezeléssel, a nézoi pozicionalassal hoznak tjat a szinpadon tuli
szinhdz témakorébe.

Hogy mi van a szinpadon tal? Minden. Es mi van a szinpadon in-
nen? Magan a szinpadon? Ott is minden. Mindkét ,helyen” min-
den van, csak masképp.
Ebben a tekintetben a ,tulra” poziciondlds a kotet cimében
nem jar egyiitt azzal az ambicioval vagy igérettel, hogy ott tal
valami nagyon més van. Ugy, mint til az Operencian, vagy tal
a sovényen, vagy tul a baratsagon, vagy mint a hegyen tul, ahol
Weodres Sandor versében ,Jancsi mosogat, Kati az ar”. Es semmi-
képp sem sugallja azt ,,a szinpadon tal” kifejezés a kdtet cimében,
hogy , Az igazsag odaat van”. Magyar forditadsban igy szdl(t) az
1993 szeptemberében indult X aktdk cim(i amerikai televizids sci-fi
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sorozat. Az eredeti kifejezés ez: ,The truth is out there”, amit ma-
gyarul tobbféleképpen meg lehet adni, ha a kifejezés altalanos ér-
telmét keressiik. De ha azt a konkrét szitudciot vessziik szemiigy-
re, amelyben ez a fordulat a sorozatban elészor elhangzik, akkor
ez kb. annyit tesz, hogy a keritésen ttl. Mivel a két nyomozot az
Areab51 keritésénél allitjdk le a fénokeik, s a két tigyndk ugy véli,
hogy az elzart, tiltott teriileten kellene folytatniuk a nyomozast.
Ennyiben az ,igazsag” valoban odaat, a zart zonaban van.

A szinhdzi cselekvést azonban nem veszi koriil ilyen valds
vagy jelképes kerités, még a legmerevebb intézményesiilés forma-
iban sem, igy a szinpadon tuli szinhazi gyakorlat nem altat vagy
kecsegtet benniinket azzal, hogy ott egy teljesen masik vilag van.

*

2016 tavaszan kertilt sor a pécsi bolcsészkaron a jelen kotetéhez
hasonlé cimt konferencidra. A kétnapos tandcskozdson kozel
negyven el6adas hangzott el, és a résztvevéknek a komldi Leo
Amici drogterapias alapitvany bemutatot tartott a szinhazterapi-
as tevékenységérol. A jelen kotet a konferencia anyagabdl valogat.
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