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    Az én sötét, online barlangom
 

Kedd, szeptember 2. 
vagyis a Kétségbeesés 45. napja

    Posztolva: MissH 15.03

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban áll vele: Anna McDonnell.

    3 perce

    Hmm… Ez vicces. Mert én meg azt hittem, hogy velem áll kapcsolatban.

    Posztolva: MissH 16.05

    Csörög a mobilom. Aztán megint. És megint. Steph hív. Aztán Faith. Aztán Gracie. Tudom, hogy jót akarnak (kivéve Gracie-t, aki nem is annyira titokban élvezi ezt), de tényleg senkivel sem akarok beszélni. Talán soha többé. Csakis akkor érintkezem majd emberekkel, amikor muszáj, mondjuk, anyuval, ha kaja kell. Talán fontolóra veszi, hogy tegyen egy kis ablakot az ajtómra.

    Posztolva: MissH 17.14

    Miközben bámulom, ahogy az állapotjelzés egyre több és több kommentet és like-ot kap, úgy válik egyre valóságosabbá. Én pedig egyre szellemszerűbbé.

    Gondolom, ez megmagyarázza, miért is nem beszéltünk egész nyáron. Hogy tehette ezt? Már egy tisztességes szakítást sem érdemlek? Ennyire jelentéktelen volnék, hogy úgy tesz, mintha nem is léteznék? Még addig sem húztam, hogy Facebookon vállaljon. Arra sem méltatott, hogy személyesen vagy legalább online véget vessen a kapcsolatunknak, mielőtt egy újba kezd. Hagyta, hogy sötétségben tapogatózzam, láthatatlanul, észrevétlenül.

    Mindvégig vele találkozgatott? Miközben én EGYÉRTELMŰEN róla írogattam agybajos és átlátszó módon a Twitterre? Meg olyan képeket posztoltam, amikről üvöltött, hogy „NÉZZ MÁR RÁM EBBEN A KIHÍVÓ GÖNCBEN, MILYEN JÓL MULATOK! TOTÁL KIRÁLYUL ÉRZEM MAGAM NÉLKÜLED IS, BI-BÍÍÍ!”, pedig igazából Stephnek kellett ágyba dugnia már este 7-kor, a magas sarkúmban, zokogva. És eközben ő új kapcsolatba kezd? Mióta tart? Mármint már láttam az egyik, Hyde Parkban készült csoportképen a csajt, de azt hittem, hogy csak Leon egyik haverjának az ismerőse, vagy ilyesmi.

    Posztolva: MissH, 19.36

    Így néz ki most a fejem belülről:

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Leon Naylor mostantól kapcsolatban vele: Anna McDonnell.

    Posztolva: MissH 21.05

    Majdnem jobban érzem magam most, hogy biztosat tudok. (Majdnem. De nem eléggé.) Tényleg került engem. Már ha a többi bizonyíték nem lett volna elég, hogy rájöjjek erre:

    Nem vette fel a telefont, és nem hívott vissza.

    Még akkor is meggyőztem magam arról, hogy ez csakis véletlen egybeesés, amikor az unszolásomra Steph megcsörgette az anyja számáról. Rögtön felvette. Talán éppen tusolt, amikor én hívtam. Mind a huszonvalahányszor.

    Nem válaszolt az üzeneteimre

    Biztosra vettem, hogy az sms-ek valahogy elkeveredtek a mobilszolgáltató rendszerében. (Akiket többször is kétségbeesetten hívtam emiatt.)

    Kitaggelte az összes közös képünket

    Még mindig nem hiszem el, hogy ezzel kapcsolatban is csak áltattam magam. Azt hittem, hogy csak egy fura rendszerhiba, vagy a haverjai poénkodnak. De most komolyan: sok hűhó egy szakítás miatt… Nem lett volna könnyebb simán megmondania?

    Posztolva: MissH 23.37

    Az elfelejtett képek

    Nem tudok aludni, úgyhogy listába szedtem a kedvenc közös képeinket, amikről hidegvérrel kitaggelte magát. Mert igenis jártunk, és nem csak hallucinálok. Nem hallucinálok.

    4.Amin áthatóan próbálunk nézni. (November.) Megszavaztattuk a neten, és én nyertem 82%-kal. SZAKADT az eső, és a szemfestékem kétoldalt lefolyt az arcomon. Leon szerint emiatt kísértetiesen néztem ki, ami igazságtalan előnyt adott. Visszavágót követelt.

    3.Amin a suli focipályáján heverünk. (Március.) Az arcom piros és duzzadt, mert éppen eltalált egy focilabda. Miután vagy egytrillió évig röhögtünk ezen, Leon a gólvonalra állt, és hagyta, hogy egy labda őt is arcul csapja.

    2.Gracie-ék kertjében, azon az estén, amikor megkért, hogy járjunk. (Június.) Gracie grillezett (vagyis a szülei, miután ő szmogot csinált). A nap lebukni készült, mi pedig a hátsó kertben lustálkodtunk, és nevetve fulladoztunk a füst maradékától. Nem emlékszem, hogy valaha is ilyen boldog lettem volna. (Kivéve talán akkor, amikor megnyertem egy magazin pályázatát a saját tervezésű estélyi ruhámmal. Elkészítették, elküldték nekem, és rátették a képemet a hátsó borítóra. Elég szomorú, hogy ezek életem legjobb pillanatai – az egyik 11 évesen, a másik pedig tönkretéve.)

    1.A tanév vége felé, de még a nyári szünet előtt. (Július.) Ezen EGYÜTT vagyunk (és nem csak behallu-ci-nálom.) Már két hete járunk. Az előkészítősök központja előtt állunk, és az ablakon bebámulva próbáljuk felderíteni, mi vár ránk szeptembertől. Emlékszem, teljesen felvillanyozódtam a babzsákfotelek látványától, mire Leon azt mondta: „Sok szerencsét, hogy fel tudj onnan kelni, miután rád ülök.” Ezen nevettünk, én pedig megfenyegettem, hogy a fulladás elkerülése végett, védekezésképpen majd jól leszúrom egy biliárddákóval. Ezután csókolóztunk.

    Most meg itt vagyok, és nem igazán tudom, hogy jutottam ide.

  

  
    Szeptember 3. szerda, 
vagyis a Kétségbeesés 46. napja

    Posztolva: MissH 11.30

    A nappaliban ülök, és a szememre nőtt árpát gőzölöm egy tál forró víz fölött. 3 napja nem fésülködtem, és 6 napja nem is mostam hajat, leszámítva a szárazsampont. A pizsamámon sötét paca éktelenkedik egy túlságosan mohón habzsolt csokihabtól. A Gossip Girl alapján nem így kellene kinéznie a tinédzser éveimnek.

    Ráadásul kissé igazságtalannak találom, hogy nemcsak dobtak, hanem pluszban még egy nagy, piros, fájdalmas göb is nőtt a szememre az idegtől. Mégis, egy fontos leckét megtanultam: hiába adsz örök életű szerelmet, csak árpát kapsz cserébe.

    Posztolva: MissH 11.32

    Még csak nem is dobtak. Elkerültek. Magamtól kellett rájönnöm arra, hogy ejtettek.

    Posztolva: MissH 13.03

    Úgy látszik, nem tudok elszakadni Anna profiljától. Tele van olyan képekkel, amiken sportol (úgy tűnik, ő a hokicsapat kapitánya). Talán igyekezhettem volna én is jobban tesiórán ahelyett, hogy Gracie-t kergetem az ütővel. Ráadásul van egy… készülj fel: sütis blogja. Ínyenckedés Annával. Pff… És egy csomó videója arról, ahogy komolyan a kamerába nézve az összetevőket kavargatja. Lehet, hogy folyamatosan jobban kellett volna igyekeznem.

    Szeretném az ellenkezőjét mondani, de Anna vitathatatlanul szép. Magamban átneveztem Almára, mert így kevésbé érzem fenyegetőnek.

    Posztolva: MissH 17.48

    Mégis: oké, hogy csinos, de akkor is van valami bárgyú azokban, akik minden képen ugyanúgy néznek ki. Uncsi pofa. Uncsi pofa. Uncsi pofa. Uncsi pofa. Mármint igen, mindannyiunknak van bevált póza (az én kedvencem a nyelvöltögetős), de most komolyan… MINDEN. EGYES. FOTÓN. Ugyanaz a vérszegény mosoly. Lehet, hogy egyetlen fényképe van összesen? Csakis úgy lehet megmondani, hogy különböző napokon készültek, hogy más a kardigánja.

    Posztolva: MissH 18.56

    ALMA ÉS EMMA: PRÓ ÉS KONTRA

    Megjegyzés: csakis a rendelkezésemre álló (nem teljesen megbízható) fényképek és (hírhedten nehézkes) önvizsgálat alapján készült.

    ALMA

    KONTRA: Nem tud normálisan mosolyogni. Meglehet, hogy ez valami fontosat árul el a személyiségéről. De lehet, hogy nem.

    PRÓ: Tök kedves és szép. Sportversenyeket nyer meg iskolai dolgokat. Sütis blogja van, és tortákat készít a barátainak.

    EMMA

    KONTRA: Nevezték már „démoninak” a mosolyomat. SEMMILYEN sportban nem vagyok jó (bár azt is mondták, hogy „elég vicces” volt, amikor a sportnapon eltaknyoltam. Akkor most ez pró vagy kontra?)

    PRÓ: Nem vagyok kedves. Nem vagyok szép, még akkor sem, amikor ráveszem magam a fésülködésre. Könyvtárnyi tudással rendelkezem gáz tévéműsorokról. Nekem is van egy blogom, amin elsősorban magamat sajnálom, és aminek sosem torta a vége.

    Innen nézve azt hiszem, már én is tudom, hogy kit választanék.

    Posztolva: MissH 21.14

    Egek! Nézz csak rám! Most már hivatalosan is arra vesztegettem el egy teljes napot, hogy az exbarátom új csajának üveges szemébe bámulok. Mégis, ahogy egyszer Jennifer Lawrence is megmondta: „Próbálj csak meg 22 évesen, depisen távol maradni a Google-tól! Egyszer én is rákerestem arra, hogy »Jennifer Lawrence ronda«.” Ha még J-Law sem elég erős, hogy ellenálljon az önromboló internetnek, akkor én miben bízhatok?

    Posztolva: MissH 23.58

    Fekszem az ágyban, és alvás előtt a ragtapaszt simogatom a párnám alatt.

    A ragtapasz a párnám alatt

    Persze hogy Leoné. Egy este anyu elment itthonról, és az önzőségének egyik meggondolatlan pillanatában – bár a hűtőben hagyta a hozzávalókat – mégsem csinált pásztorpitét. Szóval NAGYON éhes voltam, és már azon morfondíroztam, hogy vajon mit kellene csinálnom azzal a halom hússal és zöldséggel. Snapchaten küldtem egy képet Leonnak, amin zavartan egy hámozót tartok a kezemben. Erre válaszul küldött egy képet, amin feltartja a tenyerét, és egy üzenetet. Pontosan emlékszem rá, mert screenshotoltam, és egy hónapig ez volt a háttérképem:

    „TEDD LE A HÁMOZÓT! 5 perc, és ott vagyok. Eléggé bírom az ujjaidat, és nem szeretném, hogy egy pite miatt elveszítsd őket.”

    (Tíz másodperc múlva üzenet Stephnek: „Bírja az ujjaimat. Bírja az UJJAIMAT!”)

    Remegni kezdtem, és a kezemet a fejem fölött rázogatva egyik lábamról a másikra ugráltam. Megpróbáltam természetesnek ható testtartást felvenni, de nagyon úgy tűnt, hogy elfelejtettem állni. Ám akkor egy kopogás rezgett végig a házon. A szívem úgy kalapált, mintha a fejszét tartó Jack Nicholson várna az ajtó mögött, miközben felé araszoltam. Beengedtem Leont, de olyan ideges voltam, hogy rá sem tudtam nézni. Elfordultam, erre összecsuklott a nevetéstől.

    – Kösz a figyelmeztetést – mutatott gurgulázva a vállam felé.

    Teljesen kiment a fejemből, hogy az a pizsamám van rajtam, aminek a hátulján az áll: „Fingós vagyok. Neked mi a szupererőd?”

    – Mi az? Óh… Ezt Stephtől kaptam poénból – fordultam vissza, és a szemébe néztem, miközben magamban kicsit meghaltam.

    – Szóval nem szoktál fingani? – kérdezte.

    – Én… Nem – feleltem, és óvatosan hátrálni kezdtem a konyha irányába.

    – Micsoda? Soha?

    – Nem. Soha.

    – Sajnos nem hiszek neked, Emma, mert ez fizikai képtelenség. Egy átlagos ember fél liter fingot termel naponta.

    – …Nos… én nem.

    – Ha visszatartod, akkor majd alvás közben jön ki. Talán emiatt vette neked Steph ezt a pizsit. Azt hiszed, hogy sohasem pukizol, közben éjjelente te vagy Durrantós Emma.

    – Aggasztóan sokat tudsz a bélgázokról.

    – Aggasztóan sok bélgázod van.

    – Segíteni jöttél, vagy sértegetni?

    – Kérem a kést – mosolyodott el.

    Emlékszem, amikor szeletelni kezdett, nagyon ünnepélyesen éreztem magam. Mintha mérföldkőhöz értünk volna a kapcsolatunkban, amit értékelnem kell. Leon a konyhánkban. Répát szeletel. Felém nyújtott egy darabka zöldséget, én pedig olyan óvatosan vettem el, mintha csak egy csecsemőt adott volna át.

    – Jobban teszed, ha nem kezdesz Durrantós Emmának hívni.

    – Már át is írtalak – nyúlt a mobiljáért.

    Fejen dobtam egy krumplival.

    – A Durrantós név a természetedhez is illik. Hamar eldurran az agyad.

    – Utállak.

    – Igazán? – kérdezte egyenesen rám nézve. Hirtelen úgy éreztem, mintha üvegből lennék, és az egész belsőm láthatóvá vált volna. A gyomrom hátraszaltózott, ahogy észrevétlenül közeledett felém.

    – Francba – szisszentette, és megtörte a szemkontaktust.

    Beletelt egy másodpercbe, hogy felfogjam: megvágta az ujját.

    – Ironikus – mondta félszegen, miközben gyorsan kerítettem egy nedves konyharuhát, és a sérülésre nyomtam.

    – Haha! Igen, ironikus… igen.

    Megérintettem Leont Megérintettem Leont Megérintettem Leont

    – Köszönöm, Emma.

    – Nincs mit.

    (Akár a konyhapultról is felnyalnám a véred.)

    – Kérhetek egy ragtapaszt?

    – Persze.

    (Vidd az összes ragtapaszt. Vigyél mindent. Azt a gyümölcsöstálat. A halomba gyűlt VOGUE magazint. A cipőmet. A létfontosságú szerveimet.)

    Szóval… ja. Ez volna a ragtapasz története. Őszintén mondom, hogy semmit sem találtam még olyan kielégítőnek, mint felragasztani azt a tapaszt. Mielőtt hazament, kidobta a szemétbe, és egy újat tett fel, de én kivettem a kukából, folpackba tekertem, és a párnám alá tettem. Igen. Rendben. Beismerem. NEM VAGYOK BÜSZKE RÁ, OKÉ? Amíg tisztában vagyok azzal, hogy ez gáz viselkedés, addig nagyjából oké. És szerencsémre itt van nekem Steph, hogy ne felejtkezzem el erről. (Ha emlékeim nem csalnak, akkor az „AZONNAL DOBD KI, TE NEMNORMÁLIS” szavakat használta.)

    A hűtőbe tettem a szent ételt. Helyette inkább pirítóst vacsoráztam, majd lefeküdtem aludni. De a pásztorpite nem tartott ki sokáig, mert anyu másnap megette. Nem értette, min vagyok úgy kibukva.

  

  
    Szeptember 4. csütörtök, 
azaz a Kétségbeesés 47. napja

    Posztolva: MissH 12.03

    Csak most ébredtem fel, de bár ne tettem volna. Egyetlenegy snapchat- vagy whatsapp-üzenet sem jött. Azt hinnéd, hogy talán valakit érdekelsz. Mármint persze, úgysem beszélek senkivel. De azt hinné az ember, hogy ennél azért keményebben próbálkoznak.

    Posztolva: MissH 14.59

    Feltöltöttek egy közös képet. FELTÖLTÖTTEK EGY KÖZÖS KÉPET. A London Zoo-ban pózolnak a selyemmajmok kifutója előtt. Anna szokásosan félig mosolyog, Leon pedig görnyedve utánozza az állatokat. Úgy néz ki, mint aki nagyon jól mulat.

    Vajon most is ott vannak? Ott vannak, és jól szórakoznak, miközben én itthon kuksolva nézem a jókedvüket, és úgy érzem, hogy én már sosem fogok szórakozni???

    Nem hiszem el, hogy elmentek a London Zoo-ba. Randizni. Randi az állatkertben, akár a valódi párok. Facebook-hivatalos kapcsolat. URGHH. Mint a hírességek a kis pipáikkal a Twitteren. Valahogy sokkal… hitelesebbek tőle.

    Posztolva: MissH 15.30

    Anyu egy új ügyfelével való találkozóról ért haza, és már az előszobában ömleni kezdett belőle a szó. Valójában jólesett valakinek a fecsegését hallani a kinti világból, még ha csak hangulatvilágításról és dugó nélküli mosdókagylóról szólt is.

    – Szóval mondtam neki, hogy nem érdekel, milyen jól néz ki a dugó nélküli mosdó, akkor is kész őrület. Én pedig biztosan nem leszek olyan tervező…

    Belépett a nappaliba, rám nézett, és felsóhajtott.

    – Kedves. Mostantól így fogsz üdvözölni? – horkantam fel.

    – Őszintén szólva elegem van belőled, Emma. Nézd, én megértem, hogy fel vagy dúlva – magyarázta –, de ez még nem azt jelenti, hogy nyavalyogva fetrenghetsz egész nap, és nem pakolsz el magad után.

    Egyszer felejtettem eltenni a reggelizős tálcám, és azóta is ezt hallgatom. És mivel a szívfájdalmamat simán nyavalygásnak nevezte, inkább válaszra sem méltattam.

    Megállt az ajtóban, és ítélkező tekintettel végigmért.

    – Nem te vagy az első, aki kiborul egy kapcsolattól. Mit szóljak én? És Poison Pennék? Az egész világ?

    (Kik azok a Poison Pennék?)

    – Tudom, hogy te is ki voltál borulva, anyu.

    Még hozzá akartam tenni, hogy „mert szarul döntöttél”, de meggondoltam magam.

    – Kelj fel végre, és lépj túl rajta – mondta, és kiment, mielőtt egy szót is szólhattam volna.

    Utálom, amikor ezt csinálja!

    Persze hogy felkelhetnék, és túlléphetnék a dolgon, de túlságosan is kényelmes a helyzet. Ugyan miért is ne kaphatna egy lány néhány hónapot arra, hogy a saját mocskában fetrengjen, és szó szerint meg se mozduljon, csak ha pisilnie kell? Na, majd pont most kezdek el hallgatni a tanácsaira…

    Okok, amiért nem hallgatok anyám életmódtanácsaira:

    Olyan pasival találkozgat, aki pénzért vetkőzik más nők előtt.

    Elég rossz ómen. Főleg, ha amúgy is birtoklási mániában szenvedsz, mint az anyám. De megjátssza, hogy mégsem.

    Mindezt tudta róla, mégis úgy döntött, hogy randizik vele.

    Ez nem olyan, mint amikor előbb találkoznak, megtetszik neki, és csak aztán derül ki a dolog. Ott állt a fickó profiljában a netes párkeresőn.

    Vagy egy tízessel fiatalabb anyámnál.

    Elméletileg teljesen rendben lenne, hogy fiatalabb fickókkal jön össze, ha közben nem azon nyavalyogna, hogy mennyire más dolgokat akarnak. Egyszer már megmondtam neki: „Anyu, mondtam már: egyszerű a megoldás! Ráadásul a match.com nagyon megkönnyíti a dolgod. Látod azt a sávot? Azt, amin beállíthatod a korosztályt? Csak egy kicsit arrébb kell tolnod a mutatót…” Válasz helyett hozzám vágta az első keze ügyébe kerülő dolgot.

    A lánya vagyok, de mégsem tudom, hogy randiznak-e még egyáltalán.

    Ki tudja, hogy milyen most a szerelmi élete? Ő tudja egyáltalán? Hol szakítanak, hol összejönnek. Pont, mint Ross meg Rachel. Csak bénábban, és a legkevésbé sem romantikusan.

    Posztolva: MissH 22.31

    Persze, gúnyolódhatok anyám netes társkeresési bénázásain, amennyit csak akarok, de attól még lehet, hogy igaza van. Itt az ideje, hogy végre a kinti világhoz forduljak egy megalapozott, szülőmentes véleményért. Szóval áthívtam Stephet. Amikor megérkezett, hallottam, hogy anyu azt mondja neki:

    – Ott kuksol valahol a sötétben. Csak kövesd a szagot.

    – Hogy vagy? – kérdezte Steph aggodalmasan, miközben a heverő szélére ereszkedett. A gyönyörű, barna bőre mellett még a szokásosnál is sápadtabbnak tűntem, ráadásul nagyon jól állt neki az új bőrdzsekije. Egy pillanatra késztetést éreztem, hogy lecseréljem a túlméretes, foltos pizsamámat. De aztán elmúlt.

    – Jól – feleltem.

    – Látszik – mondta a lábamnál halmokban álló zsebkendőket bámulva.

    Egy pillanatig csendben ültünk, míg elő nem tört belőlem a sírás.

    – Másik barátnője van – zokogtam.

    – Tudom – mondta, és átkarolt.

    – És még csak el sem mondta.

    – Tudom.

    – Egy senki vagyok.

    – Nem vagy senki. Nagyon is valaki vagy.

    Egy ideig még ölelkezve maradtunk, majd megszólalt:

    – Emma, ez mind szép és jó, de inkább folytassuk, miután letusoltál, oké?

    Arrébb húzódott tőlem.

    – Istenem. Nézz rám. Már két hónapja történt, és még mindig ugyanúgy érzem magam miatta. Mármint, oké. Csak most frissítette az állapotát, de már nyár eleje óta nem beszéltünk. Két hónap alatt semennyit sem haladtam. Hogyan lehetséges ez?

    – Talán mert ahelyett, hogy valóban próbálnál haladni, inkább azon keseregsz, hogy nem haladtál.

    Éreztem, hogy kezd bedühödni. Eljött az ideje, hogy feltegyek egy fontos kérdést.

    – Steph, tényleg elviselhetetlen vagyok?

    – Nem. Úgy értem… Nos…

    – Nyugi. Elmondhatod.

    Mély levegőt vett.

    – Nos, részemről az elviselhetőséged mértéke mindenképpen fordítottan arányosan csökkent azzal az idővel, amit Miss Havishamnek tettetve magad töltesz itt ücsörögve. De ez mind oké, ennyi még simán belefér.

    – Ja, kábé két hétig, de nem pedig hónapig… Annyira sajnálom!

    – Nem gond, Emma. Én nem bánom. Csak kicsit aggódom. Nem gondolod, hogy itt az ideje továbblépni? Mármint… Leon már megtette.

    – Aúcs.

    – Ne haragudj, Emmy, nem akartam bunkó lenni. Csak szeretném, ha reálisan látnád a dolgot. Tudom, hogy tetszett neked, ami valószínűleg enyhe kifejezés rá, de…

    – De most már Annával van. Aki klasszisokkal jobb nálam. Tudom, van rá bizonyítékom.

    – Miről beszélsz?

    – Készítettem egy pró–kontra listát.

    – Mi… Hogy mit csináltál?!

    Valamilyen oknál fogva őszintén, mélyen bedühödött rám. Dühösebb lett, mint egész nyáron bármikor, és még annál is, mint amikor a Trónok harcában szétloccsantották Oberyn fejét. Teljesen kikelt magából.

    – EGY PRÓ ÉS KONTRA LISTÁT, EMMA?! Most komoly? Hol marad a méltóság… az önértékelés?! Hova tűnt a feminizmus?! Nem… tárgyak vagytok, amiket egymáshoz lehet hasonlítani!!! Hanem mindketten EMBEREK. Hogy Leon miként bánik veled, annak semmi köze sincs Annához vagy hozzád. De egyébként… totál nem érdemled meg, hogy így bánjon veled!!!

    Ezzel megfogta a telefonom, és kitörölte róla a listát. Végül lenyugodott, és újra normálisan kezdett lélegezni. Mielőtt elment, még utánaszóltam:

    – Amúgy nem csak Miss Havishamnek tettetem magam. Hanem én ő vagyok.

    – Ha te mondod.

    Posztolva: MissH 23.18

    Uhh. Stephnek annyira, de annyira igaza van!! Egy Emma/Alma pró–kontra lista??? Hát idáig süllyedtem?! Egy másik lányhoz mérem magam? Soha nem lett volna szabad azon agyalnom egymagamban, hogy vajon mit szúrtam el, és bizonyosan nem lett volna szabad Leon új barátnőjéhez hasonlítgatnom magam!!! Csak hogy rosszul érezzem magam, és közben őt fikázzam, amikor egyáltalán nem tehet erről az egészről! Az emberek különbözőek, és tudod, mit? Ha helyettem inkább Uncsipofa tetszik Leonnak, akkor lehetett volna annyi vér a pucájában, hogy a szemembe mondja. Vagy legalább egy üzenetet írhatott volna.

    
      Óda Stephhez
 

Ó, Steph, miattad zöld a fű és kék az ég is!

Na jó, tudom, ezek ilyenek a valóságban is.

De ki tudja? Lehet, nélküled kakiszín volna mégis –

Ha te nem lennél nekem, abban lennék én is.
    

    Egész jó. Elküldtem neki, mire ő:

    Gyogyós vagy. Sx 23.14

  

  
    Szeptember 5. péntek, 
azaz a Kétségbeesés 48. napja

    Posztolva: MissH 12.46

    Ghosting: ilyen tényleg létezik?

    Kaptam egy emailt Gracie-től, amiben ez állt: „Tudom, hogy nem akarsz beszélgetni, de talán ez segít, puszi”, alatta pedig egy link, ami egy ghostingnak nevezett dologról szóló cikkre mutatott.

    Ha azon agyalnál, mit jelent a „ghosting”, itt az internetes szlengszótár definíciója:

    Ghosting, más néven szellemmé válás. Azt a jelenséget nevezzük így, amikor az illető hirtelen minden kapcsolatot megszakít azzal a személlyel, akivel valamilyen okból kifolyólag nem kíván többet randevúzni. Abban reménykedik, hogy az ilyen módon faképnél hagyott fél majd „veszi a lapot”, és békén hagyja őt ezután, ahelyett, hogy egyszerűen elmondaná az érintettnek, hogy nem kíván tovább vele lenni.

    És ettől jobban kellene éreznem magam?!?!

    Posztolva: MissH 18.28

    Az elmúlt öt órát ghostingolós horrorsztorik olvasásával töltöttem. Egy nő másfél évig járt egy pasival, találkozott annak szüleivel is, és már megbeszélték, hogy összeköltöznek, amikor egy nap csak úgy… felszívódott. A csaj elment a lakására is körbenézni, de a fickó elköltözött. Végül a volt lakótársától megtudta, hogy állítólag Skóciában él együtt egy lánnyal. Egy másik, még bizarrabb történet szerint a nő és a férfi tizenkét évig (TIZENKÉT ÉVIG) voltak házasok (igen, HÁZASOK). Egyik nap elmentek a közeli uszodába. A pasi egyik pillanatban még a medencében rótta a hosszokat, a másikban pedig nyoma veszett. Csak úgy. Kiszállt a vízből, és egy szál fürdőgatyában lelépett volna?? Azóta két év telt el, a nő pedig hivatalosan még mindig a felesége.

    Ahh, abba kell ezt hagynom! MEGINT EGY ÚJABB NAPOT VESZTEGETTEM EL ÖNSAJNÁLATRA. Valami másra kell koncentrálnom. Bármi másra!! ITT AZ IDŐ. Valami jónak is ki kell sülnie ebből a szánalmas, nyomorult nyárból!! Kiverem a fejemből Leont, és hogy teljesen, totálisan ejtett, amitől nem akarok mást csinálni, mint a sötétben feküdni és sorozatgyilkosos dokumentumfilmeket bámulni a Netflixen. ENGEM NEM HAGYNAK OTT ÖSSZEZAVARODVA EGY USZODÁBAN.

    Sokkal többet érdemlek a „ghostingnál”. De nemcsak én, hanem a világon mindenki! A lelkem mélyén mindig is tudtam ezt. Valahogy úgy, mint amikor tudom, hogy fogselymet is kellene használnom, de most már tényleg így is érzem. Uhh. Mekkora TAPLÓ! Miatta rosszul éreztem magam azért, mert nem sütök. UTÁLOK SÜTNI. ÉS EZ OKÉ! Nem mintha ő olyan tökéletes volna… Egy rövidke pillanatra álljunk meg, és vizsgáljuk meg Leon rossz tulajdonságait!

    Posztolva: MissH 18.57

    Miért NEM érdemli meg Leon Naylor egyetlen lány idejét vagy szüzességét sem? 

    Szakítás gyanánt úgy tesz, mintha többé nem is létezne a lány. Szükséges még folytatnom? Nem. De mégis megteszem, mert van még más is.

    1. Túl sok Maoamot eszik. Hahó: létezik más kaja is, ha nem tudnád!

    Imádja a fingós vicceket. Amik néha tényleg humorosak tudnak lenni, de mindennek megvan a maga helye és ideje.

    2. Az előző pontomhoz kapcsolódóan: teljesen gyerekes.

    3. Igazából elég hülye is. Folyton nekem kellett segítenem neki matekból, fizikából meg kémiából (minden tárgy kínszenvedés számára, aminek homályosan is köze van a számokhoz). Úgy tesz, mint akit mindez nem érdekel, de NAGYON KEMÉNYEN próbálkozik, ennek ellenére általában mégis rossz jegyet kap. Egyszer bevallotta nekem, hogy úgy érzi, a szülei jobban szeretik a bátyját, mert ő okosabb, és az orvosira jelentkezett. Mondtam neki, hogy ez nem igaz, pedig valószínűleg az.

    Ó, és a bátyja jobban is néz ki nála.

    Gyűlölöm őt.

    Posztolva: MissH 23.48

    Haraggal telve bújok ágyba. Enyhén remegek, és vacognak a fogaim. Annyira mérges vagyok! Legalábbis öt percig, utána ismét szomorú. Majd mérges. Utána szomorú. Jó érzés végre mérgesnek lenni, de olyan, mintha a testem túl kicsi volna mindahhoz, ami bennem történik. Mint egy ketrec. Hogyan lehetséges, hogy mindaz, amit érzek, elfér bennem, ebben a kis szobában, ebben a kis házban? És mások érzései hogyan férnek el bennük, az ő kis szobáikban, kis házaikban? Mindannyian saját testünk csapdájában ülünk egymás mellett ezen a hatalmas szemétdombon. Hogyhogy működik még a világ?

    Azt hiszem, a harag mégiscsak azt jelenti, hogy jobban vagyok.

  

  
    Szeptember 6. szombat, 
vagyis a Gyógyulás 1. napja

    Posztolva MissH 10.50

    A most már több mint 24 órája tartó felháborodásomtól vezéreltetve eldöntöttem, hogy változtatok az életemen. Ez egész nyáron távolinak és elérhetetlennek tűnt, és hogy mégis így érzek, az négy dolognak köszönhető:

    1.Harag és hitetlenkedés amiatt, hogy ennyire szánalmasan viselkedtem, ennyire hosszú ideig, olyasvalaki miatt, aki még egy bunkó szakítós sms-re sem méltatott.

    2.Pánik, hogy a saját anyám és a legjobb barátnőm nem beszél majd velem többé, ha nem hagyom abba ezt az idegesítő viselkedést. Ugyanis nem igazán dúskálok barátokban.

    3.Annak felismerése, hogy nemcsak az összes barátomat, de láthatólag saját magamat is sikeresen elidegenítettem magamtól. (Mikor történt ez? Mikor váltam ezzé a szánalmas figurává, akit őszintén, mélyen utálok?)

    4.Az abba vetett hit (vagy remény), hogy az internetet jobb dolgokra is használhatom, mint önmagam siratása és az expasim utáni kémkedés.

    A fenti okokból újratervezem a hozzám hasonlóan szánalmas blogomat. Viszlát, én sötét, online barlangom!

    Posztolva: MissH 11.01

    Kidobjam azokat a csomagolásokat is, amiket a Leontól kapott olvadós rágókból gyűjtöttem össze?

    Posztolva: MissH 11.04

    Ne menjünk ennyire messzire.

    Emma új élete

    (Egy internetes kukkoló titkos naplója)

    Posztolva: SzerkesztEmma 11.47

    Ma van a nagy nap. Mától én, Emma Nash – a fentiekben vázolt megvilágosodás következtében – új küldetésre indulok, ami reményeim szerint rengeteg életet megváltoztat, kezdve az enyémmel, és egyszer talán az anyáméval. Ettől a pillanattól fogva nevem nem Emma, hanem SzerkesztEmma, és arra törekszem, hogy pozitív irányba változtassam az életemet (vagyis „szerkesszem”, ha így jobban tetszik).

    Felfedeztem az emberiség egyik kiaknázatlan erőforrását… az internetet. Na jó, elméletileg már régen felfedezték a világhálót, ami rövid idő alatt a világ legfontosabb kommunikációs eszközévé vált. DE ami a RANDIZÁST illeti, meggyőződésem, hogy rosszul használjuk. Mondom is, hogy miért:

    1.Az elmúlt két hónapban arra használtam, hogy folyamatosan ugyanaz a senki-idejére-és-szüzességére-sem-méltó senkiházi után kémkedjek, ezzel fenntartva az illúziót, hogy valahogyan még mindig kapcsolatban állunk, és megakadályozva, hogy túltegyem magam rajta.

    2.Ezáltal csak még magányosabbnak éreztem magam, és csak az engem elhagyó személyre koncentráltam, nem pedig a többi emberrel való kapcsolattartásra (amire t.i. AZ EGÉSZET KITALÁLTÁK).

    3.Bár az anyám „kapcsolattartásra” használja, megfigyeltem, hogy akármelyik új társkereső oldalra is regisztrál, PONTOSAN ugyanolyan gyökerekkel találkozik ott is, mint a sarki kocsmában tenné.

    A fenti okokból kifolyólag pedig úgy gondolom, hogy nem használjuk ki eléggé az internet adta lehetőségeket. A világ lakosságának FELE jelen van a közösségi oldalakon, és mindegyikünk több száz, akár több ezer másik emberhez kapcsolódik azokon… Közülük pedig mindenki számára akad valaki – talán éppen olyasvalaki, aki már amúgy is az életünk része, akivel talán már találkoztunk is, csak elsiklottunk felette.

    Mostantól ahelyett, hogy egyetlen ember megszállottja leszek, inkább megpróbálok valakivel megismerkedni a világhálón. Mi több: olyan valakivel, aki NEM IS HASONLÍT LEONRA. Eltökéltem, hogy bebizonyítom magamnak és a hasonszőrű bajtársaimnak, hogy – az internet segítségével – lehetséges egy legalább 50%-ban működőképes kapcsolatot találni. (Azt hiszem. Talán. Megpróbálom.)

    MEGFOGADOM, HOGY:

    1. Nem szigetelem el magam.

    Mégpedig úgy, hogy:

    A) Rendszeresen tisztálkodom, szóval az emberek szeretnek majd a közelemben tartózkodni.

    B) Több időt szánok a valódi emberekre, mint a tévéműsorok kitalált szereplőire.

    2. NEM kémkedek a neten megszállottan Leon után.

    Mégpedig úgy, hogy:

    A) Helyette arra használom a mobilomat/laptopomat, hogy olyasvalakivel ismerkedjek, aki tényleg kedves velem.

    B) A megállapításaimat közzéteszem itt, hogy láthassa az egész világ!!! (Steph és anyu.) Többé nem búslakodom a sötét, rozoga kalyibámban, hanem valami pozitívra használom ezt a helyet!

    Íme hát: az új blogom.

    Posztolva: SzerkesztEmma 12.07

    1. Kísérlet

    Facebook: mert lehet, hogy akit keresel, mindvégig a virtuális orrod előtt volt

    Szóval. Ideje elkezdenem dolgozni a fogadalmaimon … Ha tiszta lappal akarom kezdeni az új tanévet, akkor abba kell hagynom a kémkedést Leon után. És elkezdenem, khm… mások után kémkedni.

    Posztolva: SzerkesztEmma 12.43

    Vagy még mindig bemehetek a szobámba, és maszturbálhatok egész délután. Ami ezerszer vonzóbb időtöltésnek tűnik.

    Posztolva: SzerkesztEmma 13.18

    Lefürödtem. Végre.

    Anya kopogtatott a szobám ajtaján.

    – Mit akarsz? – mordultam.

    – Eresztettem neked egy kád vizet, te pedig belemész. Undorító vagy! – kiáltotta kintről.

    Észrevettem magam a tükörben: vörös képű, mosdatlan, árpás szemű alak, félkezével a pizsamanadrágjában, és tudtam, hogy nem téved.

    És igazából sokkal jobban is érzem magam most, hogy tiszta vagyok.

    Posztolva: SzerkesztEmma 19.41

    Felhívtam Stephet, hogy beszámoljak neki a fogadalmaimról.

    – Totál benne vagyok. De szerintem új stratégiára van szükséged – mondta.

    – Miért?

    – Hogyan találkozol új emberekkel, azokon kívül, akiket már amúgy is ismersz?

    – Vagy úgy. Figyu, ezt már végiggondoltam. Hány Facebook-barátod egyben igazából is a barátod?

    – Egek. Nem tudom. Hm… mondjuk, kábé 15%.

    – Pontosan!!

    – Hát aztán! Akkor is tudom, hogy néznek ki.

    – Nem minden a külső, Steph.

    – Nem értek egyet.

    – Amikor megismertem, két hónapig még csak nem is tetszett Leon. Úgyhogy simán lehet, hogy már ISMERJÜK a lelki társunkat, csak még nem tudunk róla.

    – Vagyis azt mondod, hogy talán Willie Thomasnak is vannak rejtett mélységei?

    (Willie Thomas egy srác a rajzóráról, aki túlságosan is közel húzódik a lányokhoz, hogy így próbáljon meg a felsőjük alá belesni. Ráadásul a szája is büdös.)

    – Nos, talán nem Willie-nek.
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