TANYÁNK KÉZIKÖNYVE
2025
Bevezető gondolatok
Bencze Zoltán vagyok, a könyv szerzője, és először is köszönetet szeretnék mondani szerelmemnek Károly Diánának, hogy mindig támogat, hiszen nélküle ez a könyv sem jött volna létre!
Ebben a könyvben a magyar vidéki önellátás, a hagyományos paraszti életforma és a természetközeli gazdálkodás alapjait gyűjtöttük össze, ahogy én gondolom. A célunk, hogy átlátható, gyakorlatias és kezdők számára is követhető útmutatót adjunk a tanyasi élet újrakezdéséhez, fenntartásához.
Nem célunk teljes gyógynövénykönyvet vagy agrár szakkönyvet írni – a gyakorlati megvalósításra koncentrálunk. A természet közelsége, a ritmusok megfigyelése és a saját munka gyümölcse iránti tisztelet legyen az iránytűd!
A tanya helyének kiválasztása
A jó tanya nemcsak földrajzi, hanem életmódbeli döntés. Fontos szempontok:
Jó talajadottság (vályog, homokos vályog ideális),
Ivóvíz lehetősége: kút, forrás vagy fúrt kút,
Napsütéses órák száma,
Árnyékolás lehetősége (pl. meglévő fák),
Tájolás: a veteményes déli, délkeleti lejtőn a legideálisabb,
Megközelíthetőség: évszakokon át járható út, de nem forgalmas.
Alapvető infrastruktúra
A tanyán nélkülözhetetlen:
Vízelvezetés és csatornázás: vízgyűjtő árok, emésztőgödör,
Esővízgyűjtés: hordók, ciszterna,
Kerti illemhely (komposzt WC),
Áram: ahol nincs hálózati áram, napelemes rendszer vagy aggregátor ajánlott,
Tűzifa beszerzés: legalább 6-8 m³/év/fűtött épület, fa fajtától függően (ld. részletes fűtési fejezet),
Kályha: vastag falú cserépkályha vagy vaskályha jól szárított fával.
A magyar tanya hagyományos, vidéki gazdálkodó egység, amely jellemzően a településektől távol, külterületen helyezkedik el. A tanya része egy lakóépület és a gazdasági épületek (istálló, pajta, ólak), valamint a földterület, ahol a megélhetéshez szükséges növényeket termesztik és állatokat tartanak.
Önellátás : A család saját maga termeli meg az élelmiszer nagy részét – zöldségeket, gyümölcsöt, tojást, húst, tejet.
Kézműves és házi feldolgozás : Sajt-, kenyér-, lekvárkészítés, befőzés, füstölés.
Állattartás : Jellemzően tyúkok, disznók, tehenek, kecskék, juhok.
Növénytermesztés : Veteményes, gyümölcsfák, gabonafélék kisebb mértékben.
Hagyományos eszközhasználat : Egyszerű gépek, kéziszerszámok, sokszor minimális gépesítés.
Közösségi segítségnyújtás : A szomszédok, rokonok gyakran segítik egymást.
Ez az életforma egyszerű, sok munkával jár, de közel hozza az embert a természethez és biztonságosabb, függetlenebb életet nyújthat.
Tanya vásárlása önellátó életforma céljából nagy lépés, amely alapos átgondolást és előzetes tervezést igényel. Az alábbiakban összegyűjtöttem a legfontosabb szempontokat, amelyeket érdemes figyelembe venned a megfelelő tanya kiválasztásához:
Megközelíthetőség : Egész évben járható út fontos – télen is elérhető legyen.
Közelség a városhoz : Mennyi idő alatt érsz be a legközelebbi városba, orvoshoz, boltba?
Szomszédság : Teljesen elszigetelt vagy legyenek közelben mások is? Milyen a közösség?
Domborzat, éghajlat : Délies lejtő, szélvédettség, talaj minősége (nem túl köves, jó vízmegtartó képesség stb.)
Lakóépület : Mennyire lakható, van-e fűtés, víz, villany? Kell-e nagyobb felújítás?
Gazdasági épületek : Istálló, fészer, műhely – milyen állapotban vannak?
Villamos energia : Van-e hálózati áram vagy alternatív megoldás szükséges (pl. napelem)?
Fűtés : Van-e kályha, kandalló, vegyes tüzelésű kazán?
Ivóvíz forrása : Fúrt kút, ásott kút, vezetékes víz van-e?
Víztisztítás : Szükséges-e szűrőrendszer?
Öntözés : Van-e lehetőség kerti öntözésre (esővízgyűjtés, tartályok)?
Méret : Mire akarod használni? (Zöldségtermesztés, állattartás stb.) Általában 1-2 ha már elegendő lehet önellátásra.
Talaj minősége : Termékeny föld? Homokos, agyagos? Művelhető?
Kerítettség : Körbe van-e kerítve a terület? Vadvédelem szempontjából fontos lehet.
Erdőterület : Tűzifának, árnyékolásnak – fontos lehet.
Termelési lehetőségek : Van-e üvegház, fóliasátor, gyümölcsfák, kert?
Állattartás lehetősége : Van-e elég hely tyúkoknak, kecskéknek, sertéseknek stb.?
Állattartási engedélyek : A terület övezeti besorolása engedi-e a gazdálkodást?
Napenergia lehetősége : Délre néző tetők? Árnyék Mentesség?
Fűtés alternatívák : Van fatüzelésre alkalmas berendezés? Megoldható-e hosszú távon a fa beszerzése?
Komposztálás, szennyvízkezelés : Van hely komposzt WC-nek, szürkevíz elvezetésre?
Tisztázott tulajdon : Nincs per, haszonélvező?
Övezeti besorolás : Mezőgazdasági, lakó-, külterület? (Fontos a beépíthetőség, bővíthetőség szempontjából)
Hitelképesség : Ha hitelre vásárolsz, elfogadja-e a bank?
Lakóingatlanként van nyilvántartva? Fontos, ha ott akarsz életvitelszerűen élni.
Közműcsatlakozás : Víz, villany, szennyvíz – mi adott?
Milyen mértékű önellátásra törekszem? Teljes? Részleges?
Milyen tudásom van a gazdálkodáshoz, építéshez, barkácsoláshoz?
Van-e időm, energiám, pénzem egy felújításra, kialakításra?
Mennyire fontos a közösség közelsége vagy épp a magány?
Mennyire vagyok mobilis? (Van-e autóm, gépeim?)
Kis kiegészítés illetve felkészülés arra, hogy nem csak mi lakunk a házban!
Egy magyar tanya (vagy bármely vidéki ház) esetében a kártevők elleni védekezés kulcsa a megelőzés és a körültekintő takarítás, valamint a természetes riasztó szerek és mechanikai módszerek. Nézzük meg nagyon részletesen, kártevőnként és általánosan is!
Ételmaradékok azonnali eltakarítása (morzsák, kiömlött folyadékok)
Lezárt dobozokban tárolni mindent:
liszt
cukor
tészta
állateledel
Ne maradjon semmilyen eleség éjszakára kint az asztalon, pulton.
Minden repedés, rést tömíts be:
ajtókeretek
ablakok
padlólécek
vízvezeték-áttörések
Szilikonos tömítő vagy fa tömítőanyag használata.
Minden ablakra, szellőzőre finom szemű háló.
Alulra is helyezz hálót, ha pince vagy üreges alap van.
A magas páratartalom vonzza a rovarokat és pókokat.
Szellőztess gyakran.
Használj természetes páramentesítőt (só, rizs, szilikagél zsákocskák).
Citrom, ecet, borsmenta, levendula, eukaliptusz olaj sok kártevőt taszít.
Macska: kiváló egér- és bogárvadász.
Tyúkok, kacsák az udvaron: sok rovart összeszednek.
Ne hagyj morzsákat, cukrot, édes folyadékot elöl.
Szellőzők, réseket tömítsd.
Ecet-víz oldat (1:1) : töröld át vele a felületeket, ahol járnak.
Citromlé vagy citromhéj : hangyautakra tenni.
Borsmenta olaj :
Vízbe 10-15 csepp illóolaj, fújd az utakra.
Fahéj, szegfűszeg szórása a hangyautakra.
Szódabikarbóna + porcukor keverék (egyforma arányban): Hangyák megeszik, elpusztulnak.
Forró víz a bolyba, ha megtalálod kint.
Porolás, sarkok porszívózása rendszeresen.
Lámpákat ne hagyj égve, mert odavonzzák a rovarokat, amikkel a pókok táplálkoznak.
Borsmenta olaj vízben oldva, szórófejes flakonból fújni a sarkakba.
Ecet oldat (1:1) szintén jó riasztó.
Citromhéj bedörzsölése ablakkeretbe.
Mechanikusan eltávolítani (pókseprű, porszívó).
Kívül ne hagyj nagy rönköket, köveket közvetlenül a házfal mellett.
Az egyik legmakacsabb kártevő.
Ne vigyél be régi matracot, használt bútort ismeretlen helyről!
Gyakori mosás, minimum 60°C-on.
Matracon huzat, mosható.
Forró gőz (pl. ruhagőzölő) a matrac varrataira.
Napon való szárítás: 30°C fölött a poloska nem bírja sokáig.
Teafaolaj , levendulaolaj matrac körül fújva enyhe riasztó hatású, de nem öl.
Moss mindent 60°C-on.
Zárd fóliába a matracot több hétre (oxigénhiány).
Porszívózd alaposan a réseket.
Ha nagyon súlyos: szakember, de ragaszkodj vegyszermentes (pl. hőkezelés) eljáráshoz.
Konyha, kamra ultra-tiszta.
Minden élelmiszer légmentesen zárt.
Csöpögő csapokat javítsd, ne legyen vízforrásuk.
Szódabikarbóna + porcukor keverék (egyforma arányban).
Babérlevél illata taszítja őket.
Diatomaföld (kovaföld):
Vékonyan szórni a csótányjáratokba. Mikrosérüléseket okoz a kitinpáncélon.
Szúnyogháló.
Borsmenta, citromfű, levendula ültetése.
Citromos-ecetes víz tálkában az ablak közelébe.
Ablakokon szúnyogháló.
Ecetes víz vagy boros üvegek csapdának.
Bazsalikom cserepes növényként taszítja.
Zárt dobozokban tartani a lisztet, gabonát.
Levendulazsák, cédrusfa a szekrénybe.
Porszívó → rendszeres használat minden sarokban.
Légycsapó.
Ragasztós csapdák → vegyszermentes módon megmutatják, hol mozognak a rovarok.
Szúnyoghálók → ablakra, ajtóra.
Levendula → moly, pók
Citromfű → szúnyog
Bazsalikom → légy
Borsmenta → hangya, pók
Rozmaring → csótány, szúnyog
Eukaliptusz → poloska, pók
✅ Ecet → fertőtlenítő, riasztó
✅ Szódabikarbóna → rovarirtó cukorral keverve
✅ Illóolajok (borsmenta, levendula, teafa, citromfű) → taszító hatás
✅ Diatomaföld (kovaföld) → rovarok ellen, nem mérgező emberre, állatra
✅ Forró víz, gőzölés → poloska, rovarok ellen
Ne használd túl sok illóolajat kis térben → irritáló lehet.
Ha háziállat van, nézz utána, melyik olaj mérgező rájuk.
Ne hagyj élelmiszer-csapdákat (pl. bor, cukros víz) sokáig, mert más kártevőt is vonz!
Tervezés : vetési terv, vetőmag rendelés, rotációs terv (vetésforgó!)
Karbantartás : szerszámok élezése, fóliasátor javítás
Komposztkezelés , trágyázás előkészítése
Palántázás megkezdése (február végétől pl. paprika, paradicsom)
Március : borsó, sárgarépa, petrezselyem, saláta, hagymafélék vetése
Április : burgonya ültetése, káposztafélék, spenót, retek
Május : bab, csemegekukorica, uborka, tök, dinnye, paradicsom, paprika kiültetés
Öntözőrendszer beüzemelése , sorjelölés , mulcsozás
Betakarítás : korai zöldségek (saláta, retek), júliusban borsó, bab, újkrumpli
Növényvédelem : kártevők, gombák elleni bio-védekezés (pl. csalánlé, neem olaj)
Másodvetések : pl. augusztusban őszi saláta, őszi káposzta
Tárolás előkészítése : pince tisztítás, polcok ellenőrzése
Betakarítás csúcsa : burgonya, hagyma, tökfélék, paradicsom, paprika, cékla
Tartósítás : befőzés, savanyítás, fagyasztás, aszalás
Téli takarás : zöldtrágya vetés, mulcsozás
Gyümölcsfák metszése (november), lehullott lomb komposztálása
Burgonya – 300–500 m²
Vöröshagyma + fokhagyma – 150 m²
Répa, cékla, petrezselyem – 150–200 m²
Káposztafélék (fejes, kelkáposzta, karfiol) – 100–150 m²
Bab (zöld és száraz) – 100 m²
Borsó, csemegekukorica – 100 m²
Paradicsom, paprika – 150–200 m² (fóliasátorral hosszabbítható szezon)
Uborka, tök, cukkini – 100–150 m²
Zöldsaláta, spenót, retek – 80–100 m²
Fűszernövények – bazsalikom, kapor, rozmaring, kakukkfű – 20–30 m²
Alma, körte, szilva, meggy – 15–20 fa / 1500–2000 m²
Málna, szeder, ribizli, egres – 200–300 m²
Vetésforgó és társítás – elengedhetetlen a termékeny, egészséges kerthez.
Fóliasátor – kora tavasztól késő őszig biztosítja a melegkedvelő zöldségeket.
Esővíz gyűjtés + mulcsozás – csökkenti az öntözési igényt.
Permakultúrás elemek – pl. emelt ágyások, komposzt WC, árnyékot adó növények.
Az alábbiakban bemutatok egy magyar tanyasi konyhakert számára alkalmas vetésforgó rendszert, valamint részletesen elmagyarázom a vetésforgó lényegét, szerepét és hasznosságát.
A vetésforgó (más néven rotációs gazdálkodás) egy tervezett növénytermesztési rendszer, amelyben évről évre más-más növényeket ültetünk ugyanarra a területre meghatározott rend szerint.
Talaj kimerülésének megelőzése
Minden növény más-más tápanyagokat von ki a talajból. A vetésforgó kiegyensúlyozza a tápanyag felhasználását.
Talajerő fenntartása és javítása
Egyes növények (pl. hüvelyesek, mint a borsó vagy bab) nitrogénmegkötő képességgel rendelkeznek – ezek gazdagítják a talajt.
Kártevők és betegségek visszaszorítása
A folyamatosan ugyanarra a helyre ültetett növények (monokultúra) vonzzák az adott növényre specializálódott kártevőket. A forgatás megszakítja életciklusukat .
Gyomirtás természetes módon
A különböző növények más-más talajfedést adnak, így bizonyos gyomok kevésbé tudnak terjedni.
Terméshozam növelése
Egészségesebb talaj = egészségesebb növény = több termés.
Egy átlagos konyhakert 4 részre osztható, így egy 4 éves vetésforgó ciklust tudunk alkalmazni.
Levélzöldségek (pl. káposztafélék, salátafélék)
Gyökérzöldségek (pl. sárgarépa, cékla, retek)
Termésnövények (pl. paradicsom, paprika, uborka, tök)
Hüvelyesek és pihentető növények (pl. borsó, bab, zöldtrágya növények: here, lucerna)
| Év / Ágyás | 1. ágyás | 2. ágyás | 3. ágyás | 4. ágyás |
| 1. év | Káposztafélék | Sárgarépa, retek | Paradicsom, paprika | Bab, borsó |
| 2. év | Sárgarépa, retek | Paradicsom, paprika | Bab, borsó | Káposztafélék |
| 3. év | Paradicsom, paprika | Bab, borsó | Káposztafélék | Sárgarépa, retek |
| 4. év | Bab, borsó | Káposztafélék | Sárgarépa, retek | Paradicsom, paprika |
Zöldtrágyázás: A pihentető (bab/borsó) évben vethetünk pl. mustárt, bükkönyt, vagy lucernát, amit zöldtrágyaként bedolgozunk a talajba – ez javítja a szerkezetét és tápanyagtartalmát.
Komposzt és trágya: A káposztafélék előtti évben érdemes istállótrágyázni , mert ezek a legnagyobb tápanyagigényűek .
Szomszédsági hatások: Ne ültessünk egymás mellé egymást gátló növényeket. Például a hagyma és a bab nem kedveli egymást.
A vetésforgó egy természetközeli, hosszú távon fenntartható módszer a konyhakerti termesztésben. A magyar tanyasi életben – ahol a talaj a megélhetés és önellátás alapja – különösen fontos szerepet játszik. Egy jól kialakított vetésforgó nemcsak növeli a terméshozamot, de csökkenti a vegyszerek és műtrágyák szükségességét, és megőrzi a talaj egészségét a jövő nemzedékei számára is.
Az alábbiakban részletesen bemutatok egy magyar konyhakertbe való növénytársítást, és elmagyarázom, hogy mi ez, hogyan működik, és miért hasznos a házikerti vagy tanyasi növénytermesztés során.
A növénytársítás azt jelenti, hogy különböző növényfajokat úgy ültetünk egymás mellé, hogy azok kölcsönösen segítsék egymást, például:
kártevők távoltartásában,
tápanyagok hatékonyabb kihasználásában,
betegségek visszaszorításában,
termésmennyiség és -minőség növelésében.
Ez egyfajta ökológiai alapú kerttervezés, mely évszázadok óta ismert a paraszti gyakorlatban is, és vegyszermentes kertészkedés egyik alappillére.
Természetes növényvédelem – Egyes növények illata, gyökérváladéka vagy virágja távol tart bizonyos rovarokat (pl. bársonyvirág a fonálférgeket).
Tápanyag-megosztás és -kiegészítés – Pl. a hüvelyesek nitrogént kötnek meg a levegőből, amit más növények is hasznosíthatnak .
Térkihasználás javítása – Különböző növénymagasságok és gyökérmélységek hatékonyabbá teszik a teret (pl. uborka alá saláta).
Talaj takarása, gyomelnyomás – Alacsony növények árnyékolnak, kevesebb gyom nő.
Jobb beporzás – Egyes virágzó növények odavonzzák a hasznos rovarokat (pl. körömvirág, kapor).
Az alábbi táblázatban bemutatok gyakori párosításokat, amelyek jól működnek a magyar klímán, konyhakertben, és részletezem is őket.
| Fő növény | Javasolt társak | Hatás / Megjegyzés |
| Paradicsom | Bazsalikom, hagyma, zeller | Bazsalikom javítja az ízét, zeller elriasztja a molyokat. |
| Sárgarépa | Hagyma, borsikafű | Hagyma elriasztja a répalegyet, sárgarépa pedig a hagymalégyet. |
| Uborka | Kapor, saláta, napraforgó | Kapor javítja növekedését, saláta árnyékol, napraforgó segít felfutni. |
| Borsó | Retek, sárgarépa, saláta | Retek és saláta gyorsan nő, míg borsó fejlődik. |
| Káposztafélék | Zeller, hagyma, körömvirág | Körömvirág elriasztja a káposztalepkét, zeller taszítja a földibolhát . |
| Paprika | Bazsalikom, fokhagyma | Illatuk távol tart sok rovart. |
| Burgonya | Bab, körömvirág, kapor | Kapor és körömvirág távol tartják a burgonyabogarat. |
| Saláta | Retek, retek, uborka | Árnyékot és nedvességet kedvel , más növényekkel kombinálva jól nő. |
| Zöldbab | Kukorica, cékla, uborka | Kukorica segít a babnak felfutni, jól tűrik egymást. |
| Zeller | Káposztafélék, paradicsom | Elriasztja a káposztalepkét és más kártevőket. |
Fontos az ellenséges növénytársak elkerülése is, mivel egyes növények gátolják egymás fejlődését:
| Ne ültessük együtt | Miért ne? |
| Bab – Hagyma, fokhagyma | A hagymafélék gátolják a bab gyökerét. |
| Burgonya – Paradicsom | Ugyanazokat a betegségeket kaphatják el (pl. fitoftóra). |
| Répa – Kapor | Kapor zavarja a répa gyökér képzését. |
| Uborka – Paradicsom | Különböző vízigényűek , hőigényük is eltér. |
| Napraforgó – Burgonya | Napraforgó erős alelopátiás hatása gátolja a növekedést. |
Tervezd meg a kerted előre, és jelöld be a kedvező párosításokat.
Használj kompakt sorokat vagy ágyásokat (pl. 1 méter széles magaságyások), amelyekben 2–4 növény is elfér.
Bokros és futó növényeket kombinálj, hogy kihasználd a teret (pl. bab + kukorica).
Használj virágokat is – pl. körömvirág, bársonyvirág, sarkantyúka – ezek nemcsak szépek, de rovarriasztó hatásúak.
Figyelj a vízigényre és napfényigényre – ne társíts szárazságtűrőt vízkedvelővel.
A növénytársítás egy régi, de a modern biokertészetben is rendkívül hatékony módszer. Segít a vegyszermentes, egészséges és gazdag termés elérésében, javítja a kert ökológiai egyensúlyát, és esztétikailag is szép megoldás.
Bio kertészet mesterfokozata: a vegyszermentes termesztés lényege ugyanis nemcsak a vegyszerek elhagyása, hanem a tudatos megelőzés, növényvédelem és ökológiai szemlélet alkalmazása .
Vetési/ültetési tervezés – vetésforgó, növénytársítás
Talajélet fenntartása – komposzt, mulcs, mikroorganizmusok
Növényerősítés természetes szerekkel – csalánlé, zsurlólé, fokhagyma tea
Kártevő- és betegségmegelőzés – takarás, háló, időzítés, rezisztens fajták
Hasznos élőlények védelme, csalogatása – katicák, méhek, fürkészdarazsak, madarak
A talajtakarás (más néven mulcsolás) olyan kertészeti és mezőgazdasági módszer, amelynek során a talaj felszínét valamilyen szerves vagy szervetlen anyaggal fedjük be. Célja:
a talaj nedvességének megőrzése,
a gyomok visszaszorítása,
a talajhőmérséklet szabályozása,
a talajélet serkentése,
a termékenység javítása,
az erózió csökkentése.
A magyarországi tanyagazdálkodásban különösen fontos, hiszen jellemző a:
szélsőséges csapadék-eloszlás, (aszályok, özönvízszerű esők)
erős napsugárzás, ami a talaj gyors kiszáradását okozza,
homokos vagy agyagos talajok, amelyek víz- és tápanyag-gazdálkodása gyenge lehet.
Gyakori, könnyen beszerezhető tanyán.
Előny:
Jó hőszigetelő.
Nedvességmegőrző képesség.
Lebomláskor humuszt képez.
Hátrány:
Csigáknak kiváló búvóhely!
Nitrogént köthet le bomlás közben → pótlás szükséges.
Könnyen széllel elfújódhat, ha vékonyan terítjük.
Gyommaggal szennyezett lehet!
Előny:
Hasonló a szalmához, de gyorsabban bomlik.
Hátrány:
Gyomnövények bejuttatása kockázat.
Könnyen elérhető.
Előny:
Magas nitrogéntartalom.
Jó nedvességmegőrzés.
Hátrány:
Vastagon terítve befülled → rothadás, kellemetlen szag.
Csigák kedvelik a nedves közeget.
Magában gyomosíthat (ha már virágzó gyepből vágták).
Díszkertekben, gyümölcsösben népszerűbb.
Előny:
Lassan bomlik, hosszú élettartam.
Gyomelnyomó hatás.
Hátrány:
Drágább.
Lebomláskor savanyíthatja a talajt (főleg fenyőkéreg).
Ősszel ingyen beszerezhető.
Előny:
Gazdag szerves anyag.
Talajélőlények kedvelik.
Hátrány:
Vastagon terítve csigák melegágya lehet.
Levegőtlen lehet a talajfelszín alatt.
Néhol csúf látványt nyújthat.
Kiváló tápanyagforrás.
Előny:
Talajjavító hatás.
Serkenti talajéletet.
Hátrány:
Csigák is szívesen tanyáznak benne, ha nyirkos.
Nagy mennyiség előállítása időigényes.
Fekete fólia vagy agroszövet.
Előny:
Gyommentesíti a területet.
Talaj felmelegedését segíti.
Hátrány:
Nem bomlik le → hulladék.
Kevés talajélet alatta.
Alatta csigák rejtőzhetnek, különösen ha vizes.
Díszkertekben gyakori.
Előny:
Nem bomlik el.
Gyomok ellen hatásos.
Hátrány:
Nehéz mozgatni.
Nem javítja a talaj szerkezetét.
Drága.
Tanyán gyakran elérhető.
Előny:
Fényvisszaverő, melegíti a talajt.
Hátrány:
Gyors vízátersztő → szárazságveszély.
Nem alkalmas minden növényhez.
✅ Víztakarékosság
Talajtakaró csökkenti a párolgást → kevesebb öntözés kell.
✅ Gyomok visszaszorítása
Sötét mulcs nem engedi csírázni a gyommagvakat.
✅ Talajhőmérséklet stabilizálása
Télen melegít, nyáron hűt.
✅ Talajerózió csökkentése
Szélsőséges esők esetén védi a talajt.
✅ Talajélet fokozása
Szerves mulcs bomlásakor tápanyagok szabadulnak fel.
A földigiliszták jobban elszaporodnak → lazítják a talajt.
✅ Talaj szerkezetének javítása
Szerves anyag pótlódik → humuszképződés.
✅ Terméshozam növekedés
Stresszmentesebb növekedési környezet.
❌ Csigák elszaporodása
Nedves környezetben a csigák (pl. spanyol csiga) kifejezetten jól érzik magukat szalma, fűnyesedék, avar alatt.
Különösen gond, ha:
nedves a nyár,
közel van természetes élőhely (pl. erdősáv, tópart),
ritkán bolygatják a takarót.
Vékony rétegben mulcsolj, hogy ne legyen túl nyirkos.
Rendszeresen ellenőrizd a mulcs alját.
Ne hagyj ételmaradékot, korhadó anyagot a felszínen.
Telepíts csigariasztó növényeket (pl. zsálya, rozmaring, fokhagyma).
Használj sörös csapdát vagy rézcsíkot érzékeny területeken.
Ne hagyj vízzel telt edényeket a mulcs közelében.
❌ Rágcsálók
Vastag mulcs alatt mezei egerek, pockok is búvóhelyet találnak.
❌ Nitrogénhiány
Friss szalma, fűnyesedék lebomlásához sok nitrogén kell → elvonhatja a talajtól.
Megoldás: komposztált vagy félig rothadt anyagot használni.
❌ Talaj levegőtlensége
Ha túl vastag és tömör a mulcsréteg, alatta anaerob környezet alakulhat ki → gyökérfulladás.
❌ Gyomosodás
Széna, kezeletlen fűnyesedék gyakran gyommagvakat hord.
❌ Esztétikai problémák
Nem mindenki szereti a szalma, fűnyesedék látványát a veteményesbe
konyhakertben: 5-10 cm
gyümölcsfák körül: akár 15 cm ✅ Ne told rá közvetlenül a növény szárára. Hagyj pár cm szabad gyűrűt körülötte (szellőzés!).
✅ Szeles helyen kissé beöntözheted, hogy ne hordja el a szél.
Paradicsom, paprika, padlizsán
Káposztafélék
Gyümölcsfák körüli korong
konyhakertben: max. 2-3 cm rétegenként.
✅ Ne terítsd vastagon → befülledhet.
✅ Minden héten frissítheted új vékony réteggel.
Sorközök takarására
Magaságyásba, ahol gyakori a gyomlálás
konyhakert: max. 5 cm
gyümölcsösben: 10-15 cm
✅ Kissé beöntözheted, hogy ne szálljon el a szél.
Gyümölcsösben fák alá
Bogyósok köré (málna, ribizli)
Gyümölcsösök, bogyósok köré
Díszkert, évelőágyások
Sétányok melletti talajtakarás
konyhakertben: 2-3 cm
gyümölcsösben: akár 5 cm
✅ Tavasszal és ősszel is kiszórható.
✅ Gereblyézd el egyenletesen.
Zöldségek közé tápanyagpótlásra
Bogyós gyümölcsök alá
Magaságyásokba
Szamóca (eper) termesztéshez
Paprika, paradicsom
Uborka, dinnye
Díszkert
Sétányok
Sziklakert
Rézcsík
Fűrészpor
Tufaőrlemény ✅ Sörös csapda → beásható, hogy ne álljon ki a földből.
✅ Ne öntözz este, mert a csigák éjszaka aktívak.
Kultúra | Javasolt mulcs | Vastagság | Megjegyzés |
Paradicsom | Szalma / fűnyesedék | 5-10 cm | Hetente ellenőrizni csigákat. |
Paprika | Szalma | 5 cm | Ne told a szárhoz. |
Káposzta | Szalma | 8-10 cm | Nitrogént pótolni szükséges. |
Szamóca (eper) | Fólia vagy szalma | - | Fólia véd a gyomtól. |
Ribizli, málna | Fakéreg / avar | 10-15 cm | Jó talajvédelem télen. |
Magaságyás | Komposzt + fűnyesedék | 2-3 cm | Gyakran pótolni kell. |
A talajtakarás és mulcsolás magyar tanyán rendkívül hasznos módszer, amely:
javítja a talajéletet,
csökkenti az öntözési igényt,
visszafogja a gyomokat.
Viszont:
fokozott figyelmet igényel a csigák és egyéb kártevők ellen.
csak megfelelő vastagságban, rendszeres kontroll mellett érdemes végezni.
a mulcs anyagát körültekintően kell megválasztani.
Kulcstipp tanyagazdáknak:
Inkább több, vékony rétegben pótold a mulcsot, mint egy vastaggal indíts.
Rendszeresen mozdítsd meg, hogy ne váljon csigateleppé.
Ne mulcsolj, ha folyamatos esőzések várhatóak.
Gyakori kártevő: sárgarépalégy (kikelés után rág)
Megelőzés:
Hagyma, fokhagyma közé ültetése – elriasztja a légylárvát
Finom hálóval takarás kelés után (20–30 cm magasság)
Növényerősítő: csalánlé permet (1:10 hígítás)
Vetési trükk: ne egyszerre, hanem 2–3 hét különbséggel, csökkenti a károsítást
Gyakori kártevő: levéltetvek, sárgulás baktérium miatt
Megelőzés:
Jó szellőzés, ritkítás
Körömvirág vagy bársonyvirág a sorok között – levéltetű riasztó
Permet: fokhagyma- vagy zsurló tea (gomba- és baktérium ellenes)
Gyakori kártevők: hagymalégy, tripsz, hagyma rothadás
Megelőzés:
Sárgarépa mellé ültetni (kölcsönösen riasztják a kártevőiket )
Vetésforgó 4 évente (ne térj vissza korán)
Természetes szer: fahamu, fokhagymapépes permet 1:20 hígítva
Mulcs: szalma vagy fűnyesedék – segít a nedvesség megtartásában
Gyakori kártevők: lisztharmat, levéltetű
Megelőzés:
Magágyba fenyőtű mulcs – gombaellenes hatású
Körömvirág és kapor köré
Permet: zsurló tea 1:5 arányban (megelőzésre 2 hetente)
Problémák: mozaik vírus, babzsizsik, peronoszpóra
Megelőzés:
Vetésváltás, lehetőleg ne ugyanarra a területre 3–4 évig
Napfényes, jól szellőző hely
Hasznos társítás: bazsalikom, kakukkfű
Permet: csalánlé vagy fahéj-oldat 1:20 – fertőtlenítő hatású
Károk: fitoftóra (gombás betegség), levéltetű, molyok
Megelőzés:
Ne öntözd felülről (csak a gyökeret)
Rézdrót áthúzása a szárba (réz-ion gombaölő hatású)
Köré bazsalikom, fokhagyma, bársonyvirág
Természetes permet: zsurló tea (1:5), fokhagyma-tea, tejpermet (tej:víz 1:5)
Károk: levéltetű, gombák, napégés
Megelőzés:
Árnyékolás nagy melegben – kapor vagy napraforgó mellé
Takarás komposzttal + rendszeres, kora reggeli öntözés
Permet: csalán + zsurló keverve (váltogatva)
Károk: káposztalepke (hernyó), gyökérgolyva, levéltetű
Megelőzés:
Sűrű ültetésű sarkantyúka és zeller közé
Káposztalepke ellen finom hálóval takarás
Permet: fokhagyma-ecetes víz (10 gerezd, 2 dl ecet, 3 liter víz) – permetezd hetente
Károk: lisztharmat, levéltetű, uborka mozaik vírus
Megelőzés:
Ne öntözd a leveleket
Köré ültetni kaprot, körömvirágot
Permet: zsurló tea (gombákra), csalánlé (növekedésserkentő)
Károk: csigák, levélfoltosság, rothadás
Megelőzés:
Csiga ellen: tojáshéj, fahamu, sörös csapda
Váltakozó ültetés retek, hagyma közé
Permet: fokhagymalé – 2 hetente 1x hígítva (1:10)
| Hasznos növény | Védekezési szerepe |
| Körömvirág | fonálférgek, levéltetvek ellen |
| Bársonyvirág | fonálféreg, káposztalepke riasztás |
| Sarkantyúka | levéltetű-csapda, hernyók ellen |
| Bazsalikom | paradicsom köré – légy és levéltetű ellen |
| Fokhagyma | gombás betegségek ellen (mindenhova jó) |
| Kapor | beporzók csalogatója, jó uborkához |
| Permet neve | Elkészítés | Hatás |
| Csalánlé | 1 kg csalán, 10 liter víz, 1 hét érlelés | Erősítő, levéltetű ellen |
| Zsurlótea | 300 g friss zsurló, 10 liter víz, 24h áztatás, forralás 20 perc | Gombaölő |
| Fokhagyma-tea | 10 gerezd fokhagyma, 1 liter víz, forralás | Gomba- és baktérium ellenes |
| Tejpermet | 1 rész tej, 5 rész víz | Lisztharmat ellen (paradicsom, uborka) |
| Tojáshéjpor | Finomra őrölt tojáshéj a földre szórva | Csigák és levéltetvek ellen |
Tarts növényvédelmi naptárt: permetezés időpontjai, problémák megfigyelése
Használj vetésforgót (ne ültess ugyanarra egymás után egy családba tartozó növényt)
Alkalmazz takaró növényeket ősszel (pl. bíborhere, mustár)
Az alábbi naptár hónapról hónapra mutatja be a legjellemzőbb kártevőket, betegségeket és az ellenük alkalmazható természetes szereket, megelőző lépéseket.
Várható gondok : talajlakó kártevők (drótféreg), korai gombásodás.
Teendők :
Talaj előkészítése, komposzt bedolgozása.
Vetésforgó betartása.
Mezei zsurló főzet permetezése a palánták köré megelőző jelleggel.
Várható gondok : levéltetvek megjelenése, palántadőlés.
Teendők :
Csalán permet hígítva (1:10), hetente 1×.
Fokhagyma-oldat használata (megelőzésre).
Fűszernövények társítása: bazsalikom, koriander a sorok közé.
Várható gondok : levéltetvek, káposztalepke, gombák.
Teendők :
Büdöske kiültetése a sorok végére.
Tejes permet (1:5 arányban) a paradicsom, uborka leveleire.
Káposztafélék köré zeller, zöldhagyma ültetése.
Várható gondok : csigák, atkák, fehérpenész.
Teendők :
Szalma, mulcs, hamuszórás a növények tövéhez.
Kávézacc szórása a csigák ellen (reggel).
Növények ritkítása – jó szellőzés biztosítása.
Várható gondok : takácsatka, gubacsok, levélfoltok.
Teendők :
Zsurlótea hetente 1× permetezve.
Zsálya, levendula a veteményes szélén.
Ágak eltávolítása, amelyek egymást árnyékolják.
Várható gondok : lisztharmat, csigák, fonálférgek.
Teendők :
Hamulé permet (főként száraz, meleg időben).
Mulcsozás cseréje, rothadó részek eltávolítása.
Termények sűrű betakarítása (ne rothadjon a növényen).
Várható gondok : gombásodás, korai rothadás.
Teendők :
Talajlazítás.
Fahéjpor a palánták köré.
Komposzt tea öntözéshez – immunerősítés.
Várható gondok : fertőző maradványok, kórokozók telelése.
Teendők :
Ágyások megtisztítása.
Közvetlen trágyázás helyett komposzt.
Fűszernövények védelme, ágyások takarása.
Teendők :
Vetőmag válogatás.
Komposzt karbantartása, fordítása.
Fahamu gyűjtése, előkészítése (száraz helyen tárolva).
Madáretetők kihelyezése → természetes kártevő-ellenőrzés támogatása.
Ez a havi bontású naptár segít az adott hónapban előforduló problémák felismerésében és azok természetes eszközökkel való kezelésében, teljes összhangban a korábbi vetési és gondozási naptárral.
Az alábbi részletes összefoglaló a magyar konyhakertekben gyakran előforduló zöldségnövények hiánybetegségeit, azok tüneteit és természetes, vegyszermentes kezelését tartalmazza. Ez a tudásanyag bio kertészeknek szól, így nem tartalmaz műtrágyát vagy ipari készítményt – kizárólag komposzt alapú, növényi, állati, talajéletet támogató megoldásokat.
| Elem | Funkció a növényben | Hiány tünetei | Természetes pótlás, kezelés |
| Nitrogén (N) | Levélnövekedés, klorofill | Sárguló alsó levelek, lassú növekedés | Érlelt komposzt, csalánlé, zöldtrágya növények, vizelet 1:20 higítva |
| Foszfor (P) | Gyökérfejlődés, virágzás | Lila-vörös levélerezet, gyenge gyökérzet, virágzás hiánya | Fahamu (kevés), csontliszt, érett trágya, gilisztahumusz |
| Kálium (K) | Termésképzés, vízszabályozás | Száraz levélszél, barnuló levélszélek, puha termés | Fahamu (kevés!), csalánlé, banánhéj-komposzt |
| Kalcium (Ca) | Sejtfalak, termésminőség | Csúcsrész Rothadás (paradicsom), deformált levelek | Tojáshéjpor, algaliszt, gipszpor, komposzt tea |
| Magnézium (Mg) | Klorofill Képzés | Sárgulás az erek között, főleg öregebb leveleken | Epsom-só (keserűsó) vízben oldva, komposzt, zöld növény-lé |
| Vas (Fe) | Klorofill Képzés | Sárgulás a fiatal leveleken, zöld erezettel (vashiányos klorózis) | Komposzt Tea, talaj savanyítása, kelátos vas természetes formában (pl. vasszulfát almás-ecetes oldatban) |
| Bór (B) | Virágképzés, termésképzés | Csúcsi növekedés leállása, torz termések | Fahamu, bórban gazdag növények (cékla, spenót) komposztja, fermentált csalántea kis mennyiségben |
| Cink (Zn) | Növényi hormonok | Kisebb levelek, rozettás növekedés | Komposzt, erdei avar, fermentált zöld levelek |
| Réz (Cu) | Enzimatikus működés | Klorózis, fonnyadt hajtáscsúcs | Rézhuzal a szárba (pl. paradicsomnál), komposztos talajélet támogatás |
| Hiány | Tünetek | Megoldás |
| Kalcium | Csúcsrész Rothadás, puha, vizes foltok | Tojáshéjpor a talajba, vízellátás egyenletessé tétele |
| Magnézium | Sárguló levelek az erek között | Epsom-só (1 evőkanál / 5 liter víz, 2 hetente) |
| Nitrogén | Gyenge növekedés, sápadt levelek | Csalánlé (1:10), komposzt vagy hígított vizelet |
| Foszfor | Lila levélszél, főleg hűvös időben | Csontliszt, fahamu kevés mennyiségben |
| Hiány | Tünetek | Megoldás |
| Kalcium | Csúcs Rész Rothadás, fekete termés alap | Tojáshéjpor, kiegyensúlyozott öntözés |
| Nitrogén | Gyenge, világos levelek, kevés termés | Komposzt, csalánlé, fermentált lótrágya tea |
| Kálium | Égett levélszélek, gyenge ízű termés | Fahamu kis mennyiségben a tövek köré |
| Hiány | Tünetek | Megoldás |
| Foszfor | Sötétzöld levelek , virág hiány | Csontliszt, komposzt, fahamu |
| Kálium | Vékony, vízízű termés | Banánhéj, fahamu (kevés), csalántea |
| Magnézium | Sárguló idősebb levelek, élek zöldek maradnak | Epsom-só, komposzt tea, levélpermet 2 hetente |
| Hiány | Tünetek | Megoldás |
| Kálium | Repedő gyökér, sötét levélél | Fahamu, csalán |
| Bór | Repedések a céklában, torz gyökér | Bórban gazdag komposzt, fermentált levelek |
| Foszfor | Lila levélfonák, kicsi gyökér | Csontliszt, komposzt, zöldtrágya |
| Hiány | Tünetek | Megoldás |
| Nitrogén | Sápadt, apró levelek | Komposzt, csalánlé, fermentált gyomnövény tea |
| Vas | Sárga levelek, zöld erek – főként fiatal leveleken | Komposzt Tea, savanyító adalékok (tőzeg, lombkomposzt) |
| Hiány | Tünetek | Megoldás |
| Kalcium | Elhaló csúcsok, belső rothadás | Tojáshéjpor, algaliszt, kiegyensúlyozott vízellátás |
| Bór | Üreges, torz fejek, belső levélsárgulás | Bórban gazdag komposzt, fermentált csalánlé |
| Nitrogén | Lassú fejlődés, sápadt levél | Csalánlé, komposzt, zöldtrágya |
| Anyag | Hatóanyag-tartalom | Használat módja |
| Csalánlé | Nitrogén, nyomelemek | 1:10 hígítva locsolva, 1:20 permet |
| Zsurlótea | Szilícium, gombaölő | 1:5 permet formájában |
| Fokhagymalé | Antibakteriális | 1:10 hígítva permet formában |
| Tojáshéjpor | Kalcium | Talajba keverve, vízbe áztatva |
| Banánhéj | Kálium, magnézium | Aszalva, őrölve vagy komposztban |
| Komposzt Tea | Teljes mikro- és makroelem spektrum | 2 hetente locsolva |
Ne használj friss trágyát – csak érleltet vagy komposztáltat .
Növények szerint különböztess – levélzöldségek több nitrogént, termésű növények több foszfort és káliumot igényelnek.
Multifunkciós bio-teák – csalán, zsurló, fokhagyma, komposzt tea kombinálható.
Tartsd a talajt élőn – takarónövények, mulcs, avar, komposzt.
Folyamatos megfigyelés – a tüneteket korán felismerve könnyű természetes úton orvosolni.
Nagyon fontos, hogy miért kerüljük a GMO-t.
A GMO (genetikailag módosított organizmus) kifejezés olyan élőlényeket (jellemzően növényeket vagy mikroorganizmusokat) takar, amelyek genetikai állományát laboratóriumi körülmények között módosították – gyakran olyan génekkel, amelyek nem is tartoznak az adott faj természetes örökítőanyagához . Az alábbiakban részletesen bemutatom, hogy a GMO-növények vagy GMO-takarmánnyal etetett állatok fogyasztása miért lehet veszélyes – egészségi, környezeti és gazdasági szempontból is.
A GMO-k új fehérjéket termelnek, amelyek idegenek lehetnek az emberi szervezet számára.
Előfordulhat, hogy allergiát okoznak – különösen, ha a beillesztett gén egy másik allergén növényből származik (pl. diófélék, szója).
Példa: Brazíliában egy babfajt génjét ültették szójába → allergiás reakciókat okozott.
A GMO-k gyakran antibiotikum-rezisztencia géneket is tartalmaznak mint „ jelzőgének ”.
Ha ezek bekerülnek az emberi bélflórába , akkor elősegíthetik a rezisztens baktériumtörzsek terjedését – ez közegészségügyi veszély (→ szuperbaktériumok).
A legtöbb GMO engedélyezés rövid távú állatkísérleteken alapul.
A hosszú távú humán hatásokról nincsenek megbízható, független vizsgálatok.
Gyanú szerint összefüggés lehet egyes GMO-k és a hormonháztartás zavara, termékenység csökkenése, daganatos betegségek kockázata között – de ezt még nem tisztázták egyértelműen.
A GMO-növények (pl. Bt-kukorica) toxint termelnek, ami nemcsak a kártevőket, hanem hasznos rovarokat (pl. méhek, pillangók) is elpusztíthatja.
A monokultúrás, GMO-alapú mezőgazdaság visszaszorítja a helyi, őshonos fajokat.
A GMO-növények génjei átkerülhetnek nem GMO- növényekbe (vad fajokba is) szél, méhek, rovarok közvetítésével.
Ez veszélyezteti az ökológiai és hagyományos gazdálkodást, mivel nem lehet elkülöníteni teljesen a termőterületeket.
A GMO-növények egy része herbicid-toleráns (pl. glifozát-rezisztens szójafajták ).
Ez lehetővé teszi, hogy a gazdák az egész földet vegyszerrel kezeljék → több gyomirtó szert használnak, mint a hagyományos gazdaságokban.
Ennek következtében megnő a glifozát és más vegyszermaradványok mennyisége az élelmiszerben és talajban → egészségi kockázat, talajélet pusztulása.
A génmódosított növények fehérjéi, DNS-ei nem teljesen emésztődnek le, és maradványai megjelenhetnek a tejben, húsban, tojásban – igaz, ez nem minden kutatás szerint történik meg.
Az állatoknál hosszú távon előfordulhat:
Immunrendszeri zavar
Termékenységi problémák
Emésztési rendellenességek
A fogyasztó közvetve találkozhat a GMO-val, ha az állati eredetű élelmiszerekben maradványanyagok, toxintermelő fehérjék vagy gyomirtószer-maradványok maradnak.
A GMO-vetőmagok jogilag szabadalmaztatottak – a termelők nem használhatják újra a magot, minden évben vásárolniuk kell.
Ez pénzügyi függőséget és kiszolgáltatottságot eredményez a gazdák számára, különösen fejlődő országokban.
A hagyományos vagy ökológiai gazdálkodók elszigetelődésbe kényszerülnek.
Ha a terményüket „GMO-szennyezés” éri, elveszthetik a bio-minősítést, akár a vetőmagcégek perelhetik is őket.
| Érv | Részletezés |
| Egészségügyi kockázatok | Allergia, hormonhatás, antibiotikum-rezisztencia, hosszú távú ismeretlenség |
| Környezeti kockázatok | Talajpusztulás, méhpusztulás, génszennyezés, vegyszerfüggés |
| Gazdasági-társadalmi hatás | Vetőmag-monopólium, kisgazdák ellehetetlenülése |
| **Etikai aggály |
|
Ha már a takarmányoknál tartunk, akkor taglaljuk kicsit, hogy hogyan kell szemes takarmányt (pl. búza, árpa, zab, kukorica, napraforgó stb.) tárolni és vegyi anyagok nélkül védekezni a kártevők ellen egy magyar tanyán, önellátó életvitel mellett, ősi vagy természetközeli módszereket felhasználva.
Fontos! A betárolt mag legyen tiszta:
Rostáld át → szitával vagy széljáratással (pl. ventillátor vagy enyhe szél) távolítsd el:
port
pelyvát
törött szemet
növényi szárdarabokat
rovartetemeket
A törött szemek és a törmelék a kártevők melegágya!
A szemes takarmány legnagyobb ellensége a nedvesség:
gombásodás
penészedés
élősködők (atkák, zsizsik stb.)
Cél:
gabona nedvességtartalma <14% legyen (optimális: 12-13%)
rágj el egy szemet → ha roppan, pattog, nem puha, jó.
maréknyi magot erősen szoríts → ha nedvesnek, nyirkosnak érzed, szárítani kell.
Tárolás közben:
legalább havonta forgasd át (lapát, gereblye, kézi szerszám)
nézd, van-e:
összetapadt magtömb
kellemetlen szag
élő kártevő
A rendszeres forgatás elriasztja a kártevőket, mert szeretik a nyugalmat és az egyenletes hőmérsékletet.
A hideg természetes védelem a kártevőkkel szemben.
Ha teheted, téli időszakban fagyasztó hatású hőmérséklet alatt szellőztesd ki a magtárat → elpusztítja a rovarokat, tojásokat.
Hombár (nagy, vastag falú fa vagy tégla építmény, tetővel)
Gabonaláda (vastag deszkából, kívülről sárral tapasztva → szigetelés, rágcsálók ellen védelem)
Szalmatetős magtár (szellőző nyílásokkal)
Padláson tárolás (száraz padlás, zsákokban)
tiszta, száraz, jól szellőző helyiség
betonaljzat vagy téglapadozat → ne szívjon fel nedvességet
raklapra, deszkapadra helyezd a zsákokat → sose közvetlenül a földre!
Vastag faládák fedéllel
Vászon vagy juta zsákok → szellőznek, de nehezebb a rágcsálóknak átrágni
Agyagkorsók, hordók kisebb mennyiségekhez
hombár vagy láda belsejét vékonyan meszelni mésztejjel → fertőtlenít, elriaszt rovarokat
kis barna rovar, a mag belsejébe rakja tojásait
lárva belül megeszi a szemet → látszólag ép marad a mag, de üres
kisebb mennyiséget tarts 1-2 hétig mínusz fokon (pl. télen a szabadban → legalább -5°C alatt)
elpusztítja:
felnőtt zsizsiket
petéket
lárvákat
szétterítve meleg napon átforgatni → 50-55°C feletti hő pár órára pusztítja a rovarokat
babérlevél
levendula
rozmaring
zsálya
mentha
diólevél
rozmaring
borsmenta → zsákok közé vagy hombárba rétegenként beszórni → illóolaj tartalmuk elriasztja a zsizsiket.
agyagcserépbe szemes gabona → lefordítva → zsizsik bemászik → pár nap múlva kiöntöd, elégeted
felzavarja a zsizsiket
rágják a zsákokat, faládát
szennyezik az élelmet ürülékkel
fertőzéseket terjesztenek
erős faláda fedéllel
agyagedény fedővel
tégla vagy vályog hombár jól zárható ajtóval
ne közvetlenül földre → raklapra vagy padra
oldalt legalább 20 cm szabad hely a falaktól → ne tudjanak felugrani
klasszikus tanyasi megoldás → természetes rágcsálóirtó
több macska jobb, különösen jó vadász a:
házimacska
európai rövidszőrű
viszont:
ne engedd, hogy a macska a hombárban végezze el a dolgát → szennyezés!
terrierek, pincsi keverékek jók patkányfogásra
klasszikus egérfogó → vegyszermentes
vödrös csapda (vödör alján víz + forgó henger csalihoz) → régi tanyasi módszer
borsmenta
levendula
fekete diólevél
üröm
ricinus → rágcsálók nem szeretik az illatukat → helyezd a hombár köré, bejárathoz.
rágcsálóknak nehezebb átrágni, mint deszkát
alacsony páratartalom → 12-13% víztartalom alatt atkák nem élnek
rendszeres forgatás
diólevél vagy babérlevél rétegenként
molyok ellen:
levendulazsák
borsmenta
rozmaring
molycsapda (ragadós lap mézzel, melasszal)
✅ Mésztej meszelés
fertőtlenít, rovarriasztó
✅ Illatos növények
diólevél, levendula, babér, mentha
✅ Szellőztetés, átforgatás
rovarokat zavarja
✅ Téli fagyos időszak
természetes rovarirtás
✅ Macska, kutya
biológiai védelem rágcsálók ellen
✅ Sárral tapasztás, vastag falak
rágcsálók ellen kiváló
Tisztítás → szárazság → szellőztetés.
Tárolás zárt, rágcsáló-biztos helyen (hombár, láda, zsák, hordó).
Illatos növények használata a rovarkártevők elriasztására.
Macska, kutya → élő biológiai védelem rágcsálók ellen.
Rendszeres ellenőrzés, forgatás.
Használd ki a természetet:
téli fagy → rovarirtás
nyári nap → szárítás
Így a szemes takarmány sok évig eltartható egy magyar tanyán, vegyszermentesen, önellátó módon!
A Magyar tanyasi gazdálkodás mindig is a természetközeli, vegyszermentes gazdálkodás mintapéldája volt. Régen sem voltak szintetikus permetszerek, mégis bőséges gyümölcstermés került az asztalra. A kulcs:
ellenálló, őshonos fajták választása
természetes növényvédelem
helyes metszés és gondozás
biodiverzitás (virágos növények, hasznos rovarok bevonzása)
Az ősi magyar tudásban sok növény- és gyógynövényalapú szer, illetve módszer szerepel, amelyek ma is kiválóan használhatók.
Az „őshonos” gyümölcs alatt nem mindig azt értjük, hogy vadon honos volt itt a növény, hanem hogy a Magyar tájakon évszázadok óta termesztik, jól alkalmazkodott az éghajlathoz, talajhoz.
Batul
kicsi, zöldes-vörös héjú, nagyon kemény húsú
remek tárolhatóság
ellenálló
Pónyik alma
erős aromájú, sárgászöld
magas savtartalom, jó friss fogyasztásra és feldolgozásra
Sikulai alma
Erdélyből származik, édeskés, nagy gyümölcs
Húsvéti rozmaring
rendkívül hosszú ideig tárolható
Erdélyi Sóvári
kifejezetten télálló, bőtermő
virágzás idején kerülni kell az erős metszést (méhek miatt)
tavaszi mésztejes lemosás (kártevők gyérítése)
ősszel a lehullott levelek összegyűjtése, komposztálása
Kálmán körte
kisebb termetű, édes, nagyon illatos
Vackor (vadkörte)
vadalanynak kiváló, ősi magyar gyümölcs, pálinkának is
Bókoló körte
Erdélyi fajta, lédús, édes
jól bírja a szárazságot, de fiatal korban rendszeresen öntözni kell
vadalanyra oltani érdemes (pl. vackor)
metszés: fiatal korban koronaalakító metszés
Besztercei szilva
híres aszalni való
Nemtudom szilva (szatmári, szabolcsi)
apró, édes, lekvárnak tökéletes
Vörös szilva (Borszilva)
régi tájfajta, magas savtartalom
Boldogasszony szilva
régi, bőtermő, aszaláshoz jó
erős metszést nem tűr
talajtakarás (pl. lucernaszéna)
szilvamoly csapdázása (pl. ecetes-cukros palackcsapda)
Pándy meggy (cseresznye-meggy átmenet)
nagy szemű, aromás
Korai piros
korai, friss fogyasztásra kiváló
Szomolyai fekete cseresznye
édes-fűszeres íz
a meggy/cseresznye kevés metszést kíván
védett fekvésbe telepíteni
monília ellen megelőzés:
virágzáskor hígított propolisz-permet
vagy zsurló- és csalánlé keverék
Érdi bőtermő
Debreceni bőtermő
Pándy meggy (mint fent)
csonthéjasok közül leginkább tűri a rosszabb talajt
metszést óvatosan, rövid hajtások meghagyásával
monília és levélfoltosság természetes kezelése:
zsurlófőzet
csalánlé
propolisz-oldat
Régi magyar tájak gyümölcse:
Bereczki birs
Vranja birs
nagyon illatos, lekvárhoz, sajthoz
rendszeres ritkító metszés
tűzelhalás ellen:
fokhagymás permetlé (10 gerezd fokhagyma 5 l vízben 1 napig áztatva)
tápanyagigényes növény
Ceglédi óriás
Gönci magyar kajszi
fagyérzékeny, védett helyre ültetni
ritkító metszés
gutaütés megelőzése:
oltás magas törzsre
mésztejes lemosás télen
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talajnedvességet kedveli
kártevők:
dióburok-fúrólégy ellen ragacslapok
lehullott burkok összegyűjtése
Hosszú héjú magyar mogyoró – régi fajta
gondozás:
tőhajtások rendszeres eltávolítása
mogyoró ormányos ellen agyagos, mésztejes kenés a törzsre
régi magyar fajták:
Malling Exploit
Magyar szabadgyökerű málnák (nincs nevük, de a tanyákon sok helyen fennmaradtak)
évente ifjítás
levéltetvek ellen:
csalánlé
vízpermet erős sugárral
gyökérsarjak ritkítása
magyar tájfajta:
Fekete szeder (vadon termő)
gondozás:
napos helyre telepíteni
éles tüskéi miatt szedésnél védekezni
ritkító metszés
Fehér ribizli (ősi magyar tanyákon gyakori)
Vörös ribizli
Fekete ribizli – magas C-vitamin-tartalom
ribiszke-levéltetvek ellen:
csalánlé
metszés: idősebb vesszők eltávolítása
ősi magyar fajták:
Piros köszmété
Zöld köszmété
tüskés, óvatosan metszendő
lisztharmat ellen:
szódabikarbónás permet (1 evőkanál 5 l vízhez)
fokhagymás lé
őshonos magyar növény
rendkívül magas C-vitamin
vadon is terem
szárazságtűrő
élő sövénynek kiváló
metszés csak ritkítás céljából
Mésztejes lemosás
1 kg oltott mész + 2-3 liter víz
tél végén, kora tavasszal
pajzstetvek, gombák ellen
Csalánlé
1 kg csalán 10 l vízben, 1-2 nap állás után hígítani
levéltetvek, lisztharmat ellen
Zsurló főzet
100 g szárított zsurló 1 l vízben
gombabetegségek megelőzésére
Fokhagyma-lé
antibakteriális, gombás fertőzések ellen
Hamu
talajra szórva, gombás betegségek csökkentésére
Propoliszos permet
10 ml propolisz tinktúra 1 liter vízhez
monília ellen
Szódabikarbóna-oldat
1 evőkanál 5 l vízhez
lisztharmat ellen
Katicabogár → levéltetvek ellen
Zengőlégy → hernyók ellen
Madarak → kártevők gyérítése
Sündisznó → rovarirtó