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    Tedd meg a következő lépést…


    A Titok egyértelmű alapelvei megmondják, hogy miként éld az életedet az Univerzum természeti törvényeivel összhangban. A lényeg azonban mindig az, hogy MEGÉLD ezeket az elveket.


    A Határtalan gondolatokban, Rhonda Byrne végigvezet az év napjain, minden egyes napra egy-egy bölcsességet vagy felismerést nyújtva, amelyek összhangban vannak az embereket irányító törvényekkel.


    A Titok nagyhatású igazságain alapuló gondolatok tovább bővítik a vonzás törvényére vonatkozó ismereteidet, hogy igazán sorsod kovácsa lehess. Több öröm, jólét és nagyszerűség – az év minden egyes napján.


    További információért látogasd meg a www.thesecret.tv honlapot.
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    www.thesecret.tv


    Fordította


    Béresi Csilla


    Szerkesztette


    Molnár Eszter


    Copyright © TS Production Limited Liability Company, 2008
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    Minden jog fenntartva.


    A könyv – a kiadó írásos jóváhagyása nélkül – sem egészében, sem részleteiben nem sokszorosítható vagy közölhető, semmilyen formában és értelemben, elektronikus vagy mechanikus módon, beleértve a nyilvános előadást vagy tanfolyamot, a hangoskönyvet, bármilyen internetes közlést, a fénymásolást, a rögzítést vagy az információrögzítés bármely formáját.


    A könyvben olvasható információk csupán tájékoztató jellegűek, nem pótolják egyetlen egészségügyi probléma diagnózisát, kezelését sem, sem pedig a felelős pénzügyi tervezést. Nem helyettesíthetik a képzett egészségügyi vagy pénzügyi szakemberrel folytatott konzultációt. E könyv tartalma csupán segítséget nyújt egy egészségügyi vagy pénzügyi szakember által előírt ésszerű és felelős kezelési programhoz. A szerző és a kiadó semmiféle felelősséget nem vállal a könyv tartalmának félreértelmezéséért vagy téves alkalmazásáért.


    ÉDESVÍZ KIADÓ, BUDAPEST


    Felelős kiadó Novák András igazgató


    Főszerkesztő és műszaki vezető Melher Viktor


    ISBN: 978-963-529-177-9 (epub)


    ISBN: 978-963-529-239-4 (mobi)

  


  
    „Amikor tudatába kerülsz ennek a nagyszerű törvénynek, annak kerülsz tudatába, hogy milyen hihetetlenül nagyhatalmú teremtmény vagy, hogy képes vagy létre GONDOLNI az életedet.”


    Rhonda Byrne


    A Titok

  


  
    Neked ajánlom
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    1. nap


    A Titok világos alapelveket tartalmaz arról, hogyan éld az életedet az Univerzum törvényeivel összhangban, a hangsúly pedig az ÉLNI igén van. Csak akkor lehetsz ura az életednek, ha valóban ÉLED is!


    Ezeket a napi tanácsokat olvasva, világosságuk, megértésük és bölcsességük segítségedre lesz, hogy összhangban maradj az embert irányító törvényekkel, s így valóban ura lehetsz az életednek.


    Az öröm legyen veled,


    Rhonda Byrne
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    2. nap


    Ha mihamarább meg akarod változtatni az életed, használd a hálát, hogy megemelje az energiaszintedet. Minden erődet a hálára fordítva csodák sorának leszel tanúja.


    A gyors változáshoz írj össze száz olyan mozzanatot, amiért hálás vagy mindennap, mígnem érzékeled a változást. ÉREZD is a hálát. Az igazi erő a hála szavaihoz fűződő ÉRZÉSBEN lakozik.
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    3. nap


    Bármiféle érzéseket melengetsz is magadban, ezek vonzzák be a holnapodat.


    Az aggodalom újabb aggodalmat vonz. A szorongás több szorongást. A boldogtalanság több boldogtalanságot. Az elégedetlenség több elégedetlenséget.


    ÉS…


    Az öröm további örömöket vonz. A boldogság több boldogságot. A békesség több békét. A hála több hálát. A jóság több jóságot. A szeretet több szeretetet.


    Ez belső munka. Nem kell mást tenned világod megváltoztatásához, mint hogy megváltoztatod, amit odabent érzel. Igazán könnyű, nem igaz?
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    4. nap


    Az Univerzum életed minden másodpercében vezérel és szól hozzád. Válaszol a gondolataidra, s az érzéseiden keresztül felbecsülhetetlen értékű visszajelzést ad. Érzéseid a kozmikus kommunikáció eszközei! A jó érzések HELYESLÉST jelentenek. A rosszak felhívják a figyelmedet, min kellene változtatnod.


    Hangolódj rá a kozmikus kommunikációra, amely nap mint nap veled van. Soha nem vagy egyedül, egyetlen másodpercre sem! Az Univerzum veled van minden lépésnél, vezérel téged. Csupán oda kell figyelned!
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    5. nap


    Keresd mindenben az ajándékot, kivált, ha nehézségnek tűnő helyzettel kerülsz szembe. Minden, amit magunkhoz vonzunk, módot ad a fejlődésre, ami azt jelenti, hogy végső soron a javunkat szolgálja.


    Ha új útra lépsz, és változtatsz életed irányán, ehhez újfajta tulajdonságokra és erősségekre lesz szükséged, és pontosan ezek a tulajdonságok azok, amelyeket el kell sajátítanod ahhoz, hogy megvalósítsd életed nagy céljait.
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    6. nap


    Akármilyen helyzetben vagy is, akármilyen leküzdhetetlennek látszanak is a nehézségeid, mindig valami nagyszerű felé tartasz. Mindig.
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    7. nap


    „A boldogság csak tőlünk függ.”


    Arisztotelész (Kr. e. 384–322)
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    8. nap


    Van egy szó, amelyet ha kimondasz, mérhetetlen erőket mozgósít életed megváltoztatására. Ha ez a szó elhagyja ajkadat, felhőtlen öröm és boldogság lesz az osztályrészed. Ez a szó csodákat tesz, elűzi a rosszat, és te minden jóban bővelkedni fogsz. Ha ezt a szót kimondod, és őszintén átérzed, az Univerzum összes erőit felsorakoztatja, hogy érted munkálkodjanak.


    Mindössze ezen az egy szón múlik a boldogságod és álmaid élete…


    KÖSZÖNÖM.
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    9. nap


    Azt vonzzuk magunkhoz, ami bennünk lakozik. Minden külső körülmény, minden ember és minden helyzet, amelyet vagy akit bevonzunk és megtapasztalunk, a bensőnket visszhangozza. Hát nem nagyszerű-e a mindenség rendje?


    Életed a benned lévő világ tükröződése, a benned lévő világot pedig te magad irányítod.
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    10. nap


    Csodálatos és egyedi emberi lény vagy. Földünk több milliárdnyi lakója közül egy sincs ugyanolyan, mint Te, és léted nélkülözhetetlen az Univerzum működéséhez, hiszen része vagy az Univerzum teljességének. Ami van, és amit magad körül látsz, semmi sem létezhetne nélküled!

  


  
    Rhonda Byrne-ről
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    Rhonda felívelő pályája A Titok című filmmel kezdődött, amelyet milliók láttak szerte a világon. Ezt A Titok című könyv követte, amely világsiker lett, 50 nyelvre fordították le, és több mint 24 millió példány fogyott belőle.


    A Titok 198 hétig szerepelt a New York Times bestseller­listáján, és a USA Today az utóbbi 15 év 20 legkelendőbb könyve közé sorolta.


    A kötetet újabbak követték, Az Erő 2010-ben és A Varázslat 2012-ben, és mind a kettő szintén a New York Times bestsellere lett.
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