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Ajanlom ezt a kényvet azoknak, akik valaha kirekesztettnek érezték magukat! Es azoknak, akik kirekesztettek masokat,
hogy megtudjak, mit is tudnak okozni! Ajanlom a gyerekeknek, hogy megtanuljanak empatikusabbak lenni. Ajanlom még

a tinédzsereknek is, hogy j6 felnétté formalédjanak! Es a felnStteknek, akiknek még mindig van hova fejlédniiik!

Koszonettel tartozom Url Izabellnek, aki nemcsak arra 6sztonzétt, hogy visszatérjek az irashoz, hanem tanacsokat is
adott, ami sokat jelent nekem! Szintén készoném a szombathelyi La Pizza Pizzaszelet Barnak, hogy valaszoltak a
kérdéseimre! Valamint készonet jar Motoska Bianka Lillanak is, aki a kiadas el6tt véleményezte az frasomat! Es persze
Budai Agnesnek is koszonettel tartozom, hiszen az olasz mondatokat 6 frtal Valamint nagyon készéném Neked,
KEDVES OLVASO! Hihetetleniil sokat jelent szimomra, hogy megvésaroltad a konyvet! Ha tetszik a torténet, akkor
batran itj nekem Uzenetet az Instagramon, vagy e-mailben (gitlsandwomenmagazine@gmail.com), de 6rilok annak is, ha

megosztod a baritaiddal, vagy valamelyik kéz6sségi oldalon, vagy annak is, ha értékelést irsz réla a moly.hu oldalon!
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gifsfi fg’ezez‘

Olaszorszag. Kiskoromban nagyon szerettem volna azon a helyen lakni. Apukam rengeteget mesélt rola,
hiszen ott nyaralt tobbszor fiatalabb koraban, illetve abban a csodalatos orszagban ismerkedtek meg
anyuval. Mindig sajat pizzéria volt az alma. Anyu tamogatta ebben az almaban, és bevallom, én magam is
sokszor gondolkoztam azon, hogy milyen remek is lenne. Apu még olaszul is megtanult és persze ezért
hihetetleniil nagyra tartottam 6t. Az egyik szombat-helyi pizzériaban dolgozott, és mindig ugy vélte, hogy
ez jo alap ahhoz, hogy valamikor sajat iizletet nyit-hasson. Pénzben sem mondhatnam, hogy
szukolkodtiink, igy nem is tartottuk lehetetlennek, hogy valamikor 0sszegytilhet az Osszeg nagy része.
Igaz, még kicsi voltam, de felfogtam, hogy neki ez mennyire fontos, hogy nekiink, ez mennyire fontos.

Aztan 8 éves koromban minden megvaltozott. Apu megismerkedett valakivel. Egy olyan ndbe szeretett
bele, aki Olaszorszagban ¢l, és a sima viszonybol komoly kapcsolat alakult ki. Anyu sokat sirt akko-riban,
bar mindig probalta tartani magat és nem kimutatni eléttem a fajdalmat. Honapokon at apu kegyetleniil
hazudott anyunak, aki mit sem sejtve mindig nagy szeretettel varta 6t haza. Bar igy utolag
visszagondolva, szerintem 6 mar akkor gondolta, hogy van valami. Aztan apu bevallotta az igazat. Vagy
megszolalt benne a lelkiismeret, vagy a ndje unszolasara dontétt Ggy, hogy megmondja anyunak az
igazat, ezt nem tudom. Persze engem gondosan kikiildott a szobabodl, de abban a pillanatban lattam anyu
arcan, hogy sejti, mir6l lehet sz6. A fal mogott allva hallottam a sirast, a bocsanatkérést és a
magyarazkodast, de bizony egyetlen hangos szot sem. Anyu akkoriban mindig arr6l volt hires, hogy
igyekezett higgadt maradni. Nem azt mondom, hogy soha semmi nem idegesitette, de sosem volt az a
kiabalés tipus. Inkabb sirt, de nem orditott. Par perc mulva aztan azon kaptam magam, hogy apu
csomagolni kezdett. Amint befejezte, odajott hozzam.

- Szeretlek, Bella! — mondta konnyekkel a szemében, majd hatalmas puszit nyomott a homlokomra.
Abban a pillanatban olyan keservesen kezdtem sirni, mint még soha. Olyan fajdalmat éreztem, amelyr6l
nem is gondoltam volna, hogy 1étezik. Apu csak megfogta a gyorsan Osszepakolt motyojat és kilépett az
ajton. Az volt az a nap, mikor anyu elészor sirt elottem. Soha nem volt erre példa korabban. Maskor
mindig letorolte a kdnnyeit, amint beléptem a szobaba, és bar a szipogasabol tudtam, hogy baj van, de 6
mégis igyekezett nem kimutatni. Aznap viszont nem ez tortént. A kdnnyei megallithatatlanul folytak
végig gyonyoril arcan, én pedig csak alltam ott a falnak délve és nem tudtam, mit tegyek. Percekig csak
sirtunk, majd anyu befejezte. Odalépett hozzam, majd pedig olyan szorosan atolelt, ahogy csak tudott.

- Nem lesz semmi gond! En itt vagyok neked és te pedig nekem. Csak ez szamit — mondta mar
higgadtabban, de nagyon jol lattam a szemében a fajdalmat. Hidba voltam gyerek, megértettem, hogy ez
mennyire faj neki és én is ugyanugy éreztem.

Aztan ahogyan haladtak elére az évek, a szomortsagot harag valtotta fel bennem. Bar apu gyakran
felhivott minket Olaszorszagbdl, kezdetben anyu mindig odaadta nekem a kagylot, mert 6 nem akart vele
beszélni. Aztan idével mar jobban kezdett 6 is érdeklddni apu feldl, mar-mar azt is mondhatndm, hogy
egész jol tudtak egymassal beszélgetni. De bevallom 6szintén, mikor az én kezemben volt a telefon, nem
sok mindent tudtam neki mondani. Jobbara inkabb csak egy-egy szoval valaszoltam a kérdéseire. Aztan a
hivasok egyre csak ritkulni kezdtek. De anyu ennek ellenére mindig azt mondta, hogy ne haragudjak
apura, mert szeret engem. De valahogy én ezt nem igy éreztem. Ha ugy lett volna, akkor nem hagyott
volna itt minket. Tudom, hogy Olaszorszag volt az 4lma, de veliink akarta atélni mindezt. Es akkor jon
egy no és minden megvaltozik? Nem ismertem azt a n6t, de ki nem allhattam. Gonosznak tartottam 0t,



amiért kikezdett apuval, egy nds férfival. Azota is megvan a véleményem az ilyen nékrdél. Mikor apuval
hetyegett, nem gondolt bele abba, hogy éppen tonkretesz egy csaladot? Igen, tudom, hogy ehhez apu is
kellett, és ezért gyiiloltem mar 6t is. S6t, mar Olaszorszagot is. A pizzat is.

Mar lassan egy éve, hogy nem beszéltem apuval. Mi sem kerestiik 6t €s 6 sem minket. Anyuval egész jol
megvoltunk és 6 mar siman azon a ponton volt, hogy tudott réla beszélni, de én még mindig nem. Nem
tudtam beszélni arr6l az emberrdl, aki ilyen gonosz volt veliink. Ugyhogy inkdbb csak azzal
foglalkoztam, hogy ne okozzak anyunak csalodast. Az évzar6 napjan pedig nagy 6rommel adtam at neki a
bizonyitvanyomat. J6, nem voltam kitind tanuld, de azért j6 jegyeket kaptam €s nagyon jo érzés volt anyu
arcan biiszkeséget latni.

- Milyen fagyit szeretnél enni? Merthogy a jo jegyekhez finom édesség dukal! Te pedig
megérdemled, hogy kapj valami finomsagot! — mondta hatalmas mosollyal az arcan.

- Hm... — futott 0ssze a nyal a szamban — Azt hiszem, hogy citromos fagyit szeretnék. Vagy nem!
Inkéabb csokisat! Vagy malnasat?

- J6, akkor legyen az Osszes! — kitarta a karjait és atolelt.
Kicsit sok volt a fagyi, igy mikor hazaértiink, ledobtam magam a kanapéra €s a taviranyitohoz nyualtam.

- Beszélniink kellene! — jegyezte meg anyu, mikor leiilt mellém.
Letettem a taviranyitot és anyura néztem. Nem tetszett az arca. Ereztem, hogy mondani akar valamit. De
valahogy nem akartam tudni. Mintha eldre éreztem volna, hogy nem fog tetszeni.

- Majd kés6bb! — mondtam, majd indultam a szobamba.

- Ez fontos! — szolt utanam, majd megfordultam és visszamentem.
Prébaltam nem idegeskedni, de nem igazdn ment. Szerintem anyu is latta, ezért megfogta a kezem.

- Apukad hivott — kezdett a mondando6jaba, majd hatalmasat sohajtott.

- Es akkor mi van? — kérdeztem kicsit flegman.

- Azt akarja az apad, hogy odautazz hozza Olasz-orszagba a nyarra — jelentette ki, mire én gyorsan
felpattantam.

- Azt mar nem! En nem fogok odamenni! Semmiképpen sem! — kiabaltam és gyorsan befutottam a
szobamba és olyan erdsen csaptam be magam mogott az ajtdt, ahogy csak tudtam.

Aznap mar ki sem jottem a szobambol. Bar azért anyu bekopogott és megkérdezte, hogy kérek-e vacsit,
de a nemleges valaszom utan inkabb magamra hagyott. Masnap reggel aztan szétlanul mentem ki a
konyhéba.

- Amirdl tegnap beszéltlink... - hozta fel ismét a témat, mire gyorsan le is tettem a piritost a
kezembdl, amit kiilonben is csak nyammogni tudtam, hiszen kicsit sem volt étvagyam.

- A Brigivel talalkozom ma — jelentettem ki anyunak, aki erre még nem is mondott semmit, de az
arcén lattam, hogy szomoru. Nem tudtam, hogy azért, mert apu telefonalt, vagy azért, mert dithongtem, de
nem volt j6 igy latni 6t. Ugyhogy indulds el6tt egy puszit nyomtam az arcara és még egy ,Szeretlek
anyu”-t is mondtam neki.

Brigi a legjobb baratndm. Mindig mindent meg tudtam vele beszélni, barmirdl is volt sz6. Mar ovis
korom ota ismerem Ot, igy mindent tudtam rdla, ahogy 6 is rélam. Jo, azért volt egy valami, amirél még
neki sem beszéltem és igazabdl még magamnak sem.

- Anyu Olaszorszagba akar kiildeni — mondtam neki.

- Hii ez remek! — csillant fel a szeme, majd rogton leesett neki a tantusz, hogy én miért is nem vagyok
boldog — Marmint gy értem, hogy ez szornyli! Nem is értem, hogy tehet ilyet! Jaj, szegénykém! — valtott
at szinlelten dith6s hangnemre és megsimogatta a fejemet, mintha kutya volnék.



- Apu felhivta és azt mondta, hogy menjek oda! En nem értem, hogy miért teszi ezt! Mar j6 ideje rAm
sem bagozott, most meg ugorjak, amint hiv? — nagyon diihos voltam.

- Figyelj, Bella! Tudom, hogy diihds vagy, de nem lehet, hogy tényleg latnod kéne 6t? Azért sok éve
mar, hogy nem lakik veletek —mar megint igyekezett kibékiteni apuval. Bar megértett engem, de azért
sokszor szokta azt emlegetni, hogy ideje mar megbocsatanom az apamnak. De ilyenkor egyik fiilemen be,
a masikon meg ki.

- Nem akarok odamenni! Nem akarom latni 6t! Nem! — mondtam, mik6zben megint kezdtek kijonni
azok a franya kdnnyek. A Brigi ekkor atolelt és attdl kicsit lehiggadtam.

- Azt tudod egyaltalan, hogy mit akar?

- Igazabodl nem.

- Akkor beszélj anyukaddal, hatha megtudod! Hiszen az is lehet, hogy ki akar veled békiilni! Az is
lehet, hogy bocsanatot akar kérni téled!

- De mar tobbszor bocsanatot kért, aztan lassacskan mégis kezdett megfeledkezni rolam! — emeltem
fel a hangomat.

- De az is lehet, hogy meg tudja magyarazni!

- Nem érdekelnek a hazugsagai! — jelentettem ki hatarozottan, noha nem is voltam igazan biztos az
allitisomban.

Bevallom 6szintén, azért a Brigi szavai némiképp kezdtek meggyézni. Ugyhogy tigy gondoltam, hogy
ideje véget vetni a durcinak és beszéltem anyuval.

- Mit akar t6lem? — kérdeztem, miutan bocsanatot kértem t6le és atdleltem.

- Ismét talalkozni szeretne veled, és azt akarja, hogy ott tolthesd a nyarat Olaszorszagban ¢és
megismerd a testvéredet — mikozben ezt kimondta, ismét szomorusag lett Grrd rajtam. Igen, apunak
gyereke sziiletett attol a n6tél. De nem akartam rola tudni soha. Jo, lehet, hogy ez gonoszsag a részemrol,
de az a gyerek a gyiimélcse a mi fajdalmunknak. Bar apu régebben telefonon tobbszor beszélt rola,
fotokat is lattam rola, de én oda sem figyeltem. Miért is akartam volna 6t megismerni?

- Es ha én azt mondom, hogy nem akarok menni? — tettem fel a kérdést, mikozben nem is igazan
tudtam, hogy mit akartam.

- Szerintem jo lenne, ha ismét talalkoznal apaddal. Fajdalmat okozott nekiink, az tény, de mar
milliészor megbanta és bocsanatot is kért téled. De persze ez a te dontésed. De ott van az a draga kislany,
aki szeretne téged megismerni. Szerintem neki is adhatnal esélyt! O aztan végképp nem tehet semmirdl!
Es ki tudja, lehet, hogy dsszebaratkoztok — mintha tényleg hitt volna a szavaiban.

- J6, legyen! De nem mondom, hogy kedves leszek és azt sem, hogy nem jovok haza hamarabb! Es
azt sem tudom megigérni, hogy normalisan tudok majd besz¢lni azzal a ndvel. De abban igazad van, hogy
az a kislany nem tehet arr6l, hogy ilyen apja van — mondtam, mikozben kezdtem fajdalmat érezni a
hasamban. Tul sok volt ez az idegeskedés. Apu még akkor is fajdalmat tudott okozni, mikor ra
gondoltam.

- Akkor felhivom €s megbeszélem vele a részleteket.

- Es te nem akarsz jonni? — miutan feltettem a kérdést, rajéttem, hogy valédsziniileg neki is ugyanugy
fajna a dolog.

- Azt hiszem, hogy én is oda fogok utazni. De csak késdbb, mert még szabadsagot kell kérnem.
Ugyhogy néhany nap millva megyek utinad — meglepett a valasza, de oriiltem neki. Bar annak mar
kevésbé, hogy tigy kell odamennem, hogy 6 nem jon velem, csak késobb lesz ott. De az is tobb mint a
semmil.



dsodife fg’eget

Néhany nap elteltével mar minden készen allt az utazasra. Bepakoltam mindent, de valahogy ugy
éreztem, hogy valamit kihagytam. Ott alltam a szobam kdzepén, korbenéztem, és meglattam az éjjeli
szekrényemen 1év6 fotot. Anyu és én voltunk rajta a tavalyi nyaralasunkon. A Balatonra mentiink a hét-
végére €s nagyon jol éreztiik magunkat. Akkor még nem is sejtettem, hogy a kdvetkezd nyaralasom mar
nem a hazamban lesz, hanem kiilf61don. Sosem jartam még masik orszagban és normal esetben bizonyara
izgatott is lennék. Bar az voltam, de nem 0igy, ahogy azt kellett volna. Sajnos ez a fajta izgatottsag inkabb
a gyomorideg ¢és a multtal valo szembenézés félelmét foglalta magiba. Es ez az a fajta érzés, mikor az
em-ber enni sem tud, és még a viz is nehezen csuszik le a torkan. Borzalmasan éreztem magam. Mert ez
sokkal rosszabb volt, mint mikor azért izgultam, mert matekbol dogat kellett irni, de nem értettem beldle
semmit. Jelen pillanatban mindent megadtam volna azért, hogy inkabb a matek dolgozat miatt izgul-
hassak.

- Kész vagy? — kérdezte par perccel késobb anyu, mikor révid kopogas utan benyitott az ajton.

- Azt hiszem — jelentettem ki, majd az anyuval kozos fotonkat beleraktam a valltaskamba.

- Beszéltem apaddal. Kocsival fog érted menni, kint fog varni a reptér eldtt. Csinalt névtablat is, hatha
mar nem ismered meg — mondta anyu, mikdzben szerintem 6 is belegondolt abba, hogy milyen furcsa is
ez a helyzet. A sajat apam névtablaval fog varni, mert lehet, hogy nem fogom megismerni. De vajon miért
is ne ismerném meg? Ja, mert soha nem latogatott meg! Gunyos mosoly iilt ki az arcomra. Bevallom,
kicsit nevetségesnek is tartottam az egészet. Gyakorlatilag olyan, mintha apu valami idegen lenne. Azok
tartanak névtablat az éppen érkezéknek. De probaltam inkabb atlendiilni ezen a mondaton. Névtabla.
Oké! Beletorodtem. Azért mondjuk az is eszembe jutott, hogy lehetséges, 6 nem ismer meg majd meg
engem. Hiszen azért mégiscsak gyerek voltam, mikor legutdbb latott. Jo, fotokat nézegethetett rolam az
interneten, de az mégis mas.

A Budapestig tartd vonatuton anyu is mellettem volt. Szotlanul és gondterhelt abrazattal {ilt mellettem.
Megértettem a félelmét. Hiszen nemcsak a rég nem latott apaval valo talalkozasom miatt aggddhatott,
hanem azért is, mert nélkiile kellett utaznom. De persze megkapta késGbbre a szabadsagat a munka-
helyén, tigyhogy tudta, hamarosan 6 is utanam tud majd jonni, de azért az mégsem ugyanaz, mert
mégiscsak idegen orszagban leszek. Még a nyelvet sem beszélem. Persze azért kiskorombol ragadt ram
néhany szo és kifejezés, hiszen apu sokszor beszélt hozzank olaszul. fgy gyakorolt. Bar sok haszna nem
volt, hiszen mi nem tudtunk neki visszavalaszolni. Angolul azért tudtam karattyolni valamit, de a suliban
németet tanultam, Olaszorszagban viszont azzal nehéz lenne megértetni magam. Arrdl nem is beszélve,
hogy hiaba tanultam a németet, valahogy mégsem tudtam alkalmazni. Lehet, hogy nincs nyelvérzékem.
Nem 1igy, mint apunak. O olyan kénnyedén megtanulta az olaszt, hogy csak lestem. Olyan jol beszélte a
nyelvet, hogy szerintem, mikor kiment Olaszorszagba, nem okozott gondot neki, hogy megszodlaljon.

Anyuval hosszasan bucsuzkodtunk, majd készen alltam életem utjara. Sosem gondoltam volna, hogy
valamikor repiilén fogok iilni. Sok olyan ember van, akinek mar az aut6zastdl is hadnyingere van, de én
valahogy sosem tartoztam kozéjiik. Valahogy abban a pillanatban, mikor helyet foglaltam, a gyomrom
sem kellemetlenkedett. Nem is gondoltam apura, probaltam inkabb arra fokuszalni, hogy kiilfoldre
utazom. Hatalmas dolog volt ez szamomra. Ott volt velem az unokatesom, Berta is, hiszen anyu csak ugy
engedett fel a repiilére, hogy velem volt egy felndtt. Benne pedig nagyon megbizott, és csakis a mi



kedviinkért vallalta be rémai csatlakozassal az utazasat, hogy velem johessen. Bar sokat nem tudtuk
beszélgetni, ugyanis az ¢ helye pont mogottem volt.

- Hello! — kdszont a mellém il6 idos holgy.

- J6 napot! — iidvozoltem udvariasan.

- Jartal mar Olaszorszagban? — kezdeményezte a beszélgetést.

- Még nem — valaszoltam sziikszaviian.

- O, hét biztosan tetszeni fog! En mér sokszor jartam ott, mert képzeld, ott lakik a lanyom a
csaladjaval. Van, hogy Ok latogatnak meg engem ¢€s van, hogy én d6ket. Annyira varom, hogy ismét
magamhoz Olelhessem az unokaimat... - a néni csak mondta és mondta, és bizony leszallasig mindent
megtudtam réla, még azt is, amit cseppet sem akartam. De azért kozben tudtam figyelni a kilatasra is.
Gyonyori volt, még sosem lattam ehhez foghatot.

Amint megérkeztem, apu ott vart. Ahogy a csomagjaimmal megpakolva megpillantottam 6t, ismét
visszatért a gyomoridegem. Bevallom, tényleg a névtablara figyeltem fel, hiszen hatalmas betiikkel volt
irva, de anélkiil is kiszartam volna 6t a tomegben. Semmit sem valtozott azota, hogy legutobb lattam. Na,
jo, azért néhol mar 9sziil kicsit, de akkor is Szinte ugyanolyan, mint akkor. Ugyanaz a mosoly, ugyanaz a
széles vall. Anyu is sokszor kiemelte még igy évek utan is, hogy apura mindig tapadtak a ndk. Erre pedig
biiszke is volt mindaddig, mig az a liba be nem halozta. Vajon az a nd mit érez, mikor a pasijat mas nok
nézegetik? Vajon eszébe jut, hogy korabban 6 is azt csindlta? Komolyan mondom, hogy legszivesebben
azt kivannam neki, hogy élje at ugyanazt, amit anyu! Lehet, hogy ett6l gonosz vagyok, de megérdemelné!
Mi sokat szenvedtiink miatta, ugyhogy jo lenne, ha 6 is megtapasztalnd, hogy milyen érzés! — gondoltam
magamban. Berta megolelt, majd egészen addig figyelt, mig oda nem értem apuhoz, hogy biztonsagban
tudjon. Mig mentem, vissza is integettem neki.

- Szia, Bella! — idv6z6lt apu széles mosollyal az arcan, mikézben én gy éreztem, hogy csak egy
idegennel talalkoztam. Hidba tudtam, hogy ki 6, hiaba néz ki ugyanugy, nekem mégis olyan volt, mint
valami idegen. Lehet, hogy azt varta, hogy majd a nyakaba borulok és minden olyan lesz, mintha mi sem
tortént volna. Mintha minden konny és sérelem csak valami rossz alom lett volna. De nem tudtam ugy
tenni. Es bevallom, nem is akartam. Ugyhogy nem viszonoztam az iidvozlést. A csomagjaimat ledobtam a
foldre, majd karba tett kézzel oldalra bamultam. J6 néhany masodpercig csak alltunk egymas el6tt
szoOtlanul, majd apu megunhatta, ugyanis felkapta a tdskaimat és a kocsija felé vette az iranyt. Valamit
motyogott is, hogy kovessem, de nem igazan értettem. Biintudatot éreztem. Fajdalmat okoztam neki. O is
ezt tette velem — bizonygattam magamnak, amit6l kicsit konnyebb volt. Kinyitotta a csomagtartot, miutan
odaértiink. Nem értek az autokhoz, igy nem tudtam megallapitani annak fajtajat, de azt igen, hogy kicsit
iitott-kopott volt. Vagy mar a kezdetek ota ezt hasznélja, vagy hasznaltan vette. De valahogy nem is
igazan érdekelt. Kinyitotta nekem az elsd ajtot, de én inkabb hatra {liltem. Ismét motyogott valamit, de
megint nem értettem. Az ablakon at bamultam, ahogyan tavolodunk a Réma-Ciampino nemzetkozi
repiil6tért6l. Aeroporto G. B. Pastine — olvastam a feliratot. Rengeteg embert és aut6t lattam a kozelben,
csomagostul és valosziniileg csaladostul. Ahogy hallgatéztam a nyitott ablaknal, a gyonyorii olasz nyelv
csapta meg a fillemet. Remek a hangzdsa! — éllapitottam meg, majd lassacskan sikeriilt a kocsival
kikeveredni a tomegbdl, mar amennyire ez lehetséges volt. Azonnal vilagossa valt szamomra, hogy ez
nem Szombathely, hiszen ott maximum a F6 téren, vagy valamilyen rendezvényen van sok ember. Ahogy
azonban tavolodni kezdtiink, mar kevesebb embert lattam. Csodalatos épiiletek tarultak elém. Hotelek,
éttermek, remek latvanyossagok, amelyek minden turistat érdekelnek. Nem tudom, mennyit autoztunk,
hiszen olyan csodalattal néztem ki az ablakbol, hogy nem volt id6érzékem. Kozben SMS-t irtam anyunak,
hogy megérkeztem és hamar vissza is valaszolt. Ahogy ismerem, folyton a telefonjat nézte, hogy mikor



