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1. A döbbenet



Mereven állt a tükör előtt. Szomorú szeme kutatta az arcot, miközben belehasított a fájdalom, az

öregedés érzésének fájdalma, ami az utóbbi időben körüllengte az életét. Születésnapján szembesült

ezzel az érzéssel, ami gúzsba kötötte a pillanatot. 

Most oldalra fordította a fejét, majd oldalra lépett. A hasát vette szemügyre és minden más

testrészét, ami visszatükröződött a gonosz üvegen. Szomorkodva lépett el, hogy ne is lássa a romját

a  fiatalságának,  ami  annyi  örömöt  volt  képes  adni.  Mint  nő,  arra  született,  hogy  boldogságot

gerjesszen, amitől még a levegő is megtelik vibrálással, ahol a szerelmes társ nézésének tükrében őt

is átjárja a saját maga gerjesztett remegés érzése. 

Hátat fordított ennek a kíméletlen tárgynak, ami lehervasztotta a még meglévő önbizalmát is. 

Haragudott a tükörre és magára is, mert a valóság ráébresztette a szomorú tényre, hogy felette is

eljárt az idő. Kiment a szobából, mert nyomasztotta az érzés, mert még nem akarta tudomásul venni

az éveivel járó tényt. A tükrön kívül semmi más nem emlékeztette erre az igazságra. Szeretve volt és

ő is szeretett, pedig ott volt ez az érzés már, ha akarta, ha nem, gondolatfoszlányokban jelentkezve, 

de eddig sikerült túllépni rajta. Erős karaktere, egyénisége volt a biztosíték arra, hogy az érzéseit ő

irányítja, ahol még nincs helye ennek a ténynek. De ma, fésülködés közben a tükör legyőzte és

meggyőzte arról, hogy eddig csak bekötött szemmel járt. 

Többé nem hazudhat önmagának és a környezete hazugságait sem fogadhatja el. Igen, most

lehullt a lepel, most képes volt felfogni az idő üzenetét, ma először életében képes volt úgy a tükörbe

nézni, hogy azt látta, ami a valóság. A negyven év valósága mindig a szemlélőtől függ, attól, hogy

milyen állapotban van a lelke. A negyven év vélt valósága sok minden tud lenni, de a realitás csak

egyféle. Ostobaság, futott át rajta, ostoba női nyavalygás, amit nem fog tűrni, mert csak felborítja a

belső nyugalmát. 

– Nem kérek ezekből a gyerekes gondolatokból, a tényeket kell szem előtt tartani és kész, még

szerethetően  csinos  vagyok,  még  biztosan  kellek  neki  –  mondta  határozottan,  amikor  kiért  a

nappaliba. A társaság minden tagja felderült, amint belépett, majd egyszerre kezdték énekelni a

szülinapos dalt. Árpád, a férje, mosolyogva tartotta a kezében a pezsgősüveget, várva az éneklés

végét. A dalocska befejeztével nagyot durrant a dugó és az elkészített poharakba kezdte önteni az

üveg  habzó  tartalmát.  Mindenki  felemelte  a  poharat  és  boldog  születésnapot  kívánva  kiitták  a

poharukat. Árpád most odament hozzá, majd átkarolta és a szemébe nézett. 

– Boldog születésnapot drágám – mondta őszinte szavakkal. Éva meg volt hatódva, mert az ostoba

gondolata, ami az imént megmarkolta a szívét a tükör előtt, most a porba hullt a férje szemeinek

ragyogásának a láttán. Még ő is szeret, futott át rajta a boldogság érzése. Visszabillenni érezte belső

egyensúlyát a párja őszinte pillantásától, ami mindig kapaszkodó volt számára, ami biztos alapzatnak

tűnt életének minden pillanatában. Mert a kiindulópontja volt minden tettének, kompromisszumos

életük egymástól függött, egymásból merítették az erőt. 

– Köszönöm, Árpád – mondta hálásan és szorosan átölelve tartották egymást. Mint akik már nem

képesek egymás nélkül létezni többé. 

Zoltán és Marika, a két gyerek, hunyorgó szemekkel nézték szüleik ölelését, ami biztosította

számukra a jelent és a jövőt. Marika volt az érzékenyebb, de érettebb is, mivel két évvel volt idősebb

a testvérénél. Zoltán tizennyolc éves, laza, a közelben lévő egyetem hallgatója. Marika Szegeden

jogot tanulva küzdött a jövőjéért, hallatlan szorgalommal. 

A  hangos  baráti  jókívánságok  után  a  gyerekek  is  odaértek,  Zoltán,  aki  már  az  anyja  felé

magasodott nyurga testével, most átölelve tartotta azt, akit mindenkinél jobban szeretett a világon. 

–  Boldog  születésnapot,  édesanyám!  –  mondta  hálás  szavakkal,  miközben  könnybe  lábadt  a

szeme. Marika tartózkodóbb volt, mint mindig. A veszekedésük, ami egy srác eltiltásával kezdődött, 

csak olaj volt a tűzre. Ha erőltetetten is, de azért enyhe mosolyt csalt az arcára és kinyögte:

– Boldog születésnapot, anya. 

Kislány korában még elfogadta a látszólag őszinte odaadását, mindaddig, amíg nem jelentkeztek

a családra ráterülő, nyomasztó titkok. Azonkívül nem szerette az anyja szomorúságát sem, ami miatt

mindig feszélyezve érezte magát. Ezért, vagy valami másért, amit nemigen tudott megfogalmazni, de

ott érezte a misztikus titkot a család hangulatában. Köztük mindig is volt egy vonal, egy érzelmi

határ, amit egyikük sem lépett át soha. Senkinek sem tűnt volna fel, mert a család hangulata

békésnek,  megértőnek  látszott.  Az  egymásrautaltság,  mint  minden  családban,  nyilvánvaló  volt, 

viszont csakis ezen a határon belül érintkeztek. De az a valami rátelepedett mind a két ember

lelkére, anyára, lányára és ott ült meg hátul, legbelül, várva az idejét, hogy az agy mikor fogalmazza

mondatokká azt, ami most még csak homályos, torz érzés. 

Marika ellépett, átadva a helyét másnak a jókívánságok özönében, mert ma mindenki anyát

ünnepli. Nem tetszett neki ez a felhajtás, bár az esze tudta, hogy az ünneplés természetes. De ott

bujkált a harag, a gyűlölet – ünneplés ide vagy oda. Örök ellenszenvet vélt felfedezni önmagában, 

amit nagyon szégyellt, de ott volt és nem tehetett ellene semmit. Okos, nyíltszívű, egyenes fiatal nő

volt. Ezt az ellenszenvet nem tudta megfejteni. Önmagának voltak elfogadhatatlanok ezek a negatív

érzések, ami egyre csak terebélyesedett benne. Igaz, Évának valóban voltak rossz beidegződései

néhanapján.  Még  gonoszkodó  is  tudott  lenni,  mint  két  nappal  ezelőtt  a  fiújával,  Ádámmal

kapcsolatban. De emiatt nem lenne indokolt ez az ijesztő negatív érzés. Talán csak a zene és a

bulizás  túlzott  szeretete  és  az  utána  fellépő  szomorúság  volt  az,  ami  anyjában  eltérő  volt  a

normálistól. De az érzés ott volt, és ahogy kezdett felnőtt lenni, egyre erősödött benne. Még soha

sem mutatta ki igazán ezt a nagyon titkolt ellenszenvét, de most már egyre nyíltabban a felszínre

tört.  Annál  is  inkább,  mert  az  apja,  akit  viszont  imádott,  haragudna  rá.  Hiszen  teljesen

indokolatlannak  tűnt  ez  a  gyűlölet,  mert  csak  annyiról  van  szó,  hogy  eltiltotta  egy  tekergőtől, 

Ádámtól, aki az aktuális szerelme volt éppen. Azt is érezte, hogyha valami is kitudódna ebből az

érzéséből, a család minden tagja ellene fordulna. Viszont így magába zárta, ott forrongott benne és

önmagát ostorozta, mert úgy érezte, hogy alakoskodik, hogy nem meri vállalni az érzéseit. Ádám

eltiltása sem volt akkora nagy ügy akkor, de most az is felerősödött. 

Csendes vívódását Zoli törte meg az asztal végén, aki hozott neki egy szelet csokitortát. 

– Marika, hoztam neked sütit, mielőtt megeszik előlünk ezek a sáskák, ezek az öreg rockerek. –

Mert a zene máris bömbölt és a jó öreg Beatles korongja forgott, de már nem a bakelitlemez, mint

régen, ez már CD-ről ment, mert apa is haladt a korral. 

– Na, én elhúzok – mondta Marika undorral, amikor meglátta az anyját a zene ritmusára táncolni. 

Az ellenszenv és az undor olyan erővel borította el, hogy kis híján üvöltött. Nem bírta nézni, nem

bírta látni azt a nőt, aki az anyja, akitől sokkal komolyabb viselkedést várna. Akit valaha tisztelt és

büszke volt rá, hogy milyen jó fej, de ma, amikor már nem gyerek többé, el tudja dönteni, hogy mi a

helyes, és most már ellenérzése volt. Kiszaladt a nappaliból, miközben lekapta a dzsekijét a fogasról, 

amiben a telefonja és a pénztárcája volt. 

– Az az idióta anyám fog megölni a viselkedésével – mondta dühöngve, amikor menet közben

felhívta a barátját. – Nézd, Ádám, nekem ez nem megy, én ezt már nem bírom, gyűlölöm, érted, 

gyűlölöm. Gyűlölöm, amikor áhítatos képpel jön-megy a házban, osztja az észt, nevelni akar, tőled is

eltilt, miközben rángatózik az idióta zenéjükre. Nem, nekem ez már nem megy, undorító, már attól is

borsódzik a hátam, ha látom. – Ádám a vonal végén csendben volt, mert nem értette és nem tudta

felfogni, amit hallott. Nem értette, hogy aki mindent, de mindent a szüleinek köszönhet, aki mindent

megkapott az életben, hogy jön ahhoz, hogy kritizálja azt, aki fogta a kezét születésétől fogva, 

miközben még ma is attól a kéztől függ. Mikor megszólalt, hideg volt és határozott. 

– Figyelj… –Marika ismét elkezdte volna. Akkor Ádám beleüvöltött a telefonba. – Figyelj rám, te

elkényeztetett buta liba, tudod te, hogy miket süketelsz itt össze? Ahol én nőttem fel, ott a szülőket

tisztelték.  Nálunk  ők  mondták  meg,  hogy  mi  a  helyes  és  nem  fordítva.  Nekünk  a  mai  napig

tisztelettel lehet és kell az apámhoz szólni, mert már csak ő maradt nekünk. Az én drága jó anyám, 

akit  csak  édesanyának  hívtunk,  olyan  tiszteletben  tartottunk,  ami  kijárt  neki.  Mert  minden

édesanyának kijár a tisztelet, a hála, a megbecsülés. Mindegyiknek. Ez sért, ez engem bánt és úgy

érzem, mintha csak az én édesanyámról beszélnél tiszteletlenül. Hogy jössz te ahhoz, hogy ilyen

gyűlölettel beszélj róla? Én a két kezemmel kaparnám ki a sírból, ha tehetném, hogy még egyszer

nyakon csapjon, csak még egyszer átölelhetném, magamhoz húzva, a szívemhez. 

A telefon elhallgatott. Marika megállt, ledermedt ettől a kioktatástól. 

– Ezt nem hiszem el – mondta, miközben hullott a könnye. – Ez a koldus, albérletben nyomorgó

senki mondja meg nekem, hogy mit tegyek – ez lefáraszt. Ez, aki innen-onnan szerez egy kis munkát, 

amiből alig tudja kifizetni azt a kis szobát. Nem is megyek hozzá, végeztem vele, akármilyen jó fazon, 

vége – szipogta. De belül érezte az igazságtalanságát, érezte, hogy most ugyanolyan gyűlölettel van

Ádám irányában, mint az anyja felé, amikor felháborodik. Ugyanolyan hévvel tagadja a másik fél

igazát. – Honnan van bennem ennyi gyűlölet? – De csak egy pillanatra villant fel benne az igazság. –

Le van ejtve – próbált lazítani a belső fájdalmán, ami nagyon szíven ütötte. – Ha nem, hát nem, ő volt

oda értem. Ő könyörgött egy kis szerelemért, a kis éhenkórász. Koldulja az ennivalót, koldulja a

munkát és koldulja a szerelmet, tehát egy koldus. 

Közben kiért a Duna-partra, ami a gyér kocsiforgalomtól, és néhány sétálótól eltekintve üres volt. 

Fújt a szél, ami nagy, fehéren habzó hullámokat hozott a part felé. Két vontató is úszott a folyó

közepén, ami miatt még nagyobbak lettek. A part betonját nézte a könnyein keresztül, amint a fehér-

habos víztömeg nekicsapódik, miközben egy kicsi öblöt formál, mielőtt megérkezik az újabb hullám. 

Közben  az  egész  folyó  lágy  mozgásban  van,  beszorítva  a  medrében.  Ismét  csapódás,  majd

hullámvölgy, majd egy nagyobb vízmennyiség. Mintha logikája lenne a véletlenszerű mozgásnak, 

gondolta. Ekkor egy műanyag flakon került a partra. A kicsi test együtt mozgott a vízzel, kitéve a

hullámok által gerjesztett mozgásnak. 

– Ez vagyok én – mosolyodott el keserűen, majd letörölte a könnyes szemét. – Így rángat, így

mozgat engem is az élet kavargása, a kényszeres mozgása. Az önálló döntés itt hiábavaló, mert a kor

szelleme, történése maga a folyó. A szüleink élete, anyám erőszakos akarata a hullám, miközben az

egész  folyó,  vagyis  az  életem  mozgása  egy  csatornába  szorítva,  egy  irányt  felvéve  halad  az

ismeretlen felé. A műanyag flakon, mint jómagam, jobbra-balra himbálózva, hol itt van a parton, hol

beljebb,  hol  a  felszínen,  hol  alatta.  Ebből  nincs  kiút,  ez  itt  maga  az  élet,  ami  tele  van

bizonytalansággal, kényszeres mozgással, miközben vannak emberek, akik azt hiszik, hogy hatással

lehetnek rá. – Keserűen húzta el a száját. „Légy önmagad”, visszhangzott az agyában a sokat

hangoztatott szülői ajánlás. Persze. Nézte a flakont, ami újra és újra változtatja a helyét. –  Nem dob

 fel ez az állapot és nem is nyugtat meg az életem kilátástalansága. Mert nem látok kiutat ebből  –

gondolta elkeseredetten. Ekkor kerékcsikorgást hallott a háta mögött, de már nem tudott ellépni a

felé száguldó kocsi elől. 

 

*



Éva látta Marikát elrohanni, miközben táncolt, és nem nagyon érezte jól magát ettől, de a lánya

nyilvános kitörései sem hiányoztak volna most itt, a barátai előtt. A hangulat élénksége, az alkohol

mennyisége is azt mutatta, hogy ma fergeteges buli lesz. Valahogy mindenki most sokallt be. A

meghívott barátainak is most lett elegük az élet elvárásaitól, mindenki leterhelt volt egy kicsit. Jó

volt az időzítés, mert mindenkin látszik, hogy kemény időszak után vannak. 

A gőz leeresztése nagyon jó dolog, mindig is szerette a baráti összejöveteleket. Szerette, ha

módja  volt  rá,  hogy  a  napi  gondjaiból  elmenekülve,  a  szétcsúszás  jelei  láttán  csakis  a  ritmus

szabályai szerint mozogva újra értelmet nyerjen valami. Ahol rend van és szabályosság, a ritmus

követése kizár minden mást, ami zavaró, kényszerpályára állítva a táncolót, az életből menekülőt. 

Mert a mozgás sorrendisége, a zene ütemének követése minden mást leköt és rend van. A dob és a

gitár ritmusának gyógyító hatása van, jó az agy váltakozó rezgésének szabályozására. Ha felveszi az

ütemet, az valóban önálló életre kelti az örvényt, ahol már csak az marad a maga extázisában. A

magasabb régiókba való emelkedés gyógyító hatását millióan kedvelik, mert a zene üteme és a

mondanivalója egy külön világot képes teremteni. A tánc fontos eleme a ritmus, de a szívveréstől a

munkáig, a tanulástól a gondolkodásig mindennek meg van a maga szabályossága. A szervezetünk is

ritmikusságot igényel, sőt még az alvásunk is. Mindent átsző a ritmus. A zene ritmusa áthat, majd

magával ragad mindenkit, ami egy zárt világot alkot, amiből minden más kihull. Így a táncoló

felszabadulva tudja átadni magát az ütemnek, ami vezeti, ami mozgatja. 

Éva nem tudta volna megmondani, hogy miért szereti a zenét, a táncot, de nem is kereste erre a

választ, mert vannak dolgok, amire nem fontos a válasz. Mert elég, ha vannak, léteznek, szeretjük és

élünk vele. Mert nem kell mindenre tudni a választ, mert a válasz új kérdést követ és soha nincs

vége. De ha meg is találjuk, az néha kiüresedik és oda a bája. Éva megállt, a zene ugyan szólt, de

kiesett a ritmusból. Először csak valami kizökkentette, de aztán megállt, szinte megmerevedett. 

Árpád is megállt. 

– Mi van? – kérdezte Évát, mert látta, hogy valami nincs rendben nála. – Mi van, Évikém? –

ismételte meg a kérdését. – Nem vagy jól? 

Éva csak nézett maga elé, majd azt mondta:

– Valami nincs rendben, valami történt, valami történik, rosszat sejtek, rosszat érzek. – Lassan

elindult a heverő felé. Most már mindenki megállt, a zene is abbamaradt. István, a család barátja is

odament Évához. 

– Mi a baj, kis ünnepeltem? Mi az, ami miatt még a táncot is abbahagytad? 

– Nincs semmi bajom, csak valami bajt érzek, valami belül felborított. Nem tu… – Nem tudta

befejezni a megkezdett gondolatot, mert a bejárati ajtó csengője megszólalt. Az ajtót Zolika nyitotta

ki. A nappaliból Éva rohant a kijárat felé. 

– Ki az, Zolika? Ki az? – Még szélesebbre nyitotta az ajtót. Két rendőrt látott az ajtóban, akik

kényelmetlenül álltak egyik lábukról a másikra. Mikor meglátták Évát, köszöntek, az alacsonyabbik

nyitotta kérdésre a száját. 

– Van önnek egy Földes Mária nevű lánya, asszonyom? – Évával megfordult a világ. 

– Igen – mondta ki a válaszát rosszat sejtve. – Mi a baj, kérem, mondják már az istenért! 

– A lányuk öngyilkos lett, a rakparton belevetette magát a Dunába. 

– Hogy mit tett? – kérdezte szinte visítva, magánkívül. De ekkor már mögötte állt István is, aki

átölelte Évát. 

– Meghalt? – kérdezte Árpád, kicsit aggódva a válasz miatt, miközben nézte a feleségét, akit

István ölelt. 

– Mi van vele? – dadogta Éva az újabb kérdést, miközben Istvánba kapaszkodott. A két rendőr

egyenesen a szemükbe nézett. 

– Él! Kórházba szállították. Itt vannak a személyes dolgai. Itt van a kórház címe is. Bocsánat –

mondta a rendőr, majd elköszöntek. 

Nem várt fordulatot vett az ünneplés. A tragédia híre teljesen felborította a késő délutánt. Árpád

azonnal vette a kabátját. 

– Valaki hívjon egy taxit – kezdte hangosan. – Gyere, Éva, menjünk – mondta szigorúan, szinte

bántóan,  miközben  látta  Évát:  összeölelkezve  Istvánnal  egymás  nyakába  borulva.  Most  nem

nyájaskodott és mintha éle lett volna a hangjának. Volt valami árnyalat, valami vészterhesen riasztó, 

ebben  a  mély,  öblös  hangban.  A  hír  fájt  mindkettőjüknek,  de  Évát  mint  anyát  keservesebben

érintette, elemi erővel hasított bele a fájdalom ennek a szörnyű hírnek a hallatán. 

 Hát mi történt itt?  – tette fel a kérdést önmagának, miközben erősen kapaszkodott Istvánba. Az ő

lánya nem gyenge.  Marika egy erős karakter, akinek álma, célja van. Mi történt, amit nem tudok? 

 Vagy csak figyelmetlen voltam,   amikor eltiltottam attól a fiútól. Mit nem láttam? Mi történt az én

 kislányommal? Mert valami elszakadt benne, valami nem jó, ha ezt tette. De hát az isten szerelmére, 

 mindent meg tudtunk eddig beszélni.  A család mindig is nyitott volt, sőt elvárás volt a hibák, az

események  kibeszélése.  Hiszen  az  őszinte  megnyilvánulás  az  együttélés  szabálya,  a  család

összetartozásának alapja. A bántó vagy sértő kritika nélküli átbeszélése, a hibák vagy a vélt hibák

észlelésének  megbeszélése,  megvitatása.  Soha  nem  éltek  a  szülői  hatalmukkal,  egyenlő  félként

tisztelte  egymást  a  család  minden  tagja.  Mindenkinek  egyenlő  értékű  szavazata  volt  a  család

életének alakulásában. Árpád is meghajolt mindig a többség akarata előtt, soha sem élt az apai

szigorral.  Nálunk mindent demokratikusan kezeltünk, a legkisebb nyomást is elvetettük. Nálunk az

 egyén önállósága, az egyéniség egészséges fejlődése mindig sarkalatos pont volt, mindig tiszteletben

 tartottuk egymást. Akkor az egyetem?   Ott  sem lehet semmi, hiszen,   ha megbánta volna a döntését, 

 minden baj nélkül otthagyhatta volna. Hiszen megmondtuk, hogy úgy rendezi az életét, ahogy

 szeretné, azt és olyan  életet  választ, amilyet csak akar. Menet közben úgyis korrigálódnak a felszínre

 került hibás  döntések.   Mi minden döntésüket támogattuk, sokszor még úgy is, ha nem értettünk

 egyet vele. Mindig is úgy gondoltuk, hogy a hibás döntés bele van kódolva a fiatalok életébe, 

 egyáltalán nem a világvége javítani. Hiszen van mindenre idő, van rá egy élet, hogy mindenki

 megtalálja azt az utat, ami a számára a legmegfelelőbb. 

Árpád meggyőződése mindig is az volt, hogy nem baj, ha a gyerek kipróbálja önmagát ismeretlen

területen is. Az élet számukra még csak most kezdődik, a döntések helyessége vagy helytelensége

fogja megmutatni azt az utat, ami az egyéniségének a legmegfelelőbb, miközben szembesülünk a

döntéseink velejáróival, amiből mérhetetlen sok gyakorlati tapasztalatot gyűjthetünk.  Nekem is ez

 volt a véleményem. Ez csak megerősítette bennem azt az érzést, hogy okos,   értelmes emberek a

 gyerekeim,  akik  nem   feltétlenül  kényelmet   fogják  választani.  Jó  volt  tudni,  hogy  a  gyerekeim

 racionálisak,  gyakorlatiasak  és  a  döntéseiket  szabad  akaratukból  hozzák  meg.  Azért  próbáltam

 elidegeníteni attól a tekergőtől, mert bár tisztelem a döntését szinte majdnem minden esetben, de

 nem engedhettem, hogy a jövőjét egy korán érkező gyerek törje ketté, ez már az én  felelősségem  is. 

 De ő is velem értett egyet akkor. Bár  nem rajongott a szokatlanul erős  és határozott  tanácsomért, de

 elfogadta. Most pedig itt állunk a lányunk betegágyánál, és keressük a választ erre a buta lépésre, 

 ami annyira nem közénk való. 

Az orvos halk, kiegyensúlyozott hangja hozta vissza a valóságba. 

– Most már stabil az állapota, a közvetlen életveszély pillanatnyilag megszűnt, de a kóma állapota

megjósolhatatlan ideig tart. Kérem, ne zavarják most, foglaljanak helyet kint a váróban. 



2. Az álom



Az idő nehezen telt, mert a türelmetlenség, a kétség válaszokat követelt. A várószoba csendes

volt. Az ünneplő baráti társaság is megérkezett, sorban ültek az egymáshoz rögzített műanyag

székeken. István Éva mellett ült, nem szólt, mert ő is le volt döbbenve. Egymás kezét fogták, 

miközben magában vádlón hibáztatta Árpádot. Zsuzsa, Éva legjobb barátnője halkan beszélt. 

– Csak nyugi van, mert látom a riadalmat a szemedben. Nem lesz semmi baj. Ezt a lehető

legnagyobb  türelemmel  kell  majd  átbeszélni.  Nem  lesz  könnyű,  ismerve  a  ti  demokratikus

felfogásotokat a szabad akarat szentségéről. 

Évának nyirkos volt a tenyere, miközben István szorította a kezét, de a teste is teljesen átizzadt a

feszültségtől. 

– Nincs semmi kiindulópontom. Ez nem jellemző Marikára, hiszen olyan megértő volt és mindig

határozott. Nem értem, ésszel sem tudom felfogni. Hiszen ez a tett csakis a labilis, a félrecsúszott, a

mély válságban lévő ember eszköze, akinek nincs kihez fordulnia, aki magára maradt a bajával, ami

túlnőtt  rajta.  Marikának  itt  voltunk  mi,  hiszen  mindent  megbeszélhettünk,  ami  csak  volt  a  kis

lelkében, sérelem vagy panasz. 

Zsuzsa nem tudott szabadulni attól a gondolattól, ami bevillant. 

– Akkor veletek volt valami baja, amit nyilván nem akart vagy nem tudott megbeszélni. Ráadásul

itt volt a buli, ami nem alkalmas egy lelki probléma megbeszélésre. 

– Zolival kellene beszélni, ő volt vele utoljára, ő tudni fogja, hogy mi zajlott le benne. Ennek

nyoma kell, hogy legyen az utolsó órában, és azt Zolika látta. 

Zsuzsa nem szólt, csak megszorította a kezet, miközben Évának csendben hullottak a könnyei. 

Árpád is kutatta az okot, a megdöbbenésétől nem tudott tárgyilagosan gondolkodni, nem tudta a

választ, de azt tudta, hogy valaki bántotta a lányát. Valaki belegázolt, valaki vagy valami felborított

benne valamit, amivel nem volt ereje megbirkózni.  Nem, nem hiszem el, az én okos lányom szinte

 mindenre tudta a helyes választ.  Az egészséges gondolkodása volt az apa biztosítéka. Semmi, de

semmi nem volt, amitől tiltotta volna, és éppen azért, mert egészséges lelkületű, értelmes lánynak

nevelte és tartotta. Erős karaktere szinte nevetve lendítette át minden szerelmen, minden fiatalkori

eseményen, ami más lányoknak komoly kihívást jelentett. Ő adott tanácsokat, ő segített, ha mások

gondba,  válságba  kerültek.  A  tárgyilagos  gondolkodása  miatt  választotta  a  jogi  kar  is,  mivel

egyéniségéből  adódóan  képes  volt  mindent  az  észszerűség  szemszögéből  szemlélni.  Nem  volt

részrehajló, és nem döntötte le a lábáról az érzések súlya sem. Az érzéseket mindig külön tudta

választani a döntéseinél. Ez a tette nem illett bele a képbe, ez nem az ő lánya, ez nem az ő döntése. 

De a tény az tény. Itt fekszik a kórházban és ők itt várják a felébredését. Felállt, mert a nyugtalanság

teljesen kizökkentette. 

– Gyere, István, kimegyünk, mert megfojt ez a bezártság. 

A mindig kiegyensúlyozott Árpád most remegő kézzel vette ki a cigit a feléje nyújtott dobozból. 

Nagyot slukkolt belőle, a füst jótékonyan áradt szét a tüdejében. Nem lett nyugodtabb, de valami

mást kellett csinálni, mint a végtelennek tűnő várakozás. István nem bírta magában tartani, ami

belül feszítette

– Nem figyeltetek rá – mondta ki a véleményét. – Magára hagytad figyelmetlenül, felelőtlenül. 

Miért nem fordítottál nagyobb figyelmet a lányomra. Mert nem a tied, igaz? – mondta vádlón, 

miközben haraggal a szemében nézett Árpádra. 

– Ezt nem mondhatod komolyan, István, hiszen mindennapos vendég voltál nálunk. A gyermeked

életének minden egyes eseményének szemtanúja voltál. Nekem ne gyere ezzel, engem ne hibáztass, 

ez nem fair. Te tudod a legjobban, hogy annak ellenére, hogy a tied, szerető apja voltam mindig. 

Sohasem ismerte meg a születése körülményeit. Mindenben eleget tettem a kérésednek, mindent az

ígéretem szerint csináltam. Mint a gyerek édesapja, itt legyeskedtél, a szemed előtt nőtt fel, még a

jogod is megvolt arra, hogy dönthettél bizonyos dolgokban Évával közösen, néha ellenemre. Te

ugyanúgy láttad, láthattad azt, ami a mindennapjaiban történik. És nekem rovod fel? Ez megdöbbent

István, ez övön aluli ütés volt. 

István az idegességében ekkor megütötte; keményen, vádlón. 

– Igenis, te vagy a hibás – mondta magából kikelve, majd újra pofon vágta Árpádot. Árpád

magasabb és testesebb is volt Istvánnál, de a lágyszívűsége soha sem engedte, hogy az erejét

használja, már gyerekkorában is ez volt a gyengéje. Most sem vágott vissza, most is csak ellépett a

barátja további ütése elől, majd megfordult és elindult a kórház kapuja felé. 

Megalázva érezte magát. Elindult a kijárat felé: most taszították el attól a gyerektől, akit a

sajátjaként nevelt és szeretett. A pofon, amit kapott, nagyon fájt, noha megértette az igazi apa

lelkiállapotát. Ezen nem ütközött meg annyira, mint azon, hogy őt okolta Marika tettéért. Rendben

van, vége, most van vége, mert ezt ő már nem bírja tovább.  Nem akarok tovább így élni, nem akarok

 tovább  ennek  a  gyalázatos  hazugságnak  a  részese  lenni.  Itt  van  vége,  mert  megalázzák,  őt

hibáztatják  a  történtekért.  Pont  az,  akinek  az  lett  volna,  sőt  az  is  volt  a  kötelessége,  hogy

odafigyeljen. Húsz éve él ebben a sunyi, takargatással teli házasságban.  Nem csinálom tovább, most

 véget vetek ennek a megalázó helyzetnek.  Ő nem lesz senki kapcája, csupán barátságból, nem fogja

annak az édes gyereknek az életét megkeseríteni az őszinte beismerés szörnyűségével. Megtette a

kötelességét, a gyerekek felnőttek. Ez nem az ő feladata, mindent megtett, amit csak tehetett az

akkori helyzet megmentéséért, itt csakis ő veszített, Feláldozta a saját útját, reményét. Belement egy

jó szándékú döntésbe, ami ideiglenes volt, egy baráti gesztus. 

Nem, határozta el értelmének teljes súlyával és leintett egy közeledő taxit. Bemondta a címet, 

miközben beült a hátsó ülésre. Bár az idő elszáll felettük, ma már valóban elfogadta ezt a néma

zokogással  teli  helyzetet,  de  itt  most  nem  hibás,  itt  most  feleslegessé  vált  egy  pillanat  alatt, 

miközben  az  ő  nyakába  akarják  tolni  ennek  a  felelősségét  is.  Egyszerűen  felháborította  ez  az

arcátlanság, a legjobb barátja és Éva szemét közönye. István húsz évig képes volt kényelemből, 

léhaságból, önző karriervágyból másra hagyni egy gyerek felnevelését, majd amikor felnőtt és valami

hiba csúszik a személyiségének az alakulásába, akkor azonnal megüti és őt hibáztatja.  Ellenem

 fordultak mind a ketten, azonnal összefogtak. Nem, vége! Ma véget vet ennek az aljasságnak. 

A szégyen égett benne, a hazugság szégyene, talán jobban, mint az arca a két pofon után. Az

igazságérzete miatt szégyellte magát, mert barátságból részese lett ennek az aljasságnak. Érezte, 

hogy valamennyire őt is felelősség terheli a történtekért, de még nem merte nyíltan megvallani

önmagának. A felháborodása most teljesen nyilvánvaló volt, de az elhatározása is az lett. Amikor

beért az egyetemre, a portás üdvözölte. 

– Jó estét, professzor úr, mi járatban ilyen későn? 

– Jó estét, Gulyás bácsi – köszönt, de nem azzal a nyílt egyenességével, mint általában szokta. –

Elmaradtam egy-két dologgal – mondta laposan nézve, mert a hazugságból kezdett elege lenni. –

Dolgom van, Gulyás bácsi, azért jöttem – és máris elindult az irodája felé. Mikor beért, azonnal

kinyitotta a szekrényét, majd elővette az üveget. Remegő keze alig tudta kitölteni a pohárba. Nem is

bajlódott vele tovább és egyenesen a szájához emelte. Soha nem esett jobban ez a nedű, mint most, 

futott át rajta, majd leült, mert a remegése elgyengítette. Kis idő múlva már érződött a vodka ereje. 

Kellemes  melegség  szaladt  végig  rajta  miközben  a  zilált  agyán  is  kezdte  érezni  a  zsibbadás

megnyugtató  hatását.  Újra  megemelte  az  üveget,  mert  ki  akart  menekülni  ebből  a  megalázó

helyzetből, el akart bújni még önmaga elől is.  Nem akarok józanul gondolkodni, nem akarok részese

 lenni  ennek  a  hitvány,  hazug  helyzetnek.  A  valóság  kezdett  színesebbé  válni,  miközben  sűrű

kortyokban nyelte az italt. Kicsit később elérte azt a szintet, amikor az agy kezdi másképpen látni a

dolgokat, amikor a gátlások bilincsei lepattannak és minden felszabadul, miközben önálló pozíciót

vesz fel a részegség. Az alkohol átértékel minden valóságot, önmagába fordulva képes láttatni az

eseményeket, csakis a saját szemszögéből engedi. Mintha bizonyos részek teljesen kizáródnának, sőt

ki is záródnak, mert az a zsibbadás már önálló állapottá vált, mert már csak a ködös rész maradt

meg. Mert csak az alkohol által közvetített kép lehet jelen, minden más zavaró tényezőt kizár a

ködön kívülre. Csak a ködön belüli kuszán tompa gondolatok kaptak lehetőséget és a józan ész

teljesen háttérbe szorult. Az értelmes beszéd is kusza motyogássá, összefüggéstelen gagyogássá

vált. Teljesen berúgva az asztalra hajtotta a fejét, úgy aludt el. 





*



Az orvos megrázta az alvó Évát. 

– Helló, ébredjen, kedves. 

Éva  nagyon  lassan  eszmélt,  nagyon  mélyről,  nagyon  kábán  kezdett  magához  térni.  Mikor

visszatért az emlékezete, újra megmarkolta szívét a rémület, a lányával történtek. 

– Igen? – minden rendben? – kérdezte zavartan, kábán. – Bocsánat, elaludtam –nézett szét. – A

többiek hol vannak? – kérdezte ismét, de inkább csak magától. Az orvos széttárta a kezét, jelezve, 

hogy őt ne kérdezze, mert csak most jött. 

–  Szóval,  anyuka,  most  bemehet  hozzá,  nem  hiszem,  hogy  felébredne,  de  ha  igen,  azonnal

szóljanak. 

– Köszönöm, doktor úr. 

– Nyilván zaklatott lesz, ha véletlenül magához térne, nem lehet tudni, hogy mit vált ki belőle az

eszmélés. 
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