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BEVEZETÉS

Az OsztrákMagyar Monarchia legszebb hátrahagyott emléke a kávéház. A kávéház szónak nem lenne ekkora kisugárzása, ha nem a Habsburg-uralom kései korszakában, a dualista monarchia megalakulásakor nyerte volna el jelentésének teljességét. Azzal, hogy megalkotta a kávéházat a maga klasszikus formájában, az OsztrákMagyar Monarchia létrehozta azt, amit politikailag már nem sikerült megteremtenie: a lehető legellentmondásosabb elemek életképes integrációját.

A legelőkelőbb kávéház legtöbbször a város legszebb terén álló szálloda része volt. Egy kissé félreesőbb helyen állt egy egyszerűbb, a piacnál, a pályaudvar mellett, vagy fontos üzletek között, mivel természetesen szükségük volt a mozgó embertömegekre. Itt üldögélt a tanár, heves beszélgetésbe merülve az ügyvéddel a kiskereskedő a nagykereskedővel alkudozott, a nyugalmazott hivatalnok itt tarokkozott vagy játszott egy parti rexet barátaival. Nagy biliárdasztalok, melyeken karambolbiliárdot lehetett játszani, csak a város előkelőbb kávéházaiban álltak. A kávéházban minden vendég társas életet élhetett  leginkább persze az idegen, a városka szállodájának vendége.{1}

Nagyvárad kávéházi életének fénykorát 1900 táján élte, amikor igen gazdag volt a nyilvános társadalmi élet. Mivel a városnak jelentős szerepe volt a modern magyar irodalom kialakulásában, a lejegyzett emlékekből sok ismeretet szerezhetünk a különböző kávéházakról. Ezek egymással versenyezve és egymást kiegészítve fontos részei voltak a szellemi izgatottságnak, mellyel a szecessziónak ez az erősen zsidó kultúrájú városa 1900 körül feltöltődött.

Itt működött az elegáns Royal kávéház, a Rimanóczy szálloda földszintjén, az élet fényűző pillanatai számára. Itt álltak a legjobb biliárdasztalok, itt találkoztak a város legelőkelőbb körei, itt reprezentáltak, itt ünnepeltek. A szálloda frontoldala a Sebes-Körösre néz, de a kávéház nagy teraszával ma is a város legfontosabb terére, a Bémer térre nyílik. Ebben a városban fejlődött Ady Endre harcias gondolkodásmódja, itt találta meg az első hangokat modern költészetéhez. Gyakran üldögélt a Royal kerthelyiségében délelőtt, ha egyáltalán délelőtt felkelt egy átlumpolt éjszaka után. A gazdagon díszített termek ma is bámulatosan jó állapotban vannak, és a szintén megőrzött kerthelyiséggel együtt  néhány évi dicstelen bútorüzleti kitérő után  étteremként szolgálnak.

A Bémer tér, melynek arculatát leginkább a színház hatalmas épülete jellemzi, egykor a város abszolút kávéházi központja volt. A nagyváradi szellemi élet számára a Royalnál is fontosabb szerepet töltött be az EMKE kávéház. Itt üldögélt Ady esténként, sokszor késő éjszakába nyúlóan, ennek a háznak a falán  ma az épületet a szállodával együtt Astoriának hívják  helyezték el emléktábláját. Ez volt a szabadkőművesek találkozóhelye és mindazoké, akik radikálisabb eszméket vallottak a szabadságról, melyekkel túl kívántak lépni a Bécsben és Budapesten kormányzók tétova engedményein. Ebben a kávéházban alakult meg 1908-ban a fiatal írók azon csoportja, amely a Holnap című antológiával mértékadóvá vált a modern magyar költészet számára.

A város harmadik kávéház-büszkesége a Fekete Sas szálloda hatalmas épülettömbjében helyezkedett el, a Sebes-Körös másik partján. A Fekete Sas palotában nagy dísztermek voltak zenei, színházi rendezvények, irodalmi és kabaréestek számára. Az épület  a szecesszió játékos erődítménye  még régi helyén pompázik. Az eltűnt kávéházzal és a szállodával ellentétben a Fekete Sasban máig megmaradt a bevásárlóudvar. Ezzel az impozáns, üvegezett passzázzsal bizonyította a város a századfordulón, hogy elkötelezte magát a modernizáció mellett, általa is igazolódott a mítosz, mely szerint Nagyvárad egy kis Párizs  ha Pece-parti is  a Sebes-Körös partján.

Egy fontos helyet kell még megemlítenünk. Akkoriban Müllerájnak hívták: kioszk-kávéház az egykori Széchenyi téren, amilyen a Monarchia nagyobb városaiban a parkokban és sétálóutak mentén gyakran volt megtalálható. Egy kis kávéspavilonból láttak el kiterjedt kerthelyiségeket itallal és édességgel.

Végezetül megállapítható, hogy a bécsi kávéháztípus képes volt meghonosodni a Monarchia egész területén, ha nem is mindenütt olyan sűrűségben, mint Nagyváradon, amely olyan város volt, ahol a rendkívül erős zsidó polgárság aránytalanul sok kávéház létrejöttét tette lehetővé.{2}



Ha a kávéházak világát akarjuk felidézni, a kávétól kell elindulnunk. A pörkölt kávéból készült ital világszerte az egyik legnépszerűbb élvezeti cikk. Az örökzöld kávécserje termése a kávébab, ennek pörkölt magjából készül a kesernyés ízű, zamatos kávé, melynek élénkítő hatását világszerte élvezik. Ez utóbbit egy legenda szerint egy etióp pásztor fedezte fel, aki észrevette, hogy ha a kecskéi a piros kávébogyókat legelik, sokkal élénkebbek lesznek. Ezt elmondta a közelben élő szerzeteseknek, akik rájöttek arra, hogy ha a magokat megpörkölik, ízletes italt készíthetnek belőle. Annyi bizonyosnak tűnik, hogy a kávét először a 15. században szerzetesek itták Jemenben. A 16. század első évtizedeiben már Szíria és Egyiptom lakói is ismerték, s egyre inkább teret nyert a szomszédos államokban is.

Az első kávéházak az 1550-es években, Isztambulban nyíltak, és számuk gyorsan nőtt. A kávéházakba elsősorban azért jártak a férfiak, hogy a kávéivás ürügyén kiszabaduljanak zárt világukból, társaságra leljenek, szórakozhassanak. Bár a szultánok rendeletekkel többször is megpróbálták a kávéházakat betiltani, kevés sikerrel, hiszen a hatalomnak nem állt érdekében lemondani a kávéra kirótt vámról és illetékekről.

Európába a 17. században érkezett meg a kávézás szokása. Az első európai kávéház 1624-ben, Velencében nyílt meg, néhány évvel később Londonban, majd 1672-ben Párizsban is megnyitották kapuikat az első kávéházak. Hamarosan elterjedtek Hollandiában, Németországban, Ausztriában, majd Magyarországon is.{3}



A bécsi kávéházakban jelentek meg először a márványasztalok, tonettszékek, fa újságtartók, az akkori modern kávéház elengedhetetlen kellékei. Ezeket az újításokat fokozatosan átvették a világ minden táján. Kezdetben a törökös kávéfőzési mód volt a jellemző. Az italt először Bécsben szűrték le, és itt fogyasztották először tejjel. A franciák kezdték cukorral inni.{4}

Magyarországon az első ismert pesti kávésra vonatkozó adat 1714-ből származik, amikor a katolikus rác Cavesieder Blasius (Kávéfőző Balázs) házat vásárolt Pesten. 1729-ben három kávés civakodásáról tanúskodik a pesti tanács jegyzőkönyve: az említett Balázs és a német Franz Reschfellner tesz panaszt az olasz Francesco Bellieno olcsó árai miatt, amellyel rontja az üzletüket. Vitájuktól függetlenül a kávézás szokása hamarosan elterjedt az egész országban.{5}



A kávét tehát kávéházakban, illetve a kávémérésekben fogyasztották. A Pallas Nagy Lexikona meghatározása szerint: Kávéház az az utcai földfeletti üzlethelyiség, melyben kávé, tea, csokoládé, italmérési engedély tárgyát nem képező szeszes italok, az utóbbiakhoz szükséges nedvek, az elősorolt cikkekkel fogyasztani szokott sütemények mindig kaphatók; melyben legalább két rendes nagyságú tekeasztal folytonosan a közönség rendelkezésére áll, kivéve a kültelkeken és szállókban levő kávéházakat, melyekben egy tekeasztal is tartható; végre mely kávéház felirattal van megjelölve.{6}

Kávémérésekre szóló engedély egyedül kávé, tea, tej és csokoládé kimérésére és ezen italokhoz való sütemény eladására jogosít. Tekeasztalok felállítása, bárminemű játék kártyákkal vagy egyéb jelekkel és eszközökkel, végre zenélés vagy dalolás a kávémérésekben feltétlenül tilos.

Minden kávémérés kivülről kávémérés címmel látandó el, kávémérőknek a kávéház cím használata tiltatik.

Kávéházi vagy kávémérési üzlet nyitására engedélyt csakis teljesen megbizható egyén nyerhet. A megbizhatóság a rendőrségnek külön e célra kiállított bizonyítványával igazolandó. Engedélyt egyáltalában nem nyerhet az, ki nyereségvágyból elkövetett bűntettért vagy vétségért büntetve volt és az, ki bordélyházat tart. A vendégek szolgálatára kifogástalan előéletű egyének alkalmazandók.{7}

A fentiekhez annyit hozzá kell tennünk, hogy Nagyvárad központjában  jelen könyvünk helyszínén  csak kávéházak voltak, kávémérések nem.



A kávéházak, kávémérések szigorú szabályrendelet alapján működtek. Magyarországon a fogadói, vendéglői, kávéházi és kávémérési iparűzés első, átfogó szabályozására 1884-ben került sor a XVII. törvénycikk által. A megalkotandó szabályrendelet-tervezet vázlatos szövegét megküldték az ország összes törvényhatóságának, s azt a helyi sajátosságok függvényében kellett átalakítaniuk. Így történt ez Nagyvárad esetében is.

A szabályrendelet az általános résszel kezdődik, melyben kijelentik, hogy fogadók, vendéglők, kávéházak és kávémérések nincsenek számhoz kötve, de a vendégek kiszolgálására és az üzlet vezetésére csak kifogástalan előéletű egyéneket alkalmazhatnak.

A továbbiakban a törvényhatósági rendelkezés körülírta, hogy a vendéglőben ételek és italok iparszerű kiszolgálása folyik. Vendéglő nem nyitható templom, iskola, kórház, kisdedóvoda s egyáltalában oly középületek szomszédságában, melyeknek kellő használatát a vendéglő zaja akadályoztatná. Tekeasztalt tilos vendéglőben felállítani, s tilos kutyákat is bevinni. A nyitva tartás nincs szabályozva, de a zenélés csak éjjel két óráig megengedett.

Kávéháznak az olyan üzlethelyiség tekinthető, amelyben kávé, tea, csokoládé, tej, aludtej, kimérés tárgyát nem képező finomított szeszes italok poharanként, hűsítő italok és az ezekhez szükséges nedvek, fagylalt s végre az elősorolt cikekkel fogyasztatni szokott sütemények állandóan kaphatók. Legalább egy tekeasztal állandóan a közönség rendelkezésére kell álljon. Kávéház sem nyitható templom, iskola, kórház, kisdedóvoda s oly középületek szomszédságában, melyeknek használatát a vendéglő zaja akadályoztatná. A törvény által nem tiltott játékok korlátozott módon meg vannak engedve. Zenélni éjjel két óráig szabad. A zenélés bárminő zajos hangszerekkel  ide nem értve a katonazenét  minden időben tiltva van. Ez egy igen érdekes pont, hiszen a katonazene talán a legzajosabb, mégis eltűrték a meghitt hangulatú kávéházakban is.

A kávéházakban női személyzet is alkalmazható volt pénztárosként, közismert néven kasszírnőként, akik csak kifogástalan előéletű személyek lehettek. Kávéházi helyiségekben tilos volt a zajos mulatozás, kiabálás, táncolás, táncestélyek tartása. A vendégek számára fenntartott kávéházi helyiségekben kutyával megjelenni itt sem volt szabad.

Kávéházak első- és másodrendűek lehettek. Ezt az osztályozást a rendőrkapitány végezte. Az elsőrendű kávéházak egész éjjel nyitva tarthatók voltak, a másodrendű kávéházak zárási ideje éjjeli két óra volt. Zárt ajtók mellett vendéget kiszolgálni nem lehetett.

Végül essen szó a kávémérésekről is. Kávémérésnek tekinthető azon üzlet, melyben kávé, tej, tea, csokoládé s az ezekhez szükséges sütemények, valamint gyümölcsök kaphatók. Az ilyen üzletekben tekeasztal felállítása, zenélés, danolás, mindenféle kártya- vagy más játék tilos. Hideg és meleg ételek kiszolgálása is tiltva volt, akárcsak a vendégek zárt ajtók mellett történő kiszolgálása. A kávémérést este tíz órakor be kellett zárni.

Tiltott volt az iparűzési engedély kiállítása annak, aki nyereségvágyból elkövetett bűntettért vagy vétségért büntetve volt, továbbá aki kéjházat (nyilvánosházat) tartott fenn. Ezzel a cél egyrészt a vállalkozói erkölcs védelme, továbbá a hatóság azon törekvése volt, hogy határozottan elkülönítse a szükséges rossz-ként nyilvántartott prostitúció  mint iparág  űzését az ilyen értelemben kihívásokkal szembesülő vendéglátóipartól. Minden vállalkozásra külön engedélyt kellett igényelni, melynek kiállításáról a városi főkapitány döntött.

A szabályrendelet előírta, hogy a vendégek szolgálatára csak kifogástalan előéletű és magaviseletű egyének alkalmazhatók. Amennyiben erkölcsi kifogás merült fel a felszolgálók ellen, büntetés terhe és záros határidő alatt  a főkapitány írásbeli rendelete alapján  el kellett őket távolítani.{8}

Alig került nyilvánosság elé az új szabályrendelet, megindult az ellenakció a kávéház-tulajdonosok részéről. Többek között azt sérelmezték, hogy a vendéglők, a kávéházak és a kimérések nincsenek számhoz kötve, tehát a piac nem szabályozott.{9} A vendéglőkre és kávéházakra vonatkozó szabályrendeletet több bizottság és a városi tanács is tárgyalta, mielőtt a közgyűlés elé került. 1895. május 9-én hagyta jóvá Nagyvárad város közgyűlése a szabályrendeletet. A szabad verseny szellemében leszavazták azt a javaslatot, hogy korlátozzák a vendéglők és kávéházak számát. Leszavazták azt is, hogy nem tarthatók bálok, táncestélyek, szín- és daltársulati előadások, hangversenyek és mutatványos előadások a kávéházakban és kávémérésekben. Ezzel voltaképpen az orfeumokat és egyéb zengerájokat támogatták. Vitával ugyan, de elfogadták a kávéházak és kávémérések nyitva tartására hozott javaslatot, illetve a szabályrendelet többi részét is.{10}



A 19. század fordulóján fellendült a kávéházi élet. Egyes vélekedések szerint ennek oka, hogy az első világháborút megelőző időszak szűkös lakáshelyzete miatt kényszerültek sokan nyilvános helyeken tölteni szabadidejüket. Ettől eltekintve írók, költők, művészek társasági életének kedvelt helye, sok esetben alkotóműhelye is volt a kávéház. Virágkora a kiegyezés és az első világháború közötti időszakra esett. E periódusnak a nagyváradi kávéházi életét ismertetjük az elkövetkezőkben. Megjegyzendő, hogy az irodalmi és művészeti kávéházak is ebben az időben magasztosultak legendás helyekké,{11} Nagyváradon a holnaposok és közöttük is elsősorban Ady Endre jelenléte miatt.

Nálunk azért van és virágzik oly sok kávéház, mert sehol a világon oly jó kiszolgálásban nem részesül a vendég, mint nálunk… A kávés télen meleg, nyáron szellős, kényelmes helyiséget, jó világítást, kitűnő anyagot, sok újságot és ezer más kényelmi berendezést nyújt a vendégnek. De legkényelmesebb a vendég szempontjából a jó kiszolgálás… És megállapíthatjuk, hogy a magyar kávéházi pincérnek párját messze földön kereshetjük. A magyar pincér gyors, fürge, erősen munkabíró, kitartó, figyelmes, udvarias, előzékeny, intelligens, sőt szeretetreméltóan bohém-természetű, sokszor elmés és rokonszenves típus{12}  olvasható az egyik, kávésokról, pincérekről, kávéfőzőkről szóló könyvben.



A budapesti kávéházak alapításának virágkora egybeesett a város óriási ütemű kiépülésével. Az 1860-as és az 1870-es évek kávéházai a források szerint még nem büszkélkedtek elegáns enteriőrökkel, elsősorban a praktikum jellemezte a hamar elkopó és kíméletlen használatnak kitett berendezéseiket. Három állandó alkotóelem szolgálta a kényelmet: a könnyed tonettszékek, a falak mentén vagy esetenként a pillérek körül futó, kárpitozott plüss- vagy bőrpamlagok, s a jó, olvasáshoz alkalmas világítás. A praktikumot szolgálták a nagy, kirakat-méretű üvegablakok és a könnyen tisztán tartható, nemes tapintású márványasztalok, melyekből mára mutatóba is alig maradt. A klasszicista, illetve a biedermeier bútorművészet viszonylagos puritánsága sokáig meghatározta a kávéházi belsőket. Monarchia-szerte egyszerű, hivalkodástól mentes, közös formanyelv jött létre, amely nemcsak a kávéházakban, de az éttermekben és a cukrászdákban is mindvégig fennmaradt.{13}

Talán nem árt külön hangsúlyoznunk egy sajátos bútorfajta elterjedését a Monarchia területén. Ez volt a hajlított fabútor a kávéházak berendezésének elengedhetetlen tartozéka. A tonettszék, a fogas, az asztal sok-sok változata képezte a Monarchia bútorkultúráját.

Nem volt ez másképpen Nagyváradon sem, ahol ennek a jobbára historizmusból ihletődő enteriőrnek a kora kiterjedt egészen az 1890-es évek végéig, amikor a szecessziós stílusú belső dekoráció veszi át a helyét.

A szecesszió fénykorában a kávéházi belsőknél főleg e stílus mozgalmas, ún. florális változatában a jugendstil uralkodott. Legjellemzőbb példa erre Nagyváradon az EMKE kávéház egykori belső dekorációja, amely mára még nyomaiban sem lelhető fel az újabb (2013) felújítást követően most is kávéházként működő helyiségben.

A késői szecesszió lehiggadt formái a kávéházi belsőknél a funkcionalitás irányába mutattak: az ekkor tervezett belsőkben a falakat egyenes vonalú, egyszerű mértani formákra tagolt lambériák borították, és a színek is visszafogottabbak lettek. (Példa erre a Füchsl-palotabeli egykori Bihar kávéház vagy az Apolló palota Városi kávéháza).

A századfordulót követően az új kávéházakat többnyire az épületek sarkánál létesítették (Royal, EMKE, Bihar, Városi kávéház), hatalmas, kirakat méretű ablakaik sok fényt engedtek be. A bejárat többnyire a sarkon volt (mint például az EMKE, a Royal és a Városi kávéháznál), de szinte minden esetben elengedhetetlen alkotóeleme volt a kettős, üvegezett ajtórendszer, az ún. szélfogó, mely a hidegtől, huzattól védte a publikumot, és melegebben tartotta a helyiséget. A szélfogó néha dekoratív, művészi megoldású, csöpp pavilonná nemesült. Az ablakbeugrókban és többnyire a falambéria sávja fölött tükrök voltak, alattuk bőr- vagy plüsskanapék, előttük márványlapú asztalok és könnyű, de erős székek helyezkedtek el. Gondosan megtervezték a mértékletesen alkalmazott ornamentikát, melyet sablonok segítségével vittek a falra. A nagyobb kávéházakban  így az EMKE-ben is  külön kártyaterem is volt, néhol, mint a Royalban, hölgyterem is nyílt. Az 1910 utáni igényesebb építkezéseknél az egész teret egységes tónusú, legalábbis harmonizáló színekben komponálták meg.

A váradi kávéházaknál  mint majd látni fogjuk  gyakori volt a bérlők cseréje. Ilyenkor az új bérlő gyakran átalakíttatta, korszerűsítette a helyiséget, új bútorzattal rendezte be. De ha mást nem is tett, újrafesttette a termet.

Egyfajta szolid polgári eleganciára való törekvés érződött a gondosabban megformált enteriőrökön azzal a szándékkal, hogy meghitt, otthonos légkört nyújtson a vendégeknek.{14}
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