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Senki sem maga m’/m'zﬁﬂ mey,
hova szilefik

Amikor kényvet vesziink a keziinkbe, nem is gondolunk ra, hogy mar
maga ¢z a tény is kivalesag, ajandék. Van otchonunk, kényelmes karos-
székben iiliink, tudunk olvasni, alkalomhoz ill6 kényelmes ruhat vettiink
magunkra, mar tal vagyunk a regge]in, amit csaladi korben elfogyasztot—
tunk. Megszoktuk, természetesnek vessziik.

Az arvahaz, neveldotthon olyan fogalmak, amelyekrél leggyakrabban
regényekben, esetleg Gjsaghirekben hallunk. Rickan keriiliink kozvetlen
kapesolatba olyan gyerekekkel, akiknek ez az otthonuk, akik igy vagy
agy oda ,sziilettek”. Pedig ez is olyan Va]éség amely hattérben, rejtetten,
de j elenvana Vilégunkban. Szamrtalan oka lehet annak, hogy valaki ,arvan”
marad. A sziilei lemondtak réla, a habort elszakitotta 6t a csaladjacol,
természeti kataszerofak aldozacai leceek. Valami nagy-nagy hatrannyal
indul az ¢letben.

Ha ez az arvahaz olyan orszégban van, ahol egyébként is nagy a nyo-
mor, reménytelen az élet, akkor sokasodik a hz’ttr;’my. Kocsis Andras vil-
lalkozott arra, hogy Kenyiba utazzon. Negyven napra megosztotta az
¢letét egy arvahaz lakoival. Tanitotea Sket, figyelt rajuk és tanule coliik.

Afrika a szamunkra ismeretlen és titokzatos f6ldrész. Esziinkbe jut

taldn a sivatag, a rabszo]ga—kereskedelem, a sziintelen polgérhéborﬁ, de
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a kiilénlcgcs allatok, névényck Viléga is, vagy az arany- ¢s gyémz’mtbényék
hire. Ami viszont Afrika kapesan kikeriilhetetlen kérdés, hogy a gyarma-
tositds binét a fejlete vilig megprobalta-e mar megbanni és valamikép-
pen tdrekszik-¢ jovatenni.

Az emberiség kozos felel6ssége lenne, hogy a f6ld javait testvérként
osszuk el, és a jolétben élok segitségére legyenek azoknak, akik barmiben
hétrémyt szenvednek. Ferenc papa mar sokszor felemelte a szavat az éhezok,
a menekiltek, az tildozoceek érdekében. Kiilondsen is sziviigye a gyerme-
kek kiszolgaltatott sorsa.

Kocsis Andris beszamol6ja ebbe az irdanyba viszi az olvasot. Szembesit
azzal a ténnyel, hogy mi itt Eurépdban, vagy a vilig mas szerencsésebb
orszagaiban jolétben éliink, mikdzben a  harmadik vilag” orszigaiban
nyomor ¢s reménytelenség jutott azoknak, akik ott sziilettek. Erzéke-
nyiteni akar a t6le megszokott szelidséggel, emberséggel, nyitotesaggal.
Ugyanakkor arra is késztet, hogy tanuljunk ezektdl a gyerekekedl olyan
lelki nagysagort, olyan rejtete kincset, amit a mi civilizale jolédi tarsadal-
munk mar szinte elfelejeect. Tanuljuk egy kicsit masként laeni a vilagot.

Fogadjuk el szakavatott idegenvezetdnket és hallgassuk meg tapaszta-
latait, iizenetét. Vegyiik a keziinkbe legajabb kényvét.

Beer Miklos



777'0/@ us

Tudod, jobol keveset adnak... Ezt a mondatot ismételgette a 156 cm
magas, szeretetbdl osszerakott Edesanyim, amikor megoleleiik egymist.
Végteleniﬂ kivancsi gyerek voltam, és 12-13 €ves koromban nagyon foglal—
koztatott a tér és az id6 fbgalma. Koriilbeliil egyeves gyétrédés utan fel-
adtam ennek megfej tését, mert ugy éreztem, hogy ennek megeértése kor-
latozote képességeimmel elérhetetlen. Ectsl kezdve evilagi létezésiink
megismerése ¢s megértése toledtee ki napjaimat.

Els6 szamu vezetd voltam 36 éven dt, és ezt az idote gyakorlatilag a kdny—
vek Vi]égéban toledttem, ami az élet nagy ajéndéka volt szamomra.

A mésoddiplomﬁm a szociolégiéhoz ko, mely arra tanitott, hogy a
kornyez6 vilagunkban nem nagyon létezik fekete vagy fehér, s az drmene-
tek megismerése teszi lehetdvé a kornyezetiink megéreésée.

Eletem sordn végigkisére az a zsido filozofiai alapgondolat, mely szerine
akkor ¢éliink teljes életet, ha jobb Vi]égot hagyunk magunk mogott, mint
amelybe érkeztiink. A menedzser lét felel(issége ¢s maganyossaga ¢vtize-
dekig meghatirozta az ¢letemet, a maga dromeivel és tépelddéseivel; ez id6
alatt az ereimben vér helyett is inkabb Konyv folyt.

Am egyszer minden bcfejezédik. 2024 januarj at6l atadtam kollégéim—

nak ezt a csodis munkat.



Amikor a baritaim mcgtudt:ik, hogy Kcnyéba szeretnék menni egy
arvahiazba segiteni, tanitani, nagyon sokan félceteek. Kaptam olyan meg-
jegyzést is, hogy jo dolgodban mar nem tudod, mit Csin;ﬂj.

Mi motivilta dontésemet — azon kiviil, hogy feleségem, Erika és a két
fiam maximalis megértéssel fogadea? Tébb minden. Nem vagyok isten-
téls ember, de hiszek a Max Weber-i protestans etika alapgondolatéban
és azon altalanos, évezredek 6ta veliink ¢él6 alapértékekben, mint példéul
a szolidaritais, melyeket minden vallis {6 tételeiben megtalzﬂhatunk.

Anyai nagyapam reformitus lelkész volt, akinek gondolkoddsmodja
és hétkoznapi tettei meghatarozo szerepet jatszottak életemben, eseleke-
deteimben. Mint minden reformatus lelkésznek, neki is volt jelmondata,
mely igy sz0l: A szeretet soha el nem fogy. (1 Korinthusi 13:8) Az elhati-
rozasom masik gyékere, hogy gyerek— és fiatal koromban sokat olvastam.
16 éves koromtdl mindent elolvastam, ami Albert Schweitzerrel volt
kapcsolatos. Elbavélt a mara csaknem teljesen elfeledett nagyszerd em-
ber humanuma és egyszertsége. Filozotus, etikus, orvos és vilighira orgona-
mavész volt, koranak egyik legjobb Bach-interpretitora.

Az 1875—ben sziiletett Schweitzer, miutin tudomast szerzett arrél,
hogy Gabonban nagy orvoshiany van, beiratkozott az orvosi fakultdsra,
és 1912-ben dokrorra avattdk.

1913-ban elutazott Lambarenéba, és teljesen kezdetleges koriilmények
kozote megalapitotta a korhazac. Ezt a toreénetet irta meg az Egy orvos az
Gserdében cimd ké’myvében, melyet friss Kossuth Kiado igazgatéként Gjra
megjelentettﬁnk 1990—ben. A 1;’1nya még éle, eljétt Magyarorszagra, ¢s de-
dikilta nekem édesapja koterét. Ime egy részlet a konyvbol:

Ha mindazt, ami a szines bori fajta és a fehérek kozite lejdtszédotr, feljegyez-
ték volna egy k()'nyvbe, témérdek oldal akadna benne mind a régmalt, mind az
ajabb id6kbal, amelyeket tul szornyt tartalmuk miate olvasatlanul kellene dt-

lapozni. Nagy biin terhel minket és kultirdnkat. Nem t6liink fﬁgg madr, hogy
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akarunk-e kiinn jot cselekedni vagy sem. Kc‘itelességank. A jo, amelyben ket
re'szesitjiik, nem jotétemeny, hanem vezeklés. Minden emberért, aki szenvedést
okozott, el kell mennie egynek, aki segitséget nyujt. Ha pedig mindent elkévettiink
madr, ami erénkbdl tellett, nem vezekeltiik le a biinnek még ezredrészét sem. Ezek-
bél a megfontoldsokbol kell kiindulnia odakiinn minden ,kegyes cselekedetnek”.

Ernest Hemingway 8sszes kényvét kiolvastam 12 és 14 éves korom ko-
z0Ott, melyek akkoriban megje]entek amagyar kdnyvpiacon. Ois szerepet
jatszott abban, hogy kényvkiadé lettem. Szerettem nyﬂts:igﬁt, az olykor
kegyetlen Gszinteségét, héseit: Robert Jordant és az dreg Santiagot. A Kili-
mandzsdré hava cimd novelldja elbivole, elhatiaroztam, ha lesz ra lehets-
ségem, megnczem a mesEs helyszint. Most volt. Egy napra it is mentem
Tanzanidba, mely csak 120 kilométernyire van Buratol. Sajnos, csak tavol-
ol lathattam a misztikus, 6rokké hofedee Kilimandzsaroe, mely majdnem
mindig felhdkbe burkolozva 6rzi titkait.

A dontésemben szerepet jatszott, hogy eltavolodjak ettél a megzava-
rodott, politikai és vallasi konfliktusokeol szabdale vilagunkeol, és hogy
megismerjek egy masik kultaric és egy mas létezési format. Szerettem
volna megé]ni azt a kozvetlen segitcsi é]ményt, melyet Olyan kivalo em-
berek, mint Ivanyi Gabor és Beer Miklos pt’isp(')'k ar gyakorol naponta,
s akikkel tobb hasonlo kozos tevékenységben vehettem részt.

A Kenyidban toledet negyven napnak a toreénetée szeretném bemutatni
naprél napra szbvegben és képekben a tisztelt érdeklsds olvasoknak.
Muszaj megjegyezni, hogy adodott egy kis modszertani probléma naplc’)—
diktalas kozben. Természetesen igyekeztem pontosan rogziteni minden-
nap mindazt, amit akkor dtéleem, éreztem, gondoleam. Am nyilvanvalo,
hogy ebben olyan részletek is vannak, amik akkor bosszantoctak, vagy
éreetlentl alleam eléeeiik, mikozben tudeam, hogy itt egy 4j, ismeretlen
Vi]éggal és sok ismeretlen emberrel, szokassal, mentalitissal Fogok talalkozni.

Olyan viselkedésformakkal is, amelyek, akar jelentésen kiilonbozhetnek
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az Cnyémtc'il. Eleve késziiltem r4, tudvan, hogy negyven nap az csak negy-
ven nap, s hogy ugyanolyan éreékd kultararol, szokasokrol, erkolesrsl van
520, csak mésmilyenrél, s ezt nekem teljes mértékben tolerdlnom kell.
Végezetiil: koszondm a Taita Alapitvany elnokének, dr. Borbély Emesé-
nek és munkatarsainak a segitséget, akik hosszt évek 6ta dnkéntes alapon

tamogatjik a burai arvahazat. Valamint azon Szent Jozsef-rendi névérek-

Bucsveste




nek és a mindenes Consolatanak, akik élhetsbbé teszik ezeknek a csoda-
latos gyerekeknek a hétkéznapjait, hozzésegftve Sket ahhoz, hogy ]egyen
jovjiik.

Adni mentem a kenyai drvahazba, de inkabb kaptam, sokkal tsbbet

kaptam.

Kocsis Andrds Sdandor







Fls6 nap

Yitlius 10-¢, szerdn

Elc’ire clhataroztam, hogy allandoan jegyzetelek, s le fogok irni mindent,
amit atélek, tapaszralok. De itt valosaggal elsodortak az események, nehe-
Z€N szantam ra magam, hogy papir vagy gep elé iil]'ek. Aztan attdl tareva,
hogy az 6rak utan elszaladnak a napok és hetek is, ugy dontottem, hogy
élményeimet nem papiron, hanem hangban régzitem. Elmondom a tele-
fonomnak; 6 mindig velem van, és figyel.

A toreénet ott kezdéddee, hogy par honapja az interneten elolvastam
egy Gabonban ¢l magyar szarmazasa diplomata egyik posztjat a Taita
A]apl’tvényrél, ame]yet egy kenyai arvahiz segitéscre hoztak létre. Ez az
arva gyerekekrél 52016 poszt annyira megragadott, hogy nyomban folvet-
tem a kapesolatot dr. Borbély Emesével, az alapitvany elnskngjével, aki
meglepddve, de 6rommel fogadea megkeresésemet. Ezutan elindult az a
folyamat, amclynck Crcdménycképpcn most itt Vagyok Buriban, ilok
a szobamban az ablaknil, csendben pipazom, ﬁ’ljom ki a fiistot a racsos
ablakon, s nézem a Taita-hegyet. A gyerekek el6tt ugyanis — természete-
sen — nem szabad dohanyoznom. Ezért aztan két dologra vagyom nagyon
mindennap: reggel arra, hogy ismét egyiitt lehessek a gyerekekkel, este

arra, hogy végre elszivhassak egy pipat.
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Am a szandék és a tett kdzoeti e mcglchctéscn gorongyos volt. Mar
a vizum megszerzese varatlan akadélyokba titkozotre. Eloszor is csak
elektronikus vizummal lehet kijutni Kenyéba. A beadott fotét azonban
visszadobtdk azzal, hogy nem latszik rajta egészen a fiillem. Aztan nehe-
zen értették meg, hogy nem szillodiban fogok lakni, hanem egy arvahaz-
ban. Hiiba volt a keziikben a mcghivélcvé], amclybcn részletesen le volt
irva, hogy a Taita A]apitvz’my burai arvahaziaban onkéntes segitéként fo-
gok dolgozni, s tanitom a gyerekeket, arra, amit tudok, s amire szﬁkségﬁk
lehet. Amilyen nehezen kaptam meg a vizumot, olyan gyorsan ment a re-
piilSjegy megszerzése. Ebben Balazs Evanak, a Tensi utazasi iroda munka-
tarsanak volt eléviilhetetlen érdeme, aki napok alace folkinale kiilonfele
utazasi lehetéségeket. Végiﬂ egy kedvezonek latszo Emirates-jaraton fog—
lalcam jegyet. Utazas elétt azonban mcg j(jttek az oltasok. R(jpke hetven-
otezer forintért maris védve voltam a hepatitis-A, a vérhas és a fert6z6
agyhartyagyulladas ellen. A hirhedt sargalaz ellen nem, kideriile, arra
nem adnak védGoltast hatvan év felett. Azért utdnanéztem, s megnyug-
tattak, a s;irgaléz Kenya ezen régiéjéban szerencsére nem jelent kiilono-
sebb veszé]yt. Maradt meég a misik rettegett kor, a malériaveszély elhari-
tdsa. A gyogyszert Végiil csak Nairobiban tudtam megvenni, aranyaron.
Magyar pénzben ez itt egyhetes tartozkodasra negyvenkétezer forint.
A kenyai kormany — természetesen — kihasznilja a messzirdl joct ember
félelmeit. Szoval, aki ict szeretne ilyen gyogyszert vasirolni, az egészsé-
gére gondoljon, ne a pénztarcajara.

Még elutazis elStt probaltam alaposan felkésziilni. Elolvastam az on-
kéntesek kézikonyvée, amelyben igazan alaposan és sok mindent leirtak,
elsésorban természetesen a riaszté dolgokat. Valahogy tgy, mint a gyogy-
szerek mellékhatasait szokas folsorolni az ismertetskon. A Valéségban,
persze, ezen a tajon nincs skorpic’)veszély, kfgyét sem nagyon latcak eb-

ben az évtizedben. A riasztis féleg a tengerpartra érkez6 turistaknak szol,
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Valészinfﬂcg nemcsak biztonségi, hanem nyilvz’m biztositasi okokbol is. En
viszont biztosan nem fbgok elmenni a tengerpartra. Nem firodni jottem.
Sokan meglepédtek elhatirozasomon. Az a bardtom, aki azt mondta,
ugy latszik, j6 dolgodban nem tudod, mit esinalj, késébb megbanta cinikus
megjegyzését. Persze nem tudhatta, mi jatszodote le bennem az ucobbi
hénapokban, években. Evtizcdckig voltam els6 szdma vezets, amibdl
Végteleniﬂ elegem lett. Nem én Vagyok az egyetlen Cincinnatus-kovetd,
aki hacat fordit régi életének, s ﬁjba kezd. Igy tett egykori nagy példa—
képem, Albert Schweitzer, a kézelmaltban pedig itthon példaul Somody
Imre, a Pharmavit Gyogyszergyar alapitdja, els onkéntes ,el6dom”, Szegedi
Andrea, aki azota dnkéntes alelnskként segiti az alapitvany munkajac,
vagy Kullsi Péter, aki a sikeres bankarkarriert hagyta ott egyik napr(’)l
a masikra, hogy megalapithassa a Bator Taborrt, fbgyatékkal élo gyerekek
szazainak nyajtva annyi éromet, amit dollarban ki sem lehetne fejezni.
En két lépésben ,zsilipelek™ A nagy kiadé elhagydsa utin a kis kiador is
atadtam kollégaimnak. Azt tervezem, hogy az elkdvetkez6 idSben a kenyai
Jkalandhoz” hasonlo, szolgélé—segité tevékenységekre dsszpontositom még
meg]év()' energidimart. Egyet]en vezet6i” funkceior tartok meg a XX Szazad
Tarsasagban, mert az egyéni erdfeszitéseknél sokkal tobbet ér a kozosségi,

vagyis fontosnak tartom az értelmiség tarsadalmi szerepvallalasit.



Wisodik nap

Yilius tt-e, csitortok

A Hazam-dij atadasa utan nem sokkal indultam Kenyaba, a jegyzdkonyv
kedvéére: 2024. jalius 11-én. Az Emirates légitarsasag ot és fél ora alace
repitett a mescs Dubajba, ahol egy lassan mulé gyomorrontas fogadott és
tizenkét ords varakozas. Ujabb Ot Ora repiilés7 és maris Nairobiban lan-
doltunk. Kenya févirosabol vonattal kellett tovabb mennem allomas-
helyemre. Szerencsére Sister Rachel, az drvahiz vezetdje eldre lefoglalta
nekem a vonatjegyet — ez egyébként kotelezs volt. Kaptam egy kodor,
azzal kellett a vasatallomason kinyomtatnom a jegyemet. Bevallom, iz-
gultam, sikertil-e. A g0gos eurdpai ember elgitélete az, hogy vajon a Jhar-
madik vilagban” hogyan dllnak a szimitastechnikaval. Lehet, hogy tiz
évvel ezelétt Kenyaban még gyerekcipdben jare a digitalizacio, de ma
mir gyakorlatilag minden gy makodik, mine mifelénk. A lefoglale jegy
kinyomtatﬁsa Végiil semmiféle nchézséggcl nem jart.

Am a vonatindulis el6te volt egy délutainom Nairobiban. Meég itthon-
16l egy Charles nevezetd nagyszert fickéval leveleztem WhatsApp-on
keresztiil. Megdllapodtam vele, hogy egy éjszakac Nairobiban t5lesk, s eleee
délutan megmutatja nekem a viarost. A repiildtéren azonban nem Charles
vart, hanem a testvére, Roland. Mcgcgycztiink, hogy otven dollarére végig-

furikazik velem a varoson.
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A varosnézésbsl nem sok minden lett, bar nagyon sokat autdztunk.

Nairobiban tobb mint négymiﬂié ember él, s latni ugyan rendezett he-
lyeket, elegins utcdkat, felhskarcolokat, de az alapélmény — akarcsak
a régioban jatszodo filmekben —: embertomeggel zsafole utcak, amelyek-
ben mindenki arul valamit. Kiséréjelenségek — latvanyban és szagokban —
a mindeniitt ¢gd tlizek, siil6 hasok, sok szemét, hulladék. Fontos tudni-
valo, hogy a helyi szokasokat hasznos dolog ismerni, és ajénlatos figye—
lembe venni. A virosnézés eléte még pénze kellete valtanom. Mindenki
azt ajanlotta, hogy a pénzviltéba ne menjek helyi ember nélkiil, mert

a mzungut konnyen becsaphatjak. A mzungu fehér embert jelent, nekem is
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Feliidiilés volt litni
az aﬁ&im’k altal iizemeltotetf
szillodn éerﬁe’f

régeon azt kiabaltdk a gyerekek, akarhol meglateak, hogy mzungu. A pénz-
valtds — Rolanddal! — rendben lefolyt. De hatravolt még a gyogyszer-
beszerzés. Egy bevasarlokdzpontban (ice mall) — amely nagyon hasonlo
az eurépaihoz — taliltunk egy szépen berendezett gyogyszertare, de ott
csak két dobozt tudtam venni, nekem viszont négy hétre négy doboz
maldria elleni gyogyszerre volt sziikségem. Ezért keresniink kellett egy
masik malle a masik két dobozére. Es mentek az 6rik. Autdéztunk egyik
helyrsl a masikra. De nemcsak a beszerzésekkel gytile meg a bajom, hanem
a telefonommal is. A Telekomnal azt mondtik, olyan extracsomagom van,

hogy havi 5 GB lehetéségem lesz az internet hasznalatara, Kenyiban is.
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