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… az véletlen…



Amikor a tűz feloldódik a levegőben… és amikor a levegő feloldódik a térben, akkor elveszítjük a fizikai világgal való kapcsolatunk legutolsó érzeteit is. Végül. van egy belső fényesség érzet, egy belső ragyogás, amikor minden befelé fordulóvá vált.

(Csögyam Trungpa Rinpocse kommentárja a Tibeti halottaskönyvhöz).



Akár egy halom hasított fa,

hever egymáson a világ,

szorítja, nyomja, összefogja

egyik dolog a másikát

s így mindenik determinált.

Csak ami nincs, annak van bokra,

csak ami lesz, az a virág,

ami van, széthull darabokra.

József Attila: Eszmélet (részlet)


Én, ők

Oké, kezdhetjük.

Nekem még volt emlékkönyvem, tudod, amibe mások írnak bele, olyan limonádé, gejl dolgokat, hogy emlékezzem rájuk. Gyerekszerelmek, öröknek hitt barátok. Én ezeket az oldalakat nem tartom különösebben lényegesnek, el is vesztek már. Hogy akkor meg minek emlegetem? Azért, mert az utolsó oldala, csakis ez a lap mégis sokáig megvolt. Mindenhova magammal hordtam! És ne kérdezd, miért, gőzöm sincs. Somlainak hívták, csak hét évvel volt idősebb, irodalmat tanított, fülig szerelmes voltam bele. Csak rám nézett, máris mindent tudott rólam. Néha elvitt fagyizni, olykor megfogta a kezemet (Istenem!, olyankor hogy izzadt a tenyerem!), magázott. Ennyi. Akkor írta ezt, amikor elmondtam neki, hogy egy napja nem vagyok szűz. Úgy adta, ez a horoszkópom. Nem sok ibolyája lehetett a horoszkópokról, ilyen marhaságot mondani, de, hogy jobban ismert, mint én önmagamat, az fix. Utoljára, egyszer meg is csókolt. Ezt írta, már kívülről tudom:

Az idő akkor tűnik el, amikor eláll a szél. Az Élet Fája alá kucorodik, vagy füstté változik, és a felhőkbe tekeredik. Út menti ködös árokba húzódik, szénaboglya tövébe vagy fészer alá, ahol árnyékot talál. A pillangó ott táncol az idő körül, az észre sem veszi.

Tudom, nincs már sok nekem hátra, ezért szeretek az idő mellé telepedni. Amióta először megláttam a habos eget, arra készülök, hogy oda visszamehessek. Nekem addig jó, amíg tétlen az idő.

Szerelem-dzsidások érkeznek, elheverednek a porban. A Mennyország Ördögei  így hívják magukat, szárnyas, patás, goromba alak a jelük. Vakaródznak, sebeikkel bajlódnak, nyalogatják, tépkedik fel őket. A sebekből emlékek bújnak elő, véres pokróc, dúlt ágy, méz csöpög vaginából, ondótól habzó dús ajkak mosolyognak, egy szív alakú harapáson át el lehet látni egészen Vancouverig.

Szeretve ölni! Ölve szeretni!

Lassan kap erőre a szél, mint akinek semmi se sürgős. Most csak néhány megsárgult levelet sodor le az Élet Fájáról. Máskor, duhaj kedvében fölfordít mindent. Előbb tépi ki a fát, mint hogy elültetnéd, meghalsz, mielőtt megszületnél, előbb csukódik be az ajtód, mint kinyitnád, porrá ég a világ, mielőtt megszületik.

Madár dalol itt valahol  jegyzem meg, de az idő rám sem hederít. Épp kaftánjáról ütögeti le a port, indulni akar.

A dzsidások is készülődnek, néhányan már bőgetik a motorokat.

Hé, angyalkám, pici védőszentem, figyelsz rám egyáltalán? Nem úgy látom. Nézd, játszhatjuk azt is, hogy nem mesélek el mindent, ami eszembe jut, szégyenlős is vagyok, egyáltalán, miért kell nekem mindenre emlékezni? Mi vagy te, vallatótündér? Elvégre miért ne maradhatnának nekem titkaim, nem igaz? Micsoda? Hogy csak azt muszáj, ami fontos volt, az meg jön magától, mint a vízfolyás? Na, ezt megnézem! Ide figyelj! Rendben van, én mesélek, de ha kidumálod bárkinek, ha meg mered jelentetni, ha színdarabot rendezel az életemből, én, én… én nem tudom, mit csinálok veled.

Visszatérve erre az én kis emlékkönyvemre, ugye kitaláltad, ezért a motoros pasiért, mondjuk úgy, ezen a napon, ott, akkor fordítok hátat a gyerekkoromnak. Életemben legelőször, ott a fa alatt szeretkezem a szerelem-dzsidás motorossal. Tizenhét alig múltam, ő huszonhárom. Rám öltögeti piros nyelvét és kacsingat, én vigyorok, a patás nyilának hegyével mutatja, kár menekülni. Nincsen is rá okom, már semmi nincs, se idő, pillangó se, falevél-szárnyakat szorongatok a kezemben, esküvői csokor, ezzel takarom el, amit magamból el kellene takarnom, bár jobban szeretném, ha még jobban látná mindenemet. Előttem áll, a Mennyország legszebb Ördöge. Alig várom, hogy magáévá tegyen, nem kell letépni rólam a ruhát, dobálom én le magamról önként.

Aznap tanulom meg, hogy az Élet Fájáról sötétedéskor gyakrabban hull a levél. Akkor föltámad a szél, visszabillenti ritmusába az időt.

Amikor ez történik, már régóta a nagyanyámmal élek, apám korán elhagyja anyámat. Mennyi emléket kitöröltem magamból, te jó ég! Azért maradt elég. Kitörlésben jó vagyok, erről még lesz mit mondanom, most elég annyi, hogy csak a szépre emlékezem, igaz, akkor alig emlékeznék valamire. Fene tudja, hogy van ez. Na, de a nagyanyámnál tartottunk, vagyis még előtte, hogy anyám kitett a családi fészekből. Szerinte nem volt jó nekem látni, ahogyan civakodnak, nekem mégis nagyon fájt. Sokat sírtam az elején, anyám kiabált, egyszer meg is vert, azt mondta, lelketlen vagyok. Vagy, itt van például a karácsony. Csöppnyi karácsonyfa, vagy nem is fa az, talán csak egy ág, ott minden évben kapok egy babát (volt, hogy többször is ugyanolyat), aztán sipirc a nagyihoz. Pedig a szenteste a legszebb az évben, ha igazán szeretnek.

Engem a nagyi szeretett egyedül. Tündéri aranyos néni volt, és cukros. Nekem kellett beledöfködnöm az injekciót minden reggel, amíg meg nem halt. Szúrtam a combjába, fenekébe, karjába, bárhova lehetett. Nem kellett hozzá nagy tudás, bárki megcsinálhatta volna, csak a nagyi nem merte megszúrni magát. Ne tudd meg, milyen érzés, szurkálni az egyetlen embert, akihez tartozol, és látni, hogy fél attól, amit csinálsz vele. Anyám, na, ő pont az ellenkezője, az akkor is vert, ha semmi oka nem volt rá. Hozok haza egy intőt, vagy róka van az ellenőrzőmben, már nyúl is a fakanálért, egyszer el is töri rajtam. Nem vagyok kitűnő év végén? Durr, máris egy pofon. Nehéz, de kimondom: nem szeretem az anyámat. Sosem tudom meg, miért haragszik. Talán féltékeny, mert apám, ha józan, tud kedves lenni hozzám, igen, anyámnak többnyire ilyenkor kell kitombolnia rajtam a sérelmeit, amin aztán apámmal jól összemarakodnak. Finoman szólva nem összeillő pár. Apám olyan duhaj, nagyszájú, mint a Bud Spencer, vagy a Frédi a Flintstone családból, anyám meg egy kis szürke nyuszi, ilyen színészt most nem tudok kitalálni, mondjuk egy Hamupipőke, de kaland, vágyak nélküli, semmi báj, meg csábítás, ő folyton mos, főz, meg takarít, mintha csak ennyi lenne a házasélet. Nem csodálom, hogy apám végül faképnél hagyja és egy félnótás tyúknál köt ki, akivel aztán mindenét elmulatja. Nagyritkán hallok csak róla, leginkább, ha pénzt akar kölcsönkérni. Tudom, nem szép dolog, de a szomszédoknak is szólok, nehogy beengedjék a házba, ha netán errefelé tekereg, el ne árulják, hol talál, ha épp nem lennék otthon, ha pedig otthon vagyok, nem nyitok ajtót neki. Még rágondolni is rossz. Sörszagú a szája, böfög, borostás, büdös az egész ember, olyan szégyellni való, ide be ne tegye a lábát.

Egy szó, mint száz, betoppant az életembe a motoros, elvitt, és onnantól kezdve én már csak akkor megyek haza, úgy értem, a nagyanyámhoz, ha szúrni kell szegényt, vagy, ha épp összeveszek valamelyik pasimmal. Jöhetsz azzal, hogy akkor engem az élet nevelt, de kit nem?

Most jó lenne visszaemlékeznem a következő pasimra, nem megy. Akkor már tizenkilenc lehetek, közben két évet lehúzunk egymás mellett a motorossal, bár, beszélek itt össze-vissza, vannak közben csajai, ilyen diszkós, meg swinger-partis, meg gang-bang-es macák, ezek nem számítanak, ezzel jön, ha nyavalygok miattuk, nem is ragozom. Eláruljam, honnan tudom, ha ilyen partikból jön haza? Hát onnan, hogy nem konyul le a farka, be van neki injekciózva, nem is, hogy potencianövelővel dolgoznak, anyám, beinjekciózzák a farkukat, szenvednek is utána, mint a kutya, van úgy, hogy orvoshoz kell vinnem, az urológián lohasztják le neki valamivel. Gyöngéden odavetem ilyenkor, hogy legszívesebben letörném a faszát, de ő csak vágja a pofákat, hagyjam őt békén, inkább legyek büszke rá. Na hiszen! Mire legyek büszke? Hogy minden lyukba bedugdossa, nekem meg marad, hogy nézhetem a savanyú pofáját? Mert, hogy akkor már nincs kedve dugni, azt persze mondanom sem kell. Amikor 19 éves koromban, kétévi együttélés után  már, ha ezt lehet annak nevezni , miután szemét módon becsapott, nemcsak sorozatosan hazudott, megcsalt és kifosztott, de el is árult, (már nem emlékszem, hogyan, de csúnya ügy lehetett), akkor elhatározom, hogy szabadon fogok élni. Mint a férfiak, függetlenül, szilárdan, úgy, hogy az élet minden ajándékát úgy fogadom el, mint ami nekem jár. Úrnő leszek, életem főszereplője, így döntök. A világ és az élet egyek. Én leszek az én világom. Sodorjon a szél, nem bánom, legyek gyökértelen, mert magam leszek a gyökér. Izzik bennem a vágy, zabolátlanul tombolnak bennem az indulatok, amiket csak egy társ tud levezetni, aki tudja, hol és hogyan kell hozzám nyúlnia. Ösztönlény vagyok, szenvedélyes és fegyelmezetlen, viháncoló örömmel vetem bele magam az életbe.

Volt egy ügyvéd pasim, utána egy színész, vagy inkább bohóc, aki valójában besúgó, éltem egy villamosmérnökkel is, amolyan gyorstalpalót végzett csak, az ilyet üzemmérnöknek hívják, jaj, meg belém zúgott egy agrármérnök hallgató, őt hamar elhagytam egy kerületi politikusért, tőle elcsábított egy ostoba fráter, aki valamilyen minisztériumban dolgozott, utána egy másik, beképzelt alak következett. Ez is mérnöknek mondta magát, de nem értett az semmihez. Voltak még néhányan, de rájuk nem emlékszem. Vagy nem akarok emlékezni. Hogy miért a foglalkozásukat sorolom? Tudja a nyavalya, talán, mert ezek a legjellemzőbb tulajdonságaik. Ja, többnyire, tehát nem kivétel nélkül, de leginkább sokkal idősebbek, mint én. Szívesen vallanám be neked, hogy tőlük sokat lehetett tanulni, mert én ám vonzódom a tudáshoz, de ez baromság, noha, most, hogy így kijelentem, egyik se tökhülye, sőt. Az idősebbek gazdagok, a fiatalabbak jóképűek, ja, és mind magasabb, mint én. Ezt jegyezzük meg, ebből hátha rájövünk valamire. Hamar tanulok, úgy értem, az együttélést, az alkalmazkodást, igen, úgy gondolom, jó alkalmazkodó vagyok, mindaddig, amíg elhiszem, hogy azzal a másikkal le tudom élni az életemet, ilyenkor látom magamat békés öregasszonynak, akinek mindene megvan, és a mindenen túl még van egy férje is, aki szereti. Mármint engem. Az, hogy én szeretem-e őt, mellékes, azt meg lehet ám tanulni szimulálni. Még magadnak is be tudod dumálni, nem nagy cucc, bár neked, egy angyalnak ezt hiába magyarázom. Egyvalamire azonban büszke vagyok. Soha, de soha nem csalok meg senkit. Lehet, hogy csak pár hétig élek együtt valakivel, van úgy, hogy egy lekonyult farok látványa is elég?, hogy lelépjek, de párhuzamos kapcsolat, na, az soha. És azt se csípem, ha nekem kell szakítani. Én abban vagyok jó, hogy engem rúgjanak ki, hogy ne én legyek hibás, érted. Nagy meló ám addig drehálni egy kapcsolatot, amíg végül kinyiffan, de hidd el, megéri! Hm, hát izé, kicsit szorongva mesélek ezekről a trükkökről. Például elkéred a pasid borotvahabját, látványosan borotválod a puncidat, mert azt hazudod neki, buliba mész, pedig csak a barátnőddel iszol egy kávét, vagy moziba mentek. Az ilyesmik hatnak, ugye, ezt érted! Nálatok nem így van? Tudsz tervezni, egy idő után megérzed, mennyi szufla van még a buliban, mikor jön a keserű vallomás, vagy az ordítozás. Ha dörzsölt vagy, még azt is be tudod már lőni, önmagát fogja-e okolni látványosan a pasi, vagy téged. Bevallja-e, hogy megcsalt, (bruhaha, nahát!), vagy gyötri magát, hogy sejti, neked van valakid (kis sasszem, mit nem gondol)? A társas élet drámai jeleneteinek nagy rendezője áll előtted, csak súgom, halkan. Szakítani pedig úgy kell, hogy mindennel. Olyan nincs, hogy a haverok maradnak, csak a pasi tűnjön el. A családját, a barátait, még a hentesét is messziről el kell kerülni, ha neked rakta félre a legjobb bélszínt, azt is hagyd ott. Ki kell dobni mindent. Az ajándékait is, ne válogass! Na, jó, a drága cuccokat inkább add el, nem hülye vagy, csak elszánt, de gyorsan csináld. Az agyadat is pucold ki. Nem tudom, ismerős-e előtted is ez az érzés? Az ember vár és vár valakit, maga elé képzeli ezerszer, s mikor megjelenik, nem kell neki többé. De annyira nem, hogy meghalna bele. Hogy azt kérdezi magától: ezt vártam én, ezért aggódtam, ez kellett annyira nekem? Ezért nem érnek semmit az emlékek. Inkább egy nagy máglyát rakok képzeletben, abba dobálom az emlékeimet, égjen minden, ne zavarjanak tovább. A történtekért nem vagyok többé felelős  könnyű vagyok, málha nélküli. Megszakad a múlt, s ez jó. Egyik nap még imádom Beethovent (az akkori pasimnak a komolyzene volt a mániája), egy héttel később már csak a hírek érdekelnek (az új pasim politikus). Mindenkiben találok szeretni valót. Lehet büdös, lehet akár álmodozó, vagy mániásan szigorú, csak a képmutató, a rendetlen és a pontatlan pasikat nem állhatom ki. Az ilyeneket messziről elkerülöm, ha tudom. Nem mindig tudom, az igaz.

Mit? Hogy voltak-e nős pasik? Jó, hogy kérdezed, persze, sőt, az idősebbeknek rendszerint volt családjuk, úgy értem, nem váltak el miattam. Na, azoktól mentsen meg az Isten! Mert igaz, kezdetben velük a jobb, bujább, izgalmasabb az élet, de mindig, érted, mindig nyögés a vége. Ha a világ végéig elmentek érted, ha fűt-fát ígérnek és másnap hozzák, akkor is. Csak egyet nem tudnak. Elválni. Mostanra megtanultam, ha jólelkű a pasi, a lelkiismerete gyötri halálra, ha meg gonosz, mentsen meg tőle az ég. Akkor te is úgy fogsz járni, mint az előző felesége. Nem, nem hazudnak, bár a barátnőim szeretik ezt állítani róluk, amikor a pasik szent esküvel fogadják, hogy veled akarják leélni az életüket. Egyes pasik nagyon tudnak szeretni. Látod, ezeket az emlékeket nem dobálom ki magamból, ezek az évek az életem legszebb ajándékai. Néha, ha nagyon magam alatt vagyok, előhúzom, nézegetem őket, ettől megnyugszom, mert lám, engem eszeveszett módon tudtak imádni. Csak éppen, idővel rájuk hull a  na, hogy kell ezt szépen kifejezni  a kétszerkettő józansága. A feleség áskálódik, az a legkevesebb, hogy randának, büdös kurvának tart, gyalázkodik a gyerekek előtt, akik tovább gyötörnek téged is, az apjukat is, közben azon rettegnek, hogy kisemmized őket az örökségükből. Körkörös gonoszság és gyűlölet lepi el az ilyen kapcsolatot. Lehet, hogy én rontottam el valamit, lehet, hogy nem voltam szerencsés velük, nem tudom. Idővel, néhány év után még a legszebben induló szerelmeim is a porba hullottak. Amúgy majdnem mindegy, milyen a vége. A gyávák az erkölcsödben találnak kifogást, a brutálisabbak a külsődön. Még az a legszelídebb végjáték, ha bevallják, hogy nem volt elég erejük végigcipelni a válás terheit. Vagy megbetegednek. De mindegy is, ilyen élményed nyilván van neked is. Már, ha az angyalok is szexelnek…

Én sem vagyok ám azért százas. Egyszer úgy látom magamat, hogy bennem ölt testet az ifjúság, hogy a szemem fénye meg az ajkam mosolya, de minden mozdulatom is mintha azt kiáltaná a világnak: fiatal vagyok, boldog vagyok! S mintha még azt is kérdezném, hogy érdemes-e tehát egyébbel is törődni ezen a világon? Mint velem, és újra velem. Ilyenkor mindent, azonnal akarok, amit csak meglátok. Mégis, mindig elhagynak, akkor is, ha épp nem én provokálom ki, hogy hagyjanak már el. Kezemben van a mások sorsa, miközben a sajátomat nem találom sehol. Túl erősen szeretek, és túlságosan is gyakran. Ilyenkor könnyed vagyok és szép, igyelmetlen és gyermekien önfeledt, a föld felett táncolok és a föld is táncol velem. Körülöttem mindenki megrészegül, és boldogabbnak mutatja magát, mint amilyen valójában. De hagyjuk is ezt. Nem is tudom, hogyan fejezzem ki magamat. Mert egyszer csak hirtelen haragra gerjedek és meggondolatlanná válok, és túlzottan magabiztos leszek, ettől aztán bajt bajra halmozok, szenvedek, és minden keservemet magamba fojtom. De mondok én neked még valamit. Nem a férfit gyűlölöm, akivel éppen élek, hanem a kiszolgáltatottságot. Amikor végre elérem, hogy helyettem döntsön a másik, gyorsan elégetem, kidobom, lezárok mindent, ahogy már mondtam, nyugalmat és csöndet keresek, biztonságot és szabadságot, egy új életet. Így hát mindig újabb és újabb bajba keveredek. Hamar, talán túl hamar csalódok, már rohanok is a következőhöz és újra szeretek, hogy megint elmenekülhessek. Micsoda? Hogy eközben okosabb lettem-e? Honnan tudnám én azt? Hiszen pont ez az! Hogyan tanulnék, ha az emlékekkel együtt a tanulságokat is folyton elégetem? Mert hisz mind el akar illanni, köddé akar válni, az emlékezet mindet elereszti. Neked se tudok rendesen beszámolni az életemről éppen ezért. Talán, ha újrakezdeném, mindig könnyű akarnék lenni és tárgytalan, súlytalan. No, lám. Ezt még meg is tanulhatnám most, ha még egyszer élni akarnék valakivel. Ha bánatom lenne, eltitkolnám. Ha nem terhelek vele másokat, hamarabb kinyílik a szívük. Mihelyt csakis a magadé vagy, akkor azt mondják, hogy kellemes, vidám ember. És ennyi az egész. Meg vannak elégedve veled. De ebben sem vagyok biztos.



Ott tartottam, hogy nagy, életfogytig tartó sebeket ejtek, de a csatákban  mert ezek csaták, jó, ha tudod  én is sokszor megsérülök. Így nyitok be végre hozzá, az uramhoz, akiről mesélni akarok.


Ő, mi, Én

Nagyon elegem van már az előző pasimból, régóta le akarok pattanni, mikor egy este koncertet ad a helyi rockzenekar. Gondolok egyet, beugrom, hátha jó lesz a buli. Ettől olyan jó kedvem lesz, hogy egész nap apám egyik régi, kedvenc dalát dúdolgatom, tudod, azt, hogy ha valaki pajkosan kacsint rám, az a végén mennyben jár. Még be se lépek a kultúrba, máris nedves a puncim.

Micsoda? Hogy miért egyedül megyek? Miket tudsz kérdezni drága szentem, beszarok. Azért, kérlek szépen, mert pasit egyedül könnyebb fogni. Hamarabb rád mozdulnak, ha nincs melletted a konkurencia. Te! Még egy ilyen furcsa embert nem láttál. Kezdjük azzal, hogy néz ki. Magas, jóképű, barna szemű. Hát ezzel még nem mondtam sokat, belátom, szóval olyasmi a kinézete, mint a Belmondoé, csak nem annyira duzzadt az ajka, és a haja is ritkább. Meg testesebb is, sőt, a teste inkább Stallone-s, edzett, jó nagy muszklijai vannak. Egyszer vidám, máskor mélabús. Egyszer figyelmes, máskor olyan bamba, mint egy dísztök. A diszkóban, vagy inkább valami koncert volt az, ott ismerkedtünk meg, ült a keverőpultnál, igyelte a zenészeket, vagy a diszkóst, tologatta a potmétereket, olyan volt akkor, mint egy… mint egy görög Isten, akit nem érdekel semmi, csak a teremtés, azok a nyavalyás potméterek, hogy mikor, melyiket hova kell tolni. Koncert után (közben ittam négy gin-tonikot, be is voltam lőve) kértem tőle egy autogramot. Ennél idiótább dolgot ki se találhattam volna. Ott állok csapzottan, előtte persze frissen kisminkelem magam a klotyón (jé, akkor is ugyanaz a kék miniszoknya és ugyanaz a mélyen kivágott rózsaszínű blúz, van rajtam, mint az emlékkönyvben, alatta semmi), és bambán vigyorgok, így képzelem. Ő meg nézi a melleimet, van is mit nézni rajtuk, akkor jövök rá, hogy nincs is nálam papír, na, és bejön a trükk, mutatom, hogy akkor oda, a mellemre írja a nevét! Nem várom meg, amíg összepakol, inkább segítek neki, hajlongok előtte bugyi nélkül abban a kis kék miniszoknyában, a sötét teremben, már csak ketten vagyunk, kemény a padló, azon kezdjük, de később a korlátba kapaszkodom, ő hátulról jön, jó hosszú menet, én nyögök, visítok, ő a végén fölordít. Így ismerkedünk meg, a nevét is csak azután árulja el. A reggel még vár egy kicsit, az ágyában ébredek.
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