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  Az Édesvíz Kiadó célja megalakulása, 1989 óta, hogy útmutatást, támaszt, kihívást nyújtson azoknak, akik a tudatos önismeret és önfejlesztés egész életen át tartó útjára léptek. A Kiadó csapata azóta is minden nap azon dolgozik, hogy megtaláljuk és megjelentessük azokat a könyveket, amelyek céljai elérésében (vagy keresésében) leginkább segítik Önt.


  Ahogy az élet minden területén, könyvkiadói hivatásunkban is a megújulás, az innováció az egyik legfontosabb szempont.


  Elkötelezettek vagyunk a nyomtatott és az elektronikus könyvkiadásban egyaránt. Ezért használjuk ki az ebook kínálta lehetőségeket is: ezzel a XXI. századi technikával környezetkímélőbben és az Ön számára is olcsóbban tudjuk eljuttatni Önhöz azt, amit szeretne, mint a nyomtatott verzióval. Ráadásul a régi, boltokban talán már nem is kapható könyveinket digitálisan ismét megtalálhatja.


  Az olvasás élménye és szeretete az Édesvíz Kiadó hitvallása: legyen az nyomtatott vagy elektronikus, megvásárolt vagy illegálisan letöltött. Lényeg, hogy az Üzenet, a Könyv eljusson Önhöz.


  Ugyanakkor mire Ön ezeket a sorokat olvassa, addigra akár ezernél is több órányi munkánk és jelentős kiadásaink vannak a megjelentetésben.


  Ezért hálásan megköszönjük, ha könyvünket illegális letöltés helyett megvásárolja, és ezzel hozzájárul Kiadónk fenntartásához és további könyvek kiadásához. Cserébe mi igyekszünk minden kiadványunkat egyre könnyebben és olcsóbban elérhetővé tenni az Ön számára.


  Szívesen fogadunk minden visszajelzést, amelyet megfontolva még többet tehetünk azért, hogy Ön, kedves Olvasó, elégedett legyen Kiadónkkal és könyveinkkel.
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  ELŐSZÓ


  E könyvvel szokatlan, eddig nem ismert kulcsokat nyújtok át mindazoknak, akik önmaguk és a világ kozmosszal való összefüggéseit kutatják. Felismerték velem együtt, hogy az ősnépek tudománya, bölcselete mennyire találkozik a modern természettudomány kutatásainak eredményeivel. Óriási kérdések ezek, amelyek egyszerre sürgőssé váltak korszakunk felgyorsult válságai között. Bizonyos, hogy e meglepő válaszok nem merítik ki ennek a misztériumnak valamennyi tételét, de fényt vetítenek az irányra, amely hozzájuk vezet. Bár nem könnyű téma kulcsait kínálom olvasóimnak, igyekeztem izgalmassá, érdekessé, sőt szórakoztatóvá tenni mindenki számára. Azt hiszem, egyetértünk abban, hogy az embert semmi sem érdekli jobban, mint saját sorsa, jelene és jövője e bonyolult világban. Megpróbálok nemcsak diagnózist adni különféle tévedések, kórságok természetéről, hanem a gyógyulás módját is felkínálom a lélek tisztességes orvosaként. Csak arról írok, amiről meggyőződtem, mert magamon éppúgy kipróbáltam, mint tanítványaimon, barátaimon. Ezek a megismerés tényei. A Misztériumok könyve az egyéni beavatások kozmikus módszere. Élmények színaranyát vonhatják ki belőle.


  A LABIRINTUS BEJÁRATA


  „Minden dolognak kettős léte van,

  előbb eszmében, aztán valóságban.”


  HERMÉSZ TRISZMEGISZTOSZ
SMARAGDTÁBLA


  A most következő tanulmány először tudományos, később a magasabb természettudomány transzcendens módszereivel konkretizálni kívánja azt a tételt, hogy az ember fizikai szervezete mögött pszichikai és szellemi tényezők állnak. E faktorokat nem a test termeli ki, hanem azok megelőzik, irányítják és túlélik testét.


  A modern ember előtt, igen sok tradicionális érték mellett, nagyrészt lejáratták az érzelmi alapokon nyugvó hitéletet és ezoterikus vallást, de nem adtak helyette olyan meggyőződést, amely kielégítő módon tisztázta volna élethez és halálhoz való viszonyát vagy helyét a mindenségben. Felhasználatlan transzcendens energiáival, megoldatlan érzelmi problémáival ezért valamilyen intellektuális sivatagba került, ahol értelmi és pszichikai igényeivel valósággal szomjan pusztul, s a halál rémképeitől retteg. Tragédiája, hogy pusztán hinni nem tud többé, s az egysíkú, racionális tudás bonyolult tételei inkább elrejtik, mint feltárják előtte az élettitkot. Célunk tehát az, hogy a hit és tudás, illetve a hit és szintetikus megismerés között tátongó szakadék fölött járható, biztos hidat építsünk. Hogy a kettőt, amely valójában összetartozik, újra eggyéolvasszuk, s nemcsak gyógyító remények, hanem a halhatatlanság kétely nélkül való tudásának forrásává tegyük.


  Annak felismerése, hogy a test mögött szellemi-lelki irányítóerők állnak, mérhetetlenül jelentős. A test minden megnyilvánulása, egészsége vagy betegségtünetei pszichikai-szellemi okokra vezethetők vissza. A betegségfolyamatok valamiféle kötés, egyensúlytalanság, hiány materializálódott jelképei, segélykérő jelei; föld alatti energiák talajrepesztő szabadulási törekvései, amelyek azért mutatkoznak meg ilyen rombolóan, mert a magasabb kontaktusoktól elrekesztett, szellemileg megbénult ember végzetes amnéziában szenved. Elfelejtette az időtlenül ősi formulákat, amelyekkel a helyes irányba alakíthatná át, építő módon használhatná fel a benne rejlő hatalmas, isteni erőket. Ez a meghatározás távolról sem teoretikus képlet. Gondoljunk csak az atommag félelmetes energiáira felszabadulásukkor. Arra, hogy ez az energia iránya szerint éppúgy lehet a pusztítás, mint az építés eszköze.


  Ahhoz, hogy a test megalkotója és irányítója, a szellem visszanyerje szuverenitását, káoszba hullott, egymással marakodó, démoni csőcselékké szétrobbant pszichikai és fizikai szervezete fölött meg kell ismernie saját eredetét, lényegét és célját: honnan jött, hová tart, és miért van itt. Miért született, s ha született, miért hal meg? Ha a mulandóság, a halál olyan természetes része a célnak, mint a nappal és az éjszaka, az öntudat gyertyalángjában, amely ég egy ideig, azután a benne lévő törvény szerint kialszik, miért él halhatatlan sóvárgás és sejtelem arról, hogy az a lesújtó lidércnyomás, a félelem, betegség, szenvedés, halál – gonosz hazugság. Mögötte csak az örökkévalóság igaz, a kimeríthetetlenül sokrétű univerzális élet, amelynek az ember is szerves része. Abban, hogy ez az állapot a test halála után is folytatódik, racionális agya kételkedhet és hite elhomályosulhat. De lényének transzcendens része álmaiban és ritka tűzpillanataiban tudja a részletek, összefüggések felismerését. Azt is, hogy a fejlődés iránya, a vak és tökéletlen személyi öntudat a kozmikus öntudat világmindenséget átfogó gazdagságába vezet. A jelenségek ibolyántúli skáláin való átmosódása korántsem jelenti ezek elszegényedését, hanem átfinomulását és magasabb intenzitását. A kozmikus öntudat egyetlen középpontjának körré való széttágulása olyan, mint a táj hegycsúcsról való teljes áttekintése.


  Az ősi idők pszichikai kultúráinak embere tudta, hogy a test börtön. A test koporsó. Vagy a test gubó, amelyben rejtélyes és fontos átalakulások történnek. Kilépni belőle annyi, mint felrepülni. Mint sötétségből világosságba lépni. Mint fogságból kiszabadulni.


  Az ember sejtjeiben, pszichikumában és szellemében még ma is benne lappang isteni öröksége: a tisztánlátás, Istennel való azonosságának és halhatatlanságának bizonyossága. A test sejtjeinek, a lélek tudattalan zónáinak és a szellem tudat feletti régióinak titkos, szárnyas lakóját ki lehet szabadítani zárlatából kábult életálmán belül is, amelybe rejtélyes varázslat vezette. Mert tudatunk alszik. Fel kell ébresztenünk. A valótlanságok, képzetek és káprázatok zűrzavarából szemét a valóságra kell irányítanunk.


  Ezt az operációt kíséreljük meg most oly módon, hogy először elméletben áttekintjük a területet, amelyre lépni kívánunk, azután megpróbálunk járni rajta.


  Az én és a Lélek


  SCHLEICH PROFESSZOR ELMÉLETE NYOMÁN


  Mindenekelőtt tisztázzuk a következőket. Az ént nemcsak regényekben, hanem a mindennapi társalgási nyelvben is gyakran összecserélik a lélekkel. E szavak téves alkalmazása oly gyakori, hogy nyugodtan elmondhatjuk, alig akad hasonló fogalom, amelyet erősebben elhomályosított volna a közhasználat. Azt mondják: lélek, szív, érzés – és ugyanazt gondolják alatta. Vagy azt mondják: szellem, én, értelem – és halvány sejtelmük sincs arról a mélységes különbségről, amely mindezeket a dolgokat egymástól elválasztja.


  Mit jelent életünkben a lélek? Hol van a székhelye? Nem lehet megtalálni. A világháború óriási kísérleti anyagába merült minden orvos, aki a sebesülések kezelésében részt vett, elmondhatja, hogy bár néha kanálszámra merített ki ganglioncellákat, vagyis sejteket az agyból, ezek a sérülések nyomtalanul begyógyultak, anélkül hogy lényeges változást hagytak volna hátra. Aki ennek a ténynek tudatában van, annak fel kell adnia az elméletet, amely szerint a lélek székhelye az agyban volna. Az elme nem forrása, csak közvetítője a szellem ideáinak.


  Tagadhatatlan, hogy sok szellemi képességünk, mint például a beszéd, az agy bizonyos részeinek sérelemmentességéhez van kötve, hogy a szaglás, ízlelés, látás, hőérzék, koordinált mozgás és lélegzés megszüntethetők egy gyakran csak fillér nagyságú kéregterület megsértésével vagy kiirtásával. Az sem tagadható, hogy az agymechanizmusoknak ez a része a szellemi életet teljesen és tökéletesen hatalmában tartja. E következtetést számtalan tapasztalati megfigyelésből vonták le. Lélek a testben idegállomány és agy nélkül, nincs jelen. Mindezek ellenére téves azt hinni, hogy az agy- és idegműködés a lélekkel azonos. Ha az agy bizonyos részének sérülése az ennek megfelelő szellemi funkció kiesését vonja maga után, abból még nem következik, hogy kizárólag az a rész produkálja a szellemi életet. A város bármelyik pontján átvághatunk egy telefonvezeték-köteget, amely azt a kerületet megrabolja telefon-összeköttetésétől, de maga a központ érintetlen marad! Ez a megfontolás nagyon lényeges, mert elfogadása esetén egyszerre világossá válik, miért nem maradandók minden esetben az egyes részek megrongálásából származó károk. Kísérletileg igazolt tény, hogy a kutyák, amelyeknek látócentrumát kioperálták, nem is olyan hosszú idő múlva ismét „megtanultak látni”. Igen rossz megfigyelő lenne az a valaki, aki nem venné észre, hogy a beszédcentrumukat elvesztett betegek félre nem magyarázható kísérleteket tesznek a beszédre. Mutogatnak, hunyorítanak, s fájdalmas, rezignált kifejezéssel adják tudtunkra: hiába, nem sikerül! A beszédvezető idegrostok (de nem a beszédképző központ) elpusztulnak. Ebből és még sok más okból az egyeduralkodó agycentrumok elméletét többen megtámadták. Kiderült, hogy az agykéreg bármely részének ganglionjai kiképezhetők a többi centrum funkcióira. Minden ganglionsejt képes az összes szellemi működés elvégzésére. A dolog pusztán fejlesztés és gyakorlat kérdése.


  Lehetetlen feltevés az is, amely szerint a lélek olyan funkciója az agynak, mint az epe a májnak: mert nincs olyan agyrész, melynek sérülése a lélek működését kikapcsolná. Ugyanilyen joggal nevezhetnénk ki a pajzsmirigyet a lélek székhelyének, mivel bebizonyosodott, hogy a pajzsmirigy kora gyermekkorban való eltávolítása idiótává teszi az embert. Ha például Goethét megfosztották volna pajzsmirigyétől, gyengeelméjűként éli le az életét. De nem lenne-e mégis túlzás azt állítani, hogy a lélek székhelye a pajzsmirigy? Vagy vegyünk például más mirigyeket. Ugyanis a mirigyekről tudják már, hogy hangulatainkra, pozitív vagy negatív irányban, hallatlanul erős befolyást gyakorolnak. A tobozmirigy, hasnyálmirigy, csecsemőmirigy és a többi sérülése döntő hatást gyakorol lelki életünkre, de annak teljes megszűnését nem képes előidézni. Az egyes agycellákban csak bizonyos kis gátlásregiszterek találhatók, ezekre a léleknek szüksége van. Mindazok a dolgok, amelyekről fent már szó volt: szellem, tudat, értelem, érzés, én, pusztán a lélek testi funkciói. Azokkal lényegileg nem azonos.


  Hogy ezt megértsük, tisztába kell jönnünk az agy szerkezetével. Miután erről később még lesz szó, itt csak vázlatosan érintem a legszükségesebb elemeket.


  Mindenekelőtt: voltaképpen nem is egy agyunk van, hanem három. Ezek közül az egyik, a nagyagy két részre oszlik. A világháború sérültjein végzett kísérletek bebizonyították, hogy a bal agyfélteke megfigyelheti a jobb agyféltekét, mindkettő együttesen a hátgerincet, mindhárom pedig a test összes részét elválasztva vagy külön-külön. A jobb és bal agyféltekében rendkívül finom, rövidhullámú elektromos áram kering. Lényeges azonban az, hogy egyik agyfélteke a másikat objektív vizsgálat és szemlélet tárgyává teheti. Ez újabb elméletekhez vezet. Minden szellemi működés egy bizonyos központi részben koncentrálódik. A test összes idege, amelyek részben a hátgerincbe, részben az agyba vezetnek, a következő rendszerbe kapcsolódnak:


  Tehát a jobb oldalról érkező idegek a bal oldalra ágaznak el, a bal oldalról érkezők pedig a jobb oldalra.


  Ha valamit bal oldalon érzünk, az a jobb oldalon regisztrálódik, mert a keresztezés miatt minden bal oldalról érkező benyomás jobb oldalra vetül és megfordítva.


  Az agy legmélyebb rétegében van a szimpatikus idegközpont, amely az ember harmadik agya. Neve igen találó. Ez az ideggóc valóban a szimpátia és antipátia szerve. Nemcsak olyan sejtésekről, feszültségekről közvetít hozzánk villámgyors értesüléseket, amelyekről az értelem legtöbbször mit sem tud, hanem a világegyetem akaratát és ritmusát is képes átvinni testünkre. Minden ősérzés, a klímaváltozások, talajátalakulások, földrengés, a szerencse és balszerencse megérzése e harmadik agy működése által kapcsolódik szervezetünkbe.


  A szimpatikus idegrendszer hajszálfinom rostjai átszövik az egész organizmust. E hálózatba nemcsak az agy ágazódik be, hanem az összes elképzelhető ideg, izom, mirigy, sőt úgyszólván valamennyi sejt kapcsolatban áll vezetékszálacskáival, amelyeket a bennük lüktető élet árama táplál.


  Képzeljünk el egy kivágott érdarabot.


  Az érfal körül sorakoznak fel a kis ganglionok, azaz dúcsejtek úgy, hogy minden, amit a szimpatikus ideggóc elrendel, rögtön végrehajtható legyen. Ezek a kis idegfonalak uralkodnak az agyon is, mert az egyes centrumokba általuk futnak be a gátlások és a nedvkeringés áramai. Mikor a vér beleömlik az erekbe, ilyen apró ganglionsejtek tömege kapcsolódik ki, amint azonban a vér továbbfolyik és az erek összehúzódnak, e ganglionsejtek ismét működésbe lépnek. Az agyban keletkező feszültségek ura a sokfelé elágazó érhálózat. Ha e gátló apparátus nem engedi meg például, hogy a logika összekapcsolódjék a fantáziával, akkor nem kerülhet sor befejezett gondolatműködésre. A véráramlás mindennemű korlátozása öntudatlanságot eredményez az agyban, teljes vértelenség pedig ájulást okoz. Az ént tehát el lehet tüntetni agyvérszegénység vagy túlzott vérbőség által. Az én valóban el is tűnik, de a test tovább funkcionál.


  Hol van például az én, mikor az ember alszik? Jelenléte, úgy tűnik, az erek tágulásától vagy működésétől függ. Az embernek tehát valami ilyesmit kell beismernie: énünk voltaképpen nincs mindig jelen. Vannak állapotok, amelyekben megjelenik, és vannak olyanok, amelyekben eltűnik.


  Csak azért lehet önmagunkról való tudatunk, mert az énzóna a ganglionsejtek milliárdjai által szemlélhető. De az én érzete nem lokalizálódik mindig ugyanazon a helyen, amelyet az álom állapota tanúsít. Álmomban egészen más lehetek, mint nappali éntudatomban: Napóleon vagy Katalin cárnő, sőt bármilyen élettelen vagy élő tárgy is. A teljesen tudatos én zónája eltolódhat. A tudat tehát az összes érző ganglion funkciója, és nem azonos az énnel, minthogy folytonosan vándorol. Mit értsünk azonban tudat alatt? Tény, hogy a ganglionok, mint sok millió elektromos lámpácska, melyek fel-felvillannak, az agyban állandó izgalmi készültségben állnak. Az ő izgalmi állapotuk az, amelyet mi tudatnak nevezünk. Amint a nagyszámú ganglioncella, amelyek nem tartoznak az énhez, szemlélheti az ént, úgy megtörténhet ez fordítva is: az énzóna sejtjei minden tudatelemet elkülönülten szemügyre vehetnek. Ez a legkülönösebb misztérium e folyamatban, mert így tudjuk szemlélni önmagunkat. Megfigyelőképességünket ily módon koncentrálhatjuk belső szerveinkre, éspedig olyan élesen, hogy azok – bizonyos körülmények között – fájdalmat jeleznek. A hipochonder (képzelt beteg) például addig gondol a májára, amíg az fájni kezd. Vannak emberek, akik ha valaki elmondja nekik saját vakbélgyulladásuk tüneteit, azonnal észlelik magukon, esetleg éppenséggel azon az oldalon, ahol nincs is vakbelük.


  Hasonló kóros elmeműködésen alapul az öntudathasadás jelensége is. Élt egy polgármester Ackermündében, nagy műveltségű, tekintélyes ember, akinek egyetlen hibája talán az volt, hogy igen szerette a pezsgőt. Egy szép napon, annak ellenére, hogy különben semmiféle erkölcsi kifogást nem emelhettek ellene, eltávozott a városi ülésről, vonatra szállt, Berlinbe utazott, onnan Marseille-be, áthajózott Algírba, ott belépett az idegenlégióba, francia közkatonává lett, és csak nemzetközi diplomáciai manőverekkel tudták ebből a helyzetből kiszabadítani. Mi történhetett itt? A polgármester, miután visszakerült, felébredt ködös állapotából, és utazásairól, szolgálati idejéről, szóval az egész intermezzóról nem tudott semmit.


  A tudomány énhasadásos borongásnak nevezi ezt az esetet. Az ilyenfajta borongások azonban nem mindig annyira ártalmatlanok, mint a fenti ügy. „A magam részéről ezeket periodikus neurológiai elmeszesedésnek minősítem. Feltételezem, hogy kocsonyás elfajulás révén valóságos ganglionrétegek épülnek le. Ilyen állapotok óriási gangliontömegeket vághatnak ketté. Merem állítani, hogy a neurológiafunkció elmélete kapcsolatban van a belső kiválasztás működésével, összes etikai vonzalmunkat, hajtóösztöneinket, társadalomellenes cselekedeteinket megmagyarázza. Egész etikánk mirigyműködésünk harmóniájára támaszkodik. Kiválasztási termékek, amelyek a mirigyek beteges elfajulása alkalmával jönnek létre, eredjenek azok bár a tobozmirigyből, pajzsmirigyből, hasnyálmirigyből vagy a mellékveséből, a véredények agybeli működését úgy elváltoztatják, hogy ezáltal valamelyik sejtcsoport túlsúlyba kerül. Ennek következménye: zavart, rendezetlen összműködés. A nagy ganglionkomplexumokban hamis képzetek vernek gyökeret, és az egész énérzet arra a perverz elképzelésre összpontosul, hogy például: „Én Napóleon vagyok.” Ez a fantasztikus képzet marad az egyetlen, még működő ganglionzóna, a többi mind elzáródott a neurológiai elfajulás következtében, s a logikai értelem útja eltömődött. A fixa idea az egyetlen, relatíve egészségesen funkcionáló, ingerelhető ganglioncsoport.


  Ezek után rátérhetünk a hisztéria magyarázatára. A „hysteria” szó eredetileg anyaméhet jelent. Kezdetben azt hitték ugyanis, hogy a hisztéria a dolog erotikus oldaláról közelíthető meg legjobban, és mégis, már egyszeri megfontolás rávezeti az embert arra, hogy ez nem lehetséges. Mert mi köze van egy nő erotikus természetének egy megdagadó ujjhoz, egy vértől csöpögő kebelhez vagy egy orrdaganathoz? Nem, a hisztériának más magyarázata van! A szerelmi élet erotikájához csak annyi köze lehet, hogy a hisztérikus egyének szexualitása, mint más megnyilvánulásuk is, rendszerint perverz. A hisztérikus egy kókler, nagy komédiás, aki minden betegség tüneteit utánozni képes. Régebben minden idegorvosi rendelőben előfordult, hogy azoknál a panaszoknál, amelyek eredetét a szervezetben kimutatni nem lehet, kimondták: „ez hisztéria”. Ma már komolyan veszik a betegségek valós pszichikai gyökereit.


  Mármost mivel a női erotikára való visszavezetés nem sikerült, megkísérelték az idegrendszer rendkívüli ingerlékenységét felelőssé tenni, de ez a magyarázat sem ér többet a másiknál. Hisztériás egyének idegrendszerének és sejtállományának mikroszkópos vizsgálata a legcsekélyebb eltérést sem tudta felmutatni. A hisztérikák ideganyaga ugyanolyan összetételű, mint az egészségeseké. Az idegeknél azzal, amit táplálkozásnak, vérellátásnak nevezünk, általában nem sokra mehetünk. Azt látjuk, hogy az agy és az idegek munkateljesítménye éppen akkor a legnagyobb, mikor rosszul tápláltak!


  Mi az, ami a hisztériát oly sokoldalúvá teszi? Itt emlékeztetjük az olvasót, a kezdetben megadott világnézetre, ami azon a platóni gondolaton alapszik, hogy minden élet és jelenség egy azt megelőző idea eredménye. Platón tétele így szól: „Semmi sem létezhetik a világon, aminek elgondolása már előbb ne lett volna meg.”


  Nos, a hisztéria nem más, mint a teremtő ideák irányításának megbetegedése és elszabadulása az emberi testben. A hisztéria gondolatperverzitás, bizonyos beteges fantáziacsapongás, amely sajátságosképpen meg is valósul a képzelődő egyén szervezetében! Meglepő módon bizonyítja ez a teremtő ideák realitását! Gondolatperverzió, ami nemcsak a vérkeringést, hanem az ízületeket és a mirigyelválasztást is megváltoztatja! Ilyesmit más betegségeknél is találunk. Ami azonban a hisztériát ezektől megkülönbözteti, az az, hogy a hisztéria anyagtöbbletet okoz, daganatokat képez a megbetegedett ideák befolyására. Éspedig nem összevissza amorf tömegeket, hanem pontosan a beteg elképzelésének megfelelő formákat.


  A hisztéria tehát tetszés szerint formálhatja az anyagot. Gall orvosi enciklopédiájában olvasható a következő eset: egy hisztérikus nő ízületei megduzzadtak, daganatokká nőttek úgy, hogy a sebészek, akik a hisztéria kórtanát nem ismerték, egyik tagját a másik után amputálták, mert azt hitték, hogy rákos képződményekről van szó, míg végül – Gall kissé felháborodva teszi hozzá – csak a törzse és feje maradt meg! De ez még nem elég! Ráadásul kivették szegény teremtés méhét, amelyre a megkínzott szervezet halállal felelt.


  Más esetek szerint, hisztériás hajlamú nők hegyes, agyarszerű fogakat hoztak létre. Metszőfogaik hirtelen négy centiméteresre nőttek.


  „Rendelésemen kezeltem egy hölgyet, aki előtt egy ekcémás beteg volt nálam – írja Schleich professzor. – A hölgy megkérdezte: »Mi baja van annak a nőnek?« »Ekcéma« – feleltem. »Akkor nekem is lesz« mondta, és másnap tényleg ekcémás kiütésekkel jött kezelésre! Ugyanolyan ekcémával, ugyanazon a helyen, a bal karján.


  Egy tizenkét éves hisztérikus kislány azt állította, hogy másállapotban van. Az orvosok hónapról hónapra megállapították, mint halad előre az állapota, mint ölt méhe olyan formákat, amelyek csak terhes nőknél szoktak jelentkezni. Mikor azonban kellő időben, sőt a tizenegyedik hónapban sem következett be a szülés, operációhoz folyamodtak, és semmit sem találtak.


  Beszámoltunk már utánzott vakbélgyulladásról, összes szimptómáival együtt, daganatképződésekről, lázas állapotokról. Az operációnál azonban mindig minden normális volt. Daganat, gyulladás pillanat alatt eltűnt. Van hisztérikus hajnövés, szakállfejlődés nőknél, lelki megrázkódtatás következtében, sőt körömmegvastagodás, saskaromképződés is. Vannak hisztérikus tetszhalálok. Arndt ír le érdekes autoszuggesztiós haláleseteket. Ilyet különben magam is észleltem. Egy nagyon tehetős kereskedő, aki irodáját személyesen vezette, egy nap felkeresett, és arra kért, amputáljam a bal karját, mert megszúrta magát a töltőtollával, és tudja, hogy különben meg kell halnia vérmérgezésben. Nevettem volna, ha nem látom az illető aggodalomtól eltorzult arcát. Emberem már több elsőrendű sebésznél volt, Bergmannt is felkereste, de mindnyájan megtagadták tőle a műtétet. Én szánjam meg, és vegyem le a bal karját, ahol végig vonaglanak az izmai? Természetesen én is hazaküldtem minden szükséges vigasszal ellátva. Este meglátogattam. Láznak, daganatnak, gyulladásnak semmi nyoma! A seb leggondosabban kitisztítva és bekötve. De hallatlan izgalom. Felindultan kérdezi: »Miért nem amputálnak? Most még meg lehetne menteni!« Másnap reggelre a kereskedő halott volt! Dr. Langerhans végezte a boncolást. A vérben semmi méreg. Semmi fertőzés. Egyáltalán nem található fizikai elváltozás. Diagnózisom: hisztérikus halál autoszuggesztió következtében.”


  Hogyan magyarázzuk meg ezeket a dolgokat? Hiszen ez maga tiszta metafizika! Itt egy képzet nyúl bele a fizikai történésekbe, kísértetkezével megfogja a testszöveteket, és teremt, kiformál belőle valamit. Majdnem belelátunk a világteremtés csodájába. Íme a bizonyítéka, hogy ideák formálhatják az anyagot.


  Aki átélt ilyen csodákat, aki a rossz természetű daganatok szellemi hatás alatt való képződését tapasztalta, annak be kell ismernie, hogy a hisztérikus fantáziának metafizikai karaktere van. Azonban amire a hisztérikus fantázia képes, arra képes a természet is. A világ egy plasztikus formákat öltő idea terméke!


  A halhatatlanság kérdése


  Már korábban tárgyaltuk, mennyire labilis az ember énje. Az én jóval előbb kialszik, mint hogy a lélek kihúzná ujját a testből. Sok katatóniás, álomkóros embernek nincs már énje, de a lélek még jelen van (gyógyít, őrködik, irányít). Mi lesz azonban a lelkünkkel? Nos, szemlélődéseinkben egyáltalán nem definiáltuk a lelket, mert az nem meghatározható, ő testünk metafizikai része, a formaképző idea aranyszála, amelyet a világlélek bocsátott szervezetünkbe.


  A lélek metafizikai valóság, tehát halhatatlan. Ő építette magának a testet, ő az idea, amelynek erejéből létezünk, tehát örökkévalónak kell lennie. Ő vezetett bennünket az ősködök világából a fejlődés útján át az öntudatos énig. Most azt kérdezhetnénk: vajon a lélek hagyja-e elpusztulni azt, amit a tökéletlenség homályából felszínre hozott? Ez nem valószínű. Tovább fog haladni. Abból, amit már elért, sohasem hagy elveszni semmi értékeset. Ha a forma szétesett is, az individuum még több dimenzióban tarthatja össze tapasztalatainak eredményeit, sőt magát az egyéniséget is. A természetben azt látjuk, hogy a fejlődés mindig előrehalad, visszaút nincs.


  Ha arra a meggyőződésre jutunk, hogy a világ nem más, mint éterszubsztanciák rezgési folytonossága, akkor az egész mindenség metafizikai problémává változik, és energiáiból nem veszhet el semmi. De furcsa is volna, ha egyedül az emberi lélek pusztulna el, mikor a modern természettudomány kísérleti fizikája szerint az anyag és energia soha nem vész el, csak átváltozik. Heisenberg, korunk egyik legnagyobb fizikusa szerint a fizika csak jelenségeket, okozatokat regisztrál, az okok a metafizikában, a bölcseletben rejlenek.


  Egyetlen szikra, egyetlen erőmező, egyetlen porszem sem tűnhet el, de a magasabb rendű ganglionsejtek működésének eredménye tönkremenne, puszta fata morganaként, délibábként szétoszolva? Ez lehetetlen, célszerűtlen. Ennyire értelmetlen dolgok nincsenek a természetben.


  A fajban való fennmaradás és továbbélés ostoba beszéd, mindezzel keveset törődünk, nem erre gondolunk. Ha szemügyre vesszük az egykor élt emberek és élőlények számát azokkal szemben, akik most élnek, akkor a halottak száma oly nagy, hogy az élet rejtélyének megoldását a túlvilágra kell áttennünk.


  Az élet ilyenformán csak keskeny átjáró a születés-elvirágzás közt a halálig. Mi volt a születés előtti örökkévalóságban, s mi lesz a halál után? Az emberi lélek pusztulása elképzelhetetlen feltevés.


  A halál emberi téveszme. Mert embernek lenni annyit tesz, mint valamely idea megtestesítésének lenni. Az ideák azonban halhatatlanok.


  Összefoglalás


  A zseniális kutató, Schleich professzor vitalista felfogását lényegében ma sem dönthették meg, sőt a legújabb agyélettani tapasztalatok egyre inkább igazolják legfőbb tételét, azt ugyanis, hogy az agy mögött halhatatlan ideák állnak.


  A modern agykutatás eredményeit három forradalmi tételben összesíthetjük:


  1 / Az agyfunkciók lokalizációjának tana bizonytalanná vált, mert egy kiirtott agyrész funkcióit, annak teljes emléktárával együtt, bizonyos idő múlva átveszi egy másik agyrész.


  2 / Minden agysejt képes az összes agysejt funkcióinak átvételére.


  3 / Az emlékképek engramjának, vagyis lenyomatának tana helytelen, mivel valamely agyszektor állítólagos képraktárának kiirtása nem vonja maga után azok pusztulását. Valamely emlékezet depójának kiirtása után ugyanis más ganglionjai az elpusztult rész teljes anyagát egy máig még meg nem határozható forrásból eléggé rövid időn belül pótolják. E tény alapjában cáfolja az egész agyfunkció-lokalizáció tant.


  E három tétel jelentősége felmérhetetlen, mivel az agy nélkülözhetetlen precíziós szerkezetként működő, de közvetítő szerepére mutat rá. Bizonyítja, hogy az agy az intelligencia instrumentuma, de nem a forrása. Rendkívül finom tárcsarendszer, melyet azonban láthatatlan ideák irányítanak.


  Az eddig érvényes törvények szempontjából legzavarbaejtőbb e megállapításoknak, az emlékképek más agyrész által való pótlásának felfedezése, mivel így nyilvánvalóvá lettek a következő tények:


  1 / Az emlékképek nincsenek azon a helyen, ahol a lokalizációtan jelzi őket. A lokalizációteória megdőlt.


  2 / Az ember teljes memóriaanyagát nem annak bonyolult szerkezete, hanem egy láthatatlan s fizikai eszközökkel eddig fel nem deríthető raktár őrzi.


  3 / Ez a raktár nem található a testben.


  4 / Az agy bizonyos részeinek épsége a szükséges funkciók véghezviteléhez nélkülözhetetlenül fontos, mint ahogy kéz nélkül nem lehet fogni, vagy nagymértékben hiányos hangszeren nem tud senki összefüggő, teljes értékű művet eljátszani, noha a megragadás gondolata ott él a csonka végtag mögött, s a mű, az ideában szintén készen áll. Ha csak periferiális húrok hiányoznak egy hangszerről, akkor a művész még mindig átteheti zenei mondanivalóját más és más fekvésbe. Ha azonban a romokból már nem marad fenn elegendő anyag hozzá, hogy kifejezzen vele valamit, akkor fel kell adnia eszközét.


  5 / Ha az agy egyes periferiális részei megrongálódnak, de egészében még regenerálódóképes, akkor az emlékek, amelyeknek a lokalizáció szerint teljesen veszendőbe kellene menniük, egy idő múlva hiánytalanul áthelyeződnek egy más ganglioncsoportba. Valahol épségben fennmaradtak tehát.


  6 / Ebből egyenesen következik, hogy az emberi agyban a képességek, események, tapasztalatok, emlékképek pozitívja van meg csupán. Ha ez a pozitív elpusztul, akkor a képanyag az agy más részében egy rejtélyes negatívról újra előhívható.


  A kérdésre, hogy ez a negatív hol található és mi a természete, egyedül a magasabb természettudomány, a transzcendentum ad választ.


  A spirituális tudomány szerint az ember a testén kívül még három magasabb orgánummal rendelkezik, mégpedig éteri, pszichikai és szellemi testtel. Az emberi benyomások és átélések fontos memóriaanyaga kétségtelenül a fizikain túli kiterjedéseiből kerül elő újra hiánytalanul.


  7 / Az emberi organizmust érzésimpulzusok s a képzelet ideavilága irányítja. E két tényező határozza meg az ember fizikai állapotát, egészségét vagy betegségfolyamatait. Amit képzel, átértékel, amiről benyomásokat gyűjt és amire reagál, annak az agy csupán médiuma, kivitelezőeszköze s az ideghálózat vezetékrendszere. Bizonyítja ezt a modern altatás, például operációk alatt, vagy a rendszeres álomélet, amely elrekeszti a személyi tudat fájdalmas képzetimpulzusait a testtől. A test funkciói tovább működnek az alvás tartama alatt is, de álomállapotban automatikus átkapcsolás történik a szervezetben. A szimpatikus idegrendszer tevékenységét a vegetatív idegrendszer működése váltja fel: az öntudat szférája sötétségbe merül, kivonódik az áramkörből. A rejtélyes életfluidum más, személytelen pályákon lüktet tovább, vágy- és képzetmágiájával nem a testi, hanem a pszichikai régiókat veszi célba. A fizikum ezalatt a természet személytelen, tudattalan energiáiba szőve pihen és regenerálódik.


  8 / Az ember érzésvilága éppúgy, mint képzelete és gondolatai csak megnyilatkoznak a testben, de forrásuk a mulandó szervezet és szétroncsolható agyrendszer mögött örök.


  Az alvást keleten azért nevezik kis halálnak, mivel a mély álom bekövetkeztével meglazulnak a kötelékek az anyag és az anyagot irányító intelligencia között. A test az alvás alatt valami animális, embrionális függésbe süllyed, s lappangó létét egyedül a láthatatlan köldökzsinór biztosítja, mely közötte és magasabb testei között feszül. Az álmok is ezen a vezetéken át szűrődnek be gyenge, torz visszfényként a fizikumba, s ott legtöbbször zavaros emléklenyomatot hagynak hátra.


  9 / Az álom a lelki és szellemi test más dimenziótörvények alá tartozó tevékenysége, transzcendens valósága.


  10/ A halál a köldökzsinór elszakadását jelenti a test és az anyagot szervező, az anyagot fenntartó intelligencia között, miáltal a fizikai sejtkoordináció felbomlik, s a test – benne az agy precíziós készüléke – elpusztul. Az ideák azonban, amelyek a fizikai konstrukciót létrehozták, halhatatlanok.


  11/ Az egzakt tudomány szerint a természetben semmi nem vész el, csak átváltozik, tehát az anyag és energia elpusztíthatatlan. E kísérleti módszerekkel bizonyított tényekből következik fejtegetésünk végeredménye:


  Ha a természetben semmi sem vész el, csak átváltozik, akkor a lélek, az intelligencia energiái is más és más megnyilatkozási formákon át szüntelenül és örökké lüktetésben vannak.


  Ha az anyag nem vész el, hanem más halmazállapotú anyaggá vagy erővé alakul át, akkor mi az intelligencia szerepe e metamorfózisok végtelen sorozatában?


  Kétségtelenül az, amit anyagban való megmutatkozásában elárul és bizonyít: az irányítás és szervezés.


  Minden koordináta mögött valami szervezőeszme áll.


  Az idea megelőzi a konstrukciót. Az intelligencia tehát létrehozza és túléli médiumát, amely által megnyilatkozik.


  Az agyrendszer az anyag átmeneti halmazállapota. A lélek az energia éteri finomságú rezgése. A szellem az anyagot determináló intelligens életerő rejtélyes dinamizmusa.


  A modern kísérleti fizika a számítógépek korszakában egyértelműen bizonyítja, hogy valamennyi komputer modellje az emberben lévő 1,5 kg-os remekmű, az agy, noha annak fantasztikusan bonyolult, felderítetlen működését valószínűleg sohasem fogja tudni teljes mértékben utánozni. Szerkezetét csak részben tárta fel. Tényként ismerteti azonban az agy két féltekéjének különleges szerepét, amely szerint egyik a racionális gondolatok, a másik a legbonyolultabb invenciók közege. A fizikusok kísérleteik folyamán arra is rájöttek, hogy az, amit szilárd anyagnak hittek, valójában nem létezik. Elektronmikroszkóp alatt kiderül, hogy e kemény halmazállapotúnak érzékelhető matéria valójában állandó mozgásban, változásban lévő energia. A gondolatrezgéseket encefalográffal mérik. Mi a rezgés? Energia. Már iskolai tétel, hogy az sem vész el soha. Ilyenformán azt, hogy az energiákban lüktető élet örök, nemcsak a világvallások hirdetik, hanem a kísérleti fizika bizonyítja. A világot átszövő kibernetika felvet egy nagyon jelentős metafizikai kérdést, amely az elmúlt évtizedekben rengeteg vitát provokált a gépi civilizáció technokratái között. Azt ugyanis nem lehet kétségbe vonni, hogy a legokosabb gép sem lehet meg programozó mérnök nélkül, de az emberi szellem teremtett már nagyszerű kultúrát gép nélkül. Tehát ha az agy – ami az előző elmefuttatásból kiderült – valójában nem más, mint természet alkotta csodálatos, okos gép, szükségképpen kell, hogy legyen mögötte láthatatlan programozó mérnök. Heisenberg azzal is kivívta sok konzervatív tudós kollégája bírálatát, hogy állítása szerint a fizikai jelenségekre egyedül a bölcselet adhat választ. Az élet mögött pedig szerinte a platóni ideákhoz hasonló matematikai formulák állnak. Ezért nevezték el őt újplatonikusnak. Cáfolni viszont nem lehet azt, amit mond. Állításait Goethe kortársa, a „jó Cladni doktor” akusztikai konfigurációi támasztják alá, bárki által kipróbálható kísérletekkel.


  SZÓTÁR


  A Misztériumok könyvéhez a szerző értelmezésében


  A bárom elrekesztett sík – ha a tűz, víz, levegő, föld őselemek közül az egyik túlsúlyba kerül, a másik három elrekesztése súlyos veszélyt jelent a karakter fejlődésében.


  A hét erő – a hét bolygóerő. A vágyak kioltásának legsúlyosabb módszere.


  Adam Kadmon – az égi ember, az ősi tarot hagyomány kitárt karú embere.


  Adeptusok hegye – a beavatottak hegye.


  Agora – a bölcsek eszmecseréinek antik fóruma volt.


  Aión – korszak.


  Algol – csillagkép.


  Algol-Perszeusz – az Algol-idea mitikus hőse, harcosa.


  Alkímia – az évezredes – és általában félremagyarázott – bölcselete az emberólomból emberarannyá válás mágikus gyakorlatainak.


  Analógia – párhuzam.


  Aranymetszet – a végletek közötti közép egyensúlya


  Archetipális – őstípus, ősfajta.


  Archont – a magasabb rendű szellemiség egyik megnevezése.


  Arkánum – az abszolút gyógyító, a nagy gyógyszer.


  Armaiti – hindu istennő.


  Aspiráció – szellemi, lelki törekvés, vágyódás a megismerés után.


  Asztrális élet – érzelmi élet.


  Asztromentális – érzelmi-szellemi.


  Atavisztikus – ősi, régi, primitív.


  Bardo – a létéjszaka a keleti filozófiában.


  Biosz – természet.


  Bolygóprincípiumok – a bolygók jelentése, lényege, vezérmotívuma.


  Brahma – a teremtő elme.


  Brahmai világnap – a teremtő elme világbavetült testetöltésének korszaka.


  Csillaginvokáció – csillagerő-idézés.


  Csillagmisztérium – csillagszertartás.


  Csöd – a tibetiek szertartása, amelyet temetőkben végeztek emberi csontból készült furulyával. Intenzív kontemplációjukban kibontakoztatták és gyökérig megsemmisítették magukban vágyaikat.


  Demonomágia – az érzések, szenvedélyek, indulatok zsarnoksága.


  Determináció – oksági meghatározottság, oksági viszony.


  Dyas világa – a kettősség világa, végletek lüktetése.


  Egzaltáció – csak hitből fakadó lelkes hiedelem, nem igazságon alapul.


  Eksztatikus – magasabb rendű tudatállapot.


  Elementális – az elemek láthatatlan sejtépítkezése, a fizikai test láthatatlan építősejtjei.


  Elementáris – hatalmas természeti erők jellemzője.


  Életopus – életmű.


  Éteri test – láthatatlan test, de mégis jelenlét.


  Éterpára – a láthatatlanból sugárzó, magasabb érzékszerveket érintő hatás.


  Éterszubsztanciák – emberi szem számára láthatatlanná finomult jelenségek.


  Fata morgana – délibáb, káprázat, vetület. Fatalista felfogás, amely téves, mert a determináció ott kezdődik, ahol a theomágia végződik.


  Fauna – az állatvilág.


  Faun-test – a mitológia nagyon potens, félig állat, félig ember lényei.


  Firmamentum – az égbolt.


  Flóra – őstermészet, anyatermészet.


  Gaia – a Föld.


  Ganglioncellák – agysejtek, amelyek sosem cserélődnek.


  Hatszög – Egy lefelé és egy felfelé mutató háromszög egymásba fűzve, az ég és a föld egymást megtámasztó erőinek jelképe.


  Hadész – alvilág.


  Hermész útja – hármas operáció, amely gyógyítja a testet, felszabadítja a lelket, és a szellemben tudatosítja saját halhatatlanságát. Hermész Triszmegisztosznak, minden tudományok atyjának hármas fölszabadulásba vezető tana.


  Hermetikus kozmogónia – az összefüggések tudományát összefoglaló bölcselet.


  Hermetikus rendek – évezredes, titkos rendek, eredetük homályba vész.


  Hermetikus szimbológia – a filozófia, a tudományok, a művészetek jelképeinek egymást kiegészítő gyűjteménye.


  Hipertér – a földi téren túlterjedő, határtalan dimenziók.


  Hyeromegisztosz – sokkiterjedésű, szárnyas képzelet önmagát irányító hatalmassága.


  Hyperion Elízium – a legmagasabb dimenziók égi képzeletvetülete.


  Ideák zodiákusa – eszmék állatégövi köre.


  Imaginációs tér – képzelettér.


  Inkarnáció – születés, testet öltés.


  Invokáció – magasabb erőket idéző szertartás.


  Involúció – hanyatlás.


  Isteni embrionátus – az ember lelki újjászületésének belső klauzúrában fejlődő állapota.


  Isten-misztérium – a legmagasabb lénnyel való kapcsolat megteremtésének egyéni módszere.


  Ízisz bárkája – az érzelemvilág nedvein sikló mitikus istennő járműve.


  Ízisz – a nedvek úrnője.


  Jákob lajtorjája – ótestamentumi kép az ember lelki és szellemi fejlődésének fokozatairól.


  Kariatida – templomok, épületek antik tartóalakjai.


  Karmaidő – a karma törvényeinek lezajlása a relatív időben.


  Katarzis – tisztítótűz.


  Katatóniás – pszichikai bénultság, pszichikum okozta ájultság, megmerevedés.


  Kauzalitás – okszerűség.


  Kerub – magasabb rendű, szárnyas, mitikus lény.


  Kerubi eksztázis – magasabb szellemi elragadtatás.


  Kimérák – vágy szülte mitikus képzeletlények.


  Klauzúra – zárlat.


  Kontempláció – az okkult gyakorlatok összpontosításon, misztikus befogadáson át vezető legmélyebb transzállapota, amelynek belső csendjében misztikus élményekhez jut a neofita.


  Kozmikus elme – teremtő elme. Kozmikus morál.


  Kozmikus öntudat – az ember lelke és szelleme azonos a világmindenséggel, és ennek tudatosítási folyamata.


  Kozmikus tendenciák – a csillagtudomány bölcseletének világmindenségbe táruló lehetőségei.


  Krakéler – kötekedő.


  Kultikus – természetfeletti dogok, magasabb eszmék iránti hódolat


  Kundalini – a keleti filozófia ágyékban összecsavarodó kígyója, nemzőereje.


  Külkhor – a tibeti gyakorlat legrejtélyesebb operációja, amely életre kelti meditációi tárgyait, istenség-, esetleg démonszobrait, és újra lebontja őket. Ezzel úrrá válik saját teremtőerői fölött.


  Lamentáció – siránkozó panaszkodás.


  Lápisz – pokolkő, sebek kezelésére, égetésére használatos ezüst-nitrát.


  Legszubtilisabb – legkifinomultabb.


  Lemurok – az atlantiszi időszakban, azzal párhuzamosan létező – azóta elsüllyedt – földrészen élő, sötét szándékú, fekete mágiát űző nép volt.


  Létmágia – teremtő varázserő.


  Létopusok – életművek.


  Létspirál – a kozmosz alapjelképe. Az univerzum keletkező rendszerei, ködrendszerei mind ezt az ábrát ismétlik. A balsodrású spirál a lebontás, a jobbsodrású spirál az építés szimbóluma.


  Lilith – a sötét, kimeríthetetlen méhű, halált szülő Földanya (máter).


  Logosz – ige, teremtő szó.


  Logoszantitézis – a halálvilágba kivetülő lét visszaszívásának tétele.


  Logoszhang – teremtő hang.


  Logoszharang – teremtő zendülés.


  Mája – káprázat, vetület.


  Mája – káprázatok úrnője.


  Mantra – varázsige.


  Manvantárák – a kozmikus elme gondolatából született, halálvilágba vetült teremtő korszakok.


  Mea culpa – „bűnös vagyok” bűnbánó ima.


  Megauniverzum – titáni, végtelen világegyetem.


  Mentáluniverzum – szellemi világegyetem.


  Misericordia – kegyelem.


  Misterium tremendum – emberi érzékelést meghaladó hatalmú titkok kinyilatkoztatása.


  Miszták – a misztériumok tanulói, tanítványai.


  Misztérium – jelképek titokzatos szimbólumjátéka.


  Naga – a hét bolygó, amelynek gyökere ősi ködökbe vész, amikor ez a hét jelkép egygyökerű, közös hatalom volt.


  Neofita – a transzcendens tudományok küszöbét átlépett tanítványjelölt.


  Nessus-ing – mitikus ruhadarab, ha felveszi valaki, magára veszi sorsa kínjait.


  Nirvanisztikus lét – a buddha-tanítás legmélyebb lényege: a nirvána az, amelynek küszöbéről a szavak a gondolatokkal együtt visszafordulnak. Semmi sem felel meg ott, de legkevésbé felel meg a semmi.


  Nóva – óriáscsillag, amely felrobban és törpecsillaggá lesz.


  Óannész – a tenger kétéltű, intelligens istene, tőle tanulták a primitív népek az írást, a számolást, az építészetet.


  Opus magnum – az alkímia nagy műve.


  Orákulum – jós.


  Orfikus tradíció – az eleusziszi misztériumok varázsos szépségű, éjszakai beavatásai.


  Pályazenit – pályacsúcs.


  Pantagramma – minden embernek van egy csak rá jellemző mentális szimbólumábrája.


  Pátriárkák – az ősatyák, az öreg bölcsek.


  Pervertált – nemileg elfajult.


  Phaeton fogata – a Nap fogata, a termékenység forrása, érlelő fény.


  Príma matéria – az alkímia elsődleges anyaga, a szűz föld.


  Profán – pogány.


  Profetikus intuíció – a jövő megérzése.


  Pszichikai test – az érzelmi test.


  Spektrálsáv – frekvenciasáv.


  Spirituális – szellemi.


  Szamszára – létörvény, az újraszületések ösvénye.


  Szamszkára – az előző életek során végzett cselekedetek lenyomata az emberben. Készségek. Az emlékezés képessége.


  Szattvikus – isteni fény.


  Szellemi test – gondolat-, képzelettest.


  Sziderikus – érzelmi.


  Szublimálni – finomítani, megtisztítani, nemesíteni.


  Szubsztancia – lényeg.


  Tao – a világot összefogó, mindenben megnyilvánuló természettörvény, amely mindig megtalálja önmaga egyensúlyát.


  Theogónia – istentan.


  Tiara – pápai fejdísz, rangjelzés.


  Transzcendens – természetfölötti.


  Transzmutáló – az alkímia elemátalakítása, alkímiai operáció.


  Transzparens csillagok – sugárzó, áttetsző bolygók.


  Unió misztika – egyesülés a mindenséggel.


  Upanisádok – a keleti filozófia ősi ideagyűjteménye.


  Világlélek – minden bolygónak és a világmindenségnek is van egy hierarchiája, külön szellemi ispirátora, hatalma. Jungi tanítás.


  Vitalista – az életjelenségek lelki irányultságát elfogadó irányzat híve.


  Zenit – legmagasabb szint.


  Zodiakális körív – állatégöv.


  [image: szepes1.jpg]


  Szepes Mária 1908-ban született. Abban az évben, amelyben – bizonyos számítások szerint – beköszönt a Vízöntő világkorszaka. Gyermek- és ifjúkorát színészek, sztárok, bohémek népesítik be: már kétévesen színpadra lép, később szülei stúdiójában filmez, s bár otthonosan mozog ebben a világban, mégsem akar soha színésznő lenni.


  Már kilenc-tíz évesen tudatosan készül az írói pályára, s még a legnehezebb körülmények között is mindvégig kitart mellette. Szinte nincs olyan műfaj, amelyet ki ne próbálna: monumentális, ezoterikus életművét ma már az egész világon ismerik, de talán kevesebben tudják, hogy ifjúkorában forgatókönyveket, dalszövegeket is írt, s adott esetben egy egész folyóiratot megtöltött cikkeivel.


  Első átütő sikerét A Vörös Oroszlánnal aratja, aztán az illegalitás hosszú évei következnek – titokban ír, az asztalfióknak dolgozik abban a biztos tudatban, hogy művei talán sosem jelenhetnek meg. Közben – szintén titokban – ezoterikus iskolát alapít, s tanítványok százait neveli. Évezredeket átívelő, varázslatos bölcsessége, mágikus tudása és a belőle áradó elfogadó szeretet tucatjával vonzza hozzá a segítségre vágyókat.


  Csaknem 100 évig győzi a szolgálatot: képzeletben minden este újjászületik, ellátogatván egy szigetre, ahol az élet vize buzog fel egy forrásból, s ahol Aszklépiosz gyógyít és tölt fel fénnyel mindenkit, akit az írónő magával visz fantáziahajóján. A Kirándulás az Élet Vizéhez 2007-ben lett először hozzáférhető a nagyközönség számára: Szibilla című naplókötetének CD-mellékleteként saját elmondásában hallhatjuk ezt a csodálatos meditációt.


  A szívével gondolkodik, az agyával érez. A későn jött világi sikert nem magának, hanem műveinek tulajdonítja. Mert ahogy mondja: „Nagy szükség van a lélek valódi orvosaira, olyanokra, akik segíthetnek kivezetni az embert maga teremtette csapdájából”, gondolkodását kiszabadítani az anyag börtönéből, és rányitni a szemét magasabb rendű céljára. Aligha van ennél méltóbb szolgálat…
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  Szepes Mária 1908–2007


  A mindennapi élet mágiája


  „A mágia valójában erőt jelent, a képzelet

  önmagát megvalósító varázserejét.”
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  159 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Az írónő az orvostudomány legújabb felismeréseire hivatkozik, „amelyek szerint a legtöbb betegség pszichoszomatikus – idegi – eredetű, és többnyire valamely betegséget feltételező képzelgéssel, rettegéssel kezdődik”. Fogadjuk meg Szepes Mária öngyógyító tanácsait és tapasztalni fogjuk, a bennünk rejtve lakó gyógyító erő feltámad. Mindez összefügg A FÉNY MÁGIÁJÁval, s általa mágikus erőnk megszilárdul.


  



  A szó mágiája


  „A szavak sokszor világbirodalmakat építenek,

  de vannak szavak, amelyek világbirodalmakat döntenek romba.”
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  186 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  E könyv nélkülözhetetlen ezoterikus alapmű, mely a hermetikus fi lozófi a alapfogalmainak gyűjteménye. Sorrendjét nem betűrend, hanem a fogalmak értelmének logikája határozza meg. Valamenynyi szédületes dimenziókra nyílik. Aki elindul feléjük, nem fordul többé vissza. Minden erőfeszítése kimeríthetetlen értékekhez juttatja az olvasót és Felvillantja előtte az örök cél bizonyosságát.


  



  A nevek mágiája
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  158 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  A mű a nevek és számok mágiájáról szól. Megismerhetjük belőle az ősi betű- és számkulcsokat, amelyek segítségével nevünk titkos értelméhez juthatunk el. A természet minden jelenségének alapja a szám. Mivel a név számokkal kifejezhető, s a számokhoz egy-egy bolygóállás rendelhető, sorsunk megfejtésének kulcsa a kezünkben van.


  Nem a végzetet kell okolni a nehézségekért, hiszen mi magunk határozzuk meg életünket rossz szándékú vagy éppen jó cselekedeteinkkel és gondolatainkkal. Így hát bölcs lépés megismerni a bennünk rejlő erőket.


  



  Az áldozat mágiája


  Adomány – ellenszolgáltatás nélkül.

  Önfeláldozás – hála nélkül.
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  182 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  E kötetben az áldozat jelentősége helyeződik különleges fénybe, mert ebben rejlik az egyik legfontosabb mágikus kulcs. E kulcs nélkül egyetlen lépést sem tehetünk előre bármilyen elérendő cél felé.


  Az áldozat mágiája közömbösíti beidegződött rossz szokásaink mérgét, és saját gyermekes igényeink, indulataink fölé emel bennünket. Aki belül így szabaddá lett, arról kívül is lehullanak a bilincsek.


  



  A sors mágiája


  „Sorsát alakítani csak a mentális alkímia

  tüzén átégett lélek tudja.”


  [image: sors.jpg]


  152 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Szepes Mária azzal a tudással és szemléletmóddal ajándékoz meg bennünket, amelynek segítségével felszabadíthatjuk magunkban mélyen szunnyadó isteni erőt, amelynek birtokában választ kaphatunk sorskérdéseinkre. A mágia szavára fi gyelve életünk kedvező irányba fordulhat, és ismét egy lépéssel közelebb juthatunk a lét végső titkainak megfejtéséhez.


  



  Az álom mágiája


  Az emberi képességek határtalansága
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  224 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Légy birtokában az erőnek, mellyel megfejtheted és tervezheted álmaid, melyeken keresztül tudatosan irányíthatod sorsod! Az álmok határtalan síkja lehetőséget ad a megvalósulást kereső alkotóerőinek kibontakozására. Te döntesz, hogy sodródsz tovább vágyaid által vezérelve a tudatalattid útvesztőiben és rejtélyes, amnéziaszerű állapot marad számodra az álomvilág, vagy a mágikus irányítás módszerének elsajátításával megoldókulccsá változtatod!


  



  A szerelem mágiája
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  157 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Ez a könyv arról szól, hogy milyen módon lehet egy szerelmes, hűséges sors-remekművet felépíteni. És arra figyelmeztet, mi az, amivel sokan maguk rombolják le e legfontosabb kapcsolatukat.


  Bármilyen különösen hangzik is, az életünket átszövő egyik legfontosabb jelenségnek, a szerelemnek is van mágiája. Ez nem olyan varázslat, amely valamiféle bájitalban található, hanem a lelkünk mélyén gyökeredzik, és belőle bontja szirmait az igazi egymásba olvadás virága.


  



  A Vörös Oroszlán


  Az örök élet itala
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  414 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Már a megjelenése idején is nagy vihart kavart: minden példányát bezúzták, és negyven évig szerepelt a tiltott kötetek listáján. Mindmáig a legnagyobb hatású Szepes Mária-regény, elborzaszt és megihlet. Mi mindenre voltak képesek az alkímia követői, hogy megtalálják a folyékony aranyat, az örök élet italát?


  A négy évszázadot átfogó, izgalmas történet beavatássá alakul át, amely valójában az alkímia történetét és a keleti filozófia legmélyebb kulcsait rejti.


  



  Smaragdtábla


  „E könyv megkísérli összevetni az ősi hagyomány és a modern természettudomány egymást kiegészítő szoros összefüggéseit.” – Szepes Mária


  [image: smaragd]


  293 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  Az ókori Egyiptomból származó Smaragdtábla, amelyet Hermész Triszmegisztosznak tulajdonítanak, útmutatást nyújt az ember számára a mágikus erők használatához. Gondolati magva az, hogy lényegét tekintve minden azonos alapformákra épül, és minden mindennel összefügg.


  



  A tibeti orgona


  Az emberi képességek határtalansága


  [image: tibet.jpg]


  223 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  A jó és a rossz küzdelmében kibontakozik a tudás és a gondolat erejének határtalansága, mely tökéletes fegyverré kovácsolódik az emberiségre irányuló csapás megakadályozása érdekében.


  Vajon sikerül-e a ragyogó elmével rendelkező foglyoknak a tibeti orgona segítségével megmenteni az emberiséget a pusztító katasztrófától? Elkerülheti-e az őrült tudós, hogy szembenézzen lelkiismeretével, önmaga hátborzongató tükörképével?


  



  Szibilla


  Szepes Mária naplója


  [image: sibilla.jpg]


  256 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  A kötet Szepes Mária naplója, ezért nagyon személyes hangvételű. Különleges ajándék, hogy bepillanthatunk abba a szellemi folyamatba, amely meghatározza a magyar ezotéria egyik legkiemelkedőbb alakjának embertársai szolgálatában leélt egész életét. Néha úgy érez, úgy viselkedik, mint egy hétköznapi háziasszony, máskor pedig egy sokat tapasztalt, mindentudó Mester.


  A könyvet az eredeti napló néhány kézzel írt oldala, valamint egy DVD-melléklet teszi még különlegesebbé


  



  A mesés Gondwána


  Az univerzum, a megakozmosz is tele van életcsírákkal.


  [image: gondwana.jpg]


  208 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Mi vár az emberekre a jövőben? Mi a szerepe e bolygónak, a Fény Tégelyének a halálból szüntelenül újratámadó életben? Miért éppen a Föld a láthatatlan erők mentális alkímiájának célja?


  „A Föld legkiválóbb agyai fognak össze az emberi élet mentőexpedíciójára, akikben már fénybe borultak a megoldások a tudományos-technikai forradalom végzetes tévedéseinek kiküszöbölésére. Az erőt hozzá magából a természet ősenergiáiból merítik.”


  



  Corinna története


  A Vörös Oroszlán varázslatos nőalakjának

  katartikus útja és pokoljárása
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  188 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Szepes Mária A Vörös Oroszlán című művéből kiemeli az egyik legbonyolultabb, mágnesesen vonzó nőalakot, a XVII. századi Franciaország arisztokrata családjában született, gyönyörű Corinnát. Szajha volt, és tökéletes színésznő. Hűtlen, számító, méregkeverő, aki vámpírként kiszívta férje életerejét, de maga is áldozatul esett kalandor szerelmi viszonyainak, perverzióinak, játékszenvedélyének.


  Pokoljárásának és katarzisának élet- és halálküszöbökön átívelő, szédítő távlatok magasságába és iszonyú mélységeibe merülő történetéről ő maga gyón titkos naplójában.


  SZEPES MÁRIA ALAPÍTVÁNY


  [image: img44.jpg]


  Célja az író teljes életművének gondozása, még kiadatlan írásainak megjelentetése, szellemi értékeinek ébrentartása, módszertanának átadása és az Egyetemes Megismerés sokszínű áramlatainak támogatása. Az Alapítvány vezérfonala: Kutassuk együtt az öröklét üzeneteit!


  www.szepesmariaalapitvany.hu
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  ÉDESVÍZ WEBÁRUHÁZ

  AKCIÓK • INFORMÁCIÓK


  webaruhaz@edesviz.hu

  00-36-1-320-3642

  www.edesviz.hu
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  ÉDESVÍZ KÖNYVESBOLT

  1092 BUDAPEST • RÁDAY UTCA 14.


  konyvesbolt@edesviz.hu

  00-36-1-266-3778
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  ÉDESVÍZ KÖZÖSSÉG

  ÉRDEKESSÉGEK • KÖNYVRÉSZLETEK • JÁTÉKOK


  A mindennapokra!


  ÉDESVÍZ KIADÓ
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  ÉDESVÍZ + magazin

  Cikkek az

  EGÉSZSÉG • ÖNFEJLESZTÉS • EZOTÉRIA

  témaköreiben


  Érdekes információk szerzőkről és könyvekről


  Keresd a www.edesvizkiado.hu címen


  [image: magazin_reklam_2017.jpg]
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