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ELŐSZÓ

Ezt a könyvet nem csak írtam.
Ezt a könyvet építettem.
Betűkből.
Emlékekből.
Fájdalomból.
Nevetésből.
Csendekből, amelyeket sokáig nem tudtam kimondani.
Volt idő, amikor azt hittem, hogy egy másik ember épít nekem
palotát.
Szavakból.
Ígéretekből.
Álmokból.
Egy romantikus idegen tükröt tartott elém,
és én a tükörben nemcsak őt láttam — hanem önmagamat is.
A betűkből épített palota gyönyörű volt.
Talán túlságosan is gyönyörű ahhoz, hogy örökké megmaradjon.
Egy perc alatt összeomlott.
És amikor a falak ledőltek, ott maradtam a csendben —
a saját gondolataimmal, az emlékeimmel, a kérdéseimmel.
Akkor értettem meg valamit.
Nem ő építette a palotát.
Hanem én.
Az érzéseimmel.
A reményeimmel.
A lelkemmel.
És ha egyszer fel tudtam építeni,
akkor képes vagyok újra felépíteni azt — immár önmagamért.
Ez a könyv ennek az útnak a lenyomata.
Van benne gyermeki tisztaság,
van benne veszteség,



illúzió, szerelem, összeomlás és felismerés.
De minden sor mögött ott van valami, amit nem veszített el bennem
senki:
a hit,
a remény,
és az a rész, amely újra visszatalált önmagához.
Ha olvasod ezt a könyvet,
ne csak a verseket keresd benne.
Keresd azt az embert is,
aki a romok között újra megtanulta felépíteni önmagát.



MOTTÓ

„A palota összeomolhat,
de aki betűkből építkezik,
önmagát mindig képes újra felépíteni.”


