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ELOSZO

Ezt a konyvet nem csak irtam.

Ezt a konyvet épitettem.

Betiikbdl.

Emlékekbdl.

Fajdalombdl.

Nevetésbdl.

Csendekbdl, amelyeket sokaig nem tudtam kimondani.

Volt id6, amikor azt hittem, hogy egy masik ember épit nekem
palotat.

Szavakbdl.

Igéretekbdl.

Almokbél.

Egy romantikus idegen tiikrot tartott elém,

és én a tiikkorben nemcsak 6t lattam — hanem 6nmagamat is.
A bet{ikbdl épitett palota gyonyori volt.

Talan talsagosan is gyonyorid ahhoz, hogy orokké megmaradjon.
Egy perc alatt 6sszeomlott.

Es amikor a falak ledéltek, ott maradtam a csendben —

a sajat gondolataimmal, az emlékeimmel, a kérdéseimmel.
Akkor értettem meg valamit.

Nem 0 épitette a palotat.

Hanem én.

Az érzéseimmel.

A reményeimmel.

A lelkemmel.

Es ha egyszer fel tudtam épiteni,

akkor képes vagyok tjra felépiteni azt — immar 6nmagameért.
Ez a konyv ennek az Gtnak a lenyomata.

Van benne gyermeki tisztasag,

van benne veszteség,



illazio, szerelem, 6sszeomlas és felismerés.

De minden sor mogott ott van valami, amit nem veszitett el bennem
senki:

a hit,

a remeny,

és az a rész, amely Ujra visszatalalt onmagahoz.

Ha olvasod ezt a konyvet,

ne csak a verseket keresd benne.

Keresd azt az embert is,

aki a romok koz6tt Gjra megtanulta felépiteni 6nmagat.



MOTTO

»A palota 6sszeomolhat,
de aki betiikbdl épitkezik,
onmagat mindig képes Gjra felépiteni.”



