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  Kiadóm munkatársai nagyon a szívükön viselik, hogy se őket, se engem ne csukjanak le. Ecélkitűzés jegyében megváltoztattam a neveket, az időpontokat, a személyes adatokat és az orvosi részleteket. Legutóbbi könyvemben a valódi neveket a Harry Potter sorozat mellékszereplőiével helyettesítettem. Erre még egyszer nem vetemedhetem.{1}
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  Akarácsony fenyőillatú, aranyfüstös időnkívüliség, amikor is, tetszik, nem tetszik, mindennek… snitt. Átmeneti apokalipszis, a hétköznapok keretei szertefoszlanak a derű és a jóakarat lázálmában: a taposómalom helyett hajmeresztő kötelező szertartások jegyében telik egy örökkévalóságnak tetsző hét.


  Társasozni kényszerülsz a családdal, veled egy vérből való idegenekkel, akiket az év többi részében nagy ívben kerülsz. Úgy zabálsz, mintha versenysport lenne, és minden kiló hússal, sajttal szintet lépnél. És hogy az elsőfokú rokonsággal való szembesülés fokozódó stresszét kivédd, nemhogy flörtölsz az italozással, direkt szadomazo viszonyt kezdesz vele.


  Avaló élet kifordított változata, alternatív valóság, vigadni kell, mese nincs, ennek pedig a jelek szerint velejárója a jelmezes idétlenkedés, a savtúltengés, a dühelfojtás és a rojtosra ült hátsó. Mindez azért, mert  a kisded Jézus jóvoltából  nem kell munkába menni. Mármint a nagyérdemű többségnek.


  ANemzeti Egészségügyi Szolgálat frontszolgálatosai sajnos nem hivatalosak Krisztus szülinapi eszem-iszomjára. Az egészségügyben világszerte a karácsony is pont olyan nap, mint a többi.


  Egyszer van egy évben  hála a magasságosnak, de karácsony szent ünnepe kórházi drámákban felülreprezentált. Parádés influenzák és tüdőgyulladások pörgetik fel a légzéstámogató teamet, norovírus és ételmérgezés az évad sztárvendégei a gasztroenterológusoknál. Endokrinológusok halásznak ki mértéktelenül gyümölcspitézőket a diabetikus kómából, az ortopédián tolong az idősebb korosztály, mert önnön testével Jengázott a jégen, és a csípőjéből darált kekszet csinált.


  Asürgősségi osztályok nagyobb forgalmat bonyolítanak még a pulykafarmoknál is, hála az óvatlanul bontott pezsgők dugóitól származó monokliknak, a tűzforró tepsik húsos alkarokra billogozott bélyegeinek, az új Scalextricjük dobozában lépcsőn rodeózó gyermekek zúzódásainak. Nem is szólva a díszkivilágítás-elektrosokkról, a gégefőben keresztbe álló pulykacsontról, a petrezselyembe hanyagul aprított ujjról. Tetőzik az ittas vezetés, gyakran szó szerint kiveri a plafont.


  És persze ott van még a vérfürdő a családi élet töréspontján  általában a királynő ünnepi köszöntője és a késő esti toplista-show-k közötti idősávban. Akarácsonyi lélekmelegítőktől fűtve, a fagyöngy alatt, országszerte mint megannyi palackból kirobbanó ádáz szellem tarolnak az indulati bűntények: a hússzeletelő kés azon ragacsosan beleáll a szintén kéznél lévő rasszista nagybácsiba.


  Orvosi pályám jó részében szülész-nőgyógyászként működtem. Vajúdó anyukánál, lássuk be, nem jön szóba, hogy várjon pár napot otthon, kár túllihegni, a nőgyógyászaton pedig határozottan megszaporodnak az alkoholmámortól a testnyílásokban kikötő, ám visszaútjukban akadályozott tárgyak.


  Következzenek még a szívfacsaró esetek. Aközéposztály mókái a karácsonyesti nagyi-letéttel  amikor az idős vagy rokkant rokont valamilyen mondvacsinált panasszal, tünettel behozzák a kórházba, hogy pár napig felmenőiktől nem háborgatottan bulizhassanak.


  AJohn Lewis-reklámkampány, az instagramos nagyzolás és Paul McCartney rémes karácsonyi ömlengős slágere, miszerint ilyenkor mindenki nagyszerűen van, nem kevés beteg számára teszi pokollá a kérdéses időszakot, aminek következtében embertelen forráshiánnyal küzdő mentálhigiénés intézményeinkre van utalva. Szerettünk elvesztése sosem jön jókor, de különösen gyötrelmes a gyász, amikor rámenősen ostromol az ünnepen a jókedv.


  Az évente visszatérő téli egészségügyi vészhelyzet okkal kívánkozik az újságok címoldalára, de a média  nyilván mert nem akar a Baileys-ünkbe rondítani  az ünnep örvén szemet huny, inkább cukiságokat hoz, bukfencező jegesmedvét meg szőrmeszegélyes, méretre készült kabátban a templom felé csetlő-botló királyi csemetét. De ahogyan nem válunk láthatatlanná attól, hogy befogjuk a szemünket, a betegek sem hussannak tova: bizony sorakoznak a mentőkocsik a sürgősségi előtt, mint a kamionok Calais-nál. Az egészségügy pedig teszi a dolgát, bármekkora szívatás a hivatás. Nincs pótszolgálat, önkéntesek mentőangyalflottája, hogy az egészségügy kicsit kiszállhatna a mókuskerékből. ANemzeti Egészségügyi Szolgálat 1,4millió munkavállalója szétosztja egymás közt a műszakokat, és éjjel-nappal húzza az igát, hogy mi, többiek nagyjából kompletten léphessünk át az új évbe.


  Gyakorló orvos korom hét karácsonyából hatot osztályon töltöttem. Kész hózápornyi oka volt ennek. Először is zsidónak gondoltak, feltételezték rólam, hogy az év legkevésbé zsidó napján nincs ellenemre a munka. Ami igaz, az igaz, zsidó is voltam  sőt vagyok, de mondjunk inkább származást. Olyan zsidó vagyok, aki karácsonyfát állít, nem jár zsinagógába, és az interneten kéne rákeresnie, hogy mikor szokás. Ja, és nem vagyok istenhívő, márpedig tudtommal a vallásos emberek szőrszálhasogatóbbja az. Akollégáimnak mindenesetre eléggé zsidó voltam ahhoz, hogy kinézzék belőlem, kész örömmel áldozom fel a minden évi huszonnégy óra zaba-tévé duatlont a közjó oltárán.{2}


  Ráadásul nem voltam  sőt most sem vagyok szülő. Márpedig a karácsony porontyközpontú, ezzel együtt jár, hogy a gyermekes egészségügyisek a legfenyődíszítés- és -szabadnap-esélyesebbek. Nem irigyeltem tőlük, bár egy ideig azért kacérkodtam a gondolattal, hogy költök magamnak utódot. Persze csak mint eszmei fészekrakó: a gyereknevelés háládatlan rögvalósága abszolút nem érte volna meg a szabad elvonulást, hogy másokkal szinkronban legelhessem a kelbimbót.


  Arezidensképzés peripatetikus jellegéből következően minden karácsony más-más kórházban köszöntött rám: igazából nem nyújthattam be óvást, hogy tavaly is én voltam a hunyó. Kábé olyan lett volna, mint nem állni az első kört arra hivatkozva, hogy múlt héten te álltad a búcsúpoharat tök másoknak. Valahol egy száz kilométerre lévő csehóban.


  Persze járhattam volna jobban, ha én készítem a beosztást  a szervezőkre mindig gyanúsan könnyű műszakok esnek. Csak hát a színkódos táblázatkezelés sosem volt az erősségem, a szervezői előjogokért sajnáltam ennyi vesződséget. Amúgy is csekély szabadidőmet inkább a partneremnek tartogattam, nem kértem az érdeksérült kollégák indulatos telefonhívásaiból és az Excel-tábla hibajelzéseiből. Meg különben is, ha netán megúsztad karácsony első napját, szinte garantáltan neked jut az éjszakai ügyelet, vagy karácsony második napja, vagy a szilveszter. Akórházak arra törekednek, hogy karácsonykor az orvosgárdát a biztonságos ellátáshoz elengedhetetlen abszolút minimumra szűkítsék, na de egy átlagos napon se várhatunk sokkal többet  hol itt a különbség?


  Egy szó, mint száz, a szar műszakokra is kell ember, olyan nincs, hogy mindet más kapja. Kisdoktornak egy teljes szabad hétre karácsonykor annyi az esélye, mint zsebből kipengetni egy vakációt Mustique-on, az Antillákon, vodka koktélokat szopogatni a medencében, szemközt Bernie Ecclestone-nal. Vagy legyen inkább Jeremy Hunt.


  Következzenek tehát kórházi naplóbejegyzéseim ilyen-olyan járatokba szorult csecsemők és csecsebecsék kiszabadításával töltött karácsonyaimról.{3} Igazából nem lehet panaszom. Megtette kifogásnak, hogy mellőzhessem a családi kört.
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  2004. december 20., hétfő


  Abetegek körül az éjjeliszekrényeken, az ablakpárkányokon ilyenkor felszaporodnak a Jobbulást! meg Boldog Karácsonyt! meg efféléket kívánó üdvözlőkártyák.


  C.G. páciens bélkimetszésen esett át, egyszemélyes fülkéje akár a Clintons üdvözlőlap-lánc fióküzlete.


  Vizitkor szakorvosjelölt mentorom, Cliff csilingelő hangon azt mondja:  Milyen népszerű valaki!, még mielőtt odasúghatnám neki:  Valakinek most halt meg a felesége.{4}
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  2004. december 22., szerda


  Osztályon felüli anekdotával vélek villogni az orvosi társalgóban. Rettentően élvezem a sztorimat a huszonegy éves srácról, akit a karácsonyi partira kitalált balfasz jelmeze a sürgősségire juttatott.{5} Zseniális ötletnek tűnhetett, de hogy épeszűvel nem osztotta meg, az tuti. Az illető a kezét-lábát, törzsét-fejét több réteg alumíniumfóliába csavarta, csinált két lyukat a szemének, egyet a szájának, és ment partizni mint pulyka. Pár óra múlva összeesett, krékerember lett belőle, úgy kiszáradt, hogy kórházi ágyon infúzióval kellett újrahidratálni.


  Csalódásomra senki nincs különösebben oda a pulykamesémtől.{6} Az egyik felsőfokú rezidens, Frank bedob egy mentőkérdést:  Aseggébe nem tömött két kiló tölteléket?  Sajna nem.


  Frank egy hasonló páciens tavalyi esetével jön, aki a teljes testfelületét befedte szövetbetétes ragasztószalaggal.  Nem partijelmeznek…  teszi hozzá Frank.


  Hát akkor?  kérdem, de aztán leesik, hogy az emberek többsége többnyire miért csinál dolgokat, és valóban, beavatást nyerek  zsenge huszonnégy évemmel  a mumifikálás erotikus szeszélyébe.


  Nincs nagy változás, amióta háromezer éve Ramszesz meg a haverjai az eljárást bevezették, ámbár napjainkban dupla orrlyukrést szokás hagyni. (Meg egy szimplát az alvégen.) Adott páciens azonban felemás tapasztalatot szerzett a ragasztószalaggal. Akiemelkedés, ahogyan a jelek szerint a bontogatást nevezik, nem csupán hatásosan hámlaszt, de szinte garantáltan eltávolítja az összes testszőrt. Sőt körül is metél.
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  2004. december 25., szombat


  Eljött a nagy nap, mindenki mulat. Máshol. Osztályon töltött első karácsonyomon mosolygós tévédokira veszem a figurát, mégis felhúz a betegek és a kollégák minden egyes jókívánsága.


  Próbálok nem gondolni arra, hogy miből maradok ki, de percenként újabb emlékeztető jön. Hervadt díszek csüngnek szerteszét: láthatólag azonos a készlet, amióta csak Betlehemből elújságolták, hogy buli van! Telefonom vidám üzenetektől rezeg egyfolytában, mintha bekattant vibrátort hordanék a zsebemben.


  Télapó talán ejtőzik az éjszakai hajtás után, de kartársa, a Nagy Kaszás nem ismer szabadnapot. Ott találom magam egy oldalsó helyiségben egy megtört családdal Anyu/Nagyi dolgában. Még bele sem kezdtem a mondókámba, ők már tudják a csattanót  az orvos nem azért ültet le haladéktalanul egy népes famíliát vacak székekre karácsony napján, hogy bejelentse, ötvenmillát nyertek kaparós sorsjeggyel.


  Nagyi egyedül áll szemben több milliárd E. coli baktériummal a vérkeringésében, ennek egy vége lehet csak. Acsalád mégis konokul reméli a csavart a drámában.


  De hát biztos vannak még módszerek!  könyörög az egyik feldúlt fiúgyermek. Igaz lelkemre, ha lennének, én már bevetettem volna őket, hogy ne kelljen ilyen vitákba bonyolódnom. Sosem könnyű fogadni a rossz hírt, de közölni sem leányálom. Komor arcok, szomorúan görbülő szájak, máris elhomályosuló, csüggedt tekintetek, összeszoruló öklök, a bütykökön pattanásig feszült bőr. Van, aki zokog, van, aki sikoltozik, van, aki csak mereven bámul a szakadékba, amelynek a szélére én löktem. Na, gyerünk, essünk túl ezen.


  Minden higgadtságomat és szakmaiságomat latba vetve elmagyarázom, hogy jóllehet az idős asszony akaratereje példás, a szervei már nem bírják, az állapota rohamosan romlik az általunk alkalmazott infúzió és antibiotikumok ellenére is. Könnybe lábadnak a tekintetek, én meg hozzáteszem még, hogy az intenzív osztály orvosaival is megvizsgáltattuk a beteget, és egyetértettek, hogy kegyetlenség lenne az agresszív kezelés, hiszen úgysem hatna már.


  Testbeszédemmel is empátiát szeretnék sugallni, ezért a család felé hajolva mondanám, a szenvedés enyhítése, az emberi méltóság megőrzése lehet már csak a célunk. Ámde ezenközben rá találok nehezedni a nyakkendőmre.


  Ünnepi viselet  éjkék alapon a kedves öreg Télapó ül a szánján, mindjárt a csomó alatt. Lefelé Táncos és Pompás, majd a teljes szánhúzó rénszarvas-garnitúra következik, elöl középen természetesen a délceg Rudolf. Döntő és katasztrofális körülmény, hogy Rudolf piros orra alatt egy gomb lapul  melyen épp könyökölök, egy kis mikrofoné, melyből a MIDI-vezérelt Jingle Bells csendül fel ércesen.


  Vérvörösre válva szabadkozom, és csapkodom az ágyékomat. De csak annyit érek el vele, hogy újra megszólal a kurva kütyü. Fél tucat hasztalan némító próbálkozás után, melyek időtartamát úgy tizenöt évnek érzem, kirontok, és a cuccot lecsapom a nővérpultra.


  Fordulok vissza, agyalok, hogyan esedezhetnék még forróbban a bocsánatukért. Az egyik leánygyermeket csillapíthatatlan nevetőgörcs közepén találom, a többiek is mosolyognak. Mégiscsak van könnyebb módja a rossz hír közlésének.


  Délután öt tájt keríthetek sort karácsonyi lakomámra (a melegítőkonyháról csent pirítós és pár szem Quality Street praliné, a vacakabbjából), és egyszerre belém hasít a lehangoló felismerés, hogy még csak nem is lelkesít a hazamenetel  üres lakás vár. H.{7} családi kötelezettségeinek tesz eleget, az én drágalátos legközelebbi hozzátartozóim meg se túl közeliek, se túl drágalátosak. Na de annak a valószínűsége, hogy nyolckor végzek, lejjebb van a szalamandra tökénél, vigasztalódhatom, hogy karácsony napjából olyan kilencven perc magányos otthonlét néz ki nekem.


  Rezidenstársam, Duncan egy viharvert, kóbor pukkanós bonbonnal lép a konyhába. Azsinórját megrántjuk kétfelől, a szemünk jojózik, micsoda homeopátiásan híg idétlenkedés. Duncan fordul is vissza az osztályra papírcsákósan, én meg a mikrosütő mellett bontogatom a jóserejű varázshalat. Felkunkorodik a feje a tenyeremben, lelki hozadékért böngészem a feliratot: Irányadód: IRIGYSÉG.
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  2004. december 26., vasárnap


  Gratuláció az altatóorvosnak, amiért a kitűzőjén ez áll: Hull a hó, hull a hó, mesebeli álom.
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  2004. december 27., hétfő


  Ennek a munkának a fő jutalma egyfajta meleg kisugárzás. Nem látszol tőle kevésbé elnyűttnek, lakbért nem fizethetsz vele, sokkal többre mennél a társas léttel, amelyet feláldoztál érte, de a jó szándéknak és az értelemnek ez a balzsamos aurája megfényesíti a sötét zugokat, felvértez egy csomó szarság ellen.


  Akarácsonyi munkavégzés kivált növeli az erejét. Idén karácsony első és második napját, valamint a mait adományoztam a Nemzeti Egészségügyi Szolgálatnak, úgy világítok, hogy a Nagy Kutya csillagkép túlfeléről is érzékelhető. Ámde elhomályosulok és kioltódom egy valódi szent gesztusától.


  Csipogtatás a központtól délután kettőkor. Kate, egy felsőfokú rezidens hív, hogy menjek le hozzá a recepcióra. Morgolódom magamban egész úton lefelé  Nem érek rá… mi a fenét akar… hisz ő ma nem is dolgozik…


  Meleg mosolya, amikor meglát, akár az árvaházat látogató Diana hercegnőé. Nyújtja a kezét a csipogómért.  Aférjem elmegy a gyerekekkel a parkba  nem ugrasz ki pár órára?  Az agyam képtelen felfogni a váratlan, elképesztő önzetlenségnek ilyen fokát. Elsőre nem világos, hogy bébicsősznek hív-e, vagy hogy a férjét kukkoljam. Amikor nagy nehezen leesik, hogy munkakerülésre bujtogat, magánhangzók törnek csak elő a torkomból köszönetképpen. Óvatosan adom át a csipogót, mint egy kézigránátot, hátha beugratás. De nem, már szökdel is vele a tündér az osztály felé.


  Fejbe kólintva támolygok végig az utcán, mintha imént közölték volna velem telefonon, hogy én vagyok a király, vagy most találtam volna egy amulettet, amely a repülés képességével ruház fel.


  Beülök egy kávéra, aztán átoldalgok a szemközti moziba. Aválaszték egy akciófilm, amely érdekelne, de a fele már lement, egy családi bombasiker, amelyre igazából nem vagyok kíváncsi, meg valami francia lilaság: inkább főjön a szemem forró szurokban, mint hogy ezt nézzem. Alegkisebb rosszat választom: jöjjön százhúsz perc Pixar.


  Afilm sokkal jobb a vártnál, ráadásul hódolok egy bűnös élvezetnek: nem eszem ilyet, csak sötétben, egymagamban, illetve olyanok társaságában, akikhez bő két évtizedes ismeretség köt, ezért kellő mennyiségű terhelő adattal rendelkezem róluk a zsaroláshoz : egy vödör édes popcorn, belé egy nagy zacskó Skittles golyó. És az egész alig fáj többe, mint egy hét Szantorinin!


  Adalékanyagoktól és az emberi lélek nagyságától eltelve térek meg a gályára.


  Jól telt?  kérdezi Kate.


  Hajaj!  felelem széles mosollyal.  Megnéztem Ahihetetlen családot.


  De kedves! Errefelé laknak?


  Eltévesztettem a mozi kijáratát, és egy párhuzamos univerzumba keveredtem?


  Kedves…?!


  Hát hogy így beszélsz a szüleidről!


  Mosolygok, mint a nagyszerű, odaadó fiú, aki nem vagyok, és szemérmesen harangozik a fejem. Hadd higgye, hogy jóságával egy hasonlóan jó embert tüntetett ki  nem egy bitangot, aki a felmenői felé se szagolna, egyenest a moziba húz E-orgiára.
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  2004. december 29., szerda


  Na de mégis  kérdezem a pácienstől, belefáradva abba, hogy némán méregetjük egymást, mitől lehet ez?


  Ahúszéves srác továbbra sem szól semmit, a vállát vonogatja, a szemébe lógó haját babrálja, miközben én az áttetsző bőrű péniszét vizsgálom: kicsinyített mása a szupermarketekben kapható csirkék belsejébe tasakolt apróléknak.


  Nincs szívem azzal vádolni, hogy esténként savba mártogatja a micsodáját, noha a látszat erre vall. Akármit művelt vele, a fitymája vízszerű csillogása egy időre elveszi a gusztusomat a vietnámi étkezdék nyári roládjaitól.


  Még húsz perc, és mindketten megtudunk valamit. Én azt, hogy milyen fazon kattint pénisznagyobbító reklámokra az interneten és képes pénzt kiadni varázs pöcspacsmagra. Őmeg azt, hogy reményeit alighanem erős szteroidot tartalmazó szerbe fektette, és a szteroid elvékonyítja a bőrt. És hacsak nem rajzszög méretű volt eredetileg a jobb sorsra érdemes szerv, a kívánt hatás elmaradt.
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  2004. december 30., csütörtök


  V.Y. páciens nyolcvankét éves, múlt héten sérvkizáródás{8} miatt sürgősen műteni kellett. Gyanítom, hogy nagyon indulna már haza, ül a széken, mint Mr. Banks a Mary Poppinsból: háromrészes öltöny, hozzáillő nyakkendő és díszzsebkendő. Már csak a zsebóra hiányzik. Tréfálkozom, hogy a vizitemnek így megadja a módját.


  Na ugye?!  fordul a mellette ülő lányához. Anő a szemét forgatja, elmondja, hogy a mentőket öt percig váratta az apja, mert öltönyt-nyakkendőt vett, noha valószínűleg ordítani tudott volna fájdalmában.


  Az sem mentség a lomposságra  szögezi le a papa.


  Még fogat is mosott  folytatja a lány, csak úgy engedte bevinni magát.


  Hátha szájból szájba kell lélegeztetni  így a papa.
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  2004. december 31., péntek


  Még be sem léptem az osztályra, de máris a fertőtlenítő és a szolgaszellem bűze facsarja az orromat. Egyik hőn szeretett egészségügyi miniszterünk látogat ma el hozzánk.{9} Ezek a képregényfőgonoszok abban a hitben járják az országot, hogy az Egyesült Királyság légkörét a Flash általános tisztítószer uralja.


  Nyilván elszajkózza majd a kézfejére firkantott hozsannát. AKöszönet a helytállásukért minden bizonnyal szerepelni fog benne  sajátos optikából olyantól, aki évi százötven munkanapján bőrbevonatú padsorban bóbiskol, amikor épp nem az adófizetők anyagi hozzájárulásával tömi magába a Wellington bélszínt.


  És mint ahogyan a kivágott fa dől az erdőn, a miniszter sajtósok és fotósok sleppjének vág rendet: különben miért tolná ide a pofáját? Magam előtt látom a gondosan beállított fotót a holnapi újságokban: a miniszter érdeklődést mímel, és kopaszodó fejét előnyös szögből mutatva a kamerának egy ápolónővel bájolog. Az ápolónő visszamosolyog rá, dacolva a késztetéssel, hogy inkább szikével vágná el a torkát. Szét lesz hintve némi aranyfüst, csak hogy lássuk, nemcsak az egészségügyisek strapálják magukat, hanem, ami ennél is fontosabb, a politikusok is keményen melóznak, ünnep ide vagy oda.


  Gyanítom, hogy nem kerülök azon kiválasztott kevesek közé, akik megrázhatják valamelyik kormányzati guru hullaszerű, nyirkos kezét (letörik-e csuklóból?), azonban komolyan veszem a betegek személyiségi jogainak védelmére vonatkozó kötelességemet. Megbocsáthatatlan lenne, ha fotón vagy szövegben nyilvánosságra kerülnének személyazonosító jegyek, ezért haladéktalanul az osztály fehér táblája felé veszem az irányt. Abetegek nevének kezdőbetűi vannak csupán feltüntetve rajta, na de kellően óvjuk-e anonimitásukat? Az óvatosság sosem árt, rajtam ne múljon: a betegek kilétét még nagyobb homályba burkolandó az első kórterem nyolc betegének monogramja helyett merőben véletlenszerűen eszembe jutó betűket firkantok fel helyettük.
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  2005. január 4., kedd


  Ahobbi szerintem is fontos dolog. Más fokozatba kapcsolni az agyunkat, a nehéz munkanap után felszabadulni az idegsejtjeinket nyomorgató stressz alól. Nekem ott az írás meg a zongorázás. Lehet kevesellni, de több nem fér az időmbe. Mások kocognak, makraméznak, autóversenyre járnak vagy horgásznak. A.M. páciens  huszonéves hiphop-zenész  prostikat keres fel, és egy köteg pénz ellenében tűket szúrat velük a péniszébe. Akupunktúra, Sade márki nyomán újragondolva.


  De hát tudjuk, hogy van ez karácsonytájt  mindenki szabadságon, kóklerokra vagyunk utalva. Hajat vágatnál, de akivel szoktad, nincs ott, a séród el is lesz tolva. Akarácsonyi kisegítő postás nem tudja, hogy a kuka mögött hagyhatja távollétedben a küldeményeket, így furikázhatsz értük az isten háta mögötti raktárba ötven kilométert. Ahelyettes prosti más csiszolású tűt ver a farkadba, ezért A.M. pácienst a sürgősségiről az urológiára utalják vizelési problémá-val. Mely pedig nem fájdalmas vagy akadályozott ürülés, hanem annak szöges ellentéte: mederépítésért kiált. Eminemmentáli saját megfogalmazásában a farkam kész tésztaszűrő. Katétert helyezek be, felveszem az osztályra, és ellenállok a kísértésnek, hogy ráírjak vagy harminc emberre.{10}
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  {1}Így most a Reszkessetek betörőkből merítettem.


  {2}Zsidóságom okán a szombati munkavégzés alól azonban nem voltam felmentve. Diszkrimináció a javából!


  {3}Első könyvemből, az Ez fájni fogból többnyire túl undorító, illetve túl karácsonyos indokkal hagyattak ki velem bejegyzéseket. Most duplán kárpótolom az olvasót.


  {4}Íme az orvosi hierarchia, párhuzamba állítva a Mrs. Beeton 1861-ben kiadott legendás háztartáskönyvében szereplő szamárlétrával:


  Rezidens  mosogatólány/lovászinas


  Felsőfokú rezidens  szobalány/lovász


  Szakorvosjelölt  szobaasszony/lakáj


  Szakorvosaspiráns  kulcsárnő/intéző


  Szakorvos  a ház ura/asszonya


  Jelenlegi fokozatom rezidens. Mrs. B. útmutatása szerint a mosogatólány, illetve a lovászfiú végzi a személyzet más tagjai számára túlontúl alantas vagy mocskos munkákat  kissé hátborzongató leírása ez a rezidens hatáskörének. Évi 512 fontot kerestek  ez is stimmel nagyjából.


  {5} Ó,kurva jelmez! Senki szíve nem repes, ha a meghívóban ezt a kikötést olvassa  vagy te leszel az egyetlen, aki beöltözött valaminek, vagy te leszel az egyetlen, aki nem. Vagy iszonyúan elvéted a mértéket, nem sajnálva a délelőttödet és kétszáz lepedődet a Nemzeti Színház kölcsönzőjétől, miközben más vendégeknek pont jó az akárhonnan előkotort ördögszarv vagy Károly herceg papírmasé ábrázata. Na és Pókember-öltözékben hogyan szarjunk, könyörgök?


  {6}Az orvosokkal mindig nehéz, a betegbaromságok sztorijai pedig annyiban kicsit hasonlítanak az antibiotikumokhoz, hogy ha a populáció túlságosan telítődik velük, a hatásuk csökken.


  {7}H.az akkori partnerem. (Akkori  a spoilerezést nézzék el azok, akik nem olvasták az első könyvemet.)


  {8}Asérv azt jelenti, hogy (többnyire) egy bélszakasz kitüremkedik az izmok vagy más szövetek gyenge pontján. Akizáródott sérv vészes állapot, mert megszűnik a bél vérellátása, ami általában hányással és olyan fájdalommal jár, mintha satuba szorítanák a zsigereket.


  {9}Acsak akkor becsüljük, amikor már késő: Joni Mitchell engem is belefoglalhatna a Big Yellow Taxi című számába. Munkáspárti kormányzatok alatt folytattam orvosi praxisomat, mielőtt az ellentétes meggyőződésű politikusok nyesni kezdték az egészségügyi költségvetést, mint holmi elburjánzott lilaakácot. Gyerekkoromtól fogva, valahányszor a sátán körhintájának újabb fordulója új egészségügyi minisztert hozott nekünk, megkérdeztem  általános orvos  apámtól, milyen lesz az új főnök. Őmindig ugyanazt felelte:  Alegutóbbinál is rosszabb.  És többnyire igaza lett. Nekem az egészségügyi miniszterek olyanformák, mint a Harry Potterben a Sötét Varázslatok Kivédése tantárgy oktatói. Tutira gonoszok, de hogy pontosan miben és hogyan, azt ki kell várni.


  {10}Viszont víz sem mossa le rólam, hogy a sztoriját most egy könyvben teszem közzé.
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