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  Kedves Olvasó!


  Az Édesvíz Kiadó célja megalakulása, 1989 óta, hogy útmutatást, támaszt, kihívást nyújtson azoknak, akik a tudatos önismeret és önfejlesztés egész életen át tartó útjára léptek. A Kiadó csapata azóta is minden nap azon dolgozik, hogy megtaláljuk és megjelentessük azokat a könyveket, amelyek céljai elérésében (vagy keresésében) leginkább segítik Önt.


  Ahogy az élet minden területén, könyvkiadói hivatásunkban is a megújulás, az innováció az egyik legfontosabb szempont.


  Elkötelezettek vagyunk a nyomtatott és az elektronikus könyvkiadásban egyaránt. Ezért használjuk ki az ebook kínálta lehetőségeket is: ezzel a XXI. századi technikával környezetkímélőbben és az Ön számára is olcsóbban tudjuk eljuttatni Önhöz azt, amit szeretne, mint a nyomtatott verzióval. Ráadásul a régi, boltokban talán már nem is kapható könyveinket digitálisan ismét megtalálhatja.


  Az olvasás élménye és szeretete az Édesvíz Kiadó hitvallása: legyen az nyomtatott vagy elektronikus, megvásárolt vagy illegálisan letöltött. Lényeg, hogy az Üzenet, a Könyv eljusson Önhöz.


  Ugyanakkor mire Ön ezeket a sorokat olvassa, addigra akár ezernél is több órányi munkánk és jelentős kiadásaink vannak a megjelentetésben.


  Ezért hálásan megköszönjük, ha könyvünket illegális letöltés helyett megvásárolja, és ezzel hozzájárul Kiadónk fenntartásához és további könyvek kiadásához. Cserébe mi igyekszünk minden kiadványunkat egyre könnyebben és olcsóbban elérhetővé tenni az Ön számára.


  Szívesen fogadunk minden visszajelzést, amelyet megfontolva még többet tehetünk azért, hogy Ön, kedves Olvasó, elégedett legyen Kiadónkkal és könyveinkkel.


  Köszönjük együttműködését!


  Jó olvasást kíván:


  Novák András


  alapító tulajdonos


  Kapcsolat:


  szerkesztoseg@edesviz.hu


  www.edesviz.hu
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  Kik tartoznak az iGenerációba, és honnan tudjuk?


  Amikor egy nyári napon dél körül elérem a tizenhárom éves Athenát, olyan a hangja, mintha most ébredt volna fel. Beszélgetünk egy kicsit a kedvenc dalairól és tévésorozatairól, majd megkérdezem, hogy mit szeret csinálni a barátaival. Elmegyünk a plázába, mondja. A szüleid visznek el? kérdezem, visszaemlékezve a saját általános iskolás napjaimra az 1980-as években, amikor néhány szülőmentes órát tölthettem a barátaimmal. Nem, a családommal megyek  mondja.  Az anyukámmal és a testvéreimmel megyünk, és egy kicsit mögöttük sétálunk. Meg kell mondanom anyukámnak, hogy hova megyek. Minden órában vagy harmincpercenként be kell jelentkeznem.


  Az anyukáddal való lógás a plázában nem az egyetlen különbség a tinédzserek mai közösségi életében. Athena és az általános iskolai barátai a texasi Houstonban többet kommunikálnak egymással telefonon, mint amennyit személyesen találkoznak. A kedvenc médiumuk erre a Snapchat, egy telefonos alkalmazás, amellyel a felhasználók képeket küldhetnek egymásnak, amelyek aztán gyorsan kitörlődnek. Különösen szeretik a Snapchat kutyás filterét, amely mesefiguraszerű kutyaorrot és -füleket varázsol az emberek fejére, amikor fényképet készítenek. Tök jó  ez a legcukibb filter, mondja. Meggyőződnek róla, hogy ne szakadjon meg a Snapstreakjük, ami azt jelzi, hogy hány egymást követő napon át snapchateltek egymással. Néha képernyőképet készítenek a barátaik különösen nevetséges képeiről, hogy megtarthassák őket  zsarolásnak is jó.


  Athena azt mondja, hogy a nyár nagy részét egyedül töltötte a szobájában a telefonjával. Inkább a szobámban telefonozok, miközben Netflixet nézek, mint hogy a családommal legyek. Ezt csináltam a nyár nagy részében. Többet voltam a telefonommal, mint valódi emberekkel. Az ő nemzedéke egyszerűen ilyen, mondja. Nem volt választásunk, nem ismerhettük az iPadek és iPhone-ok nélküli életet. Szerintem jobban szeretjük a telefonjainkat, mint az igazi embereket.


  Elérkezett az iGeneráció.


  Az 1995-ben és utána születettek, akik telefonokkal nőttek fel, akiknek már középiskolás koruk előtt volt Instagram-fiókjuk, és akik nem emlékeznek az internet előtti időkre.


  Az iGeneráció legidősebb tagjai kiskamaszok voltak, amikor 2008-ben megjelent az első iPhone, és középiskolások, amikor az iPad színre lépett 2010-ben. Az ezen eszközök nevében szereplő i betű az internetre utal, az internet pedig 1995-ben került kereskedelmi forgalomba. Ha ezt a generációt el kellene nevezni valami után, az akár az iPhone is lehet: egy 2015-ös piaci felmérés szerint háromból két amerikai tinédzser iPhone-tulajdonos volt, ami nagyjából olyan teljes piaci lefedettséget jelent egy terméknél, amekkora csak lehetséges. Kell, hogy iPhone-od legyen  mondta egy tizenhét éves, akit az American Girls elnevezésű közösségi médiás kutatás keretében kérdeztek.  Olyan, mintha az Apple-nek monopóliuma lenne a kamaszkoron.


  Az okostelefon teljes dominanciája minden területen felkavaró hatással volt az iGeneráció tagjainak életére, a közösségi interakcióktól kezdve a mentális egészségig. Ők az első generáció, akik számára az internetelérés mindig lehetséges, ott van a kezükben. Még akkor is, ha Samsung okostelefonjuk és Kindle tabletjük van, ezek a fiatalok mind az iGeneráció tagjai. (És igen, még akkor is, ha alacsonyabb a jövedelmük: a hátrányos helyeztű tinédzserek ugyanannyi időt töltenek online, mint akiknek több lehetőségük van  ez is az okostelefonok egy újabb hatása.) Az átlagos tinédzser több mint nyolcvanszor néz rá a telefonjára naponta.


  De nem csak a technológia formálja ezt a nemzedéket. Az iGenerációban lévő i az individualizmust is jelenti, amelyet a tagjai biztosra vesznek, ez az elterjedt trend alapozza meg a sziklaszilárd egyenlőségérzetüket is, valamint azt, hogy elutasítják a hagyományos társadalmi szabályokat.


  A jövedelemben jelentkező egyenlőtlenségeket is magában foglalja, ami miatt az iGeneráció tagjai mély bizonytalanságot éreznek, mivel amiatt aggódnak, hogy a jó úton haladnak-e afelé hogy pénzügyileg sikeresek legyenek, és hogy lesz-e belőlük valaki, vagy nem. Ezen és sok más okokból kifolyólag az iGen nagyon sokban különbözik minden korábbi generációtól abban, hogy a tagjai hogyan töltik az időt, hogyan viselkednek, valamint abban, hogy miként viszonyulnak a valláshoz, a szexualitáshoz és a politikához. Teljesen új módon szocializálódnak, elutasítják az egykoron szent szociális tabukat, és mást akarnak kihozni az életükből és a karrierjükből. Megszállottjai a biztonságnak, félnek a gazdasági helyzetüktől, és nincs türelmük a nemi, faji vagy szexuális beállítottságból eredő egyenlőtlenségekhez. Ők állnak annak a mentálisegészség-krízisnek az élvonalában, amely évtizedek óta nem volt ilyen rossz, 2011 óta ugrásszerűen megnőtt a depressziós és öngyilkos tinédzserek száma. Azzal az elképzeléssel ellentétben, hogy a gyerekek gyorsabban nőnek fel, mint az előző generációk, az iGeneráció tagjai inkább lassan nőnek fel: a tizennyolc évesek most úgy viselkednek, mint régen a tizenöt évesek, a tizenhárom évesek pedig úgy, mint a tízévesek. A tinédzserek fizikailag nagyobb biztonságban vannak, mint valaha, de mentálisan sokkal sebezhetőbbek.


  Négy nagyobb, országosan reprezentatív felmérésből merítve, melyek az 1960-as évek óta tizenegymillió amerikait vizsgáltak, tíz fontos irányvonalat azonosítottam, amelyek formálják az iGenerációt, és végső soron mindannyiunkat: Nem kell sietni (a gyerekkor átnyúlása a kamaszkorba), Internet (mennyi időt töltenek valójában a telefonjaikkal  és mi helyét vette ez át), Személytelenül (a személyes kapcsolatok hanyatlása), Bizonytalanul (a mentális egészségben fellépő gondok rohamos emelkedése), Vallástalanul (a vallás hanyatlása), Elszigetelten, de nem bensőségesen (a biztonság iránti érdeklődés és a polgári szerepvállalásra való csökkenő hajlandóság), Bevételi bizonytalanság (új hozzáállás a munkához), Határozatlanság (újfajta hozzáállás a szexhez, a kapcsolatokhoz és a gyerekekhez), Befogadás (elfogadás, egyenlőség és a szólásszabadságról folytatott viták), valamint Függetlenség (a politikai nézeteik). Az iGeneráció az ideális hely a kultúránkat a jövőben formáló trendek keresésére, mivel a tagjai nagyon fiatalok, de mégis elég idősek ahhoz, hogy kifejezzék a nézeteiket, és beszámoljanak a tapasztalataikról.


  Közel huszonöt éve kutatom a generációs különbségeket, huszonkét évesen kezdtem a Michigani Egyetem személyiségpszichológia karának PhD-hallgatójaként. Akkoriban arra fókuszáltam, hogy a saját generációm, az X generáció miben különbözött a baby boomer generációtól (több nemi egyenlőség és több szorongás, többek között). Ahogy telt az idő, számos generációs különbséget találtam a viselkedésben, hozzáállásban és személyiségjegyekben, amik megkülönböztetik az ezredfordulós generációt, azokat, akik az 1980-as és az 1990-es évek elején születtek. A kutatás a 2006-ban megjelent Generation Me című könyvemben teljesedett ki, amelyet 2014-ben frissítettem, és melyben azt vizsgálom, hogy miben mások az Ezredfordulósok az előttük lévő generációktól. A legtöbb generációs különbség, amely meghatározta az X generációt és az Ezredfordulósokat fokozatosan jött elő, csak akkor kezdtek el növekedni, amikor már egy-két évtizede folyamatosan változtak. Hozzászoktam a trendeket ábrázoló grafikonokhoz, amelyek úgy néztek ki, mint a lassan emelkedő hegyek, a kulturális változás pedig azután hagyott nyomott, hogy lassan beindult, miután egy pár fiatal elkezdte, aztán sokan követték őket.


  De 2012 körül jelentős, hirtelen változásokra lettem figyelmes a tinédzserek viselkedésében és érzelmi állapotában. A grafikonok meredek hegyekké váltak  hirtelen zuhanások törölték évtizedek emelkedését mindössze pár év alatt; éveken át tartó fokozatos lejtés és csökkenés után a tulajdonságok mindennél magasabbra emelkedtek. A generációs adatokat tartalmazó elemzéseim során  melyek közül valamelyik az 1930-as évekre nyúlik vissza  még sosem láttam ilyet.


  Először azon gondolkoztam, hogy lehetnek-e ezek véletlenszerű jelzések, amelyek egy-két év alatt eltűnnek. De nem így lett  a trendek folytatódtak, fennmaradó és gyakran korábban még nem látott trendeket eredményezve. Amikor beleástam magam az adatokba, előbukkant egy mintázat: a nagyobb változások túlnyomó része 2011 és 2012 körül kezdődött. Ez túl későn volt ahhoz, hogy a gazdasági válság okozza, amely hivatalosan 2007-től 2009-ig tartott.


  Aztán eszembe jutott: 201112 pontosan az az időszak volt, amikor a legtöbb amerikainak olyan telefonjai lettek, amellyel képesek voltak csatlakozni az internetre. Ezeket ma okostelefonoknak nevezünk. Ennek a hirtelen változásnak a terméke az iGeneráció.


  Az ilyen széles körű generációs változások nagy hatással járnak. Egy egész csoportnyi új fiatal, akik másképp viselkednek és gondolkodnak  még a szomszédaiktól, az Ezredfordulósoktól is különböznek , kezd belépni a felnőttkorba. Mindnyájunknak meg kell értenünk őket, beleértve a rájuk odafigyelő barátokat és a családot, valamint az új munkaerőt kereső cégeket, a főiskolákat és az egyetemeket, akik tanítják és vezetik a diákokat, valamint az értékesítőket, akiknek ki kell találniuk, mivel lehet megvenni őket. Az iGeneráció tagjainak pedig meg kell érteniük magukat, hogy elmagyarázhassák a felmenőiknek és a kicsivel idősebb társaiknak, hogy miként közelítik meg a világot, és mitől mások ők.


  A generációs különbségek nagyobbak, és nagyobb hatással járnak, mint valaha. A legnagyobb különbség az Ezredfordulósok és az őket megelőzők között a világnézet volt, több fókusz került az egyénre, és kevesebb a társadalmi szabályokra (ez lett a Generation Me). De az okostelefon népszerűsége miatt az iGeneráció tagjai leginkább abban különböznek, hogy mivel töltik az idejüket. A mindennapos élményeik teljesen másak, mint az őket megelőzőké. Bizonyos szinten ez még annál a generációs változásnál is fontosabb, mint ami az Ezredfordulósokat teremtette; talán ezért voltak az iGeneráció elérkezését jelző trendek annyira hirtelenek és átfogók.


  A születési évek behatárolása


  A technológiai változások rohamos üteme meglepően nagy szakadékot teremtett az 1980-as években születettek és az életüket az 1990-es években kezdők között. Nem vagyok valódi digitális bennszülött  írta az 1983-ban született Juliet Lapidos a New York Times-ban.  Az internet nem volt kézenfekvő. Meg kellett tanulnom, hogy mi az, és hogyan kell használni… Tizenkilenc éves koromig nem volt mobiltelefonom. Lapidos 2002-ben volt 19 éves, amikor az SMS-írás még abból állt, hogy többször meg kellett nyomni ugyanazt a gombot a kinyitható telefonodon, és a neten való szörfözés azt jelentette, hogy egy asztali számítógépnél ülsz. Amikor csupán öt évvel később, 2007-ben bemutatták az iPhone-t, ez mind megváltozott. Az iGeneráció tagjai az elsők, akik már okostelefonnal a kezükben lépnek be a kamaszkorba  ami hatalmas különbség, és számos következménnyel jár.


  Az iGeneráció gyorsabban érkezett el, mint bárki várta volna. Mostanáig a legtöbb generációs mintázat az Ezredfordulósokra fókuszált, akiket néha az 1980 és 1999 között született amerikaikként határolnak be. De ez elég hosszú időszak a mostani generációkat tekintve: a közvetlenül az Ezredfordulósok előtt lévő X generáció mindössze tizennégy évig tartott 1965-től 1979-ig. Ha az Ezredfordulós generáció ugyanannyi ideig tart, mint az X generáció, akkor az utolsó Ezredfordulós születési év 1994, ami azt jelenti, hogy az iGeneráció az 1995-ben születettekkel kezdődik. A Facebook 2006-ban nyílt meg minden 13 év feletti személy előtt  így azok, akik 1993 után születtek, képesek voltak az egész kamaszkorukat közösségimédia-oldalon tölteni. Az 1990-es évek közepén lévő választóvonal az adatok alapján is logikus: 2011-ben, az évben, amikor kezdtek megváltozni a felmérési adatok, a 1318 évesek, akik a kérdésekre válaszoltak, 1993 és 1998 között születtek.


  Csak találgatni lehet, hogy mikor ér véget az iGeneráció; én nagyjából 14-17 évvel 1995 utánra fogadnék. Ez azt jelentené, hogy az utolsó iGenerációsok valamikor 2009 és 2015 között születtek, aminek 2012 pont a közepén van. Ezzel az iGeneráció születési éveinek ideje 1995-től 2012-ig terjedne. Ahogy telik az idő, ezek a határokat lehet, hogy lefelé vagy felfelé is lehet igazítani, de az 19952012-es időszak kezdetnek megfelel. Nagyon sok fog múlni a következő tíz évben kifejlesztett technológiákon, és azon, hogy megváltoztatja-e a fiatalok életét annyira, mint az okostelefon tette. Az 1995-től 2012-ig tartó időszakot véve az iGeneráció első tagjai 2012-ben érettségiztek a középiskolában, az utolsók pedig 2030-ban fognak (lásd a 0.1. ábrát).
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  0.1. ábra. Az időszakok, melyekben bizonyos generáció túlnyomó többségben volt a végzős középiskolások és az első éves egyetemi hallgatók között a generációs születési év határvonalai alapján


  A generációs határvonalak nem az adatoktól függenek; nincs mögöttük konkrét tudomány vagy hivatalos konszenzus, ami meghatározná, hogy melyik születési év melyik generációhoz tartozik. Valamint azok az emberek, akik rögtön egy határvonal előtt vagy után születtek, nagyjából ugyanazt a kultúrát élik meg, de akik tíz évvel később születtek, és technikailag mégis ugyanabba a generációba tartoznak, más kultúrát tapasztaltak. De a generációs határvonalak még így is hasznosak; pont, mint a városok határai, vagy a 18. életév, ami a felnőttséget jelenti, és a személyiségtípusok, a segítségükkel meghatározhatjuk és jellemezhetjük az embereket az éles vonal nyilvánvaló hátrányai ellenére, mikor egy elmosódott vonal sokkal közelebb lenne az igazsághoz.


  Nem számít, hol húzzuk meg a határt, de fontos megérteni, hogy miben különböznek az 1990-es évek közepe után születettek azoktól, akik mindössze pár évvel korábban születtek.


  A név


  Az iGen tömör, átfogó és viszonylag semleges meghatározás. Legalább egy író már nevezte laposnak az iGen megnevezést, de ez igazából erősséget jelent. Egy generáció elnevezésének elég átfogónak kell lennie ahhoz, hogy magában foglaljon egy széles körű embercsoportot, és elég semlegesnek ahhoz, hogy elfogadja maga a generáció és a korábbi generációk is. Valamit meg kell fogalmaznia a generáció tapasztalataival kapcsolatban is, és az iGenerációsok számára az internet és az okostelefonok határozták meg az élményeik nagy részét. A neves AdvertisingAge című folyóirat szerint szintén az iGeneráció a legjobb elnevezés az Ezredfordulósok után születettekre. Szerintünk ez az a név, ami a legjobban illik hozzájuk, és ez fog a leginkább segíteni ennek a generációnak a megértésében, mondta az USA Todaynek Matt Carmichael, az AdvertisingAge adatstratégiai vezetője.


  Egy másik név, ami felmerült ennek a generációnak a kapcsán, a Z generáció. De ez csak akkor működne, ha az előttük lévő generációt Y generációnak hívnák, de már alig használja valaki az Y generáció elnevezést most, hogy az Ezredfordulósok átvette az uralmat. Emiatt a Z generáció halva született ötlet. Arról nem is beszélve, hogy a fiatalok nem akarják, hogy egy náluk idősebb generáció után nevezzék el őket. Ezért nem terjedt el sosem a Baby Busters az X generáció körében, és amiért az Y generáció nem ragadt meg az Ezredfordulósoknál. A Z generáció valami másból ered, és a tartós generációs megnevezések mindig eredetiek.


  Neil Howe, valamint a már elhunyt William Strauss, akik kitalálták az Ezredfordulósok megnevezést, felvetették a Szülőföldiek elnevezést, tekintve, hogy ezek az emberek a belbiztonsági gondok idejében nőttek fel. Kétlem, hogy bármelyik generáció azt akarná, hogy arról a kormányzati szervről nevezzék el, ami leveteti velük a cipőt a reptéren. Valamint Howe úgy hiszi, hogy az Ezredfordulósok utáni generáció csak a 2005-ben születettekkel vette kezdetét, amely nem tűnik valószínűnek, tekintve, hogy milyen gyorsan változik a technológia, és milyen hirtelen változtak meg a tinédzserek időtöltési szokásai és tulajdonságai 2011 körül. De más elnevezéseket is javasoltak. 2015-ben az MTV szavazásában részt vevő tinédzserek az Alapítókat választották a legszimpatikusabb megnevezésnek. De mit alapítottak meg?


  Amennyire tudom, én használtam először az iGeneráció megnevezést Generation Me című könyvem 2006 áprilisi első kiadásában. Már egy ideje az iGenerációt használom, amikor az Ezredfordulósok utáni generációról beszélek, 2010-ben iGen Tanácsadásnak neveztem el tanácsadó vállalkozásomat is.


  Az adatok


  Amit az iGenerációról tudunk, az még csak most kezd kialakulni. A felmérések ki fogják mutatni, hogy a fiatal felnőttek 29%-a nem tartozik egyik valláshoz sem, és hogy a tinédzserek 86%-a aggódik amiatt, hogy fog-e munkát találni. De ezek az egyszeri felmérések az összes generáció fiataljaira univerzálisan igazak lehetnek. A Boomerek és az X generáció tagjai az 1970-es vagy 1990-es években szintén elutasíthatták a vallást, és aggódhattak a foglalkoztatás miatt. Az egyszeri felmérések, amiket nem hasonlítanak más csoportokhoz, nem mondanak el semmit a kulturális változásokról vagy az iGeneráció sajátos élményeiről. Ennek ellenére a legtöbb könyv és cikk az iGenerációról az ilyen alig hasznos felmérésekre hagyatkozott.


  Más egyszeri felmérések számos generáció tagjait vizsgálták. Ezek jobbak, de ezekben is van egy hatalmas hiba: nem tudják elkülöníteni a kor hatását a generáció hatásaitól. Ha egy tanulmány úgy találja (például), hogy az iGeneráció tagjai barátságosabbak a munkahelyen, mint az X generáció tagjai, az talán azért lehet, mert az iGeneráció tagjai fiatalok és egyedülállók, míg az X generáció tagjai idősebbek és házasok. Egy egyszeri felmérésben egyszerűen nem lehet megmondani. Ez sajnálatos, mert ha a kor miatti különbségekről van szó, akkor ez nem sokat árul el arról, hogy mi változott  nem mondja meg, hogy működni fog-e most az, ami tíz évvel ezelőtt motiválta a fiatal alkalmazottakat és tanulókat.


  Hogy valóban megértsük mi olyan különleges ebben a generációban  hogy mi igazán új benne , az iGenerációt az előző nemzedékek tagjaihoz kell hasonlítanunk, amikor ők is fiatalok voltak. Az idő során összegyűjtött adatokra van szükségünk. Ebben a könyvben átfogó, évek alatt összegyűjtött adatokat elemzek: ezek ugyanazokat a kérdéseket teszik fel a fiataloknak évről évre, hogy a válaszaikat aztán összehasonlíthassuk több generáción át.


  Leginkább négy adatbázisból merítettem. Az egyik, a Monitoring the Future (MtF), 1976 óta minden évben több mint ezer kérdést tett fel a végzős középiskolásoknak (12. osztályosoknak), 1991 óta pedig 8. és 10. osztályosokat is vizsgál. A The Youth Risk Behavior Surveillance System (YRBSS, amit a Centers for Disease Control and Prevention végez) pedig 1991 óta vizsgálja a középiskolás tanulókat. Az American Freshman (AF) Survey, amelyet a Higher Education Research Institute felügyel, 1966 óta kérdez olyan diákokat, akik négyéves képzésüket kezdik az egyetemen. Végül pedig a General Social Survey (GSS) 1972 óta vizsgálja a tizennyolc éves és annál idősebb felnőtteket. Ezek a felmérések megmutatják, hogy a Boomerek érezték a bugit, amikor középiskolások voltak az 1970-es években, az X generáció tagjai pedig rockra rázták a fejüket az 1980-as és 1990-es években, az Ezredfordulósok áttáncikáltak a 2000-es éveken, az iGeneráció pedig a saját hullámait kavarja fel a 2010-es években.


  Ha ugyanabban a korban hasonlítunk össze két generációt, megfigyelhetjük a fiatalok saját magukról alkotott véleményét, és nem kell idősebb emberek visszaemlékezéseire hagyatkoznunk egy régmúlt időszakról. Láthatunk különbségeket, amik kulturális változások miatt léteznek, nem pedig a kor miatt. Ezeket a különbséget nem lehet félrelökni azzal, hogy a fiatalok mindig ilyenek voltak. Valójában ezek a felmérések megmutatják, hogy a fiatalok most sokkal másabbak, mint a korábbi évtizedek fiataljai. Ezen felmérések összehasonlított fiatalsága pedig még izgalmas is  lehetővé teszi, hogy pillantást vessünk az iGeneráció tagjaira, miközben az identitásukat formálják, elkezdik kifejezni a véleményüket, és megtalálják a felnőttségbe vezető útjukat.


  Ezek az adatforrások három másik jelentős előnnyel is járnak. Először is, átfogók és kiterjedtek a vizsgált alanyok tekintetében, minden évben több ezer emberről gyűjtöttek adatot, akik névtelenül válaszoltak meg több száz kérdést. Összesen tizenegymillió embert kérdeztek meg. Másodszor, a felmérések végrehajtói figyeltek arra, hogy a kérdéseket megválaszoló emberek reprezentatívak legyenek az Egyesült Államok lakosságát nézve nem, faj, lakhely és társadalmi-gazdasági helyzet tekintetében. Ez azt jelenti, hogy a következtetéseket általánosítani lehet az amerikai fiatalok egészére (vagy a főiskolások tekintetétben a főiskolások egészére). Harmadszor pedig, az összes ilyen adat nyilvánosan elérhető az interneten  nem rejtőzködnek fizetés vagy díjak mögött, így az adatok átlátszók és nyitottak. Ezek a felmérések a Nagy Adat nemzeti kincsei, és bepillantást nyújtanak az elmúlt évtizedek amerikai lakosságának életébe és gondolataiba, valamint friss képet adnak a mostani évek fiataljairól. Ma már nem kell ingatag egyszeri tanulmányokra hagyatkoznunk, hogy megértsük az iGenerációt.


  Mivel a felmérések adatai országosan reprezentatívak, az amerikai fiatalok egészét reprezentálják, nem csak egy elszigetelt csoportját. Természetesen az amerikai fiatalok demográfiája megváltozott az idők során; például többen vannak a latin származásúak, mint a korábbi évtizedekben. Fel lehet tenni a kérdést, hogy ezek a generációs változások nem csak a demográfiai változások miatt történnek-e  ez az okozat kérdése inkább, semmint a pontosságé, de azért érdemes feltenni. Ezen és más okokból kifolyólag azt is megvizsgáltam, hogy a trendek megjelennek-e különböző csoportokban (például a feketék, a fehérek és a latinok között; a lányok és a fiúk között; északkelet és a Közép-Nyugat, dél és észak között; városi, vidéki és kertvárosi területek között; alacsonyabb és magasabb társadalmi-gazdasági helyzetben lévők között jártak-e valakinek a szülei főiskolára, vagy sem). Mindössze pár kivétellel a generációs trendek látszólag az összes demográfiai csoportban megjelennek. Ezek az elsöprő változások látszódnak a szegény és a gazdag tinédzserek között, minden etnikai háttér tekintetében, városokban, kertvárosokban és kisvárosokban.


  Töltsd ki a következő oldalon lévő kérdőívet, hogy bepillantást nyerj pár generációs különbségbe, amivel megtudhatod, mennyire azonosak az élményeid az iGenerációéval. A születési évedtől eltekintve mennyire vagy iGen?


  A demográfia  és a világ


  Az 1995-től 2012-ig vett születéseket véve hetvennégymillió amerikai tartozik az iGenerációba, ami a lakosság nagyjából 24%-a. Ez azt jelenti, hogy minden negyedik amerikai az iGeneráció tagja  ami csak még több okot ad arra, hogy megértsük őket. Az iGeneráció a fajilag legsokszínűbb generáció Amerika történelmében; minden negyedik latin, és közel 5%-uk multikulturális. A nem latin fehérek csak alig vannak többségben az 53%-kal. Az iGeneráció végén lévő születési évek azok, ahol először vannak többségben a nem fehérek: kezdve a 2009 végén született iGenerációsokkal, kevesebb mint 50%-uk nem latin fehér.


  Ez azt jelenti, hogy egyik csoport sincs többségben, ami gyakorlatilag a sokszínűség definíciója. Az iGeneráció utáni generáció  azok, akik 2013-ban vagy később születtek  lesz az első, ahol nem a fehérek vannak többségben.


  Ezek az adatok amerikai felmérésekből származnak, így a következtetéseket nem lehet általánosítani más országokra. Viszont számos itt megjelenő generációs változás más kultúrákban is előtör. A kutatók világszerte ugyanazokat a trendeket figyelik meg, és folyamatosan jelennek meg új tanulmányok. Az internet és az okostelefonok berobbanása ugyanakkor érte el az iparosodott országokat, mint amikor ezek a technológiák megjelentek az Egyesült Államokban, és a következmények valószínűleg hasonlók.


  
    Töltsd ki ezt a 15 kérdéses kvízt, hogy megtudd, mennyire vagy iGen. Minden kérdésre felelj igennel vagy nemmel.


    ____ 1. Az elmúlt 24 órában töltöttél legalább egy órát azzal, hogy a telefonodon küldtél üzeneteket?


    ____ 2. Van Snapchat-fiókod?


    ____ 3. Vallásos embernek gondolod magad?


    ____ 4. Volt jogosítványod, mire tizenhét éves lettél?


    ____ 5. Szerinted legalizálni kellene az azonos nemûek házasságát?


    ____ 6. Ittál alkoholt (pár kortynál többet) tizenhat éves korod elõtt?


    ____ 7. Sokat veszekedtél a szüleiddel tinédzserkorodban?


    ____ 8. Az iskolád diákjainak több mint az egyharmada más származású volt, mint te?


    ____ 9. Amikor középiskolás voltál, közel minden hétvégén a barátaiddal töltötted az estét?


    ____ 10. Volt munkád az iskolai idõszak alatt, amikor középiskolás voltál?


    ____ 11. Egyetértesz azzal, hogy a biztonságos helyek és a figyelmeztetések jó ötletek, és hogy lépéseket kellene tenni azért, hogy a csökkentsük a mikroagressziókat?


    ____ 12. Politikailag független vagy?


    ____ 13. Támogatod a marihuána legalizálását?


    ____ 14. Kívánatos az érzelmek nélküli szex?


    ____ 15. Amikor középiskolás voltál, viszonylag gyakran érezted magad kirekesztettnek és magányosnak?


    PONTOZÁS: Minden igen válaszért adj magadnak egy pontot az 1, 2, 5, 8, 11, 12, 13, 14 és 15-ös számú kérdéseknél. Minden nem válaszra adj magadnak egy pontot a 3, 4, 6, 7, 9 és 10-es kérdéseknél. Minél több a pontod, annál jobban hasonlítasz az iGenerációra a viselkedésedben, hozzállásodban és véleményedben.

  


  A kontextus


  Hogy a számokat valódi emberekkel is alátámasszam, több módon is alaposan szemügyre vettem az iGenerációt. Először személyesen vagy telefonon két órán keresztül interjúvoltam huszonhárom iGenerációst, belemélyedve a popkultúráról, a tinédzserek társasági életéről, az aktuális eseményekről, az egyetemi vitákról és az oly fontos okostelefonjaikról alkotott véleményeikbe. Ezek a fiatalok tizenkettő és húsz év között voltak; voltak feketék, fehérek, ázsiai amerikaiak, latinok, és közel-keleti amerikaiak; Virginiából, Connecticutból, Illinois-ból, Ohióból, Texasból, Minnesotából, Georgiából és Kaliforniából, mindegyikük általános iskolás, középiskolás, közösségi főiskolás vagy négyéves képzést végző főiskolás volt, a legtöbbjük olyan intézményekbe járt, amiket nem mondanak különösebben elitnek. Írott interjúkérdéseket is tettem fel az internetre olyan oldalakon, mint az Amazon MTurk Requesterje, felmérést készítettem 250 bevezető filozófiát tanuló diákról a San Diegó-i Egyetemen, ahol tanítok, és számos dolgot megvitattam az alapképzést végző hallgatóimmal az órák során. Valamint nemegy véleménycikket is elolvastam az ország különböző pontjain megjelenő főiskolai újságokban. Ezek a források nem országosan reprezentatívak, így nem helyettesítik a felmérések adatait. Ezeknek az iGenerációsoknak a személyes tapasztalatai csak az övék, és lehetséges, hogy nem reprezentálják a valóságot. Mindig a felmérések adatai a viszonyítási alapok; az interjúk és az esszék illusztrálják az adatokat, de semmiképp sem helyettesítik őket. Viszont segítenek emberibbé tenni a fiatalokat az adatok mögött. Ahogy az iGenerációsok idősödnek és formálják a világunkat, megérdemlik, hogy meghallgassuk őket amellett, hogy empirikusan megértjük őket.


  Amikor megírtam a Generation Me-t, az Ezredfordulósokról szóló könyvemet, nem sokkal voltam idősebb a korosztálynál, amiről írtam, és átéltem számos kulturális jelenséget, amiket ők is. Annak a könyvnek az alapját felmérésekből szerzett adatok alkották, ahogyan itt is, de mint az X generáció tagja, a saját életem sokban hasonlított arra, amiről írtam. Ez nem igaz erre a könyvre, mivel huszonöt-harminc évvel vagyok idősebb az iGenerációs tinédzsereknél. (Bosszúságomra az egyik főiskolai hallgató, akit meginterjúvoltam, azt mondta, hogy az anyukájára emlékeztetem. Mint kiderült, tényleg annyi idős vagyok, mint a szülei.) A szerepem itt sokkal inkább a megfigyelőé, nem pedig a résztvevőé. Viszont már új perspektívám is van: a három lányom 2006-ban, 2009-ben és 2012-ben született, az iGeneráció későbbi éveiben. Így első kézből láthattam az alapvető iGenerációs élményeket, mint például amikor egy tipegő, aki alig tud járni, magabiztosan pötyög egy iPaden. Azt is megtapasztaltam, amikor egy hatéves telefont kér, és amikor egy kilencéves a legújabb applikációról beszél, ami menő a 4. osztályban. Talán ha én nevezem el a generációjukat, akkor a gyerekeim hallgatni fognak rám, amikor azt mondom, hogy vegyék fel a cipőjüket.


  Ebben a könyvben az iGenerációsok hangja  legyen az akár statisztikai adat átfogó felmérésekből vagy a saját szavaik interjúk során  magáért beszél. A könyvben több mint száz grafikon található a felmérések adatairól, amik átívelték a generációkat, így magad is láthatod a számokat  nemcsak az iGenerációról találsz adatokat, hanem az Ezredfordulósokról, az X generáció tagjairól, és a Boomerekről is. A grafikonok nagy adatmennyiséget foglalnak össze kis helyen (egy grafikon ezer szóval ér fel). Első kézből fogod látni, hogy miben különbözik az iGeneráció, a meredek zuhanásokkal és meredek kiemelkedésekkel 2011 körül számos területen és viselkedési formában, máshol pedig fokozatos változásokkal.


  Figyelmeztetések


  Mint generációs kutató, gyakran tesznek fel nekem olyan kérdéseket, hogy Miért a gyerekeket okolod? Nem a szüleik hibája? (Vagy A Boomerek hibája?, vagy Az X generáció hibája?) Ez a kérdés két hamis feltételezést szül: először is, azt feltételezi, hogy a generációs változások negatívak; másodszor pedig arra utal, hogy egyetlen okozat (mint például a neveltetés) azonosítható be minden változásnál. Egyik sem igaz. Néhány generációs változás pozitív, néhány pedig negatív, számos pedig mindkettő. Természetes emberi hajlam, hogy a dolgokat jó vagy rossz kategóriákba soroljuk, de a kulturális változás esetében jobb a szürke részeket és a kompromisszumokat is figyelembe venni. Tekintve, hogy a kulturális változások sok esetben pozitívok vagy legalábbis semlegesek, az olyan szavak használata, mint a hiba és az okolás nem igazán helytálló. És kontraproduktív is, mivel arról hadoválunk, hogy kit okoljunk, ahelyett hogy megértenénk a trendeket, a jókat és a rosszakat is. A kulturális változásnak számos oka van, nem csak egy  nemcsak a szülők, hanem a technológia, a média, az ipar és az oktatás is összedolgoznak, hogy egy egész kultúrát teremtsenek, ami radikálisan különbözik attól, amit a szüleink vagy a nagyszüleink éltek át. Senki és mindenki hibája egyszerre. A kultúrák változnak, a generációk pedig velük együtt változnak; ez a lényeg. Nem kell versenyezni, hogy melyik generáció a rosszabb (vagy jobb); a kultúra megváltozott, és mind a részesei vagyunk.


  Ha már tudjuk, hogy milyen generációs változás történt, a következő logikus kérdés az, hogy Miért?. Ezt a kérdést nehéz lehet megválaszolni. A tudományban a kísérletek a fő iránymutatók arra, hogy egy dolog egy másikat eredményez, amelyek során az emberekhez véletlenszerűen társítanak különböző élményeket. A generációs különbségeknél ez azt jelentené, hogy véletlenszerűen besorolnak embereket, hogy különböző korszakokban nőjenek fel  ami igazán lehetetlen küldetés. A másik legjobb módszer a lehetséges okok beazonosítására egy kétlépcsős folyamat. Először is, a két dolognak össze kell függenie egymással. Például láthatjuk, hogy a tinédzserek, akik több időt töltenek a közösségimédia-oldalakon, depressziósabbak. Másodszor, a két dolognak ugyanakkor kell megváltoznia a megfelelő irányba. Ha a közösségi média használata és a depresszió egyaránt növekszik ugyanazokban az években, akkor az egyik okozhatta a másikat. Ha nem így van (mondjuk az egyik növekszik, míg a másik nagyjából egy szinten marad), akkor valószínűleg nem az egyik okozta a másikat. Ez a megközelítés legalább ki tudja szűrni a lehetséges okokat. Nem tudja teljesen meghatározni a kiváltó okokat, de bizonyítékot jelenthet arra, hogy mi is lehet a bűnös.


  Egy másik figyelmeztetés: az itt leírt számok átlagok. Például az átlagos iGenerációs tinédzser több időt tölt az interneten, mint az átlagos Ezredfordulós tette 2005-ben. Természetesen pár iGenerációs tinédzser kevés időt tölt az interneten, pár Ezredfordulós pedig nagyon sokat  figyelemre méltó átfedés van a két csoport között.


  Az, hogy az átlagok különböznek, nem jelenti azt, hogy mindenki ugyanolyan lenne a generációban. Így miért ne kezelnénk mindenkit egyénként? Ha adatokat akarsz elemezni, akkor ez egyszerűen nem lehetséges. A statisztika átlagokra hagyatkozik, enélkül nem lehet összehasonlítani emberek csoportjait. Ez nem sztereotipizálás; hanem csoportok összehasonlítása tudományos módszerekkel. Sztereotipizálás akkor történik, amikor valaki azt feltételezi, hogy bármely egyén reprezentálja a saját csoportját. Nem jogos kritikája a generációs tanulmányoknak azt mondani, hogy mindenkit egyféleképpen jellemeznek egy generációban, vagy azt mondani, hogy általánosít. Bármiféle általánosítás, ami mégis megtörténik, az bizonyos egyének hibás értelmezéséből ered, nem magukból az adatokból.


  Mi van, ha a kulturális változások mindenkire hatással vannak, és nem csak az iGenerációra? Sok esetben így van. Ezt hívják korszakbeli különbségnek, vagyis olyan kulturális változásnak, ami azonos hatással van a korcsoportra. A színtiszta korszakbeli különbségek ritkák, mert az életkor általában befolyásolja, hogy az emberek miként élik meg az eseményeket. A kulturális változás gyakran a fiatalokat érinti először, majd átterjed az idősekre. Az okostelefonok és a közösségi média tökéletes példái ennek. Viszont ezen könyv nagy része arról szól, hogy az iGeneráció tagjainak kamaszkora miért különbözik sokban az őket megelőzőekétől, amely természetesen generációs különbség, mivel a Boomerek, az X generáció és az Ezredfordulósok tinédzserkora már elmúlt.


  Az út előre


  Ahová az iGen tart, oda tart az ország is. A szülők azon elmélkednek, hogy milyen hatással lesz a tinédzser gyerekük folyamatos okostelefonozása az agyukra, az érzelmeikre és a kapcsolataikra. A főiskolások nagy része már most az iGeneráció tagja, országszerte terjesztik a kampuszokon az értékeiket, a nézőpontjaikat és a mindig a kezükben lévő okostelefonjaikat. A vállalkozások fiatal alkalmazottai között hamarosan az iGenerációsok fognak dominálni, nem pedig az Ezredfordulósok, ami miatt néhány cég felkészületlennek érezheti magát az iGenerációsok eltérő nézeteire. Már most is az iGenerációsok preferált termékei alakítják a piacot a tinédzser és fiatal felnőttek között, hamarosan pedig a jövedelmező 1829 éves korcsoportban is dominálni fognak. Az iGenerációsok politikai nézetei sokáig fogják befolyásolni a jövő választásait, a hozzáállásuk pedig formálni fogja a politikát és a törvényeket. A házassági rátájuk és a születési számaik hatással lesznek az ország demográfiai egyensúlyára, ami meghatározza majd, hogy elég fiatal dolgozó lesz-e, akik majd támogatják az Ezredfordulósokat és az X generáció tagjait, amikor nyugdíjba mennek. Az iGeneráció áll azoknak a hatalmas változásoknak az élvonalában, amelyek jelenleg az Egyesült Államokban zajlanak, az internet, az individualizmus, a bevételi egyenlőtlenségek és a kulturális változás többi része által hajtva. Az iGeneráció megértése a jövő megértése  mindnyájunknak.


  Tehát miben is különbözik igazán az iGeneráció?


  Első fejezet


  Nem kell sietni: Lassú felnövés


  Napfényes őszi délután volt, amikor megérkeztem a San Diego határában lévő középiskolába, és elsétáltam a teremhez, ahol a pszichológiaórát tartották. A tanár emlékeztette a diákokat, hogy hétfőn dolgozat lesz, és elmondta nekik, hogy ezt a napot használják arra, hogy elrendezik a jegyzeteiket, és tanulnak. Kitoltuk az asztalokat az osztályon kívüli árkádsor alá, a tanár pedig átlapozta az engedélyeket. Azar, mondta, és egy hosszú sötét hajú lány az öklével a levegőbe csapott, és azt mondta Igen!


  Azarból féktelen lelkesedés áradt minden iránt, és ugyanabban a gyors, dallamos hangnemben beszélt, ahogy számos kaliforniai fiatal. Látta A kémet? Annnnnyira jó, áradozott. Amikor megkérdeztem, hogy van-e kedvenc dala, amit most játszanak a rádiók, azt felelte: Igen. A Wildest Dreams Taylor Swifttől, a Blank Space Taylor Swifttől és a Bad Blood Taylor Swifttől. Szóval szereted Taylor Swiftet, viccelődtem vele. Nos, ezt nem mondanám  csak kívülről tudom az összes dalát, felelte. Amikor megkérdeztem, hogy mit szeret olvasni, az mondta: A Harry Potter az életem  Annyira szeretem. Elmondta, hogy még nincs jogosítványa, így az anyukája szokta elhozni az iskolába.


  Taylor Swift-megszállottságával, a Harry Potter iránti rajongásával, és az anyukája fuvarjaival azt gondolhatnád, hogy Azar 14 éves. De nem  hanem 17.


  Azar lassan nő fel, hosszabb időbe telik neki befogadni a felnőttséggel járó felelősséget és örömöket. Csábító azt gondolni, hogy ő a kivétel: a sok pornóval az interneten, szexi halloweenjelmezekkel, amiket fiatal lányoknak készítenek, 7. osztályos fiúkkal, akik meztelen képeket kérnek az osztálytársaiktól, és több korai felnövést jelentő trend növekedése mellett sokan azt hiszik, hogy a gyerekek és a tinédzserek gyorsabban nőnek fel, mint a múltban. A gyerekkor eltűnt. Hozzáférnek a felnőttek világához, és úgy érzik, hogy részt kell venniük benne, elmélkedett nemrégiben egy brooklyni általános iskola igazgatója. Sokan úgy hiszik, hogy a tinédzserek gyorsabban haladnak a felnőttkor felé, mint valaha. De valóban így lenne?


  (Nem) kimozdulni és (nem) kavargatni


  Amikor bekopogtam a kedves kertvárosi ház ajtaján egy pénteki estén, a tizennégy éves Priya nyitotta ki. Priya szép indiai-amerikai lány, hosszú haja van, és fogszabályzót visel; pár hónap múlva megkezdi a középiskola első évét egy San Diego északi szélén levő iskolában. Az anyukája megkínál egy pohár jeges vízzel, miközben leülünk az étkezőasztalhoz, Priya tankönyvei és rózsaszín számológépe mellé; Priya már így is nagyon sok fakultációs órán vesz részt. Megkérdeztem tőle, hogy hogyan szokott szórakozni a barátaival. Néha megbeszéljük, hogy elmegyünk moziba vagy ilyesmi… vagy elmegyünk vacsorázni, mondta. De ezek nem szülőmentes kimozdulások. Általában az egyik szülő velünk jön, vagy kettő, attól függ, hányan akarnak jönni  mondta.  Jó móka… a szülőkkel és a gyerekekkel. Keresnek egy filmet, ami mindenkinek tetszeni fog, mondta, majd a szülők és a gyerekek együtt mennek  pont úgy, mint amikor a gyerekek alsósok voltak.


  A tizenöt éves Jacket egy sűrű tanítási nap és futóedzés után érem el a Minneapolis kertvárosában található középiskolájában, ahol másodéves. Korábban már találkoztunk párszor személyesen, amikor Minnesotában jártam  fehér, komoly fiatalember sötét hajjal és félénk mosollyal, aki nagyon közel áll a szintén sportos családjához. Amikor megkérdeztem, hogy milyen filmeket látott mostanában, kettőt említ, amit a szüleivel és a lánytestvérével látott. Ez kíváncsivá tett, hogy jár-e a barátaival moziba. Hol szeretsz lógni a barátaiddal, mit csináltok általában közösen? kérdeztem. Általában elmegyünk futni meg ilyenek  mondta.  Van egy medence a házunkban, úgyhogy úszni is szoktunk, vagy én megyek át hozzájuk. Megkérdeztem tőle, hogy szokott-e bulikba járni, mire megemlített egy nyári bulit az egyik barátja házában, ahol röplabdáztak; a barátja szülei egész végig ott voltak. Az átlagos hétvégi programjában általában szerepel valamilyen futóesemény vagy valami családi program. Szoktál a szüleid nélkül is eljárni helyekre?, kérdeztem. Nos, focimeccsekre… de nem igazán, mondta.


  Priya és Jack egyre tipikusabbak: az iGenerációs tinédzserek kevésbé hajlamosak a szüleik nélkül menni valahova. Ez a trend az Ezredfordulósokkal kezdődött, majd gyors növekedésnek indult az iGenerációsokkal (lásd az 1.1. ábrát). A számok megdöbbentők: 2015-ben a 12. osztályosok kevesebbet mozdultak ki, mint 2009-ben a 8. osztályosok. Tehát a tizennyolc évesek mostanában kevesebbet mozdulnak ki, mint a tizennégy évesek tették csupán hat éve.
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  1.1. ábra. Alkalmak, amikor a 8., 10. és 12. osztályba járók a szüleik nélkül mozdulnak ki egy héten. Monitoring the Future, 19762015


  Ez a csökkenés nem a faji demográfiában történt változásoknak köszönhető: a trend ugyanúgy jelen van a fehér tinédzsereknél. Ugyanúgy néznek ki a munkáscsaládokból és a középosztályból származó diákoknál is.


  A trendet nem is recesszió okozta: a gazdaság 2012-es helyreállása után is tovább csökkentek a tinédzserek független szárnybontogatásai. Valószínűbb, hogy a tettes az okostelefon, amelyet a tinédzserek legtöbbje 2011-12 óta használ.


  Nem számít, mi is az ok valójában, az eredmény ugyanaz: az iGenerációsok esetében kevésbé valószínű, hogy megélik, milyen szabadon elmenni otthonról a szüleik nélkül  a felnőtt életbe való első kínzó belekóstolást, azokat az időket, amikor ezek a tinédzserek a saját döntéseiket hozzák meg, jót vagy rosszat.


  Hasonlítsuk ezt össze az 1970-es évekkel, amikor a Boomerek voltak a tinédzseréveikben. Bill Yates nemrég adott ki egy könyvet a fotóiról, amiket egy a floridai Tampa külvárosában lévő görkorcsolyapályán készített tinédzserekről az 1970-es évek elején. Az egyiken egy félmeztelen tinédzser áll egy nagy üveg mentás pálinkával a farmerja övébe dugva. Egy másikon egy nagyjából tizenkét évesnek kinéző fiú pózol meggyújtott cigarettával a szájában. Számos képen szerepelnek csókolózó párok. Ahogy Yates mondta, a görkoripálya volt az a hely, ahová a tinédzserek elmenekülhettek a szüleik elől, és létrehozhatták a saját kis világukat, amiben fogyaszthattak alkoholt, dohányozhattak és smárolhattak a kocsijuk hátsó ülésén. A képeken felbukkannak az 1970-es évekre jellemző, sokszínű skótkockás nadrágok, széles övek és a hosszú frizurák, de engem leginkább az fogott meg, hogy mennyire felnőttnek néztek ki még a legfiatalabb tinik is  nem külsőre, hanem a merész és nemtörődöm függetlenségükkel. Azzal a magabiztossággal néznek a kamerába, ami az önálló döntéshozatalukból eredt  még akkor is, ha a szüleik szerint nem volt helyes, és akkor is, ha objektívan véve sem volt az. Ezek a Boomerek, akik olyan időben nevelkedtek, amikor a szüleik örültek, hogyha kimozdultak otthonról, és amikor a gazdasági sikerhez nem kellett diploma.
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