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  Első fejezet


  MINDEN, AMI VOLT


  Most pedig, kedves Ember, kedves Angyal, belekezdünk. Vegyél egy mély lélegzetet, mert elindulunk egy utazáson, amely segít megérteni, hogyan kerültünk ide. Visszatérünk együtt a Minden, Ami Volt-ba, a kezdet kezdetéhez, hogy megértsük az angyalok útját  azokat a tapasztalásokat, amelyekben részünk volt, a belső Énünket és lelkünk külső kifejeződését , valamint azt, hogy mi vezetett el bennünket erre a pontra.


  Miért emlékezünk?


  Azzal, hogy újra végigmegyünk ezen az utazáson, nem az időben lépünk vissza, hiszen az idő nem létezik. A visszatekintésnek nem is az a célja, hogy felfedjük a múlt részleteit. Inkább azt szeretnénk általa megérteni, honnan jöttünk, és miért olyan fontos ez az időszak a Földön. Amikor tudatába kerülsz, hogy miért választottad azokat a tapasztalásokat, amiket választottál, miért éltél át bizonyos helyzeteket, kihívásokat és örömöket, akkor beléphetsz az új időkbe, az Énednek  mint a Szellem egy kifejeződésének  megvalósításába. Akkor beléphetsz egy a karmától, a sorstól, az idáig vezető utadtól független, szabad életbe, mert aznap egy új ébredés kezdődik.


  Aznap felébredsz és ráeszmélsz, hogy a Szellem mindig is ott volt benned, és nincs határvonal, ami elválasztana téged tőle, vagy az angyali gyökereidtől. Nincs akadály, amit le kell győznöd hozzá. Nincs vizsga, amin meg kell felelned. Csupán egyetlen döntést kell meghoznod: kész vagy-e felvállalni teljes kifejeződésedet, a lényed Én Vagyok állapotát? Kész vagy-e lelépni a múlt ösvényéről, hogy beléphess a jövőbe, ami lehet bármilyen, amilyet csak teremtesz magadnak? Mert azt mondják, a jövő a meggyógyított múlt.


  Ebben az új ébredésben a holnapod tulajdonképpen az eddig volt tegnapjaid történéseinek megértése és elfogadása. Ettől a perctől kezdve a döntéseid a szívedből és a lelkedből eredhetnek ahelyett, hogy a múltadat akarnád velük jóvátenni, és az attól való félelmedre épülnének, hogy ki is vagy valójában. A döntéseidnek nem az lesz a céljuk, hogy egy múltbeli történést orvosoljanak, mert képes leszel elfogadni mindazt, aki voltál, és mindazt, aki vagy, és így már elindulhatsz egy új úton, hogy ráébredj önmagadra.


  Az utazás kezdete


  Jó, ha már az utazás kezdetén, tisztában vagy azzal, hogy angyali lények vezetnek, akik az út minden egyes lépésénél végig melletted állnak.


  Ennek a könyvnek az üzenete, illetve az üzenetében megjelenő tudatosság, egyrészt belőled ered, másrészt Tóbiástól, a Bíbor Tanács tagjától, és a mondanivalója most is ugyanolyan világos lesz számodra, mint amikor először felfedték. Arra kérünk, hogy az utazás során, amely elvezet bennünket az Otthontól egészen a mostani pillanatig, tárd ki a szíved! Arra kérünk, hogy légy nyitott, hiszen a lelked már mindezt réges-rég tudja. Lehet, hogy más formában vagy más szavakkal kifejezve ismeri ugyanezt, de az biztos, hogy a valódi lényed már érti az itt elmondottakat.


  Arra kérünk, hogy olvasás közben távolodj el az elmédtől, és hagyd, hogy a szíved, a lelked, a benned lévő Isten kerüljön előtérbe. Arra kérünk, hogy engedd meg magadnak, hogy emlékezz, valamint fogadd el és szeresd önmagad végig az utazás során.


  A most következőket egy történet keretében meséljük el, amit nem szó szerint kell értened, inkább tekints rá úgy, mint az energiák megértésének egy módjára. Tehát, amikor a Szellemről beszélünk, akkor ennek lényegét, esszenciáját értsd alatta, és érezd át. Amikor az Apa-Anya Istenről beszélünk, arra kérlek, hogy érezd a férfi és női energiák kombinációját, amint Egységként, teljességként összeolvadnak. Amikor a Királyról és a Királynőről ejtünk szót, akkor legyél tisztában azzal, hogy ezek a belső férfi és női minőség metaforái, és egyben annak a fenségnek a metaforája, aki vagy és mindig is voltál.


  Metaforákon és történeteken keresztül fogunk beszélni, te csak engedd, hogy együttrezegj a szavak mögött megbúvó lényeggel.


  Most pedig vegyél egy mély lélegzetet, és emlékezz a Létezésre!


  Vegyél egy mély lélegzetet, és a melletted álló angyali lények vezetésével kezd meg utazásodat a lelked történetébe. Nyílj meg, és érezd át ezt a tapasztalást!


  A kezdetek előtt


  Kezdetben létezett téren és időn túl a Szellem. Az Egység. Az Önmagában teljes. És a Szellem önmagán kívül nem ismert semmi mást. Egyszerűen csak létezett. Csak volt.


  Ne feledd, hogy valójában nincs idő! Az angyalok és a Szellem birodalmában a tapasztalás jelöli a dolgokat. Az utazás során nyugodtan felcserélheted a lineáris idősíkot a Szellem idősíkjára, amely maga a tapasztalás. Megtapasztalások követik egymást újra és újra, egyik a másik után. A Szellem ezen keresztül ismeri az időt.


  Tehát minden tapasztalás kezdetén, a Minden, Ami Volt kezdetén, volt az Egység. A Létezés. A Teljesség.


  Azért ezt a kifejezést használjuk, hogy Minden, Ami Volt, mert már nem létezik. Nem tudsz többé visszalépni az eredeti Egységbe, mert az már csupán csak egy emlék. Soha többé nem tudsz visszatérni oda, amit Otthonnak nevezünk, mert az Otthon már nagyon megváltozott. Nem tudsz megpróbálkozni a visszajutással, mert a vissza most már itt van. A Volt most már Van.


  Vegyél egy mély levegőt, és érezd a Minden, Ami Volt energiáját!


  Érezd a teljességben lévő Szellem energiáját!


  * * *


  Ez a teljesség emberi léptékkel mérve látszólag egy örökkévalóságig tartott, de valójában semeddig sem. Majd a tiszta ragyogás, szenvedély és szeretet egyik pillanatában az akkori Létezés megkérdezte Önmagát: Ki vagyok én?


  Ami ekkor történt az a Minden, Ami Volt-nak és a Minden, Ami Van-nak a története. Mikor a Szellem, az Egység, a Szeretet és Teljesség feltette ezt a kérdést: Ki vagyok én?, az energiája az Ön-szeretet és az Önmagára való rácsodálkozás hihetetlen csodájában csúcsosodott ki, valamint abban a vágyban, hogy egy addig soha nem ismert, vagy egy addig nem szükséges módon kifejezze Önmagát.


  Amikor a Szellem, az eredeti Örök Egy megkérdezte: Ki vagyok én?, ezzel abban a pillanatban megteremtette Önmaga tükrét, hogy megláthassa benne ki is ő valójában, és megválaszolhassa az általa feltett kérdést. A tükörbe pillantva az Egység meglátta saját szívét, és beleszeretett önmagába. Szerelmes lett mindabba, ami valaha volt, és ami valaha lehet. Oly mértékben beleszeretett Önmagába, hogy létrehozta Önnön kifejeződését.


  Eddig a pillanatig a Minden, Ami Volt soha nem fejezte ki Önmagát, egyszerűen csak volt.


  Soha nem gondolkodott Önmagáról, csak volt.


  Soha nem vágyott rá, hogy többet tudjon Önmagáról, csupán volt.


  De most, hogy a Ki vagyok én? kérdését feltette, megteremtette saját kifejeződését, amit ma Királynak és Királynőnek, Anya-Apa Istennek nevezünk. Az Egység megteremtette azt a hihetetlen képességét, hogy meglássa Önmagát egy Másikon keresztül, ezért is lehet most számunkra a Szellem metaforája a Király és a Királynő.


  Ezzel a Minden, Ami Volt átfordult Létezésbe.


  Azzal, hogy elkezdett Önmagáról gondolkodni, és ilyen mélységesen beleszeretett Önmagába, már nem csupán volt, hanem elkezdett lenni. Kifejeződött.


  A Király és a Királynő őrülten egymásba szeretett, habár az egymás is ők maguk voltak. Amikor egymás szemébe néztek, semmi mást nem láttak, mint tökéletességet és szépséget, mely egyben a saját szépségük és tökéletességük is volt. Amikor egymást szolgálták, valójában Önmagukat szolgálták. És amikor megosztottak valamit egymással, az olyan volt, mintha Önmagukkal osztanák meg. Ez volt a tökéletes kifejeződés, a bennük lévő szeretet tökéletes tükre  és ők mélységesen szerették egymást.


  Az a szeretet és szenvedély, amit egymás iránt éreztek odavezetett, hogy általa valami elkezdett növekedni és megnyílni bennük, és most már arra vágytak, hogy ezt a szeretetet megoszthassák. Ők ezt megtalálták egymásban, és élvezték minden pillanatát, minden lélegzetvételét, minden közös tapasztalását, de most már ott volt bennük a vágy, hogy másokkal is megosszák. Hiszen mi végre van a kifejeződés, a kreativitás, a szeretet, ha nem lehet megosztani másokkal?


  Isten gyermekei


  Egymás szeretetének  ami végső soron önmaguk szeretete volt  ezen csodálatos folyamatán keresztül megteremtették Isten gyermekeit. Ez volt a lélekkel rendelkező lények megszületésének nagy pillanata. Tudod, még a Király és a Királynő, az Anya-Apa Isten sem lélekkel rendelkező lény. Ők a Minden, Ami Van, akik határtalan szeretetük és megosztás iránti vágyuk miatt úgy döntöttek, hogy teljes kifejeződést és teljes szabadságot adnak a gyermekeiknek, minden lélekkel rendelkező lénynek.


  Amikor életre hívták Isten gyermekeit, sem szabályokat, sem törvényeket nem adtak nekik. Nem szabták meg a gyermekeiknek, hogy mit tegyenek, és mit ne. Még azt sem mondták nekik, hogy tisztelniük kell a Királyt és a Királynőt. Egyetlen dologgal ajándékozták meg őket: szabadsággal. Szabadságot adtak nekik az önkifejezéshez, szabadságot, hogy szeressenek, szabadságot a tapasztaláshoz, szabadságot a döntéseikben, szabadságot abban, hogy úgy szeressék a Szellemet, ahogy a Szellem szereti őket  még az is szabadságukban áll, hogy hátat fordítsanak a Szellemnek, ha úgy döntenek.


  Isten minden egyes gyermeke, minden lélekkel rendelkező lény megkapta a Szellem esszenciáját, tisztaságát, mélységét és fényét. Az Anya-Apa Isten így osztotta meg önmagát, mert tudta, hogy ahhoz, hogy a szeretetet és az együttérzést a legteljesebben megoszthassa, nem szabad korlátoznia annak kifejeződéseit. Vagyis egyáltalán nem szükséges kontrollálnia a megnyilvánulásait. Nem kell Isten gyermekeit térdre kényszerítenie, hogy imádják, hiszen a Király és a Királynő már szereti önmagát. Nem kell semmit sem bizonyítaniuk. Az Anya-Apa Isten Semmi mást nem akart elérni, mint megosztani annak a tudásnak a szépségét, hogy egy napon minden egyes gyermekük ráébred arra, amire ők már ráébredtek.


  Minden lélekkel rendelkező lény, Isten minden gyermeke előbb-utóbb, a maga módján, egyszer csak rájön, hogy ő is Isten. Egy ponton Isten minden gyermeke ráébred, hogy ugyanolyan teremtőerővel rendelkezik, és ezt senki nem veheti el tőle. Isten minden gyermeke megismeri a teremtés csodáját és szépségét. És végül Isten minden gyermeke felismeri ugyanazt a szeretetet önmagában, amit a Király és a Királynő érez önmaga iránt.


  Egy nap Isten minden gyermeke ráébred, hogy ő is teljes teremtő. Nem számít, milyen tapasztalatokat szerez az odáig vezető úton, sem az, hogy milyen nehéz vagy sötét az útja, de egy napon rádöbben, hogy ő is Isten. Felismeri azt a hihetetlen szeretetet és szabadságot, amellyel a Király és a Királynő rendelkezik.


  Tehát így teremtettünk  törvények, szabályok és szükségletek nélkül  egyszerűen a Szellem szeretetéből és kifejeződése által.


  Ahogyan haladunk előre a történetben, a saját tapasztalásaidról szóló metaforában, engedd, hogy ezt át is érezd. Végig arról az utazásról lesz szó, amely elvezetett téged az Otthontól ide a Földre, és a következő ajtóról, az átjáróról, melyen átkelve elengeded majd azt az illúziót, hogy csupán ember vagy. Megnyílsz a Szellem teljességének, tudva, hogy a választásaid olyan könnyen képesek manifesztálódni, mint ahogyan belelélegzed őket a szívedbe, tudva, hogy nem ítélnek meg a múltad miatt, tudva, hogy soha sincs újabb kihívás, amin át kell még menned, hacsak úgy nem döntesz.


  Az Én Vagyok Királysága


  Tehát ott voltál az Én Vagyok Királyságában, az Anya-Apa Isten szeretetében. Ott voltál abban a fantasztikus királyságban, amit a Király és a Királynő csak neked hozott létre. Ez volt a játszótered, ahol minden napodat a Szellem szerető ölelésében töltötted, aki nem ítélkezett feletted, csak szeretett, akinek nem volt más vágya vagy szükséglete, minthogy te megtapasztald, mit teremtett számodra.


  Minden nap részesültél a Szellem gyengédségében és szeretetében. Arra kértek, hogy menj, és ismerd meg a teremtést  ezt hívjuk az Első Körnek. Ez volt a Minden, Ami Volt. Ez volt a Királyság. Szavakkal szinte leírhatatlan, mennyire gyönyörű volt. Minden nap arra kértek, hogy menj, és tapasztald meg, olvaszd magadba mindazt, amit teremtettek számodra. És te megtetted.


  Minden nap búcsúcsókot adtál az Anya-Apa Istennek. Elmondtad nekik, hogy kalandjaid befejeztével hazatérsz, és elmesélsz mindent, amit megtapasztaltál, láttál és éreztél. Majd elindultál felfedezni az Első Kör szépségét és csodáját.


  Minden nap hazatértél a Királyság fényességébe, a Király és Királynő kastélyába, akik tárt karokkal fogadtak, kíváncsian várva elbeszélésedet a tapasztalataidról. Ők is ismerték a saját Királyságukat, de nem úgy, ahogyan te megismerted. Tudták milyen mély, milyen széles, mekkora kiterjedésű a Királyság Első Köre, de ők maguk soha nem jártak ott. Érezték a szívükben, de soha nem mentek ki ebbe a mesés Királyságba úgy, mint te, hogy megtapasztalják a szeretet lényegét.


  Minden nap, amikor hazatértél és leültél a Királlyal és a Királynővel, láttad a mosolyt az arcukon. Érezted, ahogyan ők is kiteljesednek attól, hogy elmeséled a történteket, mit láttál és éreztél az Első Kör varázslatos megtapasztalása során.


  És ez így ment újra meg újra, miközben minden nap a teremtés egy-egy újabb részét fedezted fel. Minden nap érezted a szeretetet, és alig vártad, hogy hazaérj és elmeséld a történeteidet a Szellemnek. Varázslatos volt. Tökéletes. Mindennemű akarat vagy vágy nélkül léteztél.


  Te, mint lélekkel rendelkező lény, aki Szellem a saját jogán, a Szellemnek voltál egy létező része. Rajtad keresztül a Szellem megnyilvánulhatott és tudhatott, ahelyett, hogy csak a Létezés állapotában lett volna, és ez nagyszerű volt.


  A Szellem szeretete


  Majd egy új nap virradt. Megcsókoltad a Királyt és a Királynőt, spirituális szüleidet. Ráadásul még egy ölelést adtál nekik aznap, mert annyira izgatott voltál, hogy elmehetsz és a Minden, Ami Volt Első Körének egy újabb részét fedezheted fel. Izgatott voltál, hogy milyen tapasztalásokat fog ez hozni neked. Soha nem éreztél félelmet, bizonytalanságot vagy kiegyensúlyozatlanságot, kizárólag arról volt szó, hogy elmész, tapasztalsz és növekszel. Tehát ezen a bizonyos napon még egyszer megölelted őket, majd elindultál.


  Érezted a Király és a Királynő szeretetét és gyengédségét, és miközben a fogadótermükből sétáltál kifelé, még egyszer visszanéztél, hogy lásd a mosolyukat, érezd a szeretetüket és bátorításukat. Ám amikor visszanéztél a Királyra és a Királynőre, valami szokatlan dolog történt. Most először egy könnycseppet láttál a szemükben, és először érezted azt, amit szomorúságnak hívunk.


  Ez egy olyan érzés volt, amit nem tudtál hova tenni. Még soha nem tapasztaltad, és szokatlannak érezted. Űrt éreztél egy olyan helyen, ahol azelőtt még soha nem érzékeltél ürességet. Hideget éreztél, ahol eddig mindig csak melegséget és kényelmet tapasztaltál. Olyan leírhatatlan elválasztottságot éreztél, ami hosszú-hosszú ideig kísértett még ez után a perc után.


  Még egyszer visszapillantottál Szellemi szüleidre, akik ezúttal mosolyogtak, és te ismét szeretetet éreztél. Úgy gondoltad, talán rosszul láttad azt a könnycseppet a szemükben. Így hát folytattad a kastélyból kivezető utadat, felfedezésre készen, eltelve buzgó kíváncsisággal, hogy mit tartogat számodra a nap, alig várva, hogy a Királyság új részeit láthasd. Szökelltél és táncoltál, de úgy tűnt, hogy valami követ téged…


  Így hagytad el a Királyságot az utolsó alkalommal.


  Második fejezet


  BÚCSÚ AZ OTTHONTÓL


  Így történt hát, hogy ezen a gyönyörű napon kisétáltál a kastélyból, a Király és a Királynő ölelő karjai közül. Az utolsó dolog, amit láttál az arcukon ragyogó mosoly volt, miközben búcsút intettek neked, és szívbéli jókívánságaikat küldték feléd.


  A legnagyobb kaland


  Ahogy az újabb felfedezésekre és kalandokra kiéhezve sétáltál a Királyságban, egy könnyű szellőt éreztél a hátad mögött, amely egyszerre minden részedet átjárta. Nem tudhattad, hogy ebben a pillanatban a Király és a Királynő nem csak búcsút intett neked, hanem életet is lehelt beléd.


  Életet leheltek beléd, amely a Királyság határain túl is táplál majd téged. Életet, amely megteremti az öntudatodat jóval az után is, hogy elhagytad a Királyságot  és amit majd arra használhatsz, hogy feltöltődj belőle élettel bárhol is vagy és bármit is teszel. Akár a legsötétebb óráidban vagy a legnagyobb örömök közepette is. Ebben a pillanatban a Szellem lélegzete a részeddé vált.


  Miközben elhagytad a kastélyt, a Király és a Királynő beszélgetni kezdett egymással egy számodra különös módon. Így szóltak: Beköszöntött hát a legszebb nap! Igen, egyben szomorú, de mégis a legszebb, hiszen a legkedvesebb gyermekünk ma elindul felfedezni, hogy ki is ő valójában. Elindul olyan tapasztalatokat szerezni, amelyek megváltoztatják a Királyságnak és a Minden, Ami Van-nak a természetét. Már nem Lét lesz, hanem Létezés. Valóság lesz, teremtés, a szeretetünk kifejeződése.


  Lassan szem elől tévesztettek, ahogy kifelé sétáltál a kastélyból, majd a Király és a Királynő sokatmondó pillantást váltott egymással, és azt mondták: Bármi is történik veled, bárhová is visz az utad, bármilyen dolgokat tapasztalsz is meg a döntéseid következtében azért, hogy ráébredj, ki vagy valójában, végül akkor is oda fogsz jutni, ahová mindig is tartottál. Önálló leszel. Minden dolog teremtője. Te fogod megteremteni a saját mennyországodat. Te fogod létrehozni a saját nagyszerű valóságodat. Mindegy, hogy mi történik az általad teremtett úton, mindegy, hogy milyen  alacsony vagy magas szintű, közeli vagy távoli  tapasztalásokat alkotsz meg magadnak, mert akkor is oda fogsz jutni. Semmi nem állhat az utadba. Így működik a Szellem. Így működik a szeretet. Így működik a szabad és önálló lélek, amivé akkor válsz, ha úgy döntesz.


  Aznap a Királyság olyan részeit is bejártad, ahová még soha nem jutottál el. Nagyszerű, csodálatos nap volt, és olyannyira megragadtak a Szellem tiszta tudatosságának kristályenergiái, hogy nagyon hamar elfelejtkeztél arról a könnycseppről, amit reggel látni véltél.


  Bámulatba ejtettek a színeknek nevezhető dolgok, melyek azonban messze többek voltak egyszerű színeknél  olyan színek voltak, amilyenekkel a Királyság eddigi részének felfedezése során még nem találkoztál.


  Mindez jóval azelőtt történt, mielőtt még a gondolat létezett volna, csak a tiszta tudatosság volt. Lenyűgözött és ámulatba ejtett a tudatosság kristály zenéje, amit ezen a napon hallottál. Már rengetegszer bebarangoltad odakint a teremtést, felfedezted mindazt, amit a Szellem teremtett és ajándékozott neked, de ezen a napon minden sokkal intenzívebbnek és valóságosabbnak tűnt.


  Úgy érezted, akár meg is tudnád érinteni ezeket a dolgokat  a zenének és a színeknek a kikristályosodott formáit, mindannak a kikristályosodott alakzatait, amelyek később majd tudatossággá, energiává, érzésekké és érzelmekké válnak. Ezt még sosem érezted ezelőtt. Mindig is gyönyörű volt minden, de eddig sohasem tűnt olyan valóságosnak, mint amilyennek ezen a napon tapasztaltad.


  Tehát az utad új helyekre vitt, messze túl azon, ahová addig eljutottál, és te egyfajta emlékeztetőt, mentális jegyzetet készítettél róla önmagad számára. Alig vártad, hogy aznapi utazásod befejeztével elmeséld az élményeidet a Királynak és a Királynőnek, és beszámolj nekik mindarról a csodáról, amit láttál. Meg akartad kérdezni tőlük, hogy Miért tűnt minden valóságosabbnak, mint eddig? Miért tűnt úgy, mintha lenne bennem valami, ami akár meg is tudná érinteni ezeket a dolgokat, ami fel tudna oldódni bennük, ami olyan valódinak tudná érezni őket, hogy nehéz lenne megtalálni a határvonalat az illúzió és a valóság között? Úgy érezted, hogy feltétlenül beszélned kell erről a Szellemmel, amikor majd visszatérsz az utazásodról.


  Amint barangoltál  teljesen elmerülve a csodálatban minden iránt, amit láttál, mindent beolvasztva lelked legmélyébe , nem tudhattad, hogy mindezek egyben a Királyság emlék-magjai is. Ezek voltak a valaha tapasztalt legfinomabb és legtisztább kristályenergiák, melyek majd később az Otthonra fognak emlékeztetni. Azt sem tudhattad még azon a napon, hogy mindez arra készít fel, amivel majd csak sokkal-sokkal később fogsz találkozni, és amit valóságnak nevezünk. Ez válik valósággá túl az illúziókon, túl az éteri létezésen  valósággá, amely annyira élethű lesz, hogy azt sem tudod majd, hol húzd meg a határvonalat önmagad és a teremtésed között. A tudatosságnak ezen magjai lettek ekkor benned elültetve  későbbi használatra.


  Egy új határ


  Hirtelen megtorpantál. Messzebbre jutottál, mint valaha, de egyszer csak úgy tűnt, hogy minden véget ér. Olyan volt, mintha egy ragyogó, napsütéses napon egy csodás erdőben sétálnál, majd hirtelen véget érne a szárazföld, és kiérnél a partra, ami mögött már csak a végtelen óceán terül el. Most pontosan ezt érezted. Elértél a Királyság peremére, és ez fantasztikus érzéssel töltött el. Még soha nem láttál vagy éreztél ehhez hasonlót  a kéken ragyogó kristályenergia végtelen tengerét, amely annyira lenyűgözött, hogy szinte levegő után kapkodtál tőle. Ez volt az első, mély lélegzetvételed.


  Közben egy részed mély vágyat érzett, hogy kimerészkedjen az óceánra. Tudni akartad, hogy milyen lenne ott, hiszen mindig is a teremtés szárazföldi alakjának, a Királyság tudatosságának voltál a része, azonban most megjelent valami egészen más, ami túlmutatott ezen. A vágy az óceán felé hajtott. Természetes spirituális kíváncsiságod egyre inkább elhatalmasodott rajtad, elképzelted, amint ezen a csodaszép óceánon ringatózol.


  Azután egy hangot hallottál belülről, egy hangot, amit még soha azelőtt. Úgy érezted, mintha a tiéd lenne, de mégis másnak tűnt. Úgy tűnt, mintha kívülről jönne, azonban mélyen benned volt. Így szólt: Ne menj! Ne kalandozz a Királyságon kívülre, te itt vagy biztonságban! Ismered a Királyságot, biztonságban vagy a Király és a Királynő karjaiban. Ha kimerészkedsz az óceánra, nem tudjuk, mi fog veled történni.


  Megálltál, de a vágy, hogy odamenj, ahol még soha nem jártál, ki a csodás, kristálytiszta vízre, olyan lehengerlő volt, hogy minden részedet magával ragadta. Miközben próbáltad eldönteni, hogy menj vagy maradj, hirtelen egy kis csónak tűnt fel a semmiből. Feléd úszott, és hívott téged. Valami úgy érezte benned, hogy Ha a csónak feltűnt, akkor ennek így kell lennie. Ez biztosan annak a jele, hogy ki kell mennem és fel kell fedeznem az óceánt. Izgatott lelkesedésedben, hogy kijuthatsz a tudatosság tengerére, a másik hangot el is felejtetted.


  Nos, ezt a hangot most is nagyon közelről ismered. Szinte mindig hallod, amikor az Elkülönülés Pontjához érsz, vagy egy döntési ponthoz érkezel az életedben. Minden alkalommal hallod, amikor az aktuális pillanat ismerős kényelméből kilépve, valami új felé törekszel. Néha azt hiszed, hogy ez a hang maga a Szellem, vagy egy démon, esetleg az a részed, amelyik védelmez téged. Lehetséges, hogy azt hiszed, egyszerűen a józan eszed szól hozzád. De bárhogy is legyen, a hang, amit először a tudatosság óceánjának partján hallottál, még mindig veled van.


  Ahogy a csónak feléd sodródott  varázslatos módon pontosan előtted ért partot , elfeledkeztél arról a hangról. Miközben beszálltál a csónakba, a szabadság olyan erőteljes érzése töltött el, annyira izgatott voltál a felfedezés lehetőségétől, hogy a saját szíved és a vágyaid elindították a csónakot a vízen.


  Vitorlázás


  Gyönyörű nap volt. Az óceán meg sem rezdült. A víz szinte hullámot sem vetett  csupán gyengéden, megnyugtatóan ringatott, ami arra emlékeztetett, ahogyan a Szellem ölelt és babusgatott téged. Közben a lelkedet betöltő vágy egyre messzebb és messzebb sodorta a parttól a csónakot.


  Ahogyan a benned lévő izgatottság és feszültség egyre inkább teret nyert, folyamatosan emlékeztetőket gyártottál magadnak, hogy mi mindenről fogsz majd mesélni a Szellemnek, amikor hazaérsz. Beszámolsz a Királynak és a Királynőnek arról, hogy milyen varázslatos volt a kis hajó megjelenése, mesélsz az izgalomról, amellyel a csónakba szálltál, és hogy miképpen indult útnak magától a vízen. Neked csak kívánnod kellett, és a csónak nekiindult. Csupán vágynod kellett rá, hogy egyre kijjebb és kijjebb juss a tudatosság tengerén, és a csónak tovább siklott. Lenyűgözött ez az érzés. Ez volt az első alkalom, amikor valamit teremtettél magadnak, hiszen a Királyságban eddig csak megfigyelted és felfedezted mindazt, amit a Szellem megteremtett számodra. Most viszont, ahogy a csónak haladt, érezted a saját teremtésedet.


  Csodaszép nap volt. Épp annyi szellő fújdogált, hogy felfrissítse belső lényedet, épp annyira hullámzott a tenger, hogy elringasson, pontosan annyi fény ragyogott, hogy mindent láthass és érezhess magad körül. Ez volt a legpompásabb pillanat, amit csak fel tudtál idézni. Érezted a tudatosság tengerén való utazás izgalmát, derűjét, boldogságát, örömét és szabadságát.


  Kíváncsi voltál, vajon tud-e a Szellem erről a helyről. A Király és a Királynő sosem említette neked. Lehet, hogy még ők sem ismerik a tudatosságnak ezt a tengerét? Ez volt a legragyogóbb, legkáprázatosabb pillanat, amit addig csak átéltél, te pedig lefeküdtél a csónak aljába, hogy mindent befogadhass, és betöltsön ennek a gyönyörűséges kalandnak minden érzete, tudatossága, szeretete és izgalma. Ebben a pillanatban egyedül csak arra vágytál, hogy mindezt megoszthasd valakivel, ám abban is biztos voltál, hogy erre később még számtalan alkalmad lesz.


  Egy álom


  A csónak egyre beljebb siklott a tudatosság óceánján, és lassan szem elől tévesztetted a partot. Már olyan messze terült el a horizonton, hogy szinte nem is láttad, de nem zavart. Ahogy a csónak lágyan ringatózott, kezdtél elálmosodni.


  Már mielőtt beszálltál a csónakba, eltöltöttél egy hosszú napot a Királyság kristályenergiáinak felfedezésével. Elfáradtál, de ez egy kellemes, boldog fáradtság volt. Spirituális szemeid lecsukódtak. Teljesen ellazultál, és elkezdtél lélegezni  ezt az újdonságot is most fedezted fel. Milyen jó érzés lélegezni, érezni, amint beléd áramlik a tudatosság. Ahogy lélegezni kezdtél, egyre álmosabb lettél.


  Lélegeztél, a csónak ringatott, és te egyre jobban elálmosodtál.


  Úgy tűnt, hogy a mindent körülvevő tündöklő fény egyenesen rád ragyog.


  Gyönyörű zeneszót hallottál magad körül, egyfajta zengést, amilyet még soha, mintha magából az óceánból áradt volna.


  Feküdtél a csónak alján, és hagytad, hogy elnyomjon az álom, miközben a kis hajó egyre kijjebb sodródott az óceán hullámain.


  Amint elaludtál, valami olyasmi történt veled, ami azelőtt még sohasem. Most álomként határoznád meg, viszont a Királyságban soha nem álmodtál. Ott nem volt rá szükséged, hogy álmodj  minden úgy volt, ahogy volt. Minden teljes volt önmagában. De most, hogy elszundítottál, repülésről álmodtál.


  Álmodban szárnyaid voltak. Fenségesen és szabadon repültél az égen. Csak érezned kellett, hogy hová szeretnél eljutni, és máris ott teremtél. A szárnyaid bárhová elröpítettek.


  Miközben a csónak alján feküdtél, és ezt álmodtad, valami olyasmit tapasztaltál, amit nem ismertél még a Királyságban: megtapasztaltad milyen az, amikor méltóságteljes fehér-arany madárként, hatalmas szárnyaiddal átszeled az égboltot. Milyen, amikor erőfeszítés nélkül odarepülsz, ahol lenni szeretnél, mert mélyen belülről valami irányít, ami megteremti azt a valóságot, amire gondolsz, vagy amit érzel.


  Elképesztő álom volt, és te kíváncsi voltál mi lehetett ez. Visszakerültél volna a Királyságba? Vajon ez a megtapasztalás belőled eredt, vagy a Király és a Királynő ajándékozta neked? Bár nem tudtad a választ, de engedted, hogy a megtapasztalása folytatódjon, mert annyira lenyűgözött.


  Majd hirtelen minden megváltozott. Megpróbáltál kilépni az álomból, de csak még erősebbé vált, mint bármi, amire vágytál, vagy amit érezni szerettél volna. Azután egyik pillanatról a másikra minden elsötétült. Az aranytollú madár hirtelen összement és megfeketedett.


  Miközben küzdöttél a sötétség ellen, csodás, arany szárnyaid összezsugorodtak. Nagyon merevvé, törékennyé váltak, majd végül leszakadtak rólad. A következő, amire még emlékeztél, a végtelen zuhanás volt. Akaratod és vágyaid ellenére lehúzott valami, majd hirtelen felébredtél a csónakban, és próbáltad megfejteni, mi is történt.


  Mi volt ez a tapasztalat, amiben éppen részed volt? Illúziónak tűnt, mégis valóságosnak érezted. Olyan volt, mintha tényleg megtapasztaltad volna, de az meg hogyan lehetséges? Ott voltál a csónakban a tudatosság óceánján, azon a csodálatos helyen, amit Királyságnak hívnak, és úgy tűnt, hogy minden rendben van. Leráztad hát magadról az érzést, és emlékeztetted magad, hogy erről mindenképpen meg kell kérdezned aznap a Szellemet, amikor hazatérsz, de most nincs más dolgod, mint engedni, hogy megtapasztald ezt a varázslatos óceánt.


  A vihar


  Felültél a csónakban, körülnéztél, és meglepődve vetted tudomásul, hogy fekete felhők gyülekeznek az égen  és te éppen feléjük tartasz. No,  gondoltad magadban  ideje visszafordulni. Már épp elég messzire eljutottam. Volt néhány igencsak szokatlan és elképesztő élményem a mai napon, most már szeretnék hazamenni.


  Majd megismételted: Szeretnék hazamenni!


  Harmadszorra vettél egy mély lélegzetet és hangosan kijelentetted: Szeretnék hazamenni! Minden vágyam, hogy végre Otthon legyek a Királlyal és a Királynővel, mert ez egy nagyon hosszú nap volt! De a csónak nem fordult meg. Sőt! Felgyorsult.


  Láttad, hogy a horizonton nagyon sötét, haragos felhők gyülekeznek. A tenger sem volt már olyan nyugodt, mint először, amikor csónakba szálltál, vadul hullámzott és háborgott. A nyugodt, békés víztükör helyett a tenger vészesen fodrozódott. Elvesztetted az egyensúlyodat, pedig határozottan nem ezt akartad teremteni.


  Lehet, hogy ez csak a Királyság egyik újabb tapasztalási lehetősége, de neked egyáltalán nem tetszett ez az élmény, úgy érezted, ideje visszafordulni. A csónak viszont egyre csak haladt egyenesen a viharfelhők felé. A felhők között észrevettél valami villámláshoz hasonló fényt. Láttad az intenzív narancsvörös színt áthasítani az égbolton, ami egyáltalán nem töltött el jó érzéssel.


  Azelőtt soha nem tapasztaltál rossz vagy negatív dolgot, vagy azt a félelmet, ami most kezdett elhatalmasodni rajtad. De mélyen belül még mindig azt érezted, hogy biztonságban vagy, és ez csak a Királyságban fellelhető egyik újabb tapasztalás. Vettél hát egy mély lélegzetet, és utasítottad a csónakot, hogy forduljon meg és vigyen vissza a partra.


  Az utasítást minden akaraterődet összpontosítva, lényed legmélyéről küldted ki, de ettől a csónak csak még inkább felgyorsult és száguldott a Királysággal ellentétes irányba, egyre közelebb a viharfelhőkhöz. Ahogy közeledtél hozzájuk, a felhők egyre barátságtalanabbnak tűntek. Nem csak sötétek és baljósak voltak, hanem lángok lobbantak fel bennük, de úgy mintha a lángok az óceánból indulva csaptak volna fel a felhőkbe, és ettől te sem érezted valami jól magad.


  Még egy mély lélegzetet vettél, és most a Szellemet szólítottad, ahogyan még soha azelőtt: Kedves Szellem, Anya-Apa Isten, hallgass meg engem, mert egy olyan helyen vagyok, ahol nem szeretnék lenni. Kedves Szellem, Anya-Apa Isten, ez a te Királyságod. Vigyél vissza! Ments meg minden veszélytől, ami fenyeget, mert ilyet még nem tapasztaltam! Nem tudom, hogyan kell bánni ezekkel a dolgokkal, mert felettem állnak, Isten egyik gyermeke felett, hát a te kezedbe teszem a megoldást.


  Egy pillanatig csak ültél a csónakban, várva, hogy hazavigyenek, de semmi nem történt.


  Nem érezted a Szellem jelenlétét. A csónak nem fordult meg. És nem hallottad meg a Király és a Királynő szeretetteli hangját sem.


  Nincs visszatérés


  Ekkor, ott a csónak aljában ülve érezted, hogy valami más is közeledik feléd  egy érzés, ami egyáltalán nem tetszett, mert sötétnek, üresnek és kegyetlennek tűnt. Szégyen és bűntudat.


  Ebben a pillanatban már tudtad, hogy hallgatnod kellett volna arra a mélyről jövő, belső hangra, amely azt mondta neked, hogy ne merészkedj ki a tudatosság óceánjára. Már tudtad, hogy az a hang bizonyára a Szellem hangja volt, de te ellenszegültél neki, és most megnézheted, mi történt!


  Ekkor elöntött a szégyen és a bűntudat, ezért megfogadtad, hogy soha, de soha többé nem fogsz még egyszer hátat fordítani a Szellemnek, soha többé nem hagyod figyelmen kívül azt a mélyről jövő, belső hangot. Újra meg újra megfogadtad, hogy soha többé nem szegülsz ellen a Szellemnek.


  És ahogy ott ültél a csónak aljában, életedben először valami olyasmit tettél, amit azóta már nagyon sokszor: imádkoztál.


  A Szellemet hívva könyörögtél: Kedves Szellem, hallgass meg és érezz engem! Szellem, sajnálom, amit tettem. Könyörgöm, bocsáss meg! Tudom, hogy hibáztam! Tudom, hogy rosszat cselekedtem. Vezess vissza szerető karjaidba, és én semmi mást nem teszek, csak tisztellek, imádlak, szeretlek majd, bármit is kérsz. Kedves Szellem, most valami különös, tőlem független dolog történik velem. Kérlek, vezess engem Haza!


  De semmi nem történt, csak a vihar ért közelebb hozzád. A hullámok egyre vadabbul csapkodtak. Ami addig csodaszép muzsika volt a tudatosság tengerének vize felett, most haragos mennydörgéssé és morajlássá változott, és egyre csak közeledett.


  Hol vagy, Szellem?  kiáltottad.  Hívtalak téged, Anya-Apa Isten! Térdre borulva imádkoztam! Ünnepélyesen megesküdtem, hogy soha többé nem teszek ilyet! Soha többé nem hagyom el a kastélyt. Soha többé nem kalandozom el a Királyságban. Legkedvesebb Szellem, hallgass meg engem! Hallgass meg, kérlek! Ha szeretsz, ha emlékszel rám, kérlek, halld meg a szavam! Szükségem van rád!


  Feltápászkodtál a csónakban, és visszanéztél arra, amerről jöttél, a szárazföld felé, de nem volt ott semmi. Minden sötétbe burkolózott. Előre néztél, amerre a csónak tartott, és egy hatalmas tűzfalat láttál kiemelkedni az óceánból. Viharfelhők vették körül, és tudtad, hogy önmagadtól már nem vagy képes visszafordulni. Csak a Szellem szeretete menthet meg. Tudtad, hogy ez az utolsó perced.


  Egyre közelebb és közelebb értél, már majdnem beleütköztél a tűzfalba, ebbe a szörnyűségbe, ebbe a sötétségbe és borzalomba, amikor egy utolsó sikoltás hagyta el minden részedet: Most, Szellem! Most!


  És lőn.
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