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  Második, javított kiadás


  A könyv az Édesvíz Kiadó gondozásában először 2005-ben jelent meg.

  Minden jog fenntartva.


  A könyv – a kiadó írásos jóváhagyása nélkül – sem egészében, sem részleteiben nem sokszorosítható vagy közölhető, semmilyen formában és értelemben, elektronikus vagy mechanikus módon, beleértve a nyilvános előadást vagy tanfolyamot, a hangoskönyvet, bármilyen internetes közlést, a fénymásolást, a rögzítést vagy az információrögzítés bármely formáját.


  ÉDESVÍZ KIADÓ, BUDAPEST


  Felelős kiadó Novák András igazgató


  Főszerkesztő és műszaki vezető Melher Viktor


  Borítót készítette Édesvíz Kiadó Kft.


  Elektronikus változat: Békyné Kiss Adrien


  ISBN 978-963-529-481-7 (epub)


  ISBN 978-963-529-472-5 (mobi)


  Kedves Olvasó!


  Az Édesvíz Kiadó célja megalakulása, 1989 óta, hogy útmutatást, támaszt, kihívást nyújtson azoknak, akik a tudatos önismeret és önfejlesztés egész életen át tartó útjára léptek. A Kiadó csapata azóta is minden nap azon dolgozik, hogy megtaláljuk és megjelentessük azokat a könyveket, amelyek céljai elérésében (vagy keresésében) leginkább segítik Önt.


  Ahogy az élet minden területén, könyvkiadói hivatásunkban is a megújulás, az innováció az egyik legfontosabb szempont.


  Elkötelezettek vagyunk a nyomtatott és az elektronikus könyvkiadásban egyaránt. Ezért használjuk ki az e-book kínálta lehetőségeket is: ezzel a XXI. századi technikával környezetkímélőbben és az Ön számára is olcsóbban tudjuk eljuttatni Önhöz azt, amit szeretne, mint a nyomtatott verzióval. Ráadásul a régi, boltokban talán már nem is kapható könyveinket digitálisan ismét megtalálhatja.


  Az olvasás élménye és szeretete az Édesvíz Kiadó hitvallása: legyen az nyomtatott vagy elektronikus, megvásárolt vagy illegálisan letöltött. Lényeg, hogy az Üzenet, a Könyv eljusson Önhöz.


  Ugyanakkor mire Ön ezeket a sorokat olvassa, addigra akár ezernél is több órányi munkánk és jelentős kiadásaink vannak a megjelentetésben.


  Ezért hálásan megköszönjük, ha könyvünket illegális letöltés helyett megvásárolja, és ezzel hozzájárul Kiadónk fenntartásához és további könyvek kiadásához. Cserébe mi igyekszünk minden kiadványunkat egyre könnyebben és olcsóbban elérhetővé tenni az Ön számára.


  Szívesen fogadunk minden visszajelzést, amelyet megfontolva még többet tehetünk azért, hogy Ön, kedves Olvasó, elégedett legyen Kiadónkkal és könyveinkkel.


  Köszönjük együttműködését!


  Jó olvasást kíván:


  Novák András


  alapító tulajdonos


  Kapcsolat:


  szerkesztoseg@edesviz.hu


  www.edesviz.hu


  A nevek mágiája
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  Előszó
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  Minden, ami a világmindenségben és az élőlényekben, valamennyi formában és jelenségben létrejön, szám és betű volt előtte. Teremtő gondolatvillám szülte. Ebből az ideafényből lett minden bölcsesség, megvalósulás, csapda, menny és pokol, szerelem és gyűlölet, hatalom, harc, gyógyító szeretet, bűn és bánat, gyász és remény. Egész létünk az ideák és gondolatok csontvázára feszül.


  A kabbala magvát képező tanítások ősrégi papiruszokról és az atlantidák kőtábláiról öröklődtek át. Legrégebbi részeit Énók könyve tartalmazza. E legendák kötetlen, különleges formája a lét végtelen kiterjedésű jelképeit foglalja egybe, valamint az élet és az emberi faj keletkezését, a morál megszületését, amely a Föld öntudatos élőlényeinek sorsát, fejlődését új irányba terelte.


  Gaián ma megint jelentős változások zajlanak, amelyeknek az új lehetőségei nyitva állnak veszendő korszakunk halandói előtt. Valamennyien felelősek vagyunk azért, hogy e vészhelyzet kataklizmáit a sötét erők véghezviszik-e, vagy kimentjük belőle halhatatlan értékeinket.


  Ez a könyv is az Égi Hatalmaktól érkező üzenet. Önök elé tárom benne azokat a betű- és számkulcsokat, amelyek segítségével nevük titkos értelméhez juthatnak el, s általa kitárhatják az önmagukban rejlő csodák megvalósulásának kapuját. Az elmélet azonban még nem elegendő ahhoz, hogy létrehozzák vele új Atlantiszuk Édenét. Az ideának tetté kell válnia a tapasztalatok máglyáján. A megvalósult életnek mindig át kell küzdenie magát a sötétség és a világosság tisztítótüzein, hogy a szellem kivonhassa belőlük valamennyi kórság szérumát, bölcsességét.


  A teomágia értelme


  A teo-, vagyis Isten-mágia nem a teljességtől elkülönülő önös énközpontot rajzolja ki önmagába visszatérő vonalként.


  Ez az isteni teremtőerő, az élet örök áramába kapcsolódva, végtelenből végtelenbe tart.


  A végtelen csillagpályákon mozgó teomágus otthontalan a változó térben. Tevékenysége a mulandóság alvadt erőinek feloldására irányul. Nem sűrít, nem köt, nem épít többé a relatív időben. Misszionáriusként átutazik rajta.


  Amíg meg nem érkezik az állandóságba, célja maga az Út.


  Opus Magnumát a benne élő Isten alkotja meg, s gyümölcseit nem ő szüreteli.


  Név és rang úgy vonulnak át lényén, mint napkorongon az árnyék. A visszfényt soha nem téveszti össze a valósággal.


  Ő a halálból való kibontakozásunk egyedüli mértéke.


  Ahogyan távolodunk szubjektív önmagunktól, úgy közeledünk hozzá. Ehhez energiáinkat ki kell vonnunk az anyagi érdekeltségek, vágyak és indulatok szürke oroszlánjának szájából. E szörnyeteg egyébként könyörtelenül felfalja gyorsan múló emberi éveinket.


  A négy kabbalista erény


  A spirituális szemlélet vonatkozásában minden egyes individuum egyéni eset  általános sémák alapján senkit nem lehet megítélni. A fejlődés változatai végtelenek. A lelki gyakorlatok módszereivel kevésbé fájdalmas síkokra emelhető a fizikai sík gátrendszere, de vannak tapasztalatok, amelyeket csak az anyagban lehet átélni. Bizonyos kötések egyedül a tudattalan mélységében oldhatók ki. Azok, akiket karmájuk sajátos, fájdalmas tapasztalatok megszerzésére ítél, szintén könnyebben jutnak el a transzcendens valóság csontba hatoló eredményeihez. E mágikus energia áthatja, átalakítja őket. Úgy, ahogyan a természet zseniális folyamata megy végbe a lét nagy misztériumában.


  Szembe kell néznünk azonban a ténnyel, hogy önnön gyökereinkhez való visszahatolásunk pozitúrájával varázslatos energiákat idézünk, de azok is teret-időt átmetsző lendülettel hatolnak felénk. Ez annyit jelent, hogy az Önvalónk köré emelkedő matéria barikádjait hatalmas erők ostromolják. Bábel tornyainkat állandóan utópisztikus sugárzások villámai sújtják. E benső Armageddon döntő ütközetekre kényszerít bennünket. Ne feledkezzünk meg arról, hogy fény és sötétség találkozásánál minden esetben robbanás következik be. Itt olyan feszítőerőről van szó, amelyet a magasabb értelem irányít. E mágus helyezi be az anyag sziklái közé a ketyegő bombát. Ami végbemegy, az nem egyéb, mint az ember labirintusaiban rejlő értékek felszabadítása.


  Az ősnépek ciklopszépítkezései olyan energiák felhasználására utalnak, amelyeket nem emberi mechanizmusok, hanem mágikus akaraterő irányított. A titkos hagyomány legendái óriási kőtömbök levitációjáról beszélnek. Ezek megközelíthetetlen magasságokba lendültek fel, súlytalanná válva. E magasságokba sem akkor, sem most nem vezetnek járható utak. Hogy ez valójában így volt-e, e ponton nem vitatjuk. A gondolat maga azonban olyan realitásból fakad, amely az emberiség emlékezetének időtlen feljegyzései közé tartozik. Erre céloz Jézus, amikor azt mondja: Ha csak akkora hitetek volna, mint egy mustármag, hegyeket mozdíthatnátok meg vele.


  E közös tanulmányok, praktikus kísérletek s titkos neveket idéző operációk alatt személyiségünk, karmánk kőtömbjeit próbáljuk megemelni olyan módszerekkel, amelyekkel az egyedül lehetséges. Receptjeiket a mentális alkímia őrzi. Mantráikat a hermetikus filozófia analógiái zárják magukba. Gyakorlataikat a messianizmus örök misztériumai játsszák le előttünk mindennapjaink, álmaink beavatásai során, az áldozat mágiájának jelbeszédével.


  A négy okkult erény  tudni, merni, akarni, hallgatni  a kabbala négy alaptétele. A következő fejezet ezek könnyebb gyakorlatait kínálja a spirituális energia felszítására.


  A gyakorlatsor négy hétig tart. Mindegyik erény beidegzésére egy hetet fordítunk.


  TUDNI


  Fogjunk olyan szellemi munkába, amelytől eddig visszariadtunk. Főleg szívós, kitartó tanulásba fektessük energiánkat.


  Tudni annyit jelent, mint megtanulni mindazt, amit nem tudunk; bizonyosnak lenni abban, hogy a tudás kimeríthetetlen forrás, kezdet és vég nélküli. Kevesebbel nem érhetjük be, mint a tökéletes megismeréssel. Sohasem adjuk fel a törekvést feléje, de boldogan érezzük, hogy a legszebb e folyamatban maga a hozzá vezető út. Tudni annyi, mint bizonyosnak lenni abban, hogy van tudás, különben nem ismerhetnénk e fogalmat. Hogy a miénk e mágikus szó, az azt jelenti, hogy a tartalma igaz valahol. De ez a valahol nem hely, hanem állapot. Meghatározásba nem zárható. Száma, neve nincsen. Mégis valóságosabb valóság mindannál, ami múlékony. Ez a soha el nem lobbanó tűz, ki nem alvó parázs. Tudni annyi, mint állandó tudásvágytól égni, és soha el nem hamvadni. Gyakorlata ennek az, hogy a tudásvágy orkánjával kioltjuk magunkban az ego görögtüzet.


  MERNI


  Vállalkozzunk olyan feladatra vagy helytállásra, amely elől eddig szorongva kitértünk. Természetesen nem esztelen vakmerőségről, egészségünkre, megélhetésünkre ártalmas kihívásokról, hanem pszichikai-erkölcsi bátorságunk tornáztatásáról van szó. Akinek félelem a kötése, az ebben keressen megoldandó feladatot. Aki meghunyászkodó, az nagyképű tekintélybálványát ostromolja meg azzal, hogy nem kerüli el, hanem keresi vele a kapcsolatot a gyakorlat hete alatt, és megkísérli leépíteni hatalmát önmagában. Aki a jövőtől retteg, az tegye ezt a hetet független jelenné, és éljen olyan biztonsággal és bizalommal, mintha valóban az örökkévalóságba lendült volna át. Oldja meg minden ügyét és kapcsolatát e rendkívüli belső viszonylatból, s a gyakorlat hete a csodák forrásává válik számára.


  AKARNI


  Mondjunk le életünk valami olyan kielégüléséről, amely erősen beépült szokásaink közé, kellemes, megszokott élvezetet okoz, és hiányát alaposan megéreznénk. Hogy mi legyen az áldozat? Ez egyéni ragaszkodásainktól, tehát egyéni döntésünktől függ. Akinél az evés gyomorerotikává változott, az egy héten keresztül mondjon le a kéjevésről. Akinél a nemi vágy heves szükséglet, az vetítse ingereit esztétikai területre. Aki viszont művészeti kielégülésekhez rögződik szenvedélyesen, az ebben rövidítse meg magát. Le lehet mondani a dohányzásról, a sportról s az élvezetek, szórakozások számtalan más változatáról is. A lemondásból fakadó hiányérzet ingerültségét alakítsuk át egy magasabb cél felé vetítve: például meditáljunk, vagy merüljünk el valamely személytelenül hatalmas bölcseleti rendszerben.


  HALLGATNI


  E gyakorlatnak is számlálhatatlan lehetősége van. Elve a következő: egy héten keresztül minden esetben hallgassunk ott, ahol eddig beszéltünk, vitáztunk, kommentáltunk, kinyilatkoztattunk, parancsoltunk, kritizáltunk vagy lelepleztünk. Akármilyen nagy erőfeszítésünkbe kerül, hallgassunk!


  Ha sikeresen véghezvittük ezt a feladatot, rá fogunk jönni, micsoda feszítőerőket gyűjtöttünk magunkba a puszta hallgatásból.


  E négy kabbalista erény gyakorlása már a legrövidebb időn belül különös hajtó- és hatóerők birtokába juttat bennünket. Azt, aki tud, furcsa lenyűgözöttséggel tisztelni kezdik. Azt, aki mer, csodálják. Aki akarni képes, azt irigylik, s aki hallgatni tud, azt rejtélyes érdekeltséggel félik az emberek.


  GYÖKÉRSZAVAK


  Tűz: RAM (merni)


  Levegő: PAM (tudni)


  Víz: VAM (akarni)


  Föld: LAM (hallgatni)


  A NÉGY ELEM ASZTROZÓFIÁJA


  FÖLD: Bika, Vénusz = termőföld; Szűz, Merkúr = homok; Bak, Szaturnusz = szikla, kő.


  VÍZ: Rák, Hold = tó; Skorpió, Mars, Plútó = folyó; Hal, Jupiter, Neptunusz = tenger.


  LEVEGŐ: Ikrek, Merkúr = változó légáramlatok; Mérleg, Vénusz = felhőjáték; Vízöntő, Uránusz = sztratoszféra, orkán.


  TŰZ: Kos, Mars = vulkán; Oroszlán, Nap = hő; Nyilas, Jupiter = kozmikus tűz.
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  Szepes Mária 1908-ban született. Abban az évben, amelyben – bizonyos számítások szerint – beköszönt a Vízöntő világkorszaka. Gyermek- és ifjúkorát színészek, sztárok, bohémek népesítik be: már kétévesen színpadra lép, később szülei stúdiójában filmez, s bár otthonosan mozog ebben a világban, mégsem akar soha színésznő lenni.


  Már kilenc-tíz évesen tudatosan készül az írói pályára, s még a legnehezebb körülmények között is mindvégig kitart mellette. Szinte nincs olyan műfaj, amelyet ki ne próbálna: monumentális, ezoterikus életművét ma már az egész világon ismerik, de talán kevesebben tudják, hogy ifjúkorában forgatókönyveket, dalszövegeket is írt, s adott esetben egy egész folyóiratot megtöltött cikkeivel.


  Első átütő sikerét A Vörös Oroszlánnal aratja, aztán az illegalitás hosszú évei következnek – titokban ír, az asztalfióknak dolgozik abban a biztos tudatban, hogy művei talán sosem jelenhetnek meg. Közben – szintén titokban – ezoterikus iskolát alapít, s tanítványok százait neveli. Évezredeket átívelő, varázslatos bölcsessége, mágikus tudása és a belőle áradó elfogadó szeretet tucatjával vonzza hozzá a segítségre vágyókat.


  Csaknem 100 évig győzi a szolgálatot: képzeletben minden este újjászületik, ellátogatván egy szigetre, ahol az élet vize buzog fel egy forrásból, s ahol Aszklépiosz gyógyít és tölt fel fénnyel mindenkit, akit az írónő magával visz fantáziahajóján. A Kirándulás az Élet Vizéhez 2007-ben lett először hozzáférhető a nagyközönség számára: Szibilla című naplókötetének CD-mellékleteként saját elmondásában hallhatjuk ezt a csodálatos meditációt.


  A szívével gondolkodik, az agyával érez. A későn jött világi sikert nem magának, hanem műveinek tulajdonítja. Mert ahogy mondja: „Nagy szükség van a lélek valódi orvosaira, olyanokra, akik segíthetnek kivezetni az embert maga teremtette csapdájából”, gondolkodását kiszabadítani az anyag börtönéből, és rányitni a szemét magasabb rendű céljára. Aligha van ennél méltóbb szolgálat…
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  Szepes Mária 1908–2007


  SZEPES MÁRIA


  A szerelem mágiája
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  157 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Ez a könyv arról szól, hogy milyen módon lehet egy szerelmes, hűséges sors-remekművet felépíteni. És arra fi gyelmeztet, mi az, amivel sokan maguk rombolják le e legfontosabb kapcsolatukat. Bármilyen különösen hangzik is, az életünket átszövő egyik legfontosabb jelenségnek, a szerelemnek is van mágiája. Ez nem olyan varázslat, amely valamiféle bájitalban található, hanem a lelkünk mélyén gyökeredzik, és belőle bontja szirmait az igazi egymásba olvadás virága.


  



  SZEPES MÁRIA


  A smindennapi élet mágiája


  „A mágia valójában erőt jelent, a képzelet önmagát megvalósító varázserejét.”


  [image: mindennap.jpg]


  159 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Az írónő az orvostudomány legújabb felismeréseire hivatkozik, „amelyek szerint a legtöbb betegség pszichoszomatikus - idegi - eredetű, és többnyire valamely betegséget feltételező képzelgéssel, rettegéssel kezdődik”. Fogadjuk meg Szepes Mária öngyógyító tanácsait és tapasztalni fogjuk, a bennünk rejtve lakó gyógyító erő feltámad. Mindez összefügg A FÉNY MÁGIÁJÁval, s általa mágikus erőnk megszilárdul.


  



  SZEPES MÁRIA


  Raguel hét tanítványa


  Hét archetípus, hét út – a végső célig
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  688 oldal

  Keresd a weboldalunkon!

  www.edesviz.hu


  E-könyv

  formátumban is kapható!


  Raguel, az időtlen, évszázadokon át újjászületett Mester magához hívja tanítványait, a zodiákuskör hét bolygójának egy-egy képviselőjét, amúgy közönséges földi halandókat, hogy együtt vészeljék át a közelgő Világalkonyt, és megalapozzák a jövendő emberiség létét. Minden szereplő életét nyomon követhetjük születésétől fogva, s részesei lehetünk lelki-szellemi fejlődésüknek egészen Mythenburg váráig s a végkifejletig.


  „Ezt a regényt életem főművének és utolsó nagy opuszának tartom” – írta Szepes Mária.


  SZEPES MÁRIA ALAPÍTVÁNY
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  Célja az író teljes életművének gondozása, még kiadatlan írásainak megjelentetése, szellemi értékeinek ébrentartása, módszertanának átadása és az Egyetemes Megismerés sokszínű áramlatainak támogatása. Az Alapítvány vezérfonala: Kutassuk együtt az öröklét üzeneteit!


  www.szepesmariaalapitvany.hu
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  ÉDESVÍZ WEBÁRUHÁZ

  AKCIÓK • INFORMÁCIÓK


  webaruhaz@edesviz.hu

  00-36-1-320-3642

  www.edesviz.hu
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  ÉDESVÍZ KÖZÖSSÉG

  ÉRDEKESSÉGEK • KÖNYVRÉSZLETEK • JÁTÉKOK


  A mindennapokra!


  ÉDESVÍZ KIADÓ
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  ÉDESVÍZ + magazin

  Cikkek az

  EGÉSZSÉG • ÖNFEJLESZTÉS • EZOTÉRIA

  témaköreiben


  Érdekes információk szerzőkről és könyvekről


  Keresd a www.edesvizkiado.hu címen
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