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Minden jog fenntartva! 



 Egy mezőn ülünk, a mentoromnak mesélek. Mindeközben, egy műtétből lábadozva szerelmem előtt is feltárom eddigi életem. Mi lehetett az ő reakciójuk? Hogy miképp kerültem ilyen helyekre, mi az én történetem? A válasz ebben a regényben rejlik. Lelki traumák, fizikai bántalmak, nem egy zűrös  év.  Izgalom,  kaland,  dráma,  tragédia,  mindent  rögzítettem,  mely  segítségül  lehet  az olvasóknak. S bár rólam szól, mégis értetek is, a javaslatom a következő: Lépjetek velem együtt Az ébredés útjára! 



Tizenkét  éves  koromig  boldog  voltam,  bár,  már  akkor  sem  volt  tiszta  minden.  Majd  újabb, nagyobb viharfelhők gyűltek fejem fölé, váratlan fordulatot vett az életem. 

Ám voltak, vannak, kik sose hagynak, hagytak magamra utamon: a remény, a hit, a bizalom és a szeretet. 

Karjai közt csodát éltem meg. Gyönyörű nyár volt. Az a masszázs, haza vitt. Biztonságban, boldogságban  úsztam.  Minden  porcikám  beleremegett,  melegség  járta  át.  Ahogy,  ahol  érintett újjászülettem. Végül megéltem a lelki gyönyört. Vártam a következő alkalmat, addig is ez a pillanat égett bennem. Annyira valóságos volt, olyan szép, mint egy álom. Pár hónap múltán ismétlődött. Oh, de finom volt, testet-lelket borzongató. Ahogy ujjai finom, gyengéd mozdulattal közelítették testem, s érintették lelkem húrjait, a levegő ismét izzott. Melegség járta át a szobát. Ilyen kényeztetésben ez idáig részem nem volt, csak általa. Blokkoldás. Nekem annál több volt. Torkom masszírozta, hirtelen egyszeriben  visszatért  a  hangom.  Minden  porcikám  átmasszírozta  ismét.  Sokkal  meghittebb, erotikusabb volt. Megkívántam, elvesztettem az eszem. Nyugtatásképp ismét torkom gyógyításával foglalkozott. Forró vérem hevült, hevült, majd véget ért a pillanat. Megnyugodtam, csúcson voltam. 

Úgy éreztem, belőle, a masszázsból sose elég. 

Micsoda lélek, micsoda férfi! 

De ki lehet ő nekem? Őrangyal? Ideális pár? Segítségül a válaszra a fent említettek segítettek ráébredni. 



Segítségükkel június elsején ismertem meg őt, aki a mentorommá vált. Vele kezdődött minden. A hónap végéhez közeledve a személyes találkozó is megtörtént. Már, akkor otthon éreztem magam, de  rég  is  éreztem  ilyet.  Több  órás  séta  után  egy  káprázatos,  smaragdszínű  mezőn  találtam

magunkat. Majd elmeséltem, hogy viselem ezt az évet, miként küzdök meg a nehézségekkel. Akkor mit sem sejtve milyen viszony alakul ki ebből. Így, hát megbízván benne feltártam az eddig megélt pillanatokat. 

Egyedül álló anyaként, mégis távol a gyermekemtől, egy zsákfaluban élek. Tele vagyok kétséggel, munkanélküli  lettem.  A  vírus  elém  is  falakat  állított.  Itthon  vagyok,  házimunkát  végzek  el,  ha jelentkező akad, jóslással pénzt keresek. Állami támogatásom sem tart örökké, már élném a saját életem. 

Mentorom sokat segít, az ő támogatása, szeretete, anyué nagyban hozzájárulnak, hogy könnyű

napoknak nézzek elébe. 

Itt derült ki szakemberek által, hogy nem beteg, nem depressziós vagyok, csak szeretethiány

„áldozata”, s a nemtörődömségé. Azt mondták, eleinte nehéz lesz a kötődések kialakítása, már pusztán az önbizalomhiány miatt is. Végre az igazság kiderült. 

Ez az év tartalmasnak ígérkezett, már tavaly éreztem erejét. Legtöbbet elérni, ebben az évben értem el, lelki fejlődés során. Megismerhettem, más lelkeket is, kik segítették megérteni a múltam. 

Küzdelmes  egy  év  ez.  Harc  a  múlttal,  megérteni,  elengedni,  tenni  a  jelenben,  a  jövőért. 

Mindeközben  kedvesnek  maradni,  tenni  a  másikért  a  semmiből,  a  legnemesebb  cselekedet. 

Takarítás, főzés, írás, kézimunkák gyártása váltakoztak nap, mint nap. 

Néhai  napokon  láttam  lányomat  is,  akivel  alakul  a  kapcsolatom.  Érzem,  hogy  vannak  még blokkok, Mentorom épp ezen segít. 

Milyen rögös út volt, míg megélhettem a pillanatot. Lehetőségét annak, hogy ideáig eljutottam. 

Magam is nyugtalan voltam eleinte, mi, hogy lesz ezután. De tudtam, éreztem, megvan Bennem az erő, hogy ezt is átvészeljem, hisz megannyi mindenen voltam már túl 26 évesen. A blokkok oldásával ráébredtem arra, ki vagyok, mit tettek velem őseim. Miért nem tudtam lépni, miért most lépek. 

Sosincs késő. Minden bennünk van, csak ki kell várni a megfelelő időt. Ezzel nyugtattak a bölcsebbek, s már Magam is hiszem és teret adok a megélésnek, a mostban élek. Milyen szépen alakult minden! 



Most mégis nulláról kezdem, a legszebbet innen lehet felépíteni igazán. Épp kezdtem boldog lenni, legalább is, úgy véltem megtaláltam a hivatásom. 

Januártól újfent itt vagyok szülőfalumban. Éneklek, zenét hallgatok, illetve nekiálltam jógázni. 

Ezek mind sokat segítenek, s a jóga kivételével ezt elmúlt éveim során mindig alkalmaztam, valamint a szobámban táncoltam. Ez az év sokat tanít, s merőben másabb, mint tavaly volt. De hálát adok, ami most van, megváltás az elmúlt évekhez képest. 

Karácsonyi szünet után mentem vissza, köszöntés képp az albérleti szobánkon, mintha hurrikán söpört volna végig. Akkori párom merő nyugalommal tisztázta, hogy pusztán csak nagytakarítás történik. Egész ajka zengett este tőlem. 

- Három hét nem volt erre elegendő? - ordítottam, ahogy csak torkomon kifért. Fejem fogtam, amint megláttam, hogy a ruháim kivételével minden holmim a földön hevert. Szakadt szatyrokban. 

Így kezdődött az év, de a változáshoz szükséges volt. 

Harag, gyűlölet vette át, a szerelem érzést. Nehéz narcisztikus emberekkel kijönni és a leendő

„nagyszüleim” egyike ilyen volt. Volt párom a másik díszpéldány. Kissé önző volt, mégis eleinte voltak  normális,  férfias  megmozdulásai.  Hiába  figyelmeztettem  már  az  előző  év  végén,  hogy szükségem van rá, vagy máshoz megyek vigaszra, nem hitt nekem. 

Barátnőm (a régi szép időkből) segített, ha netán szükségessé vált volna. Így tudtam egyik családi látogatásom során kielégíteni testi-lelki vágyaimat. Egy másik városban a nagy Ő társaságában. Vele mindig eggyé váltam, mindig boldogok voltunk, mégis se veled, se nélküled kapcsolatban éltünk. De, akkoriban csak a mentsvár volt. Nem értettem ezt a zavart a kapcsolatomban. Minden szépen ment, dolgoztunk, adtunk haza. Kipróbáltam magam: főztem, s a régi mosást is újra élhettem. A város, Ajka gyönyörű volt, hamar megszoktam. Egy barátra is leltem ott, aki meghökkenve hallgatott, hisz félreismerte a haverját. 

Két alkalommal voltunk a sráccal moziban, az csodás volt. Ajkán ismertem meg családját, akik az új családommá váltak. Befogadtak, első perctől kezdve szerettek. Onnantól fogva tudtam: lesz, kivel megbeszéljem a női dolgokat, amik elmaradtak, egyszóval mindent. Ám, nem ment simán minden. 

Ebben a kapcsolatban is kaptam a súlyom miatt, lelki érzékenységem miatt bántalmakat szavakkal. 

Ha olyan szél fújt, levetett ruhákat kaptam, de jó állapotúak voltak, ha amolyan villámokkal szórt nappalok jöttek, akkor nem állt ki mellettem az aktuális párom. A tavalyi nyár kalandos volt ugyan, de nem akármilyen értelemben. 



Nyár  körül  kerültem  Ajkára,  egészen  addig  a  pillanatig,  Siófokon  laktam,  albérletben. 

Fantasztikusan  jól  éreztem  magam,  annak  ellenére,  hogy  egy  szobát  bérleltem,  s  nem  voltam egyedül,  tökéletes  volt.  Lehetőség  nyílt  önmagam  megismerésére,  kipróbálására.  Számos munkahelyet  kipróbáltam,  ám,  másik  barátnőm,  aki  szintúgy  ebben  a  városban  élt  gondolta, 

„besegít”. Magam is reméltem dolgokat, de azt, hogy kapcsolatba keveredek, azt nem. Kiderült: az ő

párja unokatesója az ajkai srácnak. Egyik összejövetelük alkalmával a lány fotókat mutatott rólam, s Isten tudja miket mesélt. Több sem kellett a fiatalembernek, felvette velem a kapcsolatot. Szokásos szöveg a részemről: csak barátságot akarok. Egy hosszas telefonbeszélgetés során több alakult ki. 

Hangja olyan volt, mint a kislányom, Lia apjának, lehet abba szerettem csak bele. S olyan történt első találkozásunk alkalmával, de olyan. 

Nem is a találkozó volt az a pillanat, hanem a búcsú. Az még hagyján, hogy ő is sírt, de én? 

Megleptem magam rendesen. Rég voltam ennyire meghitt és érzelmes. A peronon, ahogy a vonat tovasuhant, térdre rogytam és az ajándékba kapott plüssmacit szorítottam magamhoz egy kiáltással egybekötve: neeeem! 

Miért rázott meg ennyire a búcsú? Mire emlékeztetett? Üresnek éreztem magam, elhagyatottnak. 

Élni nem volt kedvem a hétköznapokon. Bár beszéltünk, de olyan kimerült volt, hogy sokra nem vittük. A munkámra nehezen figyeltem, de nem hagyhattam el magam, a lakhatásom függött tőle. 

Dörmi a fiúnk (a maci) adott erőt, tudtam, hogy lesz, ki hazavár majd. 



Annyira szépen indult, de vajon szükséges volt ez a kapcsolat? Ha volt lehetőségem, miért menekültem,  vagy  tényleg  menekültem-e  csak?  Ha  igen,  ki  elől,  mi  elől,  miért?  A  kapcsolat elfogadása előtt a nagy Őt kérdeztem: mi legyen, úgy éreztem összecsaptak fejem felett a hullámok. 

Annyira jó volt, kedves, azt mondta: megérdemlem, hogy boldog legyek. S ha netán nem jönne össze, ő, mint mentsvár itt lesz. Jó tanácsként annyit mondott, még, hogy ne legyen fontosabb egy férfi sem, még ő sem, mint a lányom. Ne feledjem, egy gyermeki mosolyt nem pótolhat egy sem, ne

kételkedjek a képességeimben, mert nem tudhatom, mit hoz, még a jövő. Hatalmas, mérhetetlen szívfájdalommal váltam meg Tőle. Úgy éreztem becsapok valakit, nem vagyok őszinte. 

Miért válunk el folyton, ha igaz a hír, miszerint ikerlángok vagyunk egymásnak? 

Nem  egy  munkahelyen  próbáltam  ki  magam,  már  a  kapcsolatom  előtt  is.  De  Liával  való viszonyom, érzéseim változatlanok maradtak, nem éreztem magam az anyjának. Szerelmem volt, olykor a vigasz, elhitettem magammal, hogy csak általa lehetek, boldog, egyedül nélküle semmi vagyok. Ha tehettem, olykor vele voltam. Már az első pillanattól fogva éreztem, hogy van valami közös bennünk, a lelkünkben. Ám volt egy nap, mikor Ő sem nyújtott kellő vigaszt. 



Egy hölgy, aki nagymamám lett, spirituális társam sokat tanított, számíthattam rá, ha bántottak otthon. Tavasszal elment, abban a kórházban, aminek közelében laktam. Halála hírét fel nem fogtam. 

Kiborultam  s  elsötétült  bennem  minden.  Amit  felépített,  vele  távozott.  Gyűlöltem  eget,  földet, embert, Istent egyaránt, mindent. Nem akartam többé szeretni, veszíteni és érezni. 

Temetése napjára elmentem, meghúzni magam éjjelre egy volt iskolástársamnál volt lehetőség. 

Évek óta nem volt dolga nővel, s nem tartotta tiszteletben érzéseimet, a gyászom, arra riadtam éjjel, hogy rám vetette magát. A kapcsolatunk megszakadt, bár csak baráti volt. Még több harag, bűntudat és  szégyen  gyűlt  halmozódott  fel  bennem.  Eme  veszteség  csak  egy  volt  a  sok  közül,  mert mindeközben magamból veszítettem egy-egy kis darabot. 



Eljött egy szülinap is. Dilemma. Szívem szerint az igaz ajándék az lett volna, ha anya elhozza a lányom aznapra. Egy egész nap együtt, hogy szokjam az anyaságot. A legszebb, legértékesebb ajándék lett volna. 

Ehelyett a szokásos összejövetel volt. Nem volt buli, ettünk-ittunk, tortáztunk és kész. Aztán ment mindenki a maga dolgára, mintha levegő lettem volna, vagy kísértet. Ez nem az első olyan szülinap volt, mely inkább szólt a családomról, mint rólam. Ahogy az sem, hogy megint azt néztem, nekik legyen jó. Feláldoztam újfent a boldogságom, másokért úgy, hogy viszonzásul támadást kaptam és hamis érzelmeket. Nekem sose a vagyon volt a fontos, a belső gazdagságot mindig nagyobbra értékeltem. Akkor éreztem meg, az nap igazán mennyivel jobb lett volna egyedül, de mégsem magányosan, mint egy olyan társaságban, ahol úgy érzem magam. 

Szülinapom  előtt  egy  héttel  kirúgtak.  Mondva  csinált  szöveggel,  de  értettem  mindent. 

Betöltöttem volna azt a kort, miután utánam, már nem kapnak támogatást. Akkor riasztottam a barátnőmet, hogy gyufa legyen, mert a benzint megoldjuk. 

Akkoriban dohányoztam is, de a gyufa hatásosabbnak tűnt. 

Ordítottam ismét, míg vártam őt. Annyira elátkozva és szerencsétlennek éreztem magam, minden szempontból a múltam miatt. 



Isten mindig megsegített. Még, akkor is, amikor azt hittem, utcára kerülök. Három hete volt csak állásom, de mindössze két nap jutott albérletet keresni. Már úgy terveztem: eret vágok, felakasztom magam, de húgom javaslatára szerencse ért. Találtam albérletet és fizetni is tudtam azt. 

Anyáék válását megint magamnak tudtam be, hogy miattam történik, amiatt, hogy szültem. Bár nem éreztem magam közéjük valónak, szerettem őket, ahogy a testvéreket mindahányan vannak. 

Sajnos, mégis azt éreztették velem, hogy útban vagyok, s a szüléssel plusz gondot okoztam. Ezt bizonyították az elmúlt idők vitái is. 

Lia  anya  gyámsága  alatt  volt,  nekem  voltak  jogaim,  de  nem  engedte,  hogy  éljek  velük. 

Háromhetente jártam injekcióra, a pszichiáter elhitette velük, hogy sose fogok meggyógyulni, mert három éves szinten rekedt meg a lelkem. 

Anya fejében megfordult, hogy gyámsága alá venne, mondtam, hogy inkább a halál. Nem volt jó, bármit tettem. Ha választ adtam, mert bezzeg én mindent meg tudok magyarázni, ha nem adtam, akkor fenyített, hogy kiköpeti velem a pirosat. Ha nem olyan ritmusban vettem a levegőt, már baja volt vele, ahol csak akart belém kötött. Nem volt mellettem senki, s még attól is bűntudat fogott el, hogy elköttettem magam. 

Bosszantott minden, kiváltképp, hogy nem tudtam kimutatni, s azonosulni azzal, aki vagyok. Nem azt mutattam Lia fele, vagy csak ritkán, ami bennem volt iránta. Olyan csodálatos volt pedig, annyira aranyos, nem tudtam akkor sem betelni vele. 

Persze kételkedtek az érzéseimben. Mert én önző vagyok, nem tudok szeretni, csak élősködöm és kihasználok mindenkit. Kritizálok, és csak magamat nézem. 



Szülés után, a szerelmemmel sem volt semmi, talán végre májusban. Neki sírhattam, mindig vigasztalt és azt mondta: ne aggódjak, ha eljön az ideje igen is megérek az anyaságra. Csak mellette volt nyugalmam, pedig őt is állandóan bántották szavakkal. Mindaz, mi vagy, ki kedves volt, azzal bántottak. Vagy épp fenyegettek, hogy ez lesz, az lesz és el fogok mindent veszíteni, mert ilyen vagyok.  Szerelmemről,  hogy  ne  érezzem  magam  egyedül,  csináltattam  egy  egyszerű  naptárat. 

Biztonságot, boldogságot adott, egy alvós pólóm is van, amin ő szerepel. Magam készítette rajzok szintúgy vannak róla. Mindig ihletett s általa gyakoroltam igazán a verseket és a lelkem kifejezését. 

Nagyban segítettek a régidők beszélgetéseinek vizualizálása is. Védőburokként hatottak. 



Ám  volt  egy  szülinap  s  a  találkozási  lehetőség  mindez  egy  napon.  Kötelességből  lányom szülinapján maradtam. Hamupipőke módjára tettem-vettem, mintha nem is lennék rokon. Még annyit sem kaptam, hogy Liával közös fotónk legyen. Öcsivel csináltunk tortát, de persze csak, hogy rosszul érezzem magam, rendelve is lett. 

Öcsém sokat segített mindig is, pedig nem indult felhőtlenül a kapcsolatunk. 

Fájt a szívem, mert nehogy engem megszóljanak miatta, lemondtam a boldogságról, de mélyen legbelül úgy éreztem, helyesen cselekedtem. Mindezeket elkezdtem egy naplóba vezetni. Az éjjelek egyre kegyetlenebbé váltak, de ez évek óta kísérte végig létem. 

De volt egy büszke boldog pillanat is ezekben az időkben, mert egy műtétre egyedül mentem. 

Akkoriban  nem  tudtam  mit  csinálok,  csak  akartam  a  beavatkozást.  Megzavarodtam,  mert szerelmemnek az érdekkapcsolata során más nőtől lett gyermeke. Eleve bosszantott, hogy Lia nem közös, de ezzel szembesülni, élni nem akartam, de inkább életet adni idegennek nem. 



Eme újév igazán érdekesen alakult. Első napján tudtam hazajönni, barátnőmnél aludtam, nem nagy buli volt, ahova mentünk, de jót tett. Anya javaslata volt, persze mamámtól megkaptam milyen anya, aki nem a gyerekével tölti az első újévet. Ám mielőtt ezt megéltem volna, anya segítségül hívta az exem. Nem tudom jó ötlet volt e. 

Eleve piszkált a súlyom miatt mindig is, hát, még így, ereszkedett hassal. Valamit tenni kellett, a srác  rendes  volt,  igyekezett  a  kedvemben  járni.  Eleinte  nem  is  volt  baj,  csak  nem  értem,  ha kialakulóban van egy kapcsolat, attól miért ne lehetnénk haverok? Vagy ciki az ex barátság? Minden jól ment, normális volt, igaz olykor voltak csípős megjegyzései. Amint kialakulóban volt neki, azt mondta mellőzzük a fürdést, de ha nem jön össze neki, akkor mehet minden. Na, nálam itt borult ki a bili. - Ha nincs ló, jó a szamár is? - ez egy haragos kérdés volt részemről, azt hittem robbanok, mint a vulkán. Ott is megindult a tűz, de nem olyan, mint a masszázskor. Ez a harag volt. 

Egyből megkaptam, hogy bezzeg, ha a szerelmem nem ér rá, ezt csinálom én is. 

Eleve  nem  szeretem,  ha  valaki  sértő  szándékkal  említi  őt,  főleg  nem  egy  ilyen  ember.  Kis civakodásunk közepette megkaptam azt is, hogy mert én kerestem. A poén az egészben, hogy anya akart segíteni, nekem pont ő eszembe nem jutott volna. Részben úgy éreztem magam, mint egy labda,  passzolgatnak  ide  –oda  mióta  az  eszemet  tudom.  Fáradt  gőzt  kieresztettük  tavaly barátnőmmel,  amire  kaptam  az  áldást.  De  muszáj  volt,  egyike  volt  zaklatott  és  zavaros szakaszomnak. Készültünk a karácsonyra szegény lányom fel nem fogott belőle semmit, az első volt neki. Én, mint mindig szerelmemnek most is készültem volna férfinapra, de óvatosnak kellett lenni. 

Alig két hónappal voltam a szülés után, amit akkor szégyennek éreztem. Magát a folyamatot, undor fogott el magamtól közbe, ha csak felrémlett, azaz idő. 

Minden rendben volt, de, már vágytam haza. Annyira gyönyörű volt Lia, felfoghatatlan, hogy valóban az enyém. Amikor csak tehettem óvni akartam. Nem érdekelt, hogy kipihent legyek, vagy a sebem égbekiáltóan fájt, ő volt az első. Tudtam vigyáznak rá, de nyugodtabb voltam, ha ott voltam a közelében. Első napokban jöttek a rokonok, talán barátok is, megnézi minket. Akkor persze megint szerethető voltam, egy kincs. Dicsértek, hogy császár után milyen szépen megyek, mintha nem történt volna semmi. Pedig történt. 



Mikor először a karomba fogtam, a látvány egyszeriben volt csodálatos és rémisztő. Kis lila takaróval, csövekkel aludt a szentem. Nem értettem semmit. Külön volt, inkubátorban, épphogy kivették, s kezembe adták, már lilult a szája. Gyönyörű egyenes barna haja volt, arcra, akkor, még apja volt nagyon. Legalább a magassága és neme az enyém volt. Picurka, törékeny testét, gyengéden karomba zártam, s csak ámultam. Hát ő volna Emília. A volt budapesti hős, aki Siófokon vált igazán azzá. 

Mikor megébredtem, javában éjjel volt. Nem voltam tisztában a dolgokkal, csak annyit éreztem, hogy görcsölök. Egyik karomon a vérnyomásmérő, másiknál a kézfejembe illesztett tűn át infúzió és abba időszakosan csepegtetett fájdalomcsillapító volt. Melegem volt, fájt minden tagom, majd anya belépett a szobába, s megmutatta a lányom. Épphogy láttam valamit belőle a telefon képernyőjén át, nem igen keltem fel, még, de nem értettem, miért nem tették rám? Éjjel annyira vártam a reggelt, hogy volt időm visszaemlékezni a történtekre. 

Felidéztem a sürgés-forgást köröttem, a fájdalmat, amit a katéter felhelyezése okozott. Vért vesztettem, altatni akartak elsötétült minden. Előtte eret kerestek a tűnek, egyik ágyról a másikra szálltam át, sürgős császár várt rám, de nem értettem semmit. Csak ijedtség volt bennem, s félelem. 

Tegnap még semmi, aznap, már hivatalosan anyává válhattam. A kicsi szíve gyengült, a hasam

keményedett, levált a fejénél a lepény egy része. Minden perc égbekiáltó volt. Este 18-19 óra között volt az idő. 

Anyát kísértem ki a főkapun, mert nem bírta elviselni a személyemet, távozni kívánt. Egyszer csak melegséget éreztem majd semmi többet. Ijedt tekintetek, vissza a kórterembe, erős vérzésem volt. Előtte semmi arra utaló jel, hogy császárral szülök. 

Telihold estéjén szerelmem épp portás volt akkor, kellemes őszi időnk volt, így sétálgattam, beszéltem lányomhoz. Nem akartam rossz érzést kelteni benne az apjával kapcsolatban, így jót-rosszat  meséltem,  bár  megjegyeztem,  öröm  lett  volna,  ha  más  tölti  be  a  szerepet.  Az  éghez fordultam, majd a holdhoz, hogy tegyenek csodát. Állítsák meg a fájdalmakat, a zsibbadást, ezt az állapotot. Akkor, még nem sejtettem, mi vár másnap. Nehéz napok voltak, korai tágulás miatt feküdtem bent, de, már frusztráló volt, hogy az utolsó heteket, hónapokat se élvezhettem ki. Azt vélték ikreket várok, olyan szép kerek voltam, s nagy. 



Szülés  előtti  hétben  egy  hónap  utolsó  napján,  még  tudtam  szerelmemmel  beszélni.  Persze egyértelmű lett, hogy a tragikus beavatkozás miatt őt okolták Anyáék. Pusztán beszéltünk, csókot váltottunk, átadtam egy levelet és arra kértem érintse meg a hasam. Bár kérdezte, miért, de már megtette. Melegség járt át, a szeretet ereje, Lia is éreztem keresi őt. Feleletnek azt adtam, hogy érezze Lia, hogy valaki szereti az anyját. Befekvésem előtt, viszonylag jól voltunk. Kezdett savam lenni ugyan, de elviselhető volt. Öcsém minden vizsgálat alkalmával kérdezte mekkora, minden rendben ment- e. Brassóit főztünk volna, de kitessékelt a konyhából, hogy ne érje forró olaj a hasam. 

Kész úriember. 

Úgy fél idő után, már látszott a hasam, a kisasszony igen aktív természet volt. Egyik ilyen mozzanatával láttam a lábát is. Már nagyobb volt, öcsém hasamon át hallotta a szívét. Minden rendben volt, ám mégis óvatos kellett legyek, mert rossz helyen volt a méhlepény. Csak akkor mozdulhattam ki, ha nagyon muszáj volt, persze, ezért is kaptam, mert a terhesség nem betegség. 

Egyszerűen nem tudta anya elfogadni, hogy kezdetektől fogva veszélyeztetettnek számítottam. Csak a tizenharmadik hétnél nyugodtam meg. Eleinte enyhén véreztem, erre kaptam orvosságot. Miután kiderült minden rendben naivan felhívtam az apukát, hogy gratuláljak. Ahogy meghallotta, hogy baj volt  megkaptam,  milyen  nő  az,  aki  nem  tud  kihordani  egy  gyereket,  miközben  olykor  ő  maga dolognak nevezte a gyermekünket. Eleinte erős hányinger, hányás volt jelen. Gondoltam stressz, ám a  2.  tesztcsík  erős  két  vonala  megijesztett.  Épp  egy  Reg-enor  nevű  fogyókúrán  voltam,  mikor kezdődtek a rosszullétek. Biztosra vettem csak stressz. 



Éjjel  érkeztem  meg  taxival  újfent  kicsiny  falumba,  márciusban.  Szégyenben  voltam,  féltem, rettegtem, kudarcnak éltem meg ezt is, ahogy minden félresikerült cselekvésemet éveimben. 

Budapest csodálatos város volt, nem is azzal volt a baj. Nagyon feszült légkör alakult ki köztünk akkori párommal. A drog teljesen kizökkentette józanságából, önmagából. 

A  rosszullétek  alatt,  már  dolgoztam  eladóként.  Tiltotta,  hogy  férfi  vásárlókat  kiszolgáljak, majdnem csak, hogy bejött, ha tehette ellenőrizni is. Ha kaptam egy szelet csokit kedvességem miatt, már hisztis volt. Kiderült drogot csempészett a vacsorámba, számításaim szerint, akkor, már a második hónapban lehettem, amit csak teszt által tudhattunk biztosra. Beismerte a bűnt ellenem, azt mondta örüljek neki, hogy nem tesz rosszabbat. Akkori évünk elején fogant meg Lia erőszak által. 

Bár anno azt mondták nem lehetek állapotos, ebbe beletörődvén úgy véltem, inkább engedelmes leszek. Megundorodtam tőle egy idő után, s, ha nem tettem eleget élettársi kötelességemnek, akkor késsel fenyített. Vette le a polcról, hogy torkom szegi, ha nem vagyok engedelmes. Szerelmemre gondoltam, így egy minimális fokkal könnyebb volt elviselnem. Színlelt élvezettel, még legalább gyorsítottam őt, így hamarabb szabadultam a kíntól. Magam sem értettem mi vezette a drogos életbe, ha elvileg minden rendben volt köztünk. 

Miért változott, azaz ember, vagy minek hatására, aki eleinte tenyerén hordozott? Hogy fordult ki ennyire magából? Egy szakítás, ami miatta történt nem okozhat ekkora sérülést, ilyen elmeborulást. 



Örültünk az albérletnek, ez volt minden vágy, bár a tulajjal éltünk, de néhai nehéz napokat nem nézve kibírható volt, mert volt otthon. A kapcsolatunk ízén lehetett érezni a többszöri melegítést. 

Miért maradtam vele? Mert annyi minden történt addigra, hogy menekültem, de a fő okom más volt. Megfenyített, ha elhagyom, egyenként végzi ki szeretteimet úgy, hogy a szerelmem, szemem láttára végzi ki személyesen. Ha engem kérdeztek, igen egy alap féltékenység talán, még nem vezetne  idáig,  de  droggal  együtt,  önbizalomhiánnyal,  már  igen.  Igen  tudtam  róla,  de  nem fogyasztóként nevezte meg magát, hanem csak őrzőként. Viselkedésén nagyon észrevehető volt, volt, mikor nem emlékezett semmire, de én rettegtem tőle. A szeretteim biztonsága érdekében, mégis maradtam. 

De ez sem volt sokszor elég. Kritizálta a főztem, amiből hat ember jól lakott volna. Ha azonnal valamit nem végeztem el, már járt a szája, a keze is meglendült, de nem pofont kaptam. Állkapcson szorított, arcom szorította ujjai közé, halántékom nyomta erősen, befogta éjjel alváskor az orrom, hogy ráfigyeljek. Nem érdekelte, hogy hajnalba kelek dolgozni, őt hallgatni kellett. Már rámásztam a falra,  állítólag  tőlem  nem  fért  el.  Útban  voltunk  egymásnak,  de  talán  voltak  közös  remények, aggályok. Mint a családalapítás, a félelem, hogy egyedül maradunk. Néha hozzám vágta a szennyest, az ajtót majdnem kitépte a helyéről, a tulaj nem egyszer ment el saját otthonából, mert félt. 

Egyik karácsonyra egyedül mentem le, kész megváltás volt. Bár neki is jó lett volna a falu csendje, az öcsém észbontó stílusa, a nyugalom másutt. De nem. Azokban az időkben fájt igazán visszamennem. Apai húgomnak is szüksége lett volna rám. 

Míg itthon voltam is zaklatott. - Miért vagyok még fent? Miért nem alszok? Kivel írok? Mert biztos megcsalom. Mert biztos a szerelmemmel írok. 

Mondanom sem kell miatta őt is letiltottam, hogy védjem. Ha barátnőkkel beszéltem, már azon hisztizett, nem volt bizalma felém. Igen beismerem egy idő után ahol dolgoztam az egyik őrrel csókolóztam.  De  ennyi  volt,  hisz  hamarosan  nősült,  s  tudtam  nem  megoldás  menekülni,  még rosszabb helyzetbe. 



Siófokra tettem látogatást egy kontroll miatt, lehívtam magammal, hogy ne legyen benne kétely. 

A portán leparkoltam egy csomagot kértem, hogy kézbesítsenek Pszichológusomnak. Természetesen a nagy ő volt ott. Igen tudtam és örültem, mert biztonságba, boldogságba voltam. Dolgom végeztével a  büfénél  vártunk  egy  menüre.  Mondtam  neki  kimegyek  megérdeklődni  a  csomagot  sikerült-e kézbesíteni. Telefon legyen nálam, holott nem mentem messzire. 

Ahogy mellé léptem, melegem volt, elöntötte orcámat a pír. Szívem majd kiugrott, s remegtem belé. Nem néztem fel rá. Azonnal elárultam volna magam. A hangja, a közelsége megnyugtatott. 

Egyszeriben szárnyaltam, szabad voltam. Kölcsönös utálatban voltak egymással a srácok, ugyan is azt mondta jobb is, hogy nem mutatkoztak be egymásnak. Jobban haragudott a pofonért, mint én. 

Tényleg csak ennyi lett volna a baj? Milyen pofonról van szó? 

Alig voltam öt percet vele, már csörgött a telefon megállás nélkül. Visszatértem, de szikrákat szórt a szeme. Úgy utálta, úgy kívánta a halálba őt, de miért? Részint biztos az önbizalomhiány váltotta ki ezt. Van ez így. Mikor belépett az aulába, megjelenése újfent olyan volt, mint egy angyalé. 

Akkora sor állt, az arckifejezése láttán nevettem el magam és kérdezte csak nem cukrot osztanak? 

Mondom biztos borítékolt húszezresek vannak. Jót nevettünk, ami persze egy bizonyos illetőnek nem tetszett. Állítása szerint Én az ő jelenlétében flörtöltem. Majd távoztunk a portán át, épp kint állt, ő

és beléptetett. Azt a gyilkos tekintetet. Örültem, hogy ennyire népszerű voltam, már akkor is. 



Még  egy  oka  volt,  hogy  vele  maradtam.  Barátnőmmel  fotózásra  mentünk,  s  elkísért,  akkor kapcsolatban voltam. Miután a lányt kikísértük, biliárdozni mentünk, ott elcsattant egy csók, majd az albérletben más is, igen akartam, akkor, még. Így mivel megcsaltam az akkori párom, szakítottam vele beismerve, amit tettem, így ragadtam Pesten újfent. Ismét tettem egy kísérletet, hátha lejön velem. Beismerjem anya csuklóműtétje volt az indokom, de tudtam kit láthatok, viszont. 

Oh, persze az ablakhoz szorított, mint egy felbőszült bika úgy állt előttem. Szeme vérerekben úszott, mégis üveges tekintete volt. Ziláltan vette a levegőt, ujjai közt a bicskáját nyílt állapotban forgatva. Utasított, tudjam, mit felelek, vagy végem. Azzal vádaskodott, hogy én abba a félórába kielégítettem vágyaimat, máséval együtt. Én voltam szerelmes, de ő többet említette, kész vicc. Én kérdeztem, azt mondta nem jön le, fontos a munka, bízik bennem, oké. Fél órás műtét volt, annyi idő

alatt nappal főleg, nehéz is lett volna üzekednem, de se baj. Nekem a lelkiismeretem tiszta volt. Kint ültem a folyósón és vártam, vigyázva anya cuccait. Persze, ő egyből kapcsolt, de nem haragudott, örült, hogy lát. 

Olyan nyár fele beszéltük meg próba újra, de ezúttal rendesen, tiszta lappal, bizalommal. Már a Bíróságon szembesítettek volna, de írtam egy e-mailt, így törölték az eljárást. Milyen izgalmas, eseménydús év ez ismét. 

Az egész életem kész kaland, nem unatkoztam soha. 

Még ekkor húgom kiskorú volt, így elkísértem, épp bizonyítékot vittünk be, miszerint őt is, másik húgom is zaklatta, rajtam kívül. Nem egyszer hívott, azoknak a listája is kimutatható volt. Borzalmas volt. Minden utolsó féregnek, kurvának, elmondott, több romlott kifejezést alkalmazva. Húgaim helytállóan írtak vissza neki, csodálatosak voltak. Azt mondta nekem vércseppek fognak folyni. 

Addigra szerelmemmel ismét írtam, ő nyugtatott, hogy biztos csak a méreg szól belőle. Annyira jó volt vele írni, tudtam, hogy így biztonságban vagyok, de féltettem őt. Micsoda zűrzavar, de talán jogosan. Bármi történt, ilyen kifejezések használata, akkor sem volt illő egy fiatalemberhez. Igen voltak bajok, nehézségek. Féltem, menekülni akartam, s kapóra jött, hogy azt várta mikor mehetünk új albérletbe. Kettesbe lenni. Így kihasználtam, hogy egy ismerős épp haza tart falunkba. Már javában vártam az érkezését, de a félelem előbb érkezett. Szegényemnek azt mondtam hamarosan mehetünk új otthonba. 

Annyira belelkesült, semmire nem gyanakodott. Este, már aggódott így felhívott mi a baj. Miután elmondtam a dolgokat megkezdődött az igazi háború részéről. Nagyon csúnya volt így otthagyni, de inkább élve, mint csak lelkileg. Elmérgesedett minden, nem volt bizalom, nem is tudom mi tartott össze. Pedig annyira örültem. Az apja családja örömmel fogadott, persze ez sem tette boldoggá. 

Féltékeny volt, mert jobban szerettek, nála. Engem pusztán a tisztelet miatt szerettek meg, meg kitudja mit látott akkor apósom bennem. De ő figyelmeztette fiát, hogy egy ilyen nőt a tenyerén s nem a talpa alatt illik hordani. Valami mégis problémát szült. Itt az én családommal kijött mindig sokat költött, mert azt, hitte pénzzel szerez örömet. Öcsém azokban az időkben úgy szerette, mintha a testvére lenne. Mindenkit szeretett, akivel épp voltam, még azt is, akit megcsaltam. 



Épp hatásszünet volt. Fantasztikus nyaram volt. Bár, dolgoztam, de nagyon jó volt ezúttal a légkör. A párom, aki volt akkor, a tenyerén hordozott. Nem izgatott a húsz év különbsége, nem éreztem.  Csodálatos  volt  minden.  Bemutatott  nevelőanyjának,  de  a  hely  jobban  lekötött. 

Balatonendréd  csodálatos  volt.  Smaragd  lombozata  a  fáknak,  minden  aprólékos  kidolgozása  az útnak, annak kövezete tette egyedivé. Futottam, ujjongva, akár egy gyermek, a szél társammá vált. 

Ölelt, segítette szárnyalásomat. Bár falunak nevezhető inkább a hely, annyira otthonos volt. Akkor láttam először, de ismerős volt. Boldog voltam ott, bár az éjjel nem volt a legjobb. Rémálmok gyötörtek nem értettem semmit. Épp párommal tartózkodtam őrhelyén, de az éjjelek, akkor is szörnyűek lettek. Mindenütt siklókat láttam. Majd eggyé válva egy óriási feketekobrát alkottak meg, izzó, tüzes tekintettel. A kobra vagy épp többen nappal sem hagytak. 

Éjjel üzenetekkel bombáztak, melyben szerelmem halálhírét hozták meg. Mindig másképp láttam őt. Darabokban, felakasztva, vagy épp a pokol tüzében. Minden egyes ilyen alkalommal vizesen, riadtan kiáltottam fel, bár néma voltam mégis. Nappal a kobra felvette az ő alakját. Nagyon féltem egészen ez idáig nem tapasztaltam ehhez foghatót. Váratlanul törtek fel, talán nem kellett volna ellöknöm? 
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