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AZ OLVASÁS TRÓNFOSZTÁSA?

Adalékok a könyvből, illetve a képernyőről való olvasás kérdéséhez



 

Az a nemzet, mely nem olvas, lemond arról, hogy Európához tartozzék.

Szini Gyula





Érdekes polémia zajlik mostanában az olvasás szerepéről, jelentőségéről. Az egyik közleményben azt olvashatni, a könyvekkel együtt az olvasás is háttérbe szorul, a másik az ellenkezőjéről hoz föl meggyőző adatokat. Főleg a felnövekvő nemzedékek kerülnek behozhatatlan hátrányba, ha nem olvasnak könyveket  így az egyik szerző. A gyerekek minden eddiginél többet olvasnak, és egyáltalán nem baj, hogy nem könyvekből, hanem képernyőről teszik ezt  érvel a másik szakértő. Hol van az igazság? Valóban vége van a félévezredes könyvkultúrának? Mit hoz a változás? Jót vagy rosszat? Ahogy az alább idézett szerzők, úgy e sorok írója sem talált rá a Bölcsek Kövére, ezért nem adhat az olvasás jelenét és jövőjét firtató kérdésekre érvényes válaszokat, maximum felsorakoztathat néhány elgondolkodtató tényt és véleményt.

Az olvasás antropológiája 

Az olvasás igen bonyolult agyi tevékenység eredménye. A beszédhez hasonlóan az írás-olvasás képessége is csak az emberi fajnál alakult ki. A gyermeki agy fejlődése szinte leképezi azt a hosszú időszakot, amely az embert alkalmassá tette a ma széles körben elterjedt kommunikációra. Beszélni jóval korábban tanul meg a gyermek, mint írni-olvasni, de ezen készségek még később is fejlődnek  feltéve, hogy fejlesztik őket. 



Csépe Valéria Miért csak az ember olvas? című előadása a Mindentudás Egyetemén{1} kitűnően összefoglalja a beszédértés kialakulását, az olvasás genetikailag meghatározott érési folyamatát, illetve a legalább ilyen fontos összetevőnek, a nyelvi környezetnek a hatását. Az olvasástanulás során fejlődik, differenciálódik az agykéreg halló- és látóközpontja. A hangokat meg kell tanulni összekapcsolni a betűkkel, és fordítva. Az írott szövegek olvasása a jobb és a bal agyfélteke között új kapcsolatokat teremt. Az olvasni tanuló gyermek egyre tisztábban észleli a beszédhangokat, a szavak hangszerkezetét, megismeri a betűk és a hangok egymáshoz rendelését, egyre több leírt szótagot, rövid szót ismer föl. 



Az olvasás absztrakt jegyeket feldolgozó, integratív tevékenység, amelyet hosszú időn át, sokat kell gyakorolni ahhoz, hogy jól tudjunk olvasni. Az agyban egy idő után kialakul a szófelismerő rendszer, amely  bár a formafelismerésért felelős agyi területre épül rá  egy idő után teljesen figyelmen kívül hagyja a szöveg formai megoldásait (tipográfiáját), és csak a jelentésre koncentrál. Attól kezdve, hogy kialakul az agyunkban a szófelismerésért felelős agykérgi terület, képesek vagyunk az általunk ismert szavakat gyorsan elolvasni (egyúttal értelmezni) és az ismeretlen jelentésűeket legalábbis kibetűzni.



Az olvasás során az analitikus feldolgozásmódú, a sorrendiséget tartó bal agyfélteke tevékenysége dominál. A képszerű, holisztikus feldolgozásra szakosodott jobb agyfélteke a nem-verbális, vagyis a vizuális-auditív információkat dolgozza föl. 



A kommunikáció szóhasználatával élve az olvasás nem más, mint a dekódolási készség kialakulása. Az értelmező olvasáshoz azonban nemcsak a betűk elemi szintű ismerete, hanem a fonológiai, szintaktikai és szemantikai tudatosság is nélkülözhetetlen. Mindezek mellett a megértéshez megfelelő szintű háttértudásra (kontextusra) is feltétlenül szükség van. 



Az értő olvasást pszicholingvisztikai megközelítésből tárgyaló tanulmányában Máté Erzsébet egy amerikai kutatócsoport megállapításait ismerteti: 

Az a jó olvasó, 


	
akinek pozitív hozzáállása van az olvasáshoz, 


	
aki elég folyékonyan olvas, hogy az olvasottak jelentésére koncentráljon, 


	
aki felhasználja, amit tud, ahhoz, amit olvas, 


	
aki az olvasottak jelentését a szöveg kritikai értékelésével árnyalja, elvonatkoztatja, kiterjeszti, alakítja,


	
aki hatékony olvasási stratégiák variációit használja, hogy fokozza és kivetítse saját szövegértését, 


	
aki különböző szövegeket képes elolvasni különböző célok elérése érdekében.{2}






Figyeljünk föl arra, hogy a szövegértő olvasás meghatározásakor milyen nagy hangsúly esik a folyamat interaktív voltára. A Máté Erzsébet által hivatkozott kutatók (Block, Gambrell és Pressley) azonban azt is megállapították, hogy  éppen az interaktivitás meghatározó volta miatt  a mostani jól olvasók különböznek a néhány évtizede jó olvasóknak számító emberektől. 



Ha az olvasást mint komplex egészet vizsgáljuk, arra a következtetésre jutunk, hogy Gutenberg találmánya az olvasás antropológiáját illetően kisebb változást hozott, mint a digitális információhordozók megjelenése. A hosszabbik oldalán összefűzött, lapozható, mindkét oldalán írásjeleket tartalmazó lapokból álló könyvformátum nem a nyomtatással egyidős; több mint egy évezreddel korábbra, a kódexek kialakulásának idejére datálható. A kódex  majd később a könyv  alakja és benne a szövegtükör nem véletlenül lett álló téglalap alakú: viszonylag rövid sorok kellenek ahhoz, hogy a szöveg könnyen olvasható legyen  az új keletű kutatások ugyanis bebizonyították, hogy fiziológiai okokból nagyon fárasztó a hosszú sorokba tördelt szöveget olvasni. Az olvasás során fixálni kell az éppen elolvasott sornak a végét ahhoz, hogy a szemünk pontosan a következő sor elejére tudjon ugorni. Minél messzebb van a sor vége az elejétől (vagyis minél hosszabbak a sorok), annál fárasztóbb ez a művelet. 



A kódex a III-V. század között vált általános könyv-formátummá, kiszorítva a korábban ismert könyvtekercset, a volument. A két különböző formátum mélyreható változásokat okozott az olvasási szokásokban és a könyvben rögzített szöveg szerkezetében egyaránt. Ezek a változások olyan jelentősek voltak, hogy a kódex újraírta az addig ismert könyv fogalmát. A tekercs közvetlenül kapcsolta össze a tárgyat és a művet. Addig egy szöveg elolvasása egy könyvtekercs elolvasását jelentette. Ezzel szemben a kódex gyakran egymástól független szövegeket tartalmazott. Az önálló művek elkülönítése érdekében a szövegek elejére és a végére elkezdték kitenni az explicit és implicit formulákat. Később a szöveget paragrafusokra, fejezetekre stb. tördelték, és kialakították a szöveg olvasását megkönnyítő diakritikus jelek rendszerét. A kódex elterjedése lassanként a könyv és az olvasás fiziológiája közötti viszonyt is megváltoztatta. Az egyes könyvek a maguk anyagi struktúrája szerint más-más testtartást, gesztusokat és olvasásmódokat igényeltek, vagy legalábbis sugalltak.{3} Cavallo egy további fontos szempontot is megemlít. A könyvtekercsekhez képest jelentősen megváltozott a kódexek tartalma: amíg az előzőek irodalmi szövegei a szabad és rekreatív olvasást szolgálták, addig az utóbbiak tekintélyelvű szövegei az irányított és normatív olvasásnak adták át a helyüket.



A III-IV. század táján a klasszikus tekercs helyét átvette a kódex. Ekkor már a legtöbb könyvet téglalap alakú formátumra hajtogatott, egybefogott pergamenekből készítették. Később, a papír általánossá válásakor a kódexeknél kialakult ív-formátumok éltek tovább; a könyvek alakja az elmúlt másfél évezredben alapvetően nem változott. A 16. századra a hajtogatott ív formátumai hivatalossá váltak  I. Ferenc francia király 1527-ben rendelettel szabványosította országában a papírméreteket, s aki megszegte az előírást, börtönbe vetették.{4} 



A könyv  és vele az olvasás  hamar meghódította Európát. Gutenberg idejében még nagyon kevesen tudtak írni-olvasni; ehhez képest röpke három évszázad múltán valóságos olvasási láz lett úrrá, főleg a francia és az angliai városlakókon. A más országokból jött utazók nem győztek álmélkodni azon, hogy nemcsak az úri osztály tagjai, de a munkások, cselédlányok is egyfolytában olvasnak. Párizsban mindenki olvas… Mindenki  főként a nők  könyvet hord magával. Olvasnak a kocsiban, séta közben, a színházban az előadás szünetében, a kávéházban, a fürdőben. A boltokban nők, gyermekek, segédek, tanoncok egyaránt olvasnak. Vasárnap a férfiak házuk ajtaja előtt olvasnak; a lakájok a hátsó ülésen, a kocsis a fogaton, a katonák őrállás közben…{5} 



Nem ismerős valahonnan ez az utcakép? Mindenki, mindenütt lehajtott fejjel böngészi a kezében tartott…  nem, most nem a könyvet, hanem a PDA-t, mobilt, okostelefont, amelynek a képernyőjén elmélyülten böngészi az üzeneteit, az elektronikus leveleit , vagy netán könyvet olvas éppen?


{1} Csépe Valéria Miért csak az ember olvas? http://www.mindentudas.hu/csepevaleria/20070423csepe1.html [2009. augusztus 13.] 

{2} Máté Erzsébet: Az olvasás  Az értő olvasás pszicholingvisztikai megközelítése 1., 2. rész http://www.prokontra.hu/content/view/1563/2/ [2009. augusztus 13.]

{3} Cavallo, Guglielmo: A volumentől a codexig. In: Az olvasás kultúrtörténete a nyugati világban. Budapest, Balassi Kiadó, 2001. pp. 89-94. 

{4} Manguel, Alberto: Az olvasás története. Budapest, Park Kiadó, 2001. 135.p.

{5} Cavallo, i.m. 321.p.
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