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BEVEZETŐ

avagy miért optimista ez a könyv, és miért számít, hogy hol dolgozott Ronald Reagan?

VÁLSÁG ÉS OPTIMIZMUS

Ez a könyv életem legnehezebb időszakában született, miközben épp életem legnagyobb válságával küszködtem. Bár a terve már évek óta a fejemben volt, úgy alakult, hogy akkor fogtam neki az írásnak, amikor úgy tűnt, minden szétesik körülöttem. Szinte mindent elveszítettem, amit fontosnak gondoltam, a világom darabjaira hullott.

Meggyőződésem, hogy nem véletlenül alakult így. Hiszen a könyvem is válságokról szól. Arról, hogy milyen trendek vezethetnek oda, hogy ma ismert világunk pár évtizeden belül darabjaira hullhat.

Bevallom, ebben az időszakban sokszor nehéz volt optimistának maradnom – mind a könyv témái, mind a saját életem alakulása kapcsán. De valahogy mindig, minden egyes mélypont után újra munkához láttam: úgy a könyvet illetően, mint az életemben. Küzdelmes, nehéz időszak volt, amely talán még most is tart.

Nekünk, embereknek ez a legnagyobb erőnk: a küzdés képessége. Hiszem, hogy nemcsak egyénileg, de közösen, nemzetként és emberiségként is képesek vagyunk küzdeni, képesek vagyunk a változásra. Nem lesz könnyű, nem lesz fájdalommentes. A siker nem garantált, de elérhető.

Így aztán, bár olykor talán nem tűnik majd így, ez összességében az optimizmus könyve. Mert ahhoz, hogy optimisták lehessünk, tudnunk kell, mivel állunk szemben: az eredményes gyógymód alapja a pontos diagnózis.

A könnyű nap tegnap volt. De a mai nap még a miénk.

SZEMPONTOK AZ OLVASÁSHOZ

Mielőtt elkezdenénk utunkat, mielőtt felfedeznénk a 21. században ránk váró legnagyobb kihívásokat, a válságokat jelző globális trendeket, röviden szót ejtünk néhány olyan szempontról, amelyek témákon átívelve, visszatérő módon jelentkeznek az egyes fejezetekben.

Drámai pillanatok helyett fokozatos változás

A könyvben vissza-visszatér egy motívum: miközben globális válságaink feltartóztathatatlan erővel és folyamatosan bontakoznak ki, valahogy sem külön-külön, sem együtt nem képesek átlépni a közvélemény ingerküszöbét. Szerintem ennek egyik fő oka, hogy néhány nagy tragédiától eltekintve ezek a válságok nem termelnek ki látványos, drámai fordulópontokat. Ennek hiányában pedig a drámaiságra és az azonnaliságra kihegyezett emberi figyelmünk számára láthatatlanok maradnak. Így a legnagyobb bajok hosszú ideig radar alatt maradnak, hogy aztán akkor robbanjanak arcunkba, amikor már lehet, hogy túl késő.

Kövesd a pénzt!

A könyvben sokszor elhangzik egy, a Nixon amerikai elnök bukását okozó Watergate-botrány kapcsán megismert, örökbecsű tanács: kövesd a pénzt! Nem véletlenül: a pénz és az azon keresztül kifejeződő érdekek, illetve hatalmi viszonyok mutatják meg igazán egy közéleti kérdés lényegét, valódi tétjeit.

Ezekben a kérdésekben egyedül a pénz számít – minden más csak körítés. Ki jár jól, és ki veszít – ha ezekre a kérdésekre választ találunk, csak akkor érthetjük meg, hogy valójában mi is történik. Ha érteni akarjuk a folyamatokat, felejtsük el, mit mondanak politikusok, a szakértők, a felkent véleményvezérek. Helyette nézzük meg, hogy egy-egy lépés vagy döntés kinek a pénztárcájából vesz el, illetve kiébe tesz még több pénzt. Egy csapásra minden sokkal világosabb lesz.

Történelem

Sok folyamatot az idő szempontjából is meg fogunk vizsgálni. Ezt három szempontból érzem nagyon fontosnak. Mindenekelőtt meggyőződésem, hogy az emberi történelemből nagyon sokat lehet tanulni. Ahogy mondani szokás, a hiba nem az, ha elkövetünk egy hibát, hanem ha kétszer követjük el. Így a történelemből a legolcsóbb tanulni: a legjobb befektetés az, ha az előttünk járók hibáit felismerve a jelenben sikerül elkerülnünk ugyanazokat a csapdákat.

A történelem arra is figyelmeztet minket, hogy jelenlegi helyzetünket nem faxon kaptuk a mennyországból. Hosszú évtizedek emberi döntései, választásai során alakultak ki, nem pedig eleve elrendelésből. Ha pedig ez így van, akkor nem is megváltoztathatatlanok.

Harmadrészt azzal, hogy jelenlegi globális folyamatainkat történelmi kontextusba helyezem, azt akarom bizonyítani, hogy jelenlegi helyzetünk kivételes pillanat az emberiség történelmében. Soha korábban nem kellett még egy időben megküzdenünk öt ilyen mély, összetett és egymásra is ható válsággal.

Személyiség

Ha elfogadjuk, hogy a nagy folyamatok emberi döntések következményei, abból az is következik, hogy ezek részben az azokat meghozó vezetők személyiségét is tükrözik. A politikában és az üzletben eltöltött éveim megerősítettek abban a meggyőződésben, hogy a vezetők személyisége igenis számít. Miközben politikai vitáinkat érdemes elléptetnünk a kávéházi pszichologizálás szintjétől, egy vezető habitusa, élettörténete igenis hasznos útmutatót tud adni döntései hátteréhez. Az a kevéssé ismert tény például, hogy középszerű színészi karrierje után Ronald Reagan hosszú időn át a General Electric nagyvállalat fizetett motivációs szónoka volt, elég meggyőző magyarázattal szolgál arra, hogy az így szerzett tudással felvértezve később miért vált ennyire készséges kiszolgálójává a nagyvállalati érdekeknek.

Neoliberalizmus és kapitalizmus

A kötetben, főleg annak második felében sokat foglalkozom a neoliberalizmussal és az általa elsőrendűen formált jelenlegi kapitalizmusmodellel. Nem titkolom, hogy ennek a politikai projektnek jelentős szerepe van abban, hogy világunkat egyre inkább elnyelik a válságok. Tudom, hogy ennek hatására néhány olvasómban megszólal a vészcsengő: valójában a kapitalizmussal akarok leszámolni. Az ő megnyugtatásukra szögezzük le már a legelején: a neoliberalizmus és kapitalizmus nem egy és ugyanaz. Az előbbire nincs szükség, az utóbbira pedig – jobb rendszer híján – nagyon is szükség van. A kettőt összemosni és minden, a neoliberalizmust érő kritikát egyfajta antikapitalista bélyeggel felruházni nem más, mint politikai kommunikációs eszköz.

A KÖNYV FELÉPÍTÉSE

A könyv első, a Túlterhelt bolygó című része a Föld környezeti túlterheltségével foglalkozik, két trend, a népességnövekedés és a globális klímakatasztrófa részletes bemutatásával. A világ számos pontjáról hozott példák és adatok nyomán rajzolódik ki a kép, ahogy a növekvő globális népesség a bolygónk ember által okozott felmelegedésével kölcsönhatásban alapvető módon ássa alá jelenlegi civilizációnkat.

Világunk azonban nemcsak külső, vagyis környezeti, hanem belső, azaz társadalmi feszültségektől is szenved. Ezért a második rész (Aláaknázott társadalmak) bemutatja, hogy a növekvő vagyoni és jövedelmi egyenlőtlenségek, valamint az ezeket erősítő, napjainkban is zajló negyedik ipari forradalom (annak is leginkább az automatizációhoz és a digitális adatrobbanáshoz köthető hatásai) hogyan aknázzák alá azt a középosztályi fogyasztásra épülő társadalmi berendezkedést, amely a jelenlegi kapitalizmus globalizált keretrendszerét biztosítja.

A harmadik rész (Új rendnélküliség) azt tekinti át, hogy az Egyesült Államok hegemón szerepének eltűnése hogyan változtatja meg az 1945-ben kialakult, majd 1989–1990-től megerősödött, az USA kizárólagos dominanciájával jellemezhető nemzetközi erőteret.

A könyv negyedik részében (Neoliberális rend és a lehetséges válaszok) azzal foglalkozunk, ahogy ezek a válságok olyan politikai döntések és cselekvések eredményei, amelyek jól körülírhatóan a nyugati (majd a hozzájuk csatlakozó, főként ázsiai) vagyonosabb rétegek, valamint a tulajdonukat képező gazdasági társaságok érdekeit szolgálják. Ez a rész bemutatja azt az 1970-es évektől kialakuló társadalmi és gazdasági berendezkedést, illetve a mögötte álló tudatos politikai projektet, amely az 1990-es évekre dominánssá vált, és lehetővé tette az előző fejezetekben leírt, világszintű krízisek kialakulását.

Mindegyik, egy-egy nagyobb trendet bemutató fejezetben áttekintjük azok magyarországi hatásait, illetve sorra vesszük azokat a mindennapi életben használható tanácsokat, amelyek hozzásegíthetnek, hogy magunkat és családunkat a leghatékonyabban fel tudjuk készíteni az előttünk álló viharokra. Miután áttekintettük az előttünk álló évtizedeket meghatározó globális trendeket és az előidézésükben nagy szerepet kapó politikai irányvonalat, a könyv utolsó fejezete a jövőre fordítja az olvasó figyelmét. Arra keresi a választ, hogyan és milyen politikai tartalommal képezhető meg az az ellenerő, amely fenntartható, igazságos és békés világot teremthet a jelen válságaitól terhelt, 21. századi jövőnkben.


I. rész

TÚLTERHELT BOLYGÓ


NÉPESSÉGNÖVEKEDÉS

avagy mit ér, ha az ENSZ-főtitkárral készül az első fényképed, hol van a Föld gazdasági súlypontja, és mi az, amibe rajtad kívül senkinek nincs beleszólása?

ADNAN ÉS AZ ENSZ-FŐTITKÁR

Adnan Nevic egy hűvös, októberi éjszakán született Szarajevóban, Bosznia-Hercegovinában. 1999-et írtunk, és a brutális délszláv háború, amely szinte teljesen romba döntötte a várost, mindössze négy éve ért véget. Ennek ellenére születése után pár perccel a kis Adnan rögtön világsztár lett. Ugyanis az ENSZ szimbolikusan őt választotta a Föld hatmilliárdodik lakosává, amivel az emberiség újabb fontos mérföldkőhöz érkezett. Kofi Annan, az ENSZ akkori főtitkára gyorsan repülőre is szállt, hogy Adnant a karjába véve fotózkodhasson. A kép bejárta az egész világot.1

Ma, közel húsz évvel a nevezetes nap után Adnan nagy szegénységben él egy kis lakásban, közös halószobán osztozva a családjával. A fiút nemrég díszvendégként hívták meg egy olyan gyermekklinika megnyitójára, ahol a szülei anyagi helyzete miatt őt magát nem is kezelnék. Édesapja súlyos szívbeteg, gyógyszerekre viszont alig jut pénzük. Hiába jön minden októberben néhány torta és sok köszöntőlevél, a világ hatmilliárdodik emberének ma annyi a legmerészebb álma, hogy akár csak néhány napra elmehessen horgászni az apukájával. Ezen pedig nem segít a családi albumban őrzött, dedikált fotó az ENSZ-főtitkárral.

Adnan esete jól illusztrálja a 21. századi népességnövekedés nagy dilemmáját. Bár minden egyes gyerek születése hatalmas boldogság, és minden emberben ott van a soha meg nem ismételhető személyiség csodája, a mai napig nagyon sokan a közelébe sem érnek annak, hogy olyan életet élhessenek, amely ezt kiteljesítheti. Mindeközben a növekvő népesség egyre nagyobb terhet helyez a bolygónkra, amelyet már most sem tudunk fenntartható módon kezelni.

Éppen ezért, az ENSZ médiaérzékeny gyakorlatától függetlenül, amelynek jegyében minden nagyobb népesedési mérföldkövet megünnepelnek, a népesedés valóban kulcsfontosságú, ha meg akarjuk érteni következő évtizedeink fő kihívásait. Egyszerűen fogalmazva: az, hogy hányan népesítjük be a bolygót, minden további kérdést elsőrendűen érint. A népesség a nagy szorzó, amely alapvetően meghatározza élelmiszer-, víz- és energiarendszereinket. Amint azt látni fogjuk, a mezőgazdaságtól a geopolitikáig egyetlen olyan nagy globális ügy sincs, amelyre a demográfiai változások ne lennének hatással. Ezért kezdjük a következő évtizedek kihívását áttekintő utunkat ezzel a témával.

NAGYON RÖVID NÉPESEDÉSI TÖRTÉNELEM

Ahogy minden fontosabb téma esetében, úgy első globális megatrendünk elemzését is érdemes a történelmi tendenciák áttekintésével indítanunk.

Fajunk, vagyis a Homo sapiens (a gondolkodó ember) jelenlegi formájában mintegy 315 ezer éve él a Földön. Ám amint azt a következő ábra szemléletesen mutatja, ennek az időnek a 90 százalékában a népesség nagysága nem, vagy csak nagyon kis mértékben változott. Őseink akár az egész életüket (mind a harminc évet, ami átlagosan jutott nekik) leélhették anélkül, hogy törzsük vagy nemzetük számában jelentős változás következett volna be. Egyes becslések szerint például i. e. 10 000-ben a bolygó teljes népessége 4 millió fő volt – ez a mai New York lakosságának kevesebb mint a fele. Onnan kezdve egészen a 19. századig az éves népességnövekedés átlagosan 0,04 százalék volt, ami aztán csak 1804-re hozta el az egymilliárdos határ átlépését.2


A világ népessége: múlt, jelen jövő
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Ekkor azonban drámai változás következett be. Ahogy az az ábrán is látható, a népesség egyszer csak hihetetlen mértékű növekedésnek indult. A technológiai és társadalmi fejlődés, mindenekelőtt a stabil élelmiszer-termelés és -ellátás következtében valóságos népességrobbanás következett be. Sokkal lassabb mértékben, de a várható élettartammal is ez történt. Dickens világa már képes volt alapszinten ellátni a megszületett gyerekeket. Az orvostudomány fejlődésével és az alapvető szociális ellátások kiépülésével aztán néhány évtized alatt a világ egyes részein a várható élettartam is elkezdett felfelé kúszni. Közben a népességnövekedés egyre csak gyorsult, hihetetlen sebességet érve el: az elmúlt 200 évben minden újabb milliárd fős ugrás egyre kevesebb idő alatt következett be. Miközben az elsőtől a második milliárdig (1804 és 1927 között) százhuszonhárom év telt el, az utolsó két mérföldkő, a hatodik és hetedik (vagyis Adnan Nevic 1999-es születése és 2011) között már csak tizenkettő. A duplázódási sebesség is elképesztővé vált. Hétszáz évre volt szükség például ahhoz, hogy a bolygó népessége a kétszeresére nőjön Nagy Alfréd 9. századi uralkodása (a nálunk forgatott, Az utolsó királyság című sorozat ideje) és a 16. századi Erzsébet-kor (a névadó királynő szerepében messze a legjobb Cate Blanchett volt az Elizabeth című filmjében – véletlenül sem a folytatásban) között. Összehasonlításképpen: 1950 és 1987 között már csak harminchét évre volt szükségünk ugyanehhez.3

Ennek a hihetetlen növekedésnek köszönhetően a világ lakossága ma valahol a 7 és a 8 milliárdos határok között mozog. Ha személyesebbé szeretnénk tenni a statisztikát, a BBC-nek hála, a születésnapunk alapján pontos sorszámunkat is le tudjuk kérni – vagyis meg tudjuk nézni, hányadikként érkeztünk a Földre, több ezer éves, közös civilizációs történetünkben (mint kiderült, születésemkor én lettem a bolygón élő 4 885 809 401. ember. Örvendek a találkozásnak!).4

A fentiekből annyi a lényeg, hogy a globális népesség elmúlt kétszáz éves, főként pedig 20. századi, robbanásszerű növekedése rendkívüli szakítást jelentett a megelőző hosszú évezredekhez képest. Ebből adódóan valójában már mostani népességszámunk is olyan helyzetet eredményezett, amilyenhez hasonlóra eddig még soha nem volt példa a Föld történetében.

A JÖVŐ TRENDJEI – HÁNYAN LESZÜNK?

Így hát mára elhagytuk a hétmilliárdos jelzőkövet, gyors ütemben haladunk a következő, nyolcmilliárdos határpontig, és már egy ideje soha nem látott területen autózunk. Hogyan tovább? Merre haladunk innen? A válasz egyszerű, de egyúttal meglehetősen összetett is. Anélkül, hogy fejest ugranánk a népesedési előrejelzések technikai részleteibe, annyit biztosan megállapíthatunk, hogy a mindent meghatározó, kulcsfontosságú tényező a termékenységi ráta. Ez a szám árulja el nekünk, hogy adott közösségen belül egy nő átlagosan hány gyereket szül élete folyamán. Mivel napjaink társadalmaira alapvetően a monogám családmodell jellemző (azaz ritka kivételektől eltekintve két szülő alapít családot), egy adott közösség változatlan létszámú fenntartásához legalább átlagosan 2,1-es szintre van szükség. Ha ez a szám 2 alá esik, akkor a közösség csökkenésnek indul, vagyis nem képes újratermelni saját magát – innen ered a reprodukciós szint elnevezés is. Erre a számra kell odafigyelnünk, mert végső soron ez mozgat mindent.

Az ENSZ legutóbbi népesedési jelentése alapján (igen, az ENSZ babaölelgetős fotók mellett komolyabb dolgokat is előállít) a világ népessége a 21. században tovább fog növekedni. Az előrejelzés legvalószínűbbnek tartott, úgynevezett közepes változata alapján 2030-ban 8,6, 2050-ben 9,8, a század végére pedig már 11,2 milliárdnyian leszünk a bolygón. Ez a vonat tehát lassít, de várhatóan egyhamar nem fog megállni: az egész század során folyamatosan növekvő népességgel számolhatunk. Mindeközben azonban a világszintű termékenységi ráta esésnek indul: a mostani 2,5-ös érték a század végére fokozatosan 2 alá fog csökkeni. Sőt, már 2045-től a világ népességének nagyobb része olyan országokban fog élni, amelyekben a termékenység nem éri majd el a bűvös reprodukciós határt – azaz ezek az országok bő huszonöt éven belül elkezdenek fogyni. Ez a szám már önmagában hatalmas változást fog hozni világszinten: több évszázados növekedés után a globális népesség csúcsosodni fog, és a század végétől már csökkenésnek is indul.5 Ám mielőtt ez bekövetkezik, még majdnem egy évszázad áll előttünk; a csúcsra járatott népesség így egyszerre lesz jelen a Földön, és ezzel eddig soha nem látott terheket pakol a bolygónk erőforrásaira.

De mi okozza a termékenység visszaesését? Miközben minden előrejelzés hordoz bizonytalanságokat, egy dolog biztosnak tűnik: a termékenység és a gazdasági fejlettség összefüggése. Az ökölszabály szerint minél fejlettebb egy ország, annál alacsonyabb a termékenysége. Az emögött meghúzódó logika viszonylag egyszerű: amikor az általános életfeltételek, mint például az alapvető higiénia vagy az egészségügyi rendszerek jobbakká válnak, akkor csökkenni kezd a csecsemőhalandóság. Így a szülők inkább bízhatnak abban, hogy megszületett gyermekeik megérik a felnőttkort. Ezért többé nincs szükség arra, hogy több gyereket nemzzenek annak reményében, hogy legalább néhányuk megéri azt a kort, amikor majd segíthet a család fenntartásában. Emellett a nagyobb fejlettségi szint általában magával hozza a fogamzásgátló eszközök elterjedését, a nők szélesebb körű írástudását, illetve az oktatásba és a munkaerőpiacra való nagyobb arányú belépésüket. Ahogy egyre több nő tanul tovább és vállal jobban fizető állást, egyre kevesebben fogják a sok gyermek vállalására épülő életutat választani.

Ezek a tényezők összeadódnak, és együttesen hatnak a termékenységi ráta csökkenésére. Mivel a legtöbb nagy világvallás a mai napig egyértelműen tiltja a fogamzásgátlást, a vallásosság visszaesése is nagyban hozzájárul a termékenység leszorításához. Mindezt összegezve a magasabb gazdasági fejlettség és a nők lehetőségeinek javítása kéz a kézben jár az alacsonyabb termékenységgel.
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